w 


S' 


U c b e r 


f)iöt=  ®i«}te^ttng6=  iwji  |)un9ercut 


I tt 


finge»  urjelteit/d^toittfc^fn  ■ 

tt  a m e n t n cb 

fpp^ültifc^en  unb  i>feut)ofi)pi^üitt(’c5ctt  ^«‘«ttJ^eiten. 


i n 55  c i 1 1:  a 9 

'~5  « 

t^eenpie  ^er  (^cDttifc^en  ^rgnJ^eitcn 


Don 


fubttji'g  5(«9u|l  0truöc, 

Dr.  Der  g^e^ifin  utib  S^|^tul£a^e,  ptactife&em  3(raU  in  eim^^otn. 
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iatige  |)a6e  i^)  2(ni7an&  genommen,  bic  biefer  0^rif(  jmn  0runbc  liegenben  95eobfl^^ 
tungen,  unb  bie  au3  i§nen  ge5ogenen  Ülefulfafc  fc^on  je|t  bem  ärjtlid^en  ^u6lici|m  ju 
übergeben,  unb  irf)  mürbe  gemifj  mit  ber  533efanntma(|iung  bcrfelben  gewartet  ^aben,  bi6 
mid)  fortgcfeöte  unb  öfterer  wieber^olfe  23erfu(^e  in  ben  0fnnb  gefeilt  §aben  würben,  eitt 
umfaffenbereß  unb  reifereö  llrt§eil  über  bie  7(nwenbbarFeit,ber  S)idt«,  @nfjie^ung6»  unb 
I^ungercur  ju  fdüen,  wenn  nid)t  folgenbe  llmf^dnbe,  bie  mir  ben  §inreic|enben  (Sntfc{)ul? 
bigungSgrunb  für  biefe  frü§e  ü!Kift§el(uug  ju  enthalten  fdjienen,  mid)  bewogen  ^dtfetr,  mit 
ber  S)arf[el(ung  meiner  biß^erigen  Erfahrungen  über  biefen  ©egenllanb  ni^t  langer 'ju 
irarfen*  war  eS  mir  auffallenb  im  Jahrgänge  1820  ber  2lltenburger  mebici« 

nifefoen  'Jlnnalen  bie  ^rage  aufgeworfen  511  finben,  ob  bic  dpungercur  in  S)cutfi$ranb  über* 
all  fd)on  angewenbet  worben  fe^,  inbem  biefe  2(nfrage  fo  biel  wenig)Tenö ' aU  gewi^  bor? 
auöfcßen  lie^,  ba^  biefes  ipeifberfahten  in  2)euffcf)lanb  bisher  nicht  hüujtg  in  2(u0führung 
gebracht  worben  fepn  muffe,  weil  bie  0adE)e  fonjt  5ur  ^ennfni^  ber  litterarif^cn 
(driften  gefommen  fe^n  würbe.  0J)on  biefer  ©runb  allein  midh  bewegen  forineiT, 
meine  23eobachfungen  über  biefen  ©egen(lanb  ber  Deffentlid)feit  ju  übergeben,  um  baburc^ 
|U  jeigen,  ba0  biefeß  fherapeutifche  S3erfahren  in  .^olj^ein,  unabhängig  bon  ben  l^uf? 
fldtungen,  bie  unö  bie  2(crjfe  0dwebenß  über  biefe  .^eilmethobe  gegeben  h^^ben,  bereift 
feit  fajl  fedöjehn  Rohren,  wenn  oud  nur  fetten,  am  Äranfcnbetfe  in  ^(ußführung  ge? 
bra^it  würbe,  ^weifenä  febien  mir  ber  ©egenjTanb  felbjf  bon  fb  großer  Sßidtigfrit  ju 
fe9«^  ba§  feber  SSerfuch,  einen  95eifrag  jur  2(ufhellung  beffelbcn  5«  liefern,  unb  bie^luf« 

merffamfeit  ber  drstlidjcn  3<if^boffen  auf  ihn  ju  riefen,  nicht  allein  entfdulfcigt  wer? 

% 

ben  fbnnr , fonbem  audb  -mit  35eifatl  werbe  oufgenomraen  werbe».  $priftenö  enblidh  fanb 


, ba0  biefeö  curaftbc  SSerfa^rcn  in  neueren  3««^««  öu^fc^Iie^lic^  nur  in  f^p^iliti« 
(eben  unb  f9pb‘*0‘öeif(ben  :^rnnf§eifen  empfohlen  würbe,  ba  eö  mir  boeb  in  monnigfacben 
^ronifeben  ^ranf^eifen  ber  93ead^fung  unb  beö  praefifeben  SSerfu^eS  werf§  ju  fepn  febien, 
we^balb  i^  ei  für  ^pid^f  hielt , fo  6atb , wie  moglidb , nuf  ben  auögejeiebnefen  9?uhen, 
ben  man  bei  weiteren  SSerfu^en  bon  biefer  5)tefhobe  berfpreeben  fonne , aufmerffam 
ju  ma^en.  Um  ben  Sßerth  ber  ^ungercur  gehörig  beurfheilen  ju  fönnen , f(bien  e$  mir 
jweefmdpig  ju  fepn,  neben  i^r  bie  95ehanblung  (bronif^er  Äranfheitßformen  bur^  prenge 
S)idf  unb  bur<b  Snfsiehung  föp  aller  ©enöffe  bed  ©aumenö,  ohne  eigcntli^  fapen  5u  laf# 
fen , aufjupellen , um  ju  beweifen , weil  fonP  bie  ipungerrur  f^einbar  ol6  ein  auffatlenbeö 
5>hdnomcn  am  jporijonte  beö  practif^en  ^BiffenS  ba  ju  pchen  fd^eint,  wal  ihten  Sßerfh 
eher  fibmdlern , alö  erhöhen  würbe , wie  biefe  Surmefhobe  in  p(b  niebfö  auffallenbeö,  ni^tö 
unfern  gewöhnlichen  practifdhen  ©runbfa6en  entgegenffrebenbeö  bephe<  unb  wie  fie  eigenrli(b 
nur  baö  eine  ©jrfrem  ba  bilbe,  wo  bie  Parf  ndhrenbe  ^eilmefhobe  baS  anbere  in  unferer 
allgemeinen  5herapeufi!  barpellf«  h^ffe,  bap  bieö  ©rönbe  genug  fepn  werben,  bie 
frühe  ?ERiftheilung  biefer  0<brifü  5U  billigen  unb  felbp  lobenäwerfh  5U  pnben,  unb  ich,er^ 
fliehe  ben  geneigten  iefer  bie  na^folgenben  95ldffer  nur  alö  einen  95eitrag  jur  ^enntnip 
ber  5hetflpeutif  ehronifcher  jlranfheifen  burdE)  ein  methobif4)eö  33erfahren  bei  ber  3(u6fheis 
limg  ber  nothigen  DZahrungömitfel , unb  ni(|t  alö  ein  erfchopfenbe^  ©anjeö  über  biefe 
wichtige  ?i}iaferie  anfehen  ju  wollen,  ©ern  unb  willig  überla^e  ich  eS  ber  3e^t  unb  ber 
^eber  erfahrener  CÜidnncr  ©fwas  bollenbetereä  über  biefen  noi^  lange  ni^t  erfchopften 
0f Op  für  weitere. DZachforf^ungen  511  liefern,  S5>enn  Celsus*  im  Pierfen  93u4)e  im  i9ten 
""Sapifel  feiner  SÖücher  über  bie  ?0Zebicin  fagt  „ Medicamentis  uti,  nisi  in  vehementi- 
bus.malis,  supervaeuum fo  fbnnte  man  biefe  23chaupfung,  wollte  man  pe  auf  bie 
ypungercur  anwenben,  unb  biefe  ipeilmefhobe  nidEyt  alö  ein  Preng  mebicinif^eö  SSerfahren 
anfehen,  bollig  umfehren,  unb  mit  einigem  Ülei^fe  folgenben  0aö  „Medicamentis  uti, 
in  vehementibus  malis  supervaeuum,  cum  in  lenioribus  conducat,  aufPellen. 

©Imöhorn,  ben  ipen  9?idrj  1822. 


5Der  SBerfaffer, 


« 


3 n ^ d 1 t. 


Ctinlpitung. 

Gtflet  5fbfc^nttt.  Sfflgcmctne  SSemcrfungen  «kt  Siat?  u»t^  ^»«n9ct;€uren 
Swciter  Slbfc^nitt.  Ctitige  SSeitrage  jttr  ®ff<f)icfete  ber  ®idt:  unb  ^»ungetjSitren 
dritter  Slbfcbnitt.  ©dtllellinig  meine!  pr«ctifd)cn  Sserfdkfn«^  bei  bef  ®i«t=,  Sntiiebitngds 
unb  irjungerjgur  . . , 

Vierter  21  bfcbnitt.  ^)r«ctif<be 93eobacbtujigen  jßbet:  bte®ittt=,  @ntiiebu«gö:  unb  u nger^Su t 
asiet  jjrnctifcbe  SSeobacbtungen  über  bie  ®iät:  unb  ^»ungeijSur,  (entnommen  nu!  ben  ©cbrif: 
ten  be!  beribmten  griebricb  ^»offmnnn)  . ♦ . . 

(5t|te  23eob«cbtung.  ^>ellung  eine!  3?beum«ti!mu!  ber  3«b«e  butdb  bie  SlätsSur 

gpicrife  . . . . . . . 
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gpicrtfe  • . . ' . 

®ritte  ?8eobflcbtung.  Teilung  eine!  ©corbut!  be!  ^Äunbe!  buttb  bie  junget  = ^ut 
epicrife  . . . ... 

asierte  25eob«(btung.  Teilung  einet  (bronifcben  ipurpura  burd)  junger  unb  aRineralnmiTer 

gpicrife  . . . . . . . . 

eigene  ptactifcbe  ®eob(»d)tungen. 

SrjieJBeobacbtung.  Teilung  eine!  cbtonifcben  ^u^gefcbwüte!  unb  einet  Gutta  rosacea  be!  ©eficbt!  bntcb 
bie  ®iiit=€ut  in  aSerbinbung  mit  einer  gÄereurial  s Sur  .... 
sjnjeite  S3eobacbtung-  öeilnng  eine!  tbronifcben  ^ufgefcbwüre!  unb  einet  nnomfllen  ®id)t  buttb  bie 
entjiebung!:Sut  . . . 

®titte  93eobad)tung  Teilung  eine!  gefcbivürigen  Slepbantenfu^e!  butcb  bie  junget: Sur  . 
asierte  aseobacbtung.  ^»eilung  eine!  ®tüfengef(broüre!  «m  ipolfe  butd)  bie  entjiebung!  = Sut 
fünfte  ®eoböd)tnng.  95ebflnblung  eine!  carcinomatbfen  ®efd&roüt!  nm  Spalte  buttb  bie  ®iat.-  unb 
ent}iebung!:eut.  .....  ^ . 

Secbjie  58eobacbtung.  ^>ei(ung  einet  augfa^attigen  gleite  bet  ©d)ultet  buttb  bie  ®iät:  unb  ©ub-- 
Untat  :®ut  ........ 

Siebente  SSeobatbtung.  ^»eilung  einet  augfa^attigen  flechte  be!  ©effcbt!  butdb  bie  Sntiiebung! : ®ur. 
«chte  SBeobachtnng.  ^»eilung  einet  au!fa5attigen  flechte  be!  rechten  Unterarme!  unb-  be!  ©efd^e! 
butch  bie  ^»unget:gut  . . 

9<euttte  aseebachtung.  Teilung  einet  leptbfen  flechte  be!  linfen  Cbets  unb  Unterarme!  butch  bie  Snt- 
iiehnng!«  unb  junger  :(^ur 
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3iöanjig(le  95eo0a^tnng.  Teilung  eineg  gäffeö  bet  anöfa^artigen  ^Iranfbeit  ^»olfieing  butcb  bie  $un= 
get:®ur  . . . ... 
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3mei=  nnb  btei  unb  jraanaigfie  95eobacbtung.  ^leilung  jroeiet  gdffe  bet  angfaßartigen  Äranfbeit  ^)0l= 
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53iet  unb  jroanaigfte  $8eobacbtung.  Teilung  eineg  gaffeg  bet  acgfa^attigen  Äranfbcit  $o((ieing  butcb 
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günf  unb  aroanjigfie  93eobacbtung.  Sebanblung  etneg  gaffeg  bet  augfabartigen  Ätanfbeit  ^»oljieing 
butcb  bie  Sidtsgnt  in  iBetbinbung  mit  einet  «OTcrcurial  = gut , bnpcb  eine  jmeimalige  .^um 
getigur,  unb  butcb  bie  gntiiebungg=  unb  ®uaiac=gur  . . . . ■ ' . 


2;ie  Sttldrung  bet  beiben  Änpfettafeln  liefert  bie  «^te  ptactifcbe  Sßeebacbtung. 
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C i it  l e i t u tt  3. 


§.  1. 

jcf)«  wotb  e§  [öOtt  ^CeKstcrt  unb  0li(ä)fs  2Ccrjtcn  anerfannt,  bap  bie  S5eo6adt)fuhö  einet  an* 
gemeffenen  ßebcnSotbnung  fibevall,  unb  befonberS  in  ^inftd)t  be§  ®cnujTc§  ber  9la^)tung§mittel 
unb  bet  ©etranfe,  üon  ber  gropfen  SÖBid^tigfeit  für  bie  ©rbaltung  üorbanbener  ©efunb^eit  fe^/ 
unb  bet  golbene  2Cu§fprucb/  Moderata  durant,  batte  ju  ben  Seiten  be§  SSaterS  ^ippocrateä  febon 
eben  fo  »ict  ©ultigfeit,  al6  ibm  in  unferm  aufgeftarten  Seitatter  eingeraumt  mtrb.  SGBiÜfE  bu 
ein  gefunbeS  2trter  erreichen , fo  mupt  bu  mdptg  im  ©ffen  unb  3;rinfen  fepn:  bie§  i|l  ein  ßrfab* 
tung^fab/  für  ben  eä  un§  nicht  an  ben  au§ge5eidbneteflen-gefcbid?tlidben  ©emeifen  fehlt,  ^ber  nid)t 
allein,  ba^  SOJenfehen,  bie  ein  bebeutenb  h<>heö/  Oft  mehr  al6  hunbertjahrigeä,  2llter  erreidjten, 
burch  SKd^igfeit  im  ©enu^  ber  ©peifen  unb  ©etrdnfe  baju  gelangten,  bemeifet  bie  ©efdhidhte,  fon* 
bern  fie  bemeift  noch  mehr,  fte  führt  un6  nemlich  gar  nicht  fcltene  SSeifbiele  an,  ba^  folche  9)tens 
fchen  nicht  allein  bei  einer  madigen  unb  gcmohnlich  jugleich  audb  qualitatio  fargen  .Soft  ju  biefem 
gefunben  unb  lebenskräftigen  Filter  gelangten,  fonbern  auch,  boft  fie  grabe  burdh  öfteres  freimüli* 
geS  Mafien  bie  ©tdrke  unb  Äraft  ihres  ÄbrperS.  unb  ©eijteS  erhielten,  moburch  eS  ihnen  möglich 
marb  ihre  Sahre  fo  hoch  ju  bringen  *)♦  biefem  ©egenftanbe,  ber  außerhalb  ber  ©ranjen  bie* 
fer  vSchrifft  liegt,  befchdftigt  fid;,  in  feiner  ganjen  2tuSbchnung  bie  £)idtetif  für  ©efunbe  unb  bic 
SOtafrobiotif, 

» 

2.  ©in  ebenfo  allgemein,  unb  biellcicht  nod;  allgemeiner  anerkannter  ©rfahrungSfah  aller 
Seiten  mar  eS  unb  mirb  eS  immer  bleiben,  bap  bie  ^Beobachtung  einer  bejkimmten,  auf  gegebenen 
S5orfd)rifften  betuhenben  fieb.enSorbnung  unb  £>idt  auf  bie  Sieberherftellung  oerlohren  gegangener 
@efunb(;eit,  (oorhanbener  Krankheit),  ben  gropten  ©influp  habe.  :0ic  biefen  ©egenfianb  betreffen* 
ben  ^kegeln  unb  öorfchrifften  hanbelt  bie  2)idtetik  für  .Kranke  in  ihrem  ganjen  Umfange  ab. 

Wan  rcröldche  hiermit  bie,  eine  9?i!)ri(ibe  nii  Saöl  ubertreffeubtn,  (Schriften  libcr  bie  Ipbgieine,  unb 

lUUnentlicl)  Albenl,  Dj»s,  de  loii^juevitate  ex  Diaeta ; Halac,.  1728.  unb  Diss,  de  diaetae  teiniis  salnbritate, 

Uaiae  ijtt,  fi)  lyie  HufeiauJs OTiflfrobiotU  81  Hub  fol^eube,  unb  Maihj’s  So^therngnufie;  iöreSlnu,  i8ü6. 

6.  Gl  unb  folaeiibe. 


I 


§,  3.  Sa  biefc  @rfal^rung§fafee,  tcrp  für  bi«  ßrijaUung  borfjanbcncr  unb  für  btc  SGBieber^er* 
flcllung  tjerlabrrn  gegangener  ©efunebeit  bic  S3eoba^tung  einer  »orftctjtigen , jebem  einzelnen  3n« 
binibuum  angepoften,  l‘ebcn§otbnung  unb  Sidt  ein  notbn>enbigc§  3iequiftt  fep,  fo  allgemein  aners 
fannt  mürben:  fo  fam  man  febon  früb  auf  ben  ©ebanfen,  bic  ßeben^orbnung  unb  ba§  bidtetifcf^c 
SSerbalten  in  Äronf beiten  jum  ^auptmittel  jur  SBiebererlongung  ber  ©cfunbljeit  ju  madjen,  meU 
d)c§  entmeber  für  fid)  allein^  ober  in  äierbirtbung  mit  mentgen^  unb  gemdbnlidb  jugleidj  einfadjen, 
2lrjneicn  im  ©tanbe  fe^,  bie  nerlobren  gegangene  ©efunbbeit  mieber  ju  reftituiren.  ©o  entjfanbcn 
febon  in  frühen  Seiten,  unb  fo  bejlcben  auch  noch  jebt  mannidbfacbe  ßurmetboben,  beren  SBirffam« 
feit  mel;r  ober  meniger  bureb  bie  babei  ju  beobadbtenbe  ßcben§orbnung  unb  Sidt  bebingt  mirb. 

§>  4.  Sie  ^auptfddblicbpcn  biefer  oerfdbiebenen  bidtetifeben  Gurmetboben  finb  folgenbc,  ^bie 
SSrurtnencuren,  bic  SBafferÄ,  Wlilä)  ^ unb  SJtolfen  ==  ßuren,  bic  ßuren  burdb  Ärduterfdfte,  bie 
ling§  * unb  ^erbjt  * (Suren,  unb  enblid)  bie  jlrengen  Sidtcuren.  2lllc  biefe  ncrfcbicbcncn  ßurmetbos 
ben  mürben,  mie  un§  bie  ®efd)id)te  ber  9)?ebicin  Icbrt,  oon  einem  S^beile  ber  2lerjte  bringenb  ems 
pfoblen  unb  mit  ©lud  au§gefubrt,  mdbrenb  ftc  oon  einem  anbern  5£beile  berfelben  entmeber  gdnjä 
lid)  oermorfen  ober  al§  ©pielcrei  unb  ?Kobefacbc  angefeben,  unb  ba,  mo  c5  bie  SWobe  »erlangte, 
obnf  S?«rtrauen,  unb  baber  grabe  aud)  ohne  Erfolg  mitgetnaebt  unb  auögcfubrt  mürben  ♦).  SSt» 
fonberS  gilt  biefe  SSebauptung  oon  ben  fogenannten  S3runncn*,  SRolfen?,  Ärduterfdfte  s 6u= 
ren  u.  f.  m.,  meniger  oon  ben  Sidtcuren  im  jtrengeren  ©innc,  bie  cine§  $beilö  feltener  in  5lnmens 
bung  gebradbt  mürben,  »on  beren  großer  SEirffamfeit  man  aber  auch  anbern  3;beil§  bon  jebet 
allgemein  uberjeugt  ju  fcpn  febien,  obmobl  man  in  bem  SBibermillen  ber  Äranfen  gegen  eine 
folcbe  auf  fdrgli^cr  (Srndbrung  unb  jirengem  Sofien  berubenbe  ßurmetbobe  ein  unuberflciglicbeS 
^inberni^  gegen  il;rc  2lnmenbung  fanb,  ober  bodb  ju  finben  glaubte  **)♦ 

§.  5.  Sa  e§  mid)  jeboeb  5u  meit  fuhren  mürbe,  menn  ich  alle  biefe  bidtetifdben  durmetboben 
hier  abbanbeln  moütc,  fo  b«be  ich  mich  in  biefer  ©ebrifft  auSfcblieplicb  auf  eine  Sarftellung  ber 

*)  ©flp  eignet  DJtiptrauen  oon  ©eiten  beö  3irjteö,  ber  nur,  ut  aiiquid  fecUse  videatur,  unb  um  ben  UBillen 
beöÄranten  a la  mode  ju  erfüllen,  eine  foldje  gurmetbobe  ttnempfi'elilt,  ba^  gjliplingen  unb  ben  geringen  Sr^ 
folg  fold)et  guren  oftmalö  bebiugeu  werbe,  unterliegt  wobl  feinem Sweifel,  unb  wen  icbem  practifeben 
au'jte  ber  grfnbrung^fa^,  bap  baO  ^ultauen  beö  Ärnnfen  ju  ibm  unb  feinem  ^leiloerfabren  bie  ^nlfte  ber 
gur  fep,  jum  3lrionie  geworben  i|\:  fo  ift  ed  auf  ber  anbern  ©eite  eben  fo  waf)f,  bap  eignet  SÄi^trauen 
beg  öltited  gegen  irgenb  ein  »ou  ifim  eingeleiteteö,  enratioeö  fßerfabren  mehr  alP  bie  fpdlfte  beö  ge; 
hofften  unb  felbp  moglidjen  grfolgeg  auffjeben  werbe,  unb  bied  au^  leicht  begreiflichen  Urfachen,  bie  hi« 
augeinauber  ju  fehm,  weit  führen  würbe. 

**)  Unter  ben  pielen  genturien  pon  ©djriften , bie  bie  ®idt  ber  ©efunben  unb  Sranfen  3um  @egen(lanbe 
haben,  wirb  ein  mcbicinifcheg  lifchbuch,  wie  Süctert  eb  lieferte,  unb  in  welchem  er  liebliche  Äranfenfpei: 
feit  5u  bereiten  lehrte,  mehr  ben  58eifaH  beö  großen  ipublicumb  erhalten,  aig  etwa  eine  2lbhanblung  beö 
großen  Sirjteö,  grieb.  ijoffmaun,  de  inediae  miiitatc,  unb  ber  Ißehaiiptung  eineö  Thevan,  uon  ergo 
itiacies  fx  faine  iusaiubeirima , bie  ct  einer  im  S«hr  1647  ju  ipatig  erfchienenen  ©chrjft  jum  Üitel  gab, 
mochten  wohl  wenige  ihre  volle  Suitimmung  geben. 
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6umet{)obcn  bur^  Fov^c  bic,  nadbbcm  fte  eine  lange  Seit  in  SSergeffenbeit  getatben  waren/ 
tn  neueren  Seiten  wieberum  mehr  In  2(ufnabme  Famen , unb  jum  ®b®i^  >^it  glanjenbem  (Srfoige 
in  2tu6fubrung  gebradbt  würben,  befdbranEt^  unb  ieb  beifc«  geglaubt  mich  um  fo  mebt  bicranf  be= 
fcbranEen  ju  fonnen,  ba  e§  un§  nidbt  gn  jablrcicben  ,2£bbanblungen  über  bie  Tlnwenbung  ber 
SSrunnen-,  SBaffer*,  S0?ilcb=,  SiKolFen  ? unb  Ärduterfaftc  s ßuren,  fo  wie  ber  grublingSa  unb 
^erbfl  s ßuren  fehlt  *), 

§.  6.  ^ie  (Surmetboben  burdb  £)iät  unb  ihre  2lnwcnbung  in  oielfadben  acuten  unb  (ibronifdben 
^ranfbelten  ganj  umfaffenb  barjufiellen,  liegt  außerhalb  ber  ©rdnjen  biefer  ©ebrifft,  benn  ba5U 
würbe  eine  ooUjtdnbige  2tu§einanberfebung  beä  ganjen  ©ebdubeS  unfr^r  9?ofologie,  unb  ^lufjdblung 
aller  SJlomente,  in  benen  £)idt  in  Äranfbeiten  al6  ^ur  angewenbet  werben  Fann,  erforberlicb  fepn. 
SDBenn  eine  foldbe  ^arftellung  an  fidb  auch  nidbt  jwedEloS  wdre,  wenn  fte  im  ©egentbeile  ba§  SSer^ 
bientiliebe  batte,  ung  ju  jeigen,  wo  bie  ©rdnjen  ber  bidtetifeben  ^eilEunfl  unb  ber  «g>eilFunjl  im 
engem  Sinne  be§  SBorteg,  burdb  2lrjneimittet,  fidb  berühren,  wenn  enblidb  eine  foldbe  2tugeinanbers 
febung  jur  SSereinfa^ung  ber  Sberapeutif  (gewif  ber  größte  ©ewinn  einer  folcben  2lrbeit)  oieleg 
beifragen  würbe : fo  ijl  bodb  ber  Swedf  ber  oorliegenben  Sebrifft  ein  oiel  befdbrdnfterer,  unb  bejiebt' 
ficb  nur  ouf  einen  Streit  biefer  ganzen  2lufgabe.  ©g  wirb  ftdb  nemlidb  biefe  ©grifft  mit  einigen 
2Crten  ber  Suren  burdb  jlrcnge  ®idt  unb  namentlidb  burdb  ein  metbobifdbeg  Saften  (bie  fogenannte 
^ungercur)  in  einigen  tief  eingewur5elten  dbronifdben  ÄranFbeitSformen  befdbdftigen.  Um  ben  oor^ 
liegenben  ©egenftanb  bequemer  umfajfen  ju  Fonnen,  bat>e  icb  benfelben  In  oier  oerfebiebenen 
f^nitten  abjubanbeln  »erfudbt,  wobon  ber  er(te  ficb  mit  allgemeinen  SSemerFungen  über  2Mdt  s 
unb  junger» Suren  bef^dftigt;  ber  jweite  2lbfdbnitt  wirb  einige  SSeitrdge  jur  ©efdbidbte  ber  Suren 
bur^  jlrenge  ®idt  unb  namentlich  ber  ^ungercur  liefern ; ber  britte  2lbfdbnitt  tbeilt  olgbann  mein 
^jractifcbeg  SSerfabren  bei  2(nwenbung  ber  ®idt*  unb  .junger = Sur  mit,  unb  enblicb  wirb  ber  oierte 
2lbfd)nitt  eine  2lnjabl  bractifeber  SdUe,  in  benen  biefe  Surmetbobe  mit  mebrerem  ober  minberem 
©lucFe  in  2lugfu'brung  gebradbt  würbe,  cnlbalten. 

*)  ®ie  Sabl  ber  ©cbrifteit  öber  ben  (S^ebraurf)  ber  rerfcbiebeiien  gjJtneroIa'rtlTer  ig  ju  grop,  um  bler  angeführt 
JU  werben;  in  93etreff  ber  übrigen  (äurmetboben  oergleiche  man  i.  P.Senac  üb.  b.  oerborg.  9»atur  unb  ^»eilung 
b.  SSJecbfcigeber ; 2eip3ig,  1772.  lui.  Caes.  ßariceiii  Opuscula  de  lactis,  seri  et  butyri  facultatibiis  et  j 
Neap.  lCo3.  Job.  Gustaens  de  facili  medlciiia  per  serl  et  lactis  usum  Lib.  III.  Paplae  l6o4,  Roncoli  de 
seri  lactis  natura,  u*u  et  praeparatione  ; Flor.  i63i.  Jri  ^)0ffmannÖ  SlUWCifung  jUm  langen  fieben-  8 SSb« 
^alle,  1727.  ©•  477-  folg.  Geel hausen  Diss,  de  usn  lactis  medico  seu  de  curatiouibus  per  Lac  J Prag,  iy55, 
Schulze  Diss.  de  lacte ; Halae,  1742.  Ritter  in  Hufelands ^OUmal  XI.  2}b.  2 <2t.  117  ©■  Meibom,  Diss« 
Veris,  morboriimquc  vernalium  et  mede;ndi  rationis  isto  tempore  instituendae  cousideratio  ; Heimst.  1617, 
De  'Wi  rlotehuig  curationis  veruo  - autumnalis  purgatioui , veuaesectioni,  vomitioni  etc,  inuitentis  abusus 
«tc.  Acc.  Cel.Med.  de  hac  materia  epistolac ; Francf.  1713.  G.  B,  Marbach  SUbbanbl.  OOn  betl  grÜblingg : Ultb 

.^erbit; euren,'  SBredlan,  1753. 
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(^cflec  h { 6)  n i t t 


^(rigemeitte  S3emerfuttö^it 

über 

:Diat'  unt>  ipunGctJ  = (yurem 


§.  7.  Der  Sweef  alter  eigentlichen  Didtcuven  befteht  barm,  burch  S5e(timmung  ber  S.ualitdt 
unb  Sluantitdt  ber  ju  nebmenben  9^al)rung§mittel,  unter  ^Beobachtung  einer  anjugebenben  ßeben^s 
orbnung,  entireber  für  [ich  aütin,  ober  unter  c^injujiebung  einjelner  ober  mehrerer,  jcboch  nur  feiten 
fchr  jufammengefe^ter  2lrjneimittel,'  bie  mdhrenb  ber  6ur  entmeber  gar  nicht  ober  bo^  nur  feiten 
genje^felt  werben,  ben  3ujtanb  eines  erfranften  SnbioibuumS  fo  ju  oerdnbern,  bag  babur^ 
bie  oerlohren  gegangene  ©efunbheit  wieber  h«ic9cjtellt  werbe.  S3on  allen  übrigen  c^eilmethoben, 
bei  benen  Qlrjneicn  burdh  ben  9JJunb  genommen  werben,  unterfcheibet  ftch  bie  Didtcur  baburch, 
ba^  bei  ihr  bie  Beobachtung  einer  beftimmten  Didt  unb  ßebenSorbnung  bie  v^au})tfachc  (Reme- 
dium  princeps),  baS  ßinnehmen  oon  fOtebicamenten  aber  entweber  gnr  nicht  erforberlich , ober 
bodh  nur  untcrjlühenbeS  SJlittel  (Remedium  adiunans)  i|t;  wogegen  bei  jenen  anbern  .^eitme« 
thoben  ber  Verbrauch  oerorbneter  ^frjneien  bie  .^auptfache,  bie  Beobadhtung  ber  Didt  unb  8es 
benSorbnung  nur  ^ftebenfachc  ift,  wiewohl  fte  baS  ©elingen  ber  ßur  oft  fehr  unterfriiht,  unb  biefe 
ohne  fte  nid;t  feiten  gar  nicht  gelingt,  ^n-  gewiffev  9iücffici}t  ijt  jebc  (Surmethobe,  bei  ber, 
au^er  ben  ju  nehmenben  2trjneicn,  ein  beftimmteS  Stegimen  unb  eine  limitirtc  Didt  borgefchrieben 
wirb,  jugletch  auch  eine  bidtetifcheßur  (Cuia  diaeteiica,  cura  per  diaeiaiii);  auf  ber  anbem  ©eite 
ijt  aber  auch  jebe  Didtcur,  bei  ber,  auf  er  ber  beflimmtcn  gebenSweife  innerlich  2trjneien  oerorbnet 
werben,  juglcich  eine  mebicinifdje  Sur,  eine  Sur  burch  SKebicamente  (Cura  ujedua,'  ctira  per 
niedicanienta),  imb  ber  wirfliche  Untcifchieb  5wifchen  biefen  beiben  oerfi^icbencn  Surarten  liegt 
bal;er  nur  in  bem  mehr  ober  minber  auf  ber  einen  ober  ber  anbern  ©eite. 

* Sin  Beifpiel  {latt  oicler  wirb  baS  fo  eben  gefügte  am  bcutlidhftcn  inS  Sicht  fe^en:  oerorbnet 
man  bei  einer  einfad^en  Uebcriabung  beS  9)tagenS  ein  Brechmittel,  unb  hütet  fich  nach  gefchehes 
ner  Sntleerung  burd)  baffelbc  ber  Äranfc  nur  oor  jdher  UeberfüUung  beS  5}?agenS  burdh  fchwer 
»erbauliche  ©peifen,  fo  fann  ber  5)atient  übrigens  fonfr  ulleS,  woju  er  2lppetit  h«t/  geniefen, 
unb  er  wirb  bennod;  genefen;  bieS  ijt  eine  acht  mebicinifd)e  Sur,  bei  ber  bie  Didt  faft  gar  nidht 
in  2lnfpruch  genommen  wirb.  Berorbnet  man  bagegen  bem  .^ranfen  in  bemfelben  5Jtagenlciben 
einen  bis  jwei  ii^heetbffel  poll  Cremor  tartari,  wobei  er  ftd;  aller  fejten  ©peifen  enthalten  muf 
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unt)  nu«  fau«nd)c§  ©ctranf  ju  ftd^  iielS)men  fcatf:  fo  ifl  bfe§  bin;d^au§  ctnc  Gurart,  btc  ol()nc 
SSeobadjtung  bev  gegebenen  £)idt  gnr  nidjt  gelingen  wirb,  bie  öber  bei  SSead^fung  ber  »erorbs 
neten  2ü)idt,  felbjl  ol)nc  SJiitmirfung  be§  SBeiniteinrabmS,  welcbet  alfo  nur  al§  ein  unterjlufeenbeS 
SJlittel  anjufel;en  i|l,  gelingen  würbe,  unb  ba|)er  al§  eine  Sidtcur  im  flrengften  ©inne  beS  SBorte» 
ju  betrac^tem 

§,  8.  3)ie  ^^idtcuven  im  engem  ©inne  be§  SBorte^,  m>n  benen  bicc  öUein  bie  Siebe  fepn  wirbr 
laffen  fidb  unter  jwei  »erfcb*ebencn  ©efic^tSpuncten  auffaffen,  je  nact)bem  fte  ft^  nemlicb  in  intern 
SSefen  ben  eigentlichen  mebicinifchen  Suren  mel;t  nahen,  ober  ft^  »on  biefen  mehr  entfernen;  fte 
finb  entweber  reine  ^idtcuren,  wie  j.  33.  bie  Sur  einer  SJtagenüberlabung  burch  Sopfu,  ober  bie 
i^eilung  eines  SBechfelficberä  burch  ben  häufigen  ©enu^  bcS  reinen  SBajferi,  ober  fte  finb  mebicini* 
f^e  2!)idtcuren,  bei  benen  mehr  ober  weniger  2lrjnei)en  in  ©ebrauch  gejogen  werben,  wie  j.  35.  bie 
Suren  bur^J  ftrenge  S)idt  in  äkvbinbuag  mit  .ftoljtrdnfen  u.  f.  w.  in  »ietfadhen  chronifchen  ßeibew» 
S§  laffen  fi^  ferner  biefe  2)idtcuren  nach  ihrer  geringeren  ober  größeren  Sntenfitdt  unb  Srtenfitdt 
m brei  oerfdhie^^tie  ©rabe  eintheilen;  jebe  £>idtcur  ifl  nemlich,  entweber 

1.  eine  Sur  burdh  jlrenge  Sidt,  bei  ber  bem  .Sranfen  weber  Slualifdt  nodh  Ö,uanfitdt  ber 
geniepenben  SlahrungSmittel  genau  oorgefd;rieben  wirb,  inbem  cS  ihm  nur  jur  Pflicht  gemacht 
wirb,  fidh  oor  allen  fchwer  oeroaulii^en  unb  fcharfen  ©i^eifen  unb  oor  erhi^enben  ©etrdnfen 
ju  hüten,  unb  in  ber  Sluantitdt  ber  Sla.^rungSmittel  iPlaaß  ju  h^ileu,  unb  bei  faum  eingetretener 
©ättigung  oom  ©enuffe  ab|uftehcn;  bie  einfache  25idtcur,  bie  fajl  in  allen  .Äranfheiten  ans 
wenbbar  ifl,  unb  eigentlich  nie  au^er  2lcht  gelaffen  werben  foüte,  ober 

2.  eine  Sur  burdh  jlrenge  ®idt,  bei  ber  bem  .Kranfen  bie  Slualitdt  ber  SlahrungSmittel,  bie 
er  ju  rieh  nehmen  barf,  genau  bejlimmt  unb  oorgefchrieben  wirb,  unb  in  .^inficht  ber  Sluantitdt 
ihm  aber  tSIdpigfeit  unb  ©enujj  biS  faum  jur  nothbuvftigen  ©dttigung  jur  Pflicht  gemacht  whrb; 
bie  eigentliche  SntjiehungScur,  in  ber  bie  meijlen  angenehjntu  SebenSgenüffe  bem  .Kranfen 
entzogen  werben,  unb  wobei  er  auf  wenige,  immer  jugleidh  wenig  rei^enbe,  unb  baher  auch 
bem  oerwühnten  ©aumen  feiten  munbenbe  ©peifen  unb  ©etrdnfe  befchrdnft  wirb,  ober  enblidh 

3.  eine  Sur  burch  jlrenge  3)idt,  bei  ber  bie  £lualitdt  fowohl/  oB  bie  Sluantitdt  ber  ju 
nehmenben  SlahrungSmittel  nicht  allein  bejlimmt,  fonbern  audh  auf  fo  wenig,  als,  ohne  bie  Sri* 
jleu5  beS  £)rganiSmuS  ju  gefdhrben,  nur  immer  mogltdh  ijl;  befdhrdnft  wirb,  bie  eigentliche 
c^ungercur,  weil  ftch  immer  fehr  halb  baS  nagenbe  ©efühl  beS  .^ungernS,  benn  für  Sülgung 

'beS  2)urfleS  wirb  jletS  hiuteid)enb  ©orge  getragen,  babei  cinjlellt.  9}lan  jeboch  audh  biefem 
©rabe  ber  bidtctifchen  Surmethobe,  bie  fich  nur  burch  größere  ©trenge  oon  ber  vorigen  unterfdheibet, 
ben  milbernbenSlamen  ber  SntjiehungScur,  ber  ihr  übrigens  auch  ^'Üem  Siechte  jufommt,  ge* 
geben,  bamit  fich  bie  .Kranfen,  bie  man  biefer  50Iethobe  unterwerfen  will,  nicht  an  bem  erfchref* 
fenben  Slamen  einer  cP)ungevcur  fiopen  mögen. 


9.  öÄ«  £)iatcurcn  l|l  btx,  burdfj  SSejiimmung  einet  bet  bor^anbencn  Ärnnfa 

^eit  angemcffcnen  35iat  bic  gejlortc  (Sefunbbcit  jur  5Jlorm  jurucf5ufuf)ren;  bet  3n>ecf_bct  ftrcngern 
£)iatcuren,  oon  bcncn  aUein  im  folgenben  gel^anbclt  werben  wirb,  benn  üon  ber  einfadt)cn  Sidtcut 
(§.  8.  1.)  fann  nur  in  fo  weit  bie  9?cbc  l^icr  fcpn,  al§  fte  fc^on  nabe  an  bie  ßntsicbungScur  an? 
grdnjt,  i|i  nid^t  aUein  ber  bereits  angeführte  aßet  ^idtcuren,  fonbern  fpecieü  ber,  burd)  eermin? 
berte  Sufubr  an  9laf)rung§fti)ff  bie  Leitung  gegebener  Äranf(;eit  ju  bewirfen,  unb  baber  i|l  audb 
baS  aßgemeinjle  (Sriterium  einer  fotcben  jlrengen  Sidtcur  baS,  baf  halb  nach  tb«m  SSeginncn  ge* 
tingere  ober  prfere  2(bmageriing  beS  ganjen  ÄorpevS  eintritt. 

§.  10.  ^er  erftc  ©cbanfe,  ber  ficb  unS,  wenn  oon  ftrengen  ®idtcuren  bii  9?cbe  ijt,  aufbringt, 
ift  ber:  SBcldbe  SBirf’ungcn  bringt  eine  folcbe  ßurmetbobe  im  Äbrper  bftüor, 
unb  auf  weldbe  SBeifc  ifl  fte  im  ©tanbe,  bie  gejlortc  ©efunbbeit  wiebet  ju 
ihrer  9torm  juruc!  ju  fuhren.  S5ei  äSeantworfung  biefer  werbe  idb  bic  |>unger(uc 

5um  ©runbe  legen,  inbem  alles,'  waS  bon  ben  SBirfungen  bcrfelben  wirb  gefagt  werben,  gleidbfaUS, 
nur  in  geringerer  2luSbehnung,  auch  bon  ben  fdbwddbern  ©raben  biefer  ßurmetboben,  nemlidb  bon 
ber  jlrengen  i^idtcur  unb  bon  ber  ©ntjiebungScur,  wahr  fepn  wirb.  Um  jebodb  biefe  fo  überaus 
wichtige  ihren  bflnplfddbli^firo  ?D?omenten  einiger  SJtaapen  genügenb  beantworten  ju 

fonncn,  fdbeint  eS  mir  nidbt  überflüpig  ju  fepn,  borerfl  einige  aßgemeine  patbologifdb^  '^or* 

onäu[4?irfcn. 

§.  11*  Ungcadbtet  bcS  lebhaften  ©treiteS  ber  ©olibar?  unb  ^umoral? Pathologen,  ob  bie 
urfprünglicbe  JUerdnberung  beS  menfchlichen .ftorperS,  bieburdb  bie  .Rranf beit  hrrborgerufen  wirb,  in 
ben  feflen  ober  in  ben  flübigen  Slbeilen  bot  ftdb  gebe,  ergiebt  eS  ficb  für  bie  gelauterte  Pathologie 
bcS  ©EleftifcrS,  bab  hier  bie  Sßatur,  (Wie  überaß,  einen  6ycluS  bilbe,  ba^,  wie  im  lebenbcn  .Rora 
per  fein  fejter  Slbeil  ohne  eine  in  bemfclben  enthaltene  Slüftigfeit,  unb  umgefebrt  fein  Sluibum 
ohne  baffelbe  entbaltenbe  ©efdffe  gebaebt  werben  fonne,  fo  auch  feine  SSerdnberung  im  menfdb* 
lidben  Äoryer  ohne  SSerdnberung  bet  fejien  fowobl,  als  ber  flüfigen  3^b«ii^  ©tatt  finben  fonne. 
9iadb  biefer  2lnfidbt  giebt  eS  baber  webet  yrimdre  .Rranf beiten  bet.  fejien  ^bril^/  riodb  yrimdre 
©dftefranfheiten,  fonbern  iebe  .Rranfbeit,  fte  mag  fo  bebeutenb  ober  fo  unbebcutenb  feyn,  wie  fie 
wiß,  wirb  immer  eine  gemifebte,  fowobl  ber  entbaltenben  feflen  Slheile  (Solida  continentia),  alS 
ber  enthaltenen  flüpigcn  Scheite  (Fluida  contenta)  feyn. 

J.  12.  Sa  ber  ^Begriff  oon  .Kraft  auf  einem  ewig  unoerdnberlidben  “ZlgenS  beruht:  fo  ifl 
auch  bie  ßebenSfraft  ein  ewig  unoerdnbcrlicbeS,  in  unS  wirfenbeS  ©twaS.  Sa  aber  jugleidb  bie 
SebenSfraft  nur  in  unb  bureb  ben  belebten  .Kdryer  wirft,  fo  fann  fte  in  ihrem  realen  ©eyn  äwat 
nie  oerdnbert  werben,  wohl  aber  in  ihren  ^eufierungen , bic  lebiglicb  oon  bem  organifirten  .Körper, 
burdb  ben  ffe  wirft,  abbdngen.  .Kranfbeiten  ber  gebenSfraft,  fogenannte  bynamifdbe  .Kranfbeiten, 
fann  eS  baber  nicht  geben,  wohl  aber  fonnen  .Kranfbeiten  beS  belebten  .KorperS  bie  2leupe? 


rungen  fccr  SebcnSFvaft  tjctönbcrn,  unb  c§  fomit  Äran!t)citcn  mit  »cranbetter  ScbcnSaufciimg 
geben,  S^acb  biefem  eben  angefubiten  ®runbfa|e  taffen  ftdb  bie  2tnficbten  ber  fogenannten  bpna^^ 
mifcben  unb  (bemifdben  atjUtcben  ©d)ulc  fafl  ganj  ouf  bie  ©eunbfa^e  bet  combinirten  ©olibar«  unb 
.g>umotaIs  ^Qtbologie  jUrüctfubren,  inbem  bie  bpnomifdben  ,RranEbeitcn  mit  ben  ,RranfbC|itcn  bet 
fejlen  bie  cbemifd^en  Äran!t)eiten  mit  ben  ©dftcFranfbfiten  mebt  obet  meniget  coincibiren. 

§.  13.  2tu§  bem  im  S3ort)erget)cnbcn  bereite  ©efagten  ergiebt  e§  ftd)/  jcbe  .Rranfbeit 
öuf  SSctdnberung  bet  notmalen  5Jhfcbung  bet  feften  fomot)t,  at§  bet  flüpigcn  Sbeitc  betube,  unb 
ba^  butd)  biefe  gleidbjeitigc  SSetdnbctung  bie  2Ccu^erung  bet  8eben6Ftaft  bebingt  metbe.  S)iefe 
bteifftcbe  9?id)tung,  in  bet  fidb  jcbe  .Rtanfbeit  au§fptidf)t,  ifl  immer  gtcicbjeitig,  nie  mcrben  bic 
feffen  3:t)citc,  »ot  ben  flufiigen,  unb  nie  bie  flu^igcn  bot  ben  feflen  i^betten,  unb  sugleidb  immcf  mit 
ihnen,  nie  eher  at6  fte,  bie  2(cu^erung  bet  8eben6ftaft  berdnbert  werben,  unb  fd-erncuect  ft^)  jfetö 
im  geben  ein  unb  berfelbe  3itfcl  *). 

14.  Sebe  .RtanFbeit  offenbart  ftd)  aifo  in  brei  betfdbiebcncn  9?id)tungcn,  in  ben  feflen 
aibeilco  fowobl,  wie  in  ben  ©dften,  fo  wie  ferner  in  bet  burdf»  beibe  bebingt  werbenben  Zeuges 
tung  bet  ßebenSfraft,  immer  gleichmäßig  unb  im  glcidjen  ®rabc;  wenn  alfo  in  concteten  Ätanfs 
heitäfdUcn  bie  eine  ober  bie  anbere  biefer  Stichtungen  heroorfledbenb  ausgeprägt  ifl : fo  ifl  bicS  nur 
©chein,  unb  beruht  auf  einet  aidufchung  unfereS  fchwad>en  ?)etceptionSt)erm6gen§.  @S  laßt  ftdh 
butchauS  fein  Äranfh<itSfall  benfen,  wo  ftch  biefer  ©ah  nicht  bewahrheiten,  follte,  unb  fclbfl  bic 
auffallenbflcn  SBcifpiete,  bic  jebe  bet  genannten  mebicinifchen  ©chuten,  als  SSclcgc  unb  S5eweife 
ihrer  einfeitigen  Ttnficbtcn  anfuhrt,  taffen  fich  hoch  nur,  ungeachtet  alter  ihrer  fdicinbaren  S5cweiS=> 
fraft,  grünbti^  auf  bic  hifv  aufgcflclttc  ^Behauptung  jurudfuhren.  ©o  liegt  bem  ^ileruenfiebcr 
' nid)t  a^erdnberung  ber  üebenSdußerung,  ber  ßdhmung  nicht  einfeitige  Srfchlaffung  ber  feflen 
SÜheite,  unb  bem  ©corbutc  nicht  primdtc  (Sntartung  ber  ©ofte  jum  ©runbe,  fonbern  im  9lerücns 
fieber  ifl  jugteich  bie  ßonflruction  ber  feflen  3:h«ilc  unb  bic  9Rifd)ung  ber  ©dftc,  im  gleichen  ©rabe, 
wenn  audh  nicht  eben  fo  bemerfbar,  uerdnbert;  in  ber  ßdhmung  ifl  grabe  bie  .Rraftdußerung  Chen 
fo  fichtlich  gefchmdcht,  unb  gewiß  ifl  auch  bie  5Jlifchung  hiermit  abaequat,  wiewohl  weniger  in 
bie  ©inne  fallenb,  »erdnbert  worben;  unb  cnblidh  Tm  ©corbutc  leiben  bie  feflen  3!hei^e  unb  bie 
burch  bie  £)rganifation  bebingten  3leußerungen  ber  ßebenSfraft  in  gleichem  ©rabe  mit.  SGBenn  wir 
baher  üon  Äranfheiten  reben,  in  benen  heroorflechenb  bic  2lcußerung  ber  ßebenSfraft,  ober  bie  (Son* 
firuction  bet  feflen  Slheife,  ober  auch  bie  SfJlifchung  bet  enthaltenen  ©dftc  leiben:  fo  ifl  bieS  eine 

')  ©tefeS  93ilb  beS  girfelS  unb  ber  fich  ßetS  bebingenben  SBechfelwirlung  muß  man  in  ber  qjfwUologie 
unb  'ipnthologte  beftdnbig  fe|l:h«lten,  wenn  man  feine  Segriffe  nicht  »erroirren,  unb  ßch  in  manntchfachc 
9Blberf|)riid)e  rerivicfetn  will.  ®leS  Sllb  ifl  bie  sacra  Auchora,  reelle  unS  In  bem  unenblichen  9)teere  , 
ber  9iad)forfchungen  über  baS  geben  einen  feflen  Siivhaltepunct  gewahrt,  unb  ben  flüchtigen  2auf  beS  (^e: 
banfenfthiffes  in  ©türme  unhaltbarer  ^»vpothefen  aufhalt,  unb  baS  ©chiff,  bis  ber  örfan  fleh  gelegt,  por 
bem  ©cheitern  bewahrt. 


eint^cilung,  feie  in  feer  iHafut  nid)t  wivflictj  ejeiflirt,  fonfeern  fetoS  au§  unferm  man^ef^iaftcn  ?)ertf 
cej)tion6ücrni6gen.  refultirt. 

§»  15.  3(u§  feem  im  »origen  |)nrflgröipf)en  S5el^au|)teten  refuUirt  aber  auc^  jugleid)  für  feie 
.^rönfi;eit§Ief)re,  fea^  jefeet  normale  ober  gefunfee  unfe  jefeer  abnorme  ober  franfmadfeenfec  9?eij  be^ 
j^nfeig  in  gleid^er  2tu§feel()nung  auf  feie  entbaltenfeen  fejlcn,  auf  feie  enthaltenen  flu^igcn  5£heilc. 
unfe  auf  feie  beifeen  inmol;nenfee  ßcben§fraft  einmirfe.  SBenn  feaber  einige  Steije,  j.  S5.  feie  .Rdltc 
mehr  auf  feie  fejfen  3:beile,  anfeerc,  5.  feie  9tabvung§mittel,  mehr  auf  feie  5!}Zifchung  feer  ©dftc 
unfe  enfelicl)  noch  anfeere,  5.  S3.  feie  @cmuth§affecte,  mefer  feirect  auf  feie  Äraftduperung  ju  mirfen 
f<hcinen:fo  maltet  and),  hier  nur  SJdufchung  ob,  unfe  jefeer  feer  genannten  9?eijc  mirdt  auch  h>«  in 
allen  ferei  9^^chtungen,  feenn  feie  .Edlte  dnfeert  sngleidj  feie  SJtifdhung  feer  ©dfte  unfe  feie  ßeben§< 
auf erung,  feie  9lahrung§mittel  werben  nidht  «Hein  in  feie  «Sdftemaffe  aufgenommen,  fonfeetn  fie 
wirfen  gleichseitig  auf  feie  feften  3:heile  al§  Steij,  unfe  auf  feie  2lcuferung  feer  ßeben§fraft  ein, 
unfe  feurch  erregte  ©emuthoaffectc  wirb  feie  S^eictur  unfe  SJtifchung  feer  Srganifation  ^eichfallS 
»erdnfeert. 

16.  Sefee^  .Heilmittel,  al§  gewählter  Sieij  für  feen  erfranften  £)rgani§muS,  unfe  jebc 
methofee,  al6  ein  ßonoolut  folcher  H>«'i*nittel,  wirft  au§  bcnfelben  ©runfeen  auch  befdnfeig  in 
gteid^er  2lu^feehnung  auf  feie  SSJtifchung  feer  feften  fowofel,  wie  feer  flüfigen  Sheile,  unfe  auf  feen 
Suftanfe  feer  ßebenSduferung,  unfe  nach  feiefer  2(nftcht  giebt  eS  wefeer  blo§  fehwdehenbe,  noch  bloS 
ftdrfenfee  .H^'^^nittel  unfe  durmethofeen , noch  2lvjneien  unfe  H>f‘inrcthofeen,  feie  auäfchlieflich  nadh 
feem  begriff  feer  Schule  alterircnfe  (feenn  jefeeS  .H<^‘^nuttel  ift,  fefeon  a(§  Steij  betrachtet,  an  fich 
ein  remeclium  alteraiis)  wirfen,  u.  f.  w.  SBenn  wic  auch  gewohnt  [tnfe,  feie  Shina  alö  StdrfungS* 
mittel  feer  evfchlafftcn  Safer,  feie  9J?inera(fduren  al§  äJerbefferung§mittel  fauliger  25p§crafie  feer 
Safte,  unfe  feieSlaphthen  al§  Steijmittel  für  feießeben§fraft  anjufehen,  fo  muffen  wir  feoch  nie  oergeffen, 
feaf  feie  peruüianifche  Stinfee  sugleich  feie  ilraftduferung  mehre  unfe  feie  Safte  »erdnfeere,  feaf  feie 
9Jtineralfduren  auf  feie  feften  Siheile  unfe  feie  SebenSwivfung  eben  fo  gut,  wie  feie  9tapl;then  auf 
feie  9Jtifchung  feer  fejfen  unfe  flüfigen  S^heile  einvoirfen, 

17.  Sßenn  wir  feaher  feie.tranfheiten  initranfheiten  feer  feflen  3!hfii^/  in Äranfhciten  feer  Säfte  unfe 
enfelich  in  Äranfheiten  feer  8eben§duferung  eintheilen,  wenn  wir  ferneroon 9?eijen  für  feie  fefen S^heile, 
für  feie  in  ihnen  enthaltenen  Slupigfeiten  unfe  für  feie  Sebenäfraft  refeen,  unfe  wenn  wir  enfelifeh  ?0?ittel 
unfe  H>£Ü»^sthofccn,  feie  feie  ^Sertur  feer  Solifea,  feen  6hemiämu6  feer  Safte,  unfe  feie  SBirfung  feer  Ce* 
beuäfraft  dnfeern,  anfuhren:  fo  ijt  eine  folche  ßintheilung  nur  33efeingung§weife  wahr,  infeem  wir  au§ 
feen  auffauenfeften  ©rfdheinungen  unfe  (Erfolgen  halbe  Schlüffe  sieben , unfe  fea§  minfeer  Tluffallenfee  un= 
berüxffichtigt  laffen.  Tiber  feennoch  ifr  unö  eine  folche  (Eintheilung  feer  .ÄranfheitSlehre  nufelich  unfe  noth» 
wenfeig,  nur  mup  man  e§  nie  au§  feen  Tfugen  (affen,  feap  fie  nicht  »on  feer  9tatur  felbjt  gemacht  würfe 
for.feern  nur  oon  un§,  um  an  fie  unfere  begriffe  su  reihen  unfe  ihnen  H>altbarfcit  su  geben,  SDian 


geffe  nie/  taft  ba§  ückn  nuf  bcflanbige«  SBc^fetwirfung  ktui^c,  ba^  btc  (5rfcl)eimmgen  be§  8c« 
ben§  ftetS  einen  3itf el  bcfd()reibcn , ben  wie  jwar  beuttid^  etfennen  fonnen ju  bem  wir  aber  »er* 
geblid^  ben  ©nrd^meffer  fud^en;  swar  bebarf  'e?  jur  drfldrung  ber  Menöerfdbeinungen  eine§ 
SOtefferS/  unb  wir  haben  ihn  von  jieher  öefudt)t/  unb  mandEjer  war  eitel  genug  ju  glauben,  ihn 
gefunben  5U  haben,  allein  wa§  man  für  ben  .^albmeffer  beS  8ebenSfreifeS  hielt/  war  feiten  mehr 
als  ein  halber  SKeffer  ber  SebenSerfdEjeinungen,  • 

§,  18»  Sflach  SSorauSfchidlung  biefer  ^5athologifdhen  2lnftdhten  fehre  idh  'wieber  ju  ber  aufgc« 
worfenen  Seage,  welche  SEBirfungen  bringt  ber  .junger  unb  bie  .^ungercur  im  gefunben  unb  fran* 
fen  Äorper  hecoor,  unb  auf  welche  SGBeife  ift  eine  6ur^  bei  ber  methobifdh  gehungert  wirb,  im 
©tanbe,  bie  geftorte  ©efunbheit  wieber  gu  ihrer  5Jlorm  juruefjuführen. 

f.  19»  3Die  erfte  S33irfung,  bie  bie  ^ungercur,  fo  wie  jebeS  langer  bauernbe  Saften,  hervor« 
bringt,  ift  baS  diefühl  beS  ^ungernS,  weldheS  ftdh  burdh  ein  heftiges  ^Segehren  nadh  ©peifen,  ju« 
gleich  mit  einem  nagenben  ©efühle  in  ber  9Jtagengegenb  ju  ernennen  giebt.  ©o  wie  bie  SJerbauung 
ber  9lahrungSmittel  im  9Kagen  üollenbet,  unb  im  3Darmcanal  fchon  weiter  fortgerueft  ifl,  ftellt 
fidh  bieS  ©efühl  beS  ^ungernS  ein;  eS  fehlt  ben  abgefonberten  ©dften  ber  ©dhleimhaut  beS  50ta« 
genS  unb  beS  ©uobenumS,  fo  wie  ben  in  lefetereS  fi^  ergie^enben  SSerbauungSfdften,  an  ©toffen, 
mit  benen  fte  in  dhemifch  * bpnamifdhe  SSerbinbung  treten  fonnen,  unb  bie  ©augabern  biefer  Stheile, 
bie  gewohnt  finb  bie  »orbereiteten  0lahrungSmittel  aufjufaugen,  finben  ni(htS,  waS  fte  in  Ähdtigfeit 
fehen  fbnntc,  als  bie  eignen  abgefonberten  ©dfte  beS  SOtagenS  unb  bie  im  2)uobenum  fidh  f>efin» 
benben  Sluffigfeiten ; biefe  werben  oon  ihnen  alSbann  gum  5£heil  reforbirt,  woburdh  ber  gurudfblei« 
benbe  3^hril  concentrirter  unb  fdhdrfer  wirb,  unb  hierburdh  wirb  baS  Hungergefühl,  weldheS  haupt« 
fddhli^  in  ju  reigenber  (Sinwirfung  ber  concentrirteren  unb  mithin  fdhdrfer  geworbenen  85erbauungS- 
fdfte  auf  bie  Steroenenben  ber  ©dhleimhaut  beS  fJJtagenS  unb  beS  SuobenumS  gu  bejtehen  fdheint, 
Immer  heftiger  unb  nagenber.  Se  Idnger  baS  Saften  anhdlt,  je  weiter  erftredft  fidh  t>rr  9}tangel 
an  SlahrungSfioffen  in  ben  ©armcanal  hinab,  unb  um  befio  hrftiö^r  unb  empftnblidher  mu^  baS 
©efuhl  beS  werben,  benn  allmdhlig  fangt  ber  gange  25armcanal  an,  SKangel  an  Sflahe 

rung  gu  leiben,  unb  gleidhfam  gu  hungern. 

©dnglidhe  Enthaltung  oon  allen  5ltahrungSmitteln,  fowohl  ben  feften,  als  ben  fluffigen,  fann 
ber  Äorper  nidht  lange  ertragen , benn  alSbann  entfteht  burdh  bie  wibernaturlidhe  Steigung  ber  9ler« 
oen  beS  S)armcanolS  burdh  bie  fcharf  geworbenen  SSerbauungSfdfte  fpaterhin  E'ntgunbung  unb  enb« 
lidh  Jöranb  in  biefen  SEheilen , mit  allen  hi^bon  abhdngenben  Solgen , urtb  -enblidh  fehltest  ein 
f(hredflidher  Süob  bie  ßeiben  beS  burdh  Hunger  aufgeriebenen  Elenben.  Enthaltung  oon  allen  fe* 
jten  ^Nahrungsmitteln,  wenn  nur  einige  Sluffigfeit,  unb  wdre  eS  audh  nur  bloS  SBaffer,  alS  ©ctrdnf 
gereidht  wirb,  fann  ber  Äorper  fchon  oiel  Idnger  ertragen,  bodh  entfteht-  hiebei  ein  fehr  peinigenbeS 
©efi'ihl  beS  Hungers,  bei  bem  ber  .Körper  frühef  »ber  Jpdter  am  @nbc  boch  erliegt,  inbem,  wenn 
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gleich  lansfame«,  bicfelbcn  gofgen  entfielen,  wie  wenn  weber  ©»jcife  noc^  ©etran!  gmic^f  witb, 
unt)  Zoi  auf  gletdjen  Utfadjen  ent>igt  auct)  l£)iet  ba§  Sebenr'  (S§  giebt  wobl  nur  feb^  t»enigc 
SScifpiele,  ba^  3}?cnfcben,  bie  fidb  aller  fcjlctt  Slabrung^mittei  entbieltcn,,unb  nur  febr  wenig  Siwf* 
figfeiten  ju  fi^ib  nabmen,  ein  ftanfeS  un'o  ftc4)c0  geben  ein,  jwei  «nb  mebrere  Sabte  ^ortfeben 
formten,  unb  bie  Salle,  in  benen  in  Scitraumen  oon  mehreren  SGBoeben,  SÄonötenunb  felbftSgbren 
bi(vdbau§  gar  niiibt§  genoffen  würbe,  geboren  in  ber  3lu§bcbnung  gewiß  ju  ben  ©rbidbtungen,  wie,  ^ 
bieo  genaue  unb  tmtger  fortgefebte  Unterfud)ungen  in  cinjelnen  SöKen  bocumentirt  I;abem  *)  . 

S)ic  »^ungercur  fann  baber  autb  me  in  einer  foli^en  2lu6bebnung  in  2lnwenbung  gebrädjt  wers  "4 

ben,  baß  babureb  bie  Smftbauer  be§  Sebenä  gefabrbet  wirb.  9Zie  wirb  e§  baber  bem  ®b«^apeuten 
erlaubt  fepn,  ffe  in  bem  ©rabe  ansuwenben,  baß  er  bem,  ber  ft^  cntfcbließt,  fidb  berfelben  ju  un- 
tcrjieben,  nicht  allein  alle  Speife  fonbern  aud)  iebe§  ©etran!,  gänjiidb,  wenn  audb  nur  für  wenige 
IXage,  oorentbiclte.  Sagegen  fanu  febon  eine  >^ungcrcur,  bei  ber  bem  ßrfranften  nur  bie  feßen 
kabrung6mittel,  nicht  aber  ba»  ©etränf,  entjogen  werben,  öfterer  ^nwenbung  ftnben,  boeb  muß 
bet  2lrjt  bie  ©renjen  , über  welche  er  nicht  binauSgeben  barf,  fchorf  in§  5luge  faffen,  inbem  bjefc 
ganjlicl^e  ©ntbaltfawfeit  oon  aller  foliben  SZabrung,  wenn  nicht  anbere  franfbafte  Urfadben  alle 
^Ü'ppetens  unterbrüeft  haben,  ohne  bleibenben  ©chaben  für  ben  Srgani§mu§  wohl  nur  wenige  Sage 
ertragen  werben  fann.  33eßebt  hmßcgen  bie  ßurart,  bie  wir  ^ungercur  nennen,  barin,  baß  benr 
.^raufen  hinvei^henbe  Slüffigf«it  um  feinen  Surß  ju  ßillen  gerne  gewahrt  wirb,  unb  baß  nur  bie 
folibere  3tabrung,  befonberS  in  ^infidbt  ber  Sluantitat,  aber  audb  in  äBetreff  ber  Slualitat  mehr  ober 
weniger,  jeboch  immer  in  einem  foldben  ©rabe,  baß  buS  ©efühl  be§  ^ungerö  erregt  wirb,  befdbranft 
wirb,  fo  fann  biefe  ßurmethobe,  ohne  ©efahrbung  be§  8eben6  lange,  SEBochen  unb  felbß  SÄonate  l)in=> 
burdh,  fortgefebt  wreben;  ja,  e§  iß  felbß  benfbar,  baß  man  fid;  an  eine  fold;e  farge  8eben§weife 
allmählig  gewöhnen  fonne,  ohne  bie  relatibe  ©efunbheit  ju  gefabrben,  fo  baß  fich  enblidb  bie  lange 
gehabte  (Smpßnbung  be§  «f)ungern§  wieber  oerlohre,  unb,  biefe  geringe  £tuantitdt  feßer  ©peifen 
baS  normale  5D?aaß  für  ben  burch  Eingewöhnung  umgeßimmten  Srgani^mub  würbe,  Sief^ 

*)  9)l4ii  rctflleiche  über  Mefctt  ©cäcußaKb  auper  aubern  hiebet  gehörigen  ©drifte«:  Oer Bucoidiani enanatio 

de  puella,  quae  sine  cibo  et  potu[per  aliquot  annos.  in  Pago  Roed  egit ; Paris,  1587.  Israel  Harvet  confulatio 
catisainm  abstiueutiae  puellae  Gonfolentaneae ; Orleans,  1602.  Fahr.  Hildanils  Cent.  II,  obs.  4o.  Cent. 

IV.  obs.  4.  Cent.  obs.  33.  Cent.  A'I.  obs.  64.  I.  I.  Docbel  Hist,  inediae  diuturaae  . Estherae  Sla- 
nicaejLuud.  1715.  Lossan  SBefcIireibung  eineg  befonbern  Casus  inediae;  Jpamhnrg,  1729.  lonmal  de  ine- 
dicine  Tom,  III.  p.  290,  Tom,  XliII,  p.  i5ö.  Tom.  XXIII,  p.  i33.  Tom.  LIX.  p.  425.  .^Ußflllbg  3eUVnal 

b.  or.  ijeilf.  2Jb.  viii.  ©f.  2.  ©.  I9i.  33b.  IX.  ©t.  2.  ©.  1J5.  58b.  XII.  ©t.  2.  ©.  1.  ©tflvaregnig 
3il'hanblmtg  ooii  bem  anpercrbentücheu  Saßen  ber  SJtavia  iWünifaüiintfchlerwn;  greibuvg,l780.  gragnientc 
jur  Berichtigung  ber  cBiiUfchlerifujen  ®cfd)idße , 1781.  5ußn^-  ®nmer  actenmäpige  er^ahlnng  ber  Be;, 
trngcrei  eineg  angeblichen  Sötuibermdbcheng  hn  dbochßift  £5gnabrütf  n.  f.  jv.  Berlin,  iSOO. 

gut  biefe  Behauptung,  bap  fich  ber  Drganißmn6  an  eine  fehr  targe  Stehenöiueife,  irie  fie  in  bec 
Jjuugercur  ©tatt  ßnbet,  aÜmnhUg  gemöhneu  fönne,  fprechen  bie  eben  angeführten  SilJe,  in  bcueii  fnh 
iperfon.B,  ctHonate  unb  3ahre  lang,  aller  ^lahrnng  enthalten  haben  wollten,  unb  geioip  n«r  aiiperß  wenig 
wivili'ch  3u  fich  lulwieu,  auf  ba»  uaclcbructlichfte. 


II 


2trt  bßt  ^ungevcur  ffl  c§,  Don  ber  ^öuj3tfadf)Iidf)  im  golgenben  mirb  geI;anbcU  mcrbcn,  unb  bic  fic^ 
Don  bet  gcHnberen  S)idt5  unb  ßntjief^imgScur  nut^urd^  bie  ©rabc  bet  ©trenne/  mit  bet  fic  ourcl;* 
gcfö{)vt  rnirb,  unterfd;eibet  . 

SBitb  böl;et  ben  SJevbaitüngSotganen  bebeutenb  meniget  ön  fejlen  S^nljrungSmittefn  jugefÄIjtf, 
olö  fic  Don  5?citut  ober  burcl>  ©emo^)nun3  ju  Dcrarbeiten  benimmt  ftnb:  fo  mitb  bie  geringere 
äQuantifat  f^nettet  Devbaut,  unb  c5  mirb  nad)  DoIIenbetet  §5ctbaiiung  im  ^ÜJogen,  unb  njal;rfcb^n=^ 
lid)  nud^  im  3D)oIfftngcvbärme  ba(b  bie  ©mpfinbung  be§  <g)ungetn§  entjbeben',  bie  fo  lange  peV"“ 
cipirt  mirb/  bi§  benv  £>igej!ion5apparate  auf6  neue  ©peife  unb  ©ctrdnfc  jugefübrt  mirb,  melcljc 
bei  .ib'-'«'^  getingen  Xluantitdt  febr  halb 'ba§  @eful)t  be§  ^ungetnS  miebet  cntjicben  laflen,  unb  c§ 
fennte  wobt  felbft  bet  eintreten,  wenn  bic  ^ungeveuv  erjl  eine  Seitlang  fortgebauert ' b<^f/ 
unb  überalt  etwoS  ftrenge  burebgefübrt  wirb,  ba^  ba§  geringe  £iitantum  fcjler  9^abrlmg§mitteI,  wetdbeS 
gereicht  wrb,  nicht  mehr  im  ©tanbe  fep,  bie  ©mpfinbung  be§  ^ungernS  auch  nur  für  eine  furje 
Seit  ^u  bdmpfen,  unb  bet  ,Kranfe  hungert  alSbann  be{ldnbig  fort,  ©cht  man  bie  Sluantitdt  fejter 
SRahrungSmittel,  bie  ein  crwach'fener  9J?enfdb  fn  Dier  unb  swanjig  ©tunben  311  fich  ju  nehmen  ^>fegt, 
ouf  Dier  *3)funb  feft,  waö  wobt  nicht  ju  Diel  fepn  machte,  unb  bebenft  man,  ba^  bei  ber,|trengen 
.^ungercur  nur  ungefähr  ein  hulbeS  ?)funb  foliber  ©peife  gereidbt  wirb:  fo  fieht  man  leidbt  ein, 
wie  bie  £)igcjiion6organc  in  bem  achten  SSbeite  ber  Seit  fidber  bic  SSerbauung  Dollenbet  buben  müf= 
fen,  unb  bap  aifo  anfangs  für  fieben  Itdbtet  ber  Seit,  unb  altmdbtig  bcjtdnbig  bic  (Smpfinbung  beS 
.^ungernS  entjteben  mu^.  ©niger  ?!J?aafen  wirb  jebodb  biefc  dmpfinbung  beSs^ungernS  baburch 
gebdmpft,  ba^  eS  bem  Äranfen  bejtdnbig  frei  |tebt,  Slfr|figfeiten,  bie  gewöhnlich  in  einer  2(b!ochung 
heitfamer  Ärduter  bejfeben,  511'  fiel;  äu  nehmen, 

§,  20.  6irte  jweite  nothwenbige  gotge  ber  .^ungcrcur  i(i  bie,  ba^  fidb  ber  9)iagcn  felbjf  Der- 
fleinert,  unb  ba^  ftdh  bie  Äraft,  mit  ber  et  bie  ihm  ^ugefübrten  9lahrungSmittel  ju  jerreiben  unb  me= 
(hanifch  sbpnamifch  jur  fSerbauung  Dorjubereiten  fucht,  in  ihm  Dermehrt.  SBenn  ber  jicmlich  gro^e 
©adP,  ben  wir  9)tagen  nennen,  im  leeren  Suftanbe  nie  einen  jufammengefallenen  ©dblaucl;  bilbet, 
fonber»  fidb  burch  eigne  93?uffelfraft  bis  auf  einen  gewiffen  ©rab  contrahirt,  worüber  unS  SSiDi^ 
fectionen  unb  lieii^enoffnungen  ©ewipbeit  gegeben  buben : *)  fo  leudbtet  eS  Don  felbfi  ein,  bap  ber  SUia» 
gen,  bem  eine  längere  Seit  binburdb  nur  feiten  unb  wenig  fefte  9?abrungSmittel  jugefübrt  würben, 
ft^  be|ldnbig  in  einem  mehr  contrab.irten  Suftanbe  beftnben  muf,  woburdh,  jumal  wenn  ber  !9?as 
gen  Dor  bem  3lnfangc  ber  .^ungercur  huuftg  burdb  ju  Diele  ©peifen  auSgebebnt  würbe,  bie  ©on= 
tr'actionSfraft  beffciben,  bic  für  bic  medbunifch  « bpnamifdbc  SSerarbeitung  ber  SltabrungSmittet  fo 
notbwenbig  ift,  ohno  Sweifel  gewinnen  unb  Derftdrft  werben  mu^. 


')  ißergt.  ®.  Sorbree'S  llnterfiid;uH3  beS  «CerDauuMgSöefcbflfteS  a,  b.  engt,  von  (2b.  Sr.  ^iid]ae\U ; Sittou 
. «nb  Seip3ig,  1793.  ©.  li. 
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§,  2L  SBttb  bem  SSerbauimgSa^jparate  weniger  SfJal^rung  jugeful^rt,  al§  er  5u  verarbeiten  im 
©tanbe  ift:  fo  mu^  brittenä  ba§  i^m  an  9labrung  jugefubrte  fcbneller,  teid)ter  unb  voUfommner 
verarbeitet  werten,  al§  ber  Saü  fepn  würbe,  wenn  ibm  bie  binreidjenbe  Quantität  on  9labrung§=s 
mittein,  unb,  waS  nur  ju  bnufig  fiiJb  ereignet,  mehr  alb  binreic^enb  jugefübrt  witb,  unb  tiefe  SSBirs 
fung  bringt  baber  bie  .^ungercur  bejlanbig  bervor»  £iab  SEBenige,  waS  wdbrenb  ber  .^ungercur 
beü  SSerbauungborganen  an  fejien  9tabrungbmitteln  jugefübrt  wirb,  wirb  vom  bon  ben 

gOtagenfdften,  ber  ®aHe,  bem  pancreatifdben  ©afte  unb  von  ben  Sarmflüffigfeiten  fuccefftvc  ouf  bab 
r»oÜfommen|te  aufgeloft,  unb  bureb  ben  jugleidb  erlaubten  freieren  ©enufi  von  glüffigfeiten,  bie 
jugleidb  nodb  mit  2lrjneifrdften  angefcbwdngert  ftnb,  geborig  verbünnt,  unb  fo  in  gut  verarbeiteten 
unb  gefunben  (5bb*«bb  nnb  ßbplub  verwanbelt, 

©0  wie  bie  ^ungcrcur  einige  Seit  angebauert  but/  verminbern  fi(^)  allrnnblig  aud)  bie  2tbfon* 
berungen,  unb  baber  auch  bie  ^tbfebeibung  ber  SSerbauungbfdfte,  worauf  idb  fpdterbin  nod;  jurürf* 
!ommen  werbe,  boeb  nid;t  in  bem  dJrabe,  ba^  bie  jur  ßbplificötion  bienenben  fecernirten  Slüffig» 
feiten  nii^t  uod)  immer  mehr  all  binreid}enb  fepn  foUten,  bie  genoffenen  ©peifen  mit  Ceiebtigfeit 
in  einen  gefunben  unb  braudjbaren  ^bplul  umjuwanbelm 

2)a  bie  Sluantitdt  ber  jugefübrten  9?abrunglmittel  bcbcutenb  geringer  i|f,  all  jur  normalen 
erbaltung  bei  SebenI  crforberlicb  ijt:  fo  wirb  aud;  bie  SRenge  bei  aul  ihnen  gewonnenen  ßbpmul 
unb  ßhplul  um  vielel  geringer  fepn,  all  jur  normalen  (Srndbrung  erforbert  wirb^,  allein  biefe  ge- 
ringere Sluantitdt  an  6bb»i^ul  unb  Gbb^u^  «1^  jugleidb  gut  gemifebt  unb  auf  bal  voUfommenjie 
jur  ferneren  2tffimilation  geeignet. 

Unter  biefen  SSorgdngen  vermehrt  fid)  juglcicb  bie  SSerbauunglfraft  bei  ganjen  Tractus  intes- 
tinoraiH,  unb  biel  um  fo  mehr,  je  mehr  ber  SSerbauunglapparat  vorhin  bureb  UeberfüUung  mit 
gftabrunglmitteln  gelitten  batte,  unb  mehr  ober  weniger  erf(bbpft  war.  ^a^  eine  bil  5U  einem  ge* 
wiffen  ©rabe  vorfidhtig  fortgefebte  .öungercur  bie  SSerbauunglfraft  wirflidh  vermehre,  beweifet  ficb 
eim  bejten  babur^h,  bap  bie  Äranfen  nadj  voßenbeter  .^ungercur  eine  fehr  jtarfe  SSerbauunglfraft 
befiben,  wenn  fte  felbfi  vorher  an  ©dhwdd;c  ber  25igejlionlorgane  litten,  unb  baf  fidh  bei  vielen 
allbann  eine  Steigung  jum  5cft>uerben  einfteüt.  SCBirb  jebo(b  bie  .^ungercur  ju  lange  unb  ju 
jirenge  fortgefebt:  fo  wirb  bie  SSerbauunglfraft  burch  ju  lange  ©ntjiehung  ber  nothigen  9?eijc  im 
hohen  ©robe  gefchwdeht,  unb  el  entjteht,  um  mit  ber  ©d)ule  ber  SSrownianer  ju  reben,  eine  foldhe 
inbirectc  tlfthenie  berfelben,  baf  fte  felbjl  gdnjlidh  erlofchen  fann. 

§.  22.  35ie  geringere  3}tcnge  bei  gut  bereiteten  Stahrunglfaftel  wirb  vierteni  von  ben  einfau- 
genben  ©efd^en,  unb  vorjügli(^  von  ben  SOtilchgefd^en  bei  ^armcanall  mit  öeidhtigfeit  aufgefogen 
unb  fortgef(ihafft,  unb  gelangt  theill  unmittelbar  in  bie  äSenen,  theill  mittelbar  bureh  ben  Ductus 
thoracicus  in  bic  Sßlutmaffe,  unb  biefer  leiteten  wirb  eine  wohl  jubereitete  unb  verarbeitete  glüf- 
figfeit  snr  SS5ieberl;er|leÜung  ber  vcrlohrcn  gegangenen  unb  abgefe^ten  9Jtaffe  jugeführt,  unb  baburch,. 


wenn  gicid)  bie  fi-uontitat  be§  ä8tufc6  jtd)  aümd()lig  Deminbern  mu^,  bod()  bic  Slualitat  beffelbcn 
gut  erbötten  unb  fucceffiuc  ücrbcffert. 

©0  lange  bie  ^Ibfonberung  ber  SSetbauungSfdfte , unb  namentlicb  bic  bcr  ®aUc,  burcb  bie 
®auct  ber  ^ungetcur  nodb  ni(^t  bebeutenb  »crminbcrt  ift,  unb  alfo  bei  weitem  mehr  betfciben,  alS 
juc  SSerbauung  bet  jugefubrten  ©peifcn  erforberlicb  i|t,  abgefonbert  wirb,  erfolgen  bie  ©tublgdnge, 
bie  bö3  unafftmilirbare  JRcfibuum  bcr  9tabrung§mittel  unb  bcr  SSerbauunggfdfte,  unb  bcfonberS  ber 
©alle,  entbalten,  unbebinbert  in  breiiger  unb  felbfl  flüffigcr  ©pdterbin  aber,  unb  bie§  i|t 

gewobnlidb  fd)on  nadb  einigen  SSagen,  oft  fdbon  oon  2lnfang  an  bergall,  werben  bie  ©tublgdnge 
hart,  fcfl  unb  fparfam,  fie  erfolgen  aBbann  nur  einmal  in  mebveren  Etagen,  ober  bleiben  gar  wnf)^ 
renb  adbt  bif  nierjebn  5£agen  gdnjlieb  «u§,  weil  bie  gleid)fam  burjligen  einfaugenben  ©efdfc  allc§ 
nur  einiger  9Raafen  affimilirbarc  gluibum  au§  bem  ©peifebreie  auf  ba§  forgfdltigjte  in  ficb  auf* 
nebmen,  unb  baburdb  bie  Pars  excremen litia  beffelbcn  fo  febr  erbdrten,  ba^  fte  gemciniglibb  in  ©e* 
flalt  febr  bunfel  gefärbter,  bem  ©dbaafSbretfe  ober  ^feffernüffen  dbnelnben  ©tuefen  abge(;t* 

Suglcid)  wirb  bie  Äraft  ber  einfaugenben  ©efdge  be§  £)armcanal6  unb  ihrer  gortfc^imgen  bi§ 
in  ba§  Slutaberfp|tem  auf  inbirectem  SBege  allmdblig  immer  mehr  oermebrt.  SBeil  bic  einfaugen* 
ben  ©efdfe  weniger  gluffigfeit,  als  fte  aufjunebmen  unb  fortjufub^n  gewohnt  finb,  oorfinbeu: 
fo  fbnncn  fte  biefe  geringere  Quantität,  felbft  wenn  fie  biirdb  übermäßige  Tlnflrenguttg  ihrer  Äraft 
vorhin  f^on  gefchwdeht  waren,  hoch  mit  ßcichtigfeit  aufnehmen  unb  fortfehaffen,  ohne  baburch  in 
ihrer  ^raftdußerung  erfchdpft  ju  werben.  SBie  burch  3iuhe  bic  burch  2tnßrengung  verlohren  ge* 
gangene  5Ru§felfraft  wieber  reftaurirt  wirb,  fo  wirb  aud)  burbh  bic  in  ber  .^Htngercur  oerminberte 
Sleijung  beS  lpmphatifd)cn  ©pßemeS  bie  .traft  beffelbcn  ßch  mehren. 

i^icr  wirft  fleh  bem  9'lachforfdjenben  febr  natürlich  bie  Srage  auf,  ba  wir  jur  äBefdmpfung 
bcr  ßußfeuchc  unb  einiger  mit  ihr  oerwanbten  .tranfheiten,  befonberS  in  ihren  fehwereren 
feine  wirffamern  9)littel  als  baS  £!.ucdnlber  unb  bic  .^ungercur  fennen:  fo  muffen  beibc  SKetho* 
ben  biefe  Äranfheiten  ju  heilen,  nemlidh  bie  ?ö?crcurialcur  unb  bie  .^ungcrcur,  in  ihrer  SBirfungS* 
art  etwas  gemeinfchaftliehcS,  beiben  gleichmdßig  jufömmenbeS  haben,  unb  worin  beflcht  bieS?  üWir 
fdheint  cS,  baß  bie  ßofung  biefer  Srage  auS  bem  SSerhalten  beiber  .^cilmethoben  jum  ©pßeme  ber 
einfaugenben  ©efdße  genugfam  h^tüorgehe.  £*aS  Slueefftlber  veranlaßt  nemlidh,  nadh  meiner  2ln* 
ftdht,  baS  ©pftem  ber  einfaugenben  ©efdße  burdh  oermehrte  9?eijung  ju  größerer  SÜhdtigfeit,  wdh* 
renb  bic  .^ungcrcur  burch  verminberte  9?cijung  biefeS  ©pjicmeS  bic  .traft  TlnfangS  relatiü  größer, 
als  bie  SJeijung  fepn  laßt,  woburd)  bie  .traftdußerung  wirf  lieh  vermehrt  wirb,  ber  ©rfolg  beiber 
©urmethoben  i|l  baßer  ein  gleicher,  nemlidh  SSermehrung  ber  Äraftdußerung  beS  ©pflemS  ber  ein* 
faugenben  ©efdße,  2BaS  baS  Sluedfilber  auf  birectem  SBege  ju  besweefen  fudht,  leijiet  bic 

*)  ©emeintöUeb  fefereibt  man  bem  üuetffilber,  fo  loie  »ielett  anbern  airjncimitteln,  e Ine  fpectßfche  SBirfungö; 
art  JU.  2>iefer  auSbrnef  bebeutet  entroeber,  bap  baS  Ciuectfilbcr,  fo  loie  jrbeS  anbete  ^eilntittel,  auf  feine 
aöeife  wirft,  unb  baS  ninp  eS  ja,  ober  er  iß  eine  OiebenSart,  bei  ber  mau  fi<h  eigentlich  gar  nidjts  ben* 


c^unöcrcut  auf  mbtrcctem  SEScge.  S)i'c  Sluccfftlbcvcur,  im  Ucbcrmaa^c  angemenbet,  mu^  dvfcbüp- 
fung  bet  ibtaft  be§  ©pftemS  bet  etnfaitgenben  ©efafe  berüotbringen,  mdl;rcnb  bte  .^ungcrcur,  ju 
jiav!  unb  ju  lange  fortgefe^t,  (5rl6fd)itng  btefet  Äraft  au§  3J?angel  an  0feijung  jut  Solgc  b«bcn 
mürbe.  Seibet  lel;rt  un§  bie  ©rfabtung,  ba^  bie  £luc(fftlbercuten  oft  gu  lange  unb  im  Uebec* 
maafe  fortgefe^t  mürben,  unb  leiber  fel;lt  e§  un§  noch  immer  an  einem  9}?aa^c,  moran  mit  ben 
@rab,  bi§  ju  meldjem  ber  J:6r^er  ftdf)cr  mit  9Kercur  impraegnirt  merben  fann,  meffen  fonnen, 
mdbrenb  bei  einer  im  Uebermaafe  angemenbeten  .:^ungcrcur  augenblicflidb  ©rfebeinnngen  cintreten, 
bie  un6  baS  Unmäßige  bcvfelben  anfünben,  al§  Grbre^en  ex  inanitione,  beftifcl)eS  Sieber,  ju  grofe 
.g)infdlligfeit  u.  f,  m.,  unb  febon  au3  biefem  ®runbe  ift  bie  Tlnmenbung  ber  .^ungercur  gefabrlofcr, 
al§  eine  lange  forfgefebte  £lue(ffilbcrcur,  mdbrenb  biefc  bei  meitem  nid^t  fo  oiel  abfebreefenbe?, 
mie  ienc,  b«i» 

, §.  23.  ein  ftetcr  2Bcd)fel  ber  ©toffe  im  belebten  Äorber  bcjfdnbig  nor  ficb  gebt,  ber  auf 
ber  einen  ©eite  bureb  ba§  ^Slutgefdfjfvfiem  unb  feine  lebten  erbalit«nben  3meige,  auf  ber  anbern 
©eite  burdb  bie  allentbalben  fid;  oorfinbenben  cinfaugenben  ©efdpe  »ermittelt  mirb:  fo  ift  e§  fünfs 
tenä  eine  notbmenbige  golge  ber  .^ungercur,  bap  ber  oerminberte  Suflup  »on  affimilirb’arem  ©toffe 
jum  SSlute  burrf>  bie  cinfaugenben  ©efdpe  bc§  ^armcanalä  einen  mcfentlicben  ßinflup  auf  ben 
notbmenbig  beftdnbig  »or  ficb  gebenben.  ©toffmecbfel  b<^ben  merbc,  unb  in  biefem  »erdnberten 
©toffmecbfel  im  Ärganiömuä  bejiebt  b^nptfdcblicb  bie  grope  SBirffamfeit  ber  .^ungcrcur,  2)em 
Jtdrper  mirb  in  ber  .gmngercut  bureb  ben  2)armcanal  meniger  an  jubereitetem  9iabrung6» 
fafte  jugefubrt , al§  ju  feiner  »blligen  (Smdbrung  »on  biefer  9tabrung6queHe  au3  ibm 

jufliepen  foll,  al§  et  ju  feiner  normalen  Restitutio  in  integrum  bebarf,  Sagegen  i|l  bie 
Sleforption,  bie  ba§  uberfluffig  obgefebte,  unb  ba§  bei  ber  2lction  ber  Srgane  abgenufete  unb 
relatiü  Unbrauchbar  gemorbene  mieber  enfmeber  in  ben  .Kreislauf  ober  ju  ben  ©ecretionSorganen 
bringt,  2tnfang§  gar  nicht  unb  fpdterbin,  bei  fortbaiiernb  m.angelbafter  ©rndbrung,  boeb  nie  in  bem 
@rabe,  mie  bte  Sufubr  burdb  ben  Sarmcanal  gefdbmdlert  ifl,  »erminbert,  unb  fo  entftebt  im  bc^ 
lebten  ilorper  allgemein  ein  Uebergemidbt  ber  0teforption  über  bie  2lffimilation  ber  cinfaugenben 
©efdpe.  Sie  erfie  unb  ficbtlid)fte  Sotflc  biefer  SSorgdnge  i|l  allgemeine  2tbmagerung  beS  .KorperS, 
bie  bei  einiger  2£nbauer  ber  .^ungercur  immer  febr  auffallenb  ift,  unb  jugleidb  mit  biefer  2lbmagcs 
Tung  finbet  fidi;  aber  auch  ©dbmdd)ung  aller  Äraftmirfung  im  SrganiSmuS,  bie  fidb  am  auffala 
Icnbften  im  5D?n§felfpftemc  auSfpridbt,  ein.  Sfr.  hiebei  ber  .Körper  sugleidb  franf,  unb  in  irgenb 
einem  feiner  S^peile,  Srgane  ober  ©pjteme  fehlerhaft  gemifibtt  fo  mirb  bei  biefem  immer  fidh 
erneiiernbem  ©toffmedhfel,  audh  burdh  bie  geminberte  3ufubr  »om  SarmcanalS  auS,  biefen  erftanftf 
ten  ^art’bien  nur  menig,  aber  gut  bereiteter  ©toff  burdh  bie  ßirculation  jugefi'brt  merben,  mdhrenb 

fen  tium.  balte  mid)  für  überjenät',  bap  eine  ©uppe,  bie  »vir  genoffen  b«!««/  ilKe  SBeife  ebett 

fo  fvccififch  nivlt,  U'le  eine  ©ubliniatpitle. 
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bic  9?«forpHoit  in  bicfcn  !ranf(>aftcn  ^avttjreen  tl;eil§  ötoficc  aB  b«  3ufu^  fetjit  mirb,  ßud> 
ipiebecum  franffjafteS  mit  gefunbem  jugleici)  fjinmcgnimmt,  woburd),  bei  |tet§  gefunbct  3ufubt/  bte 
2?tap  franfbaftct  ^artifcln  öUnmblB  üerminbetn  mu^,  unb  enblidf)  auf  ein  SJtinimum 
fommt,  mo  ftc  feinen  patbologifcben  ßinflup  mc^br  äußern  fann,  unb  menn  eS  bi§  auf  biefen 
^unct  gefommen  ift,  fo  bie  «^ungeuur  ii;«  uollige  SBirfung  getban,  inbem  aUc5  fianfbaftc 
nad;  unb  nad)  entfernt  mürbe. 

SSermoge  eines  meifen  ©efefeeS  ber  9iatur,  für  baS  mir  feinen  anbern  ©runb  als  feine  3me(fs 
ma^igfeit  anfubren  fbnnen,  fud)t  ber  belebte  .Korber  fteb  fo  longe,  als  nur  immer  möglich  ijf/  in 
feiner  Integrität  ju  behaupten,  unb  grabe  in  biefem  ©efe^e  liegt  ber  ^auptgrunb,  marum  bie 
.^ungercur  überall  uon  mobltbatigen  folgen  fei;n  fann.  SBenn  man  einen  gefunben  unb  moblges 
nährten  .Körper  ben  SQSiifungen  ber  .^ungercur  auSfeben  mürbe:  fo  müpte  ftcb  nach  allgemeinen 
©efeben  bie  mangelnbe  ©rnäbrung  in  allen  Srganen  unb  ©pjtemen  bcS  .Körpers  gleicbmöpig  unb 
in  einem  gleid;en  ©rabe  auSfpred)en,  allein  in  ber  SSiirf liebfeit  ift  bieS  nicht  ber  unb  grabe 
in  jenem  ©efebe  ber  9latur,  nach  bem  ber  Äörper,  fo  lange  nur  immer  moglidb  ift,  ffcb  in  feinet 
Integrität  ju  behaupten  flrebt,  liegt  ber  ©runb,  marum  bicS  nicht  fo  erfolgen  fann.  2lllcS,  maS 
)5cm  Äörpet  bei  mangelnber  ©rnahrung  relatio  minber  nothmenbig  iß,  mirb  burdh  bie  9feforption 
mieber  in  ben  .Kreislauf  aufgenommen,  unb  muß  baju  bienen,  tl;eilS  bie  ju  geringe  SOJaffc  beS  51t» 
geführten  SJlahrungSjtoffeS  ju  ergilnjen,.  theilS  bie  nothmenbigen  0e=  unb  ©rcretionen  in  ihrem 
.©ange  gu  erhalten.  55aher  oerliert  ber  mohlgendhrte  Äörper  bei  fortgefebtem  «junger  juerji  unb 
am  auffallenbßen  baS  ihm  nur  relatio  nübli^c  gett,  fpdterhin  fpridhl  fioh  ^rß  bie  2lbmagerung  beut* 
lidjer  in  bem  SKuSfelfpßeme,  baS  bei  ber  jugleich  ©tatt  fnbenben  9?uhc  meniger  2lnßrengun^  un* 
termorfen  iß,  unb  beßen  frdftige  2lctionen  baher  meniger  nothmenbig,  als  bie  ber  anbern  @pßeme 
für  ben  gegenmdrtigen  .Körperjußanb  finb,  auS,  unb  enblich  erß  hierauf  jeigen  ßdh  bie  lebenSgc* 
fährlidhen  golgen  beS  .^ungernS,  menn  baßelbc  mirflich  ju  lange  fortgefebt  mürbe,  iyt  ©efdfj*  unb 
9Zerbenfpßerae  u.  f.  m.  mehr  außallenb  unb  fichtlid),  unb  bringen  enblich  ben  ^ob  burch  ßrfchop; 
fung,  megen  5!Jlangel  an  SJeijen  auf  ber  einen,  unb  megen  abnormer  9?eiäung  auf  ber  anbern 
©eite  htvbor. 

SBenn  ß'd)  biefe  meife  öefonomie  beS  £ebenS  im  gefunben  .Körper  bemdhrt:  fo  muß  fie  fich 
im  franfen  Organismus  gleichfalls  bemahrheiten,  unb  bieS  beßdtigt  bie  Erfahrung  ganj  allgemein, 
©inb  in  ber  Organifation  beS  Körpers  burch  franfmad;cnbe  Urfachen  ^fterprobuctionen  unb  felbß 
2lftcrorgane  entßanben:  fo  finb  biefe  abnormen  ©öhöpfungen  ber  bilbenben  Äraft  bem  gefunben  3u* 
ßanbe  nidht  angemeßen,  unb  für  bie  ©rhaltung  bcS  SebenS  nidjt  oon  pofitioer  Stothmenbigfeit,  mie 
etma  ber  .Kreislauf  beS  S3luteS  u.  f,  m.,  fonbern  nur  für  ben  franfen  3ußanb  berechnet,  unb  fie 
finb  alfo  nur  rclatio  im  .Körptr  §ur  9lothmenbigfcit  gemorben,  fo  lange  nemlich  in  ihm  bie  franfe 
unb  fehlerhafte  Sfeprobuction  borhanten  iß.  SBirb  jeht  burch  »erminberte  ©rndhrung  mdhrenb  ber 
.^ungercur  bie  9reprobuction  h^vabgeßimmt ; fo  mirb  fie  bieS  natürlich  aud)  in  ben  2lfterprobuctio* 
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«en  imt»  ^(ftcrorgrtncn,  bic  im  votf^flnben  fmb;  «bet  gtabc  mcit  biefc  ^fftetgebitbe  feine  notb^ 
wenbigc  SSebingung  juv  gtbaftung  be§  2cben§  finb:  fo  giebt  bet  in  feiner  S?e^>robuction  bc'^öbge* 
fiimmtc  Körper  willig  äuerj!  bie  goctbilbung  biefet  TCfterprobuctionen  auf,  um  ft(^  überall  in  feiner 
Integrität  ju  beb«u^)ten,  *)  unb  bie§  nach  eben  bem  weifen  ©cfe^c,  wönad)  bei  mangelnber  (Stnob* 
rimg  im  gefunben  Körper  bie  S«lt^>übung  juerjl  aufgegeben  wirb.  @o  refultirt  au§  biefem  weifen 
©efei^e  bie  grofe  .^eilfraft  be§  ^ungerö  in  manchen  uerwicfelten,  namentlidf)  d)ronifd()en  ,Rranfbeit§>« 
2ujtänben.  . 

§,  24.  Qlu^er  ben  bi§bct  angeführten  SBirfungen  bet  c^ungercur,  infoferne  biefelben  auf 
bem  ueränberten  SScrl;ältniffe  ber  2lffimilation  unb  0leprobuction  beruhen,  -treten  nod>  «nbere 
gleichjeitige  folgen  bei  biefem  ,^eiluerfahren  ein,  bie  freilid)  für  bie  therabeutifche  SBürbigung  bef» 
felbcn  mehr  einen  negatiucn,  aB,  ^jofitiuen  SBcrth  h^i^’rn,  unb  bic,j  wcilj  fte  ben  therapeuti* 
fdhen  Sluhen  gemeiniglich  ni(^t  erhöhen,  fonbern  burdh  ihre  unauSbleiblidhen  SOBirfungen  öiel  eher 
gonjlidh  aufheben  unb  vernichten  fonnen,  bem  2lrjt,  ber  fid;  jur  2(nwcnbung  ber  ,^ungercur  ent» 
f^lie^t,  jur  SSorfidjt  aufforbern  mu^en.  ^Bei  angewenbeter  c^ungercur  wirb  nämlich  nicht  allein 
im  gefunben,  wie  im  franfen  i:)rgani§mu§,  blo§  bie  Settbilbung  unb  bie  8?eprobuction  ber  ?0tu§* 
felmaffe,’  fo  wie  in  lehterem  nodh  bie  fortgefehte  2lu6bilbung  franfhöfter  ©ebilbe  verminbert,  unb 
allmählig  aufgehoben,  fonbern  e§  jeigt  ftch  biefc  verminberte  9?e^)robuction  mit  allen  ihren  näheren 
unb  ferneren  folgen  gleichjcitig  audh  in  allen  übrigen  iDrganen  unb  ©pftemen  be§  gefunben  ober 
franfen  Äorperg,  wenn  gleich  na^  bem  fo  eben  angeführten  weifen  ©efehe  ber  erhaltenben  S'la« 
turfraft  biefe  in  ben  relatio  minber  nothwenbigen  ©ebilben  fidh  fdhneller,  jlärfer  unb  hcroorfledhen«» 
ber  in  ihren  SBirfungen  jeigt,  S)aher  leibet  bei  fortgefchter  ^ungercur  bur(^au§  audh  bie  ganje 
Srganifation,  unb  wirb  fte  ju  lange  ober  ju  ftrenge  burchgeführt , fo  mu^  enblidh  bennot^,  wie  bet 
,€)rgani§mu§  auch  alle  ,S:raft  aufwenben  mag  um  ftch  5«  erhalten,’  bie  ganje  belebte  SD?a« 
fchine  beftruirt  werben,  unb  ber  ®ob  bie  enbliche  Solgc  be§  übertriebenen  cgteilverfudheS  fe^n, 
bleibt  baher  immer  no^  bem  practifdhen  dJeni«  beS  2lrjte§  itberlajfen , wieweit  er  gehen  barf>  ba* 
mit  bie  nothwenbig  üblen  folgen  be§  ,^ungern§  nidht  bie  wohlthätigen  therapeutifchen  SBirfungen 
beffelben  vereiteln.  Unnothig  würbe  cS  fepn,  wollte  idh  biefe  üblen  folgen  beS  .^ungernS  f)in 
weitläufig  au§  einanber  fefeen,  ba  fte,  jte  mögen  vom  2lrjte,  ober  vom  3ufalle,  ober  von  onbern 
llmftänben  herbeigeführt  werben,  immer  biefelben  finb  unb  fich  bie  ©eene  mit  bem  ,^ungertobe 
fchlie^t,  wovon  wir  in  ber  @efchid?te  ber  S!J?enfchheit  unb  ber  SiRebicin  mannigfadhe  SSeifpiele  «n» 
geführt  finben. 

?Wan  vergleiche  ben  von  mir  in  ISitfi'g  gÄrtgajine  mitgetheilten  3lnff(ih/  unter  bet  sjluffchtlft:  SBcobncfi: 
tungen  «her  bie  «uöfnhartige  Äranfhett  ^ollteiiiö,  «llgeinetn  b«felh(l  bie  gjtctrfdjEranfheit  genannt,  unb 
«her  bie  babei  angeivanbte  ®idt:  unb  $ungercur;  im  'aten  ^>efte  be^  8ten  58«nbe^  ®.  430. 

**)  Unter  anbern  Salle«,  tvo  (ich  ein  langbauernbeg  galten  enbltd)  mit  bem  Uobe  fchlo^,  vergleiche  man  8«; 
bolph  ©chauhnhne  bet  Ußeltgefchi^te  ir  Xhl.  ©.54.  Sson  ®er(tenbergö  vermifchte@chrifteni  ailtona,  1815. 


9ladt)  5Beanttt)ortung,  tcr  Stagc^  ttjeld(>c  SBirfungcn  ber  «junger,  ober  eigentfid)  eine  mef^)obifd^ 
angcflcUtc  ^ungercuc  im  gefunben  wie  im  ftanfen  ÖrganBmuS  berworbringt,  bleibt  mit  nod)  bie 
ßnbere  ^«Ifte  ber  im  § 18  aufgegebenen  Sragc  jur  Beantwortung  übrig:  wie  fann  ncbmlicb  Äranfc 
beit  bureb  biefe  ßurmetbobe  gehoben,  unb  bic  gejlorte  ©cfunbbeit  ju  ihrer  9lorm  wieber  juru(fge=» 
fuhrt  werben,  £)ie  ßofung  biefer  ^tufgöbe  geht  fdhon  auS  ben  oorhin  gegebenen  :©aten  h«f'>or, 
unb  fie  beruht  auf  bem  burd)  bic  ^ungcrcur  oeranberten  ^rotep  ber  2Tffimilation  unb  Oteprobuc« 
tion,  unb  ouf  bem  hieburch  veranlagten  verdnberten  ©toffwechfel^  nur  mu^  man  e§  nie  vergeffen, 
ba^  mit  biefer  SSerdnberung  ber  conjlituirenben  ^()ei(e  beä  £)r9ani§mu8  audj  ßebenSfraft,  ober 
vielmehr,  ba  fte  al§  Äraft  etwa§  ewig  unvcrdnberlid)e§  ifl,  bic  2lcu^crung  berfelben,  inbem  ber 
©foff  jum  ©ubjirat  ber  Äraft  bienen  mu^,  gleichmäßig  mit  bem  ©toffc  verdnbert  werbe,  £)aher 
muß  ber  2£rjt  bei  2Cnwenbung  biefer  ßurart  ben  ©taub  ber  SebenSfraft  bcßdnbig  im  2lugc  behat 
ten,  unb  ihn  mit  Umfidht  berucffichtigen, 

§.  26,  SRadhbcm  idh  gejeigt  hübe,  worauf  vorjügliCh  bic  SBirfungSorf  ber  .^ungercur  beruhe, 
unb  wa6  von  biefer  ^cilmethobe  gilt,  bewahrt  fiCh  audh  bei  ben  gclinberen  25idtcuren,  nur  in  einem 
fehwdeheren  ©rabe,  gehe  id;  jur  Unterfuchung  ber  fpeciellen  ^ranfheiten,  in  benen  bie  ^ngercur, 
unb  bei  letzteren  ©tbrungen  ber  ©cfunbheit  audh  bie  25idts  unb  ©ntjichungScur , ihre  Tlnwcnbung 
finben  fönnen,  über. 

{,  27,  @hc  idh  biefe  Unterfudhung  beginne,  mod;te  c§  nidht  unnuh  fepn  eine  ©rfahrung,  biennS 
bic  Bcobadhtung  am  Äranfenbette  gewahrt  hut,  etwa§  naher  ju  bcleudhten,  2Bir  fehen  nemlidh,  baß  bic 
9?atur  felbß,  ober,  wie  man  will,  bic  im  Körper  wirffame  .^citEraftber9latur,  in  mannigfadhen  ,Kranfl)citen 
freiwillig  ben  2Beg  einfchldgt,  ben  fidh  ber  3lrjt  in  ben  £)idt=  unb  ^ungcrcuren  funßlidh  vorgeid>ric= 
ben  hat,  unb  grabe  biefe  Beobachtung  muß  un§  auf  bic  große  SBir!famfeit  ber  ßvengenSidt  unb  be§ 
,^ungcrn§  in  Äranfheiten  bcfonber§  aufmerffam  machen.  Sebc  hrfüg®  acute  .S^ranfheit  wirb  von  ei* 
nem  freiwilligen  ^aßen  begleitet,  ba§  nach  ber  ©roßc  ber  Äranfheit  mehr  ober  minber  ßreng  iß, 
unb  bei  einem  bebeutenb  hoh<n  ©rabc  berfelben  in  gdnjlidhe  Snappetenj  aller  feßen  9tahrung§mittcl 
ubergeht;  babei  iß  baS  SSerlangcn  nach  ©etrdnfen^gcmeiniglidh  nidht  nur  nicht  verminbert,  fonbetn 
hdußg  bebeutenb  vermehrt,  .^icc  fd;ldgt  alfo  bic  .^eilfraft  ber  9Zatur  benfelben  2Beg  ein,  ben  wir  bei 
ben  funßlichen  ®idt»  unb  .^ungercuren  ju  gehen  wagen,  unb  biefeä  freiwiEige  gaßen  iß  oft  ßren= 
ger,  alö  wir  überaE  baffelbe  in  2£nwcnbung  ju  bringen  wagen  burfen  unb  werben.  25aß  aber 
biefeä  freiwiEige  Saßen  in  acuten  .Rranfheiten  nicht  bloS  3ufaE  (©pmptom)  ber  -ÄranEheit  fep,  fon» 


ir  35b.  ttll  UjelinO  Act,  Emd,  Llps,  Anuus  J717.  p.  55,  Bonnetl  Sfepurchretum  Lit-  IH.  Seet.  II.  ob». 
18.  Cruiksbank  Auat.  of  ihe  absorbiu“  vessels  p.  lOl.  SSoigt'Ö  SOTflßaßn  f.  b.  JlCUeßCn  SuflaHÖ  bfU 
SEdturfunbe  35b,  L ©,  398.  Devilücv  itn  loum.  de  medkine  coutinue'  35b-  VI.  p.  151,  3*  @«  ^’OCölc 
itranfengefebieVte  b.  3J.  3)i.  ^ettleriim,  loeldje  jch«  ^alne  ohne  ©peifc  unb  2;rflnf  lebte  u.  f.  id.  i780. 
XbEevütö  meb,  unb  chir,  ^emerfuiigen.^  ©.  238-  Seuriidl  b.  pr.  ^>c1lf.  xxiV,  33b,  2©t.  p.  i5i. 


jD«rn  bcbingenbc»  9Kittel  juv  gtucJIidtjen  SSeftegung  betfelbcn  werbe,  unterliegt  Feinem  Sweifel, 
benn  man  ücrfucbe  eg  nur,  einen  foldben  ÄranFcn  jur  3tufnabme  mehrerer  fefter  S^abrungömittel,  al§ 
woju  er  2tppetit  t)at,  ju  uberreben,  unb  man  wirb  augenblirflicb  «n  nerfd)limmerten  Sage  bef= 
felbcn  febctt/  Snappetenj  wirFlicb  jum  .^ciljwetfe  gehöre.  2lber  aud)  in  monnigfadben 

chronifdben  .RranFbeiten  ftrebt  bie  Statur  biefen  'hcilf^'nten  3Beg  ju  gehen,  wiewohl  hi«  bie  Snappc* 
tenj,  al§  SBiberwille  gegen  alle  confiftentc  Slahrunggmittcl,  feiten  fo  b'eutlich,  wie  in  ben  hifeigen 
.KranFheiten  auggefprochen  wirb , unb  ©ewohnheit  unb  ©ourmanbife  fo  oft  ben  wohlthatigcn  5Be* 
jtrebungen  ber  h^ilonben  Statur  entgcgcji  arbeiten.  9)tan  braucht  ft^  hi«t  nur  ben  SOtangel  an  tlp= 
petit  nach  gefd)ehener  Ueberlabung  beg  SDZageng,  bie  tCppetitlofigFeit  unb  glatulenj  beim  tCugbruch 
bet  periobifdhen  ©idht,  ben  2Biberwillen  ber  .^ppodhonbrijten  gegen  ©peifen  u.  f.  w.  ing  ©ebachtni^ 
ju  rufen,  um  audh  hi«  biefelbe  weife @inrichtung,  wenn  gleich  weniger  beutlidh  auggefprodhen,  wiebet 
JU  finben.  Sn  einjelnen  galten  erjlrecfcn  fich  bie  SSBirFungen  .ber  Snappetenj  in  acuten  .KranFheiten 
fogar  audh  auf  gleidhjeitig  oorhanbene  .ÄranFheitgjuftdnbe,  wobon  id^  oor  einem  Sahre  einen  fehr 
intereffanten  galt  ju  beobadhten  ©elegenheit  hatte,  ©n  jehnidhrigeg,  jiemtich  lang  gewadhfenet 
unb  magereg  SDtdbdhen,  bag  feit  feiner  J:inbheit  an  einer  fehr  großen  borFigen  gledhte  beg  linFen  tlr 
meg,  um  ben  Ellenbogen  herum,  litt,  beren  Statur  mir  wahrhaft  augfd^ig  ju  fepn  fdl;ien,  berfiel, 
ohne  befannte  beranloffenbe  Urfachen,  in  ein  hifeige^/  fogenannteg  Sterbenfteber,  wdhrenb  welchem 
fie,  auper  biluirenben  ©etrdnFen,  innerhalb  breier  SBodhen  burdhaug  Feine  Sta^rung  ju  ftdh  nahm, 
tilg  bag'SOtdbchen  bei  einer  wenig  eingreifenben  drjtlichen  95ehonblung  wieber  genefen  war,  war  bie 
groge  lepröfe  gledhte,  bie  fonft  nie  berfchwanb,  unb  an  ber  bejeid)neten  ©teile  befldnbig  ihren  ft’ren 
©ih  hatte,  gdnjlich  berfchwunben,  unb  eine  hanbgro^e  filberweipe  Starbe  beefte  bie  ©teHe  an  ber  fte 
früher  gefeffen  hatte,  unb  big  je^t  ifl  feine  ©pur  berfelben  wiebet  erfdhienen,  obwohl  ein  ganjeg  Saht 
feit  jener  3eit  bereitg  bergangen  ijl.  tiefer  galt  liefert  wahrlich  einen  rebenben.  ffieweig  für  bie 
gro^e  SBirffamfeit  ber  methobifdhen  .^ungercur,  benn  wag  hi«  bie  Statut  bur^  ein  freiwilligeg  gafier 
herborbvadhte,  wirb  bie  Äunjt,  nach  tlnalogie  ju  fdhliepen,  gleichfallg  h«t>orbringen  Fonnen,  unb  fte 
bringt  audh  wirFlich  bi* felbcn  golgen  h«»or,  wie  mit  bieg  in  mehreren  dhnlichen,  unb  felbjt  bbgatti= 
geren  gdüen  biefer  leprdfen  gledhte  bereitg  gelungen  ijt. 

§.  28.  SBenn  nun  gleich  bie  Statur  fi'd)  häufig  bet  Sitappetenj  ndhrenber  ©peifen  alg  eineg 
großen  ^cilmittelg  bebient:  fo  mu^  mon  aber  auch  auf  ber  anbern  ©eite  eg  nicht  uberfehen,  bap 
biefer  SBiberwille  gegen  conftjlcnte  Stahrunggmittel  bei  weitem  nidht  immer  oon  einer  fo  weifen  2lb« 
fidht  ber  heilcnben  Statur  hertuhre.  SOtan  barf  fich  nur  an  bie  tlppetitlofigfeit,  bie  fo  mannigfad>e 
Selben  ber  Unterleibgorgane  begleitet  unb  fiih  fo  oft  jum  lebten  ©tabium  ber  eiternben  Bungen» 
fchwinbfudht  u.  f.  w.  hinjugefeUt,  erinnern,  um  ftdh  öon  ber  SBahrheit  biefeo  ©a^eg  hinreidhenb  ju 
uberjeugen.  tlug  biefer  SBahrheit,  bap  Snappetenj  nahrhafter  ©peifen  in  »ieleri  .SranFheiten  nidjt 
*^eilmittel,  fonbern  bebingteg  unb  oon  überwie^enb  fchdblichen  golgen  begleiteteg  ©praptom  ijt,  gel;t 


f^on  genugfam  ]()crt)or,  ba^  aud)  bic  fönjllic^«  ^(nwcnbung  mct|)Obifd)cr  ®iat*  unb  «^uttgercuttn 
ni4)t  in  oUen  Äranf^eiten  anmenbböt  fep,  bö^  ftc  im  @cgcntlE)eil  üidfac^ct  SScfcb^^nfungen  bebatf; 
unb  bap  eö  überall  eine  nid)t  ganj  leicht  5U  lofenbe  2Cufgabe  fe^,  ridjtig  ju  befttnimen,  in  meldjen 
concrcten  Äranf(>eit§fdnen  bicfc  ßurmetbobf  mit  9?u^cn  angcmenbct  mcrbcn  bürfc,  unb  in  mcldjen 
SdHen  nid^t.  SBoHte  man  5*  S5.  ben  SScrfud()  mad)en,  einen  am  erulcerirten  @cirrI)uS  te§  9Äagen§  *) 
leibenben  Äranfen,  bei  bem  ftd)  fd^on  alle  @9m^X;pmc  eines  confcnfuellen  SebrfteberS  auSgebilbet 
^htUn,  burc^)  jlrengeS  Mafien  ju  Ijeilen:  fo  mürbe  man  benfelben,  ben  fein  bejammern§mettl)eS  Ue* 
bei  immer  notb  ju  früh  aufreiben  wirb,  um  uieleS  fdf)ncller  in§  @rab  ftürjen,  mdbrenb  man  ib« 
bur(^  üorffdbtige  3ufub«  blanber,  aber  ftarf  ndbrenber  ©peifen  noch  eine  geraume  3eit  bdttc  erbaU 
ten  fonnen. 

§,  29.  ©0  wie  bte  unmiftelbarfle  2Bir!ung  bcr  .^ungercur  SSerminberung  ber  im  ^armcanalc 
JU  »erbauenben  StabrungSftoffe  i|l,  wobei  baS  ©efübl  beS  .:g)ungernS  entjtebt:  fo  wirb  biefe  ßurme* 
tbobc  bei  allen  .Rranfbeiten  beS  ®armcanal§,  bie  oon  UeberfüUung  beffelben  mit  S^labrungSmitteln 
berrübren,  baS  mirffamjlc  SOtittel  fepn,  unb  \)\n  ijt  bie  .^ungercur  fdbon  feit  ben  frübi^en  Seiten  in 
ihren  9?cd)ten  anerfannt  worben.  Sebe  Ueberlabung  beS  SRagenS  unb  feiner  Sortfebungen,  fie  mag 
burdb  quantitatio  ju  Diele  9labrungSmittel,  ober  qualitatio  ju  fdbwer  uerbaulicbe  ©peifen  entjtanben 
fepn,  unb  fie  mag  ftdb  fpmptomatifdb  als  2lppetitloftgfeit  unb  SOtagenbrud,  ober  als  Sarbialgie  u.  f.  w. 
ouSfpredben,  wirb  immer  entweber  bureb  eine  ftrenge  25idt  allein,  ober  bei  gleidbjeitiger  2lnwenbung 
einiger  2(r}neien'  gewi^  unb  fdbnell  gehoben  werben,  ©elbjl  in  ber  2£rt  ber  dbronifdben  SOlagen- 
fdbwddbe,  bie  eine  alleinige  golge  öfterer  Ueberlabungcn  i|t,  unb  ft(^  als  glatulcnj  u.  f.  w.  nach  bem 
@enuf  felbfl  pofiti»  nicht  jü  reidblidbcr  unb  ju  fdbwer  »erbaulidber  SltabrungSmittel  auSfprid)t,  bie 
febodb  relatio  ju  ben  gefdbwddbten  SJerbauungSfrdften  ju  Diel  unb  ju  fchwer  ftnb,  um  gehörig  Der=» 
örbeitet  ju  werben,  mochte  eS  fein  beffereS  alS  eine  fleine  .g>ungercur  geben,  um  biefe 

ÄtoniebeSSJerbauungSapparateS  juheben.  SJtan  laffe  einen  foldben  Äranfen  etwas  jlrenge  in  ber  £)idt 
fepn,  unb  nur  bann,  wenn  ihn  ftarf  hungert,  iRabrung  ju  ftdb  nehmen,  unb  feine  SSerbauungSfraft 
wirb  ftdb  allmdblig  mehren  unb  wieber  in  ihre  alten  3?e^te  eintreten,  nur  barf  man  h>«»^  baS 
.^tungern  nie  fo  weit  treiben,  wie  in  ben  jtrengen  .junger euren,  unb  mu^  hi«i^  niit  bcr  wachfenben 
SJerbauungSfraft  auch  bie  5Raffe  ber  ju  nebmenben  S'labrungSmittel  mehren,  bis  ber  Swedf  gdnjlidb 
erreicht  worben  ijl.  **)  £)iefe  9Ragenfdbwddbe  mochte  ftdb  njobl  am  hduftgften  bei  foldben  3nbiDibucn 
Dotfinben,  bie  ben  greuben  ber  5£afet  ju  febr  hulbigcn,  unb  bcSbalb  modbte  ber  2(nwcnbung  biefer 

*)  ®er  (ScirrbiiS  beS  ORögenö  i(t  ttt  btfftgen  ©egenben  eine  gar  nicht  feltcne,  unb  wie  überall,  immer 
einen  töbtlichen  3tuSgang  nebmenbe  Äranfbeit.  2)et  ©cirtbuS  beS  9)tagenS  i(t  in  feinem  fortgerüctten 
Suftanbe  immer  tobtlich:  fotite  aber  nicht  beim  erften  Cntfleheu  bejfelben,  wo  freilid)  feine  Stiilenj  noch 
jweifelhaft  i(t,  unb  leicht  mit  anbern  UnterleibSbefihwerben  oerwechfelt  werben  fann,  eine  nicht  ju  ftrenge, 
aber  bafüt  fo  oiel  langet  fortgefetjte  ^»ungereur  im©tanbe  fepn>  bie  beginnenbe  ©cirrhofttat  ju  fchmelien 
unb  ben  böfen  geinb  au  bejwingen. 

*0  Wan  Dergleiche  mit  bem  hier  ©efagten  bie  2ln|i(hten  bet  ©thule  ber  5Wethobifer  über  metafhnfritifche 
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Tlctnen  6ittjiel)un9§cuv  bie  ®ourm<tnbifc  unb  ®aumen(ujl  b«  Äran?en  al§  ein  bebeutenbe§  ^inber*? 
ni^  ftd)  entgegcnjicEcn,  unb  fte  nic^t  bei  allen  Äranfcn  btefet  2Crt  leidbt  Eingang  ftnben. 

§,  30.  2Cud)  in  ber  2ltropbic  bei  .tinber,  bic  ridjtiger  .g>ppcrfropl;ie  genannt  werben  fennte^ 
unb  ficb  aB  eine  fecunbaire  golge  bet  Ueberfutterung  mit  ju  nieten  unb  ju  fd>wer  nerbaulid)en  9?ab= 
vung6mitteln  bur^  Untbatigfeif  ber  einfaugenben  ©efd^e  be§  ^armcanaB,  burdb  SSergro^erung  ber 
@efro6brufen,  biefen  Unterleib,  2lbmagerung  beä  ganjen  übrigen  ÄorperS  u.  f.  n>.  ju  erfennen  giebt, 
wirb  eine  :£iidfcur,  bie  felbft  bis  ju  einer  wahren  .^ungercur  gejteigert  werben  fonn,  non  großem 
0tu|en  fepn,  unb  frub  genug  angewenbet  bie  .^eilung  allein  bewerfjielligen  fbnne^,  unb  immer 
wirb  eine  ßrenge  £)idt  notbwenbigeS  9tequifit  fepn,  wenn  bie  SßieberberjteOung  foldbep  ßebauernSa  J 
würbigen  ©efebopfe  gelingen  foU,  2lber  grabe  in  biefer  .KranfbeitSform  fteüt  fidb  bie  Unnernunft 
unb  2tffenliebe  ber  2lngeb6rigcn  unb  bie  gewobnlidb  jugteicb  norbanbene  ©efcdßigfeit , ber  .Äinber  ber 
3tnwenbung  unb  bem  ©dingen  biefer  ßurmetbobe  aB  ein  febwereS  .^inberniß  entgegen,  unb  ber 
2lrjt,  ber  bi«>^  eine  iSidteur,  ja  felbß  eine  .^ungercur,  in  SSorfdbl®9  bringen  wagt,  muß,  wenn  baS 
Zutrauen  ju  ibm  niebt  fdbon  tief  begrunbet  iß,  furdbten,  atteS  Vertrauen  bei  ben  2tng.eb«rige«  fdner 
fleinen  Äranfen  gu  oerlieren,  inbem  er  mit  einem  fo  bavbarifeb  febeinenben  SSorfdblage  b.e»^öortritt, 
unb  bicS  um  fo  mehr,  ba  ungead)tct  ber  unoerjeiblicbßen  Ueberfutterung  bie  Ttngeborigen  nur  SÄan^ 
gel  an  ßrndbrung  bei  il;ren  Sieblingen  feben  fonnen  unb  wollen.  Sß  ber  Tlrjt  aber  fo  glucflidb,,  j 
bei  einem  folcben  Äranfen  ein  bidtetifebeS  .g>eiloerfabren  in  2lnwenbung  bringen  ju  fonnen:  fo  muß  1 
er  bif’^  mehr,  wie  in  mannigfachen  anbern  itranfb^iten,  in  benen  15idt*  unb  .^ungercuren  metbo*  i 

bifß)  in  2tnwenbung  gebracht  werben  fonnen,  berüeffiebtigen , wie  weit  er  hier  mit  feinen  bidtetifdijen.  ' 

SJorfebriften  geben  barf,  unb  wie  oorfidjtig  er  mit  ben  .^ungeroerfueben  oerfabren  muß,  benn  er  b«t  • 
eS  bic'^  garten  finblid)en  Srganifation,  bie  ein  ßrengeS  Saßen  bei  weitem  nicht  fo  gut  unb 

fo  "lange  aB  ber  auSgebilbete  dtorper  ertragen  fann,  gu  tbun.  S55enn  c§  in  biefer  Äinbcrfranfl;eit 
im  allgemeinen  geratben  fepn  mochte,  baS  bidtetifdje  .^eiloerfabren  auf  eine  fpdrlicbe,  aber  boeb  bin* 
reicbenbe  ^idt,  bureb  bie  bem  .Körper  blanber  unb  leicht  affimilirbarer  S'tayrungSßof  gugefubrt  wirb, 

JU  bef(br«nfen,  unb  biefe  bidtetifeben  S5orfcbriften  mit  einem  paßenben  tberapeutifeben  S3erfabren  gu 
t»crbinben : fo  bin  ich  boeb  ubergeugt,  obwohl  id)  biefeS  SSerfabren  felbß  nodb  nidjt  in  2ünwenbung  ge= 
brad)t  b^bd  Qvabe  in  biefer  ÄranfbeiBform  fleine,  metbobifcb  angeßetltc  .^ungeroerfuebe  non 
auSgcgciibnetem  Stuben  fepn  werben,  nur  mußen  fte  nicht  bis  gu  einem  mebrtdgigen,  ober  gar  meb» 
tere  2ßod)en  binbureb  fortbauernben  förmlichen  .^ungern  auSgebebnt  werben,  worunter  bie  an  ficb 
fd)on  mangelhafte  ©rndbrung  gu  fel)r  leiben  würbe.  5)tan  mußte  einem  folcben  fleinen  .Kranfen 
nicht  auf-jebe  2lnforberung  gleid)  9lahrung  beibringen,  fonbern  bei  ihm  baS  ©efuhl  beS  ^ungernS 
erß  giemlicb  rege  werben  laßen,  unb  ihm  bann  eine  binreidhenbe  SJtenge  lcid)t  gu  nerbauenber  ©peife, 
aber  auch  nicht  mehr  geben,  unb  biefe  ©abe  erß  bann  wiebcrbolen,  wenn  baS  ©efuhl  beS  .gtungernS 

SBfiltanbluni)  unb  ©rintijjplutäie  Caeiius  Auveiiaaus  CUrouie.  Lil>,  II.  capul  XUI.  lUlb  Äui't  ©prengelö  @e: 

fclßct'tc  per  ^Jtebifin  2ter  58anb  ©.  l biS  34* 
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erjl  bcutlid^  h)iebct  ^ictüotgetrcfcn  iff.  bin  uberjcugt,  baf  bie§  bö§  bcjtc  SÖiittcI  fe^it  würbe, 
bie  Untl;ati9!eit  ber  cinfaugenben  ®efd^c  bcS  £)anncanal6  ju  lieben,  unb  bic -ttergro^erten  ©efrol^ 
brufen  ju  i'brcr  9lorm  wicber  äurucfjufubrcn,  woburdb  bie  (Srndbrung  aHmdblig  wicber  in  ben 
®ang  gebracht  unb  bie  ©efunbbeit  wicber  bergeflellt  werben  fbnnte. 

31.  Sa  bie  SBirfung  ber  «^ungercur  ftdb  am  ftcbtlicbpen  in  ber  ©dftemafTe  auSfprid^f, 
unb  namentlidb  eine  bebeutenbe  S3erminberung  berfelben  jur  Solgc  l;at:  fo  wirb  fie  ferner  mit 
öoUem  Süt^te  in  allen  benjenigen  Äranfbeiten  ihre  2tnwenbung  fitibrn,  bie  ficb  burd)  einen  lieber* 
fiu0  an  gefunben  ©dften,  unb  bie  barau§  refultirenbcn  folgen  au6äeidbnen.  ^ier  bebarf  e§  jur 
SBieberberflcÜung  ber  ©efunb^eit  nur  ber  SSerminberung  ber  SJlaffe  ber  31abrung5mittel,  um  bie  ju 
gropc  fSÄenge  ber  ©dfte  ju  uerfleinern,  unb  bie  barau§  b«rtn>rgebenben  (Störungen  ber  @efunbf)eit 
51t  öerminbern  unb  ganjlicb  aufjubeben.  Siefer  3wed  wirb  am  (ciebtefien  unb  einfadbjlen  burdb 
eine  flrenge  Sidt,  unb  in  fdbwierigen  Satten  burdb  eine  leiste  .^ungercur  erreicht  werben.  SBerin 
baber  fette  unb  faftreidbe  Snbiwbuen,  bie  a(6  Solgc  be§  Ueberflujfcä  an  ^litt  unb  an  anbern  jur 
normalen  SÄifdbung  be§  .Kötperä  gebörenben  «Sdften,  an  mannigfacbm  franfböften  3ufdtten,  als 
Gattungen,  .Äopffebmerj,  tJlnfdtten  oon  (Sdbwinbef,  Steigung  jum  Scbfagfluffe,  Sdbweratbmigfeit 
u.  f.  w.  leiben,  jwedmdpig  für  ibr  ©cfunbbeitSwobl  (Sorge  tragen  wollen:  fo  bürfen  fte  ftdb  nur 
einer  fparfamen,  wenig  ndbrenben  Sidt  befleißigen,  unb  ibr  getrübtes  ®efunbbeitSwobl  wirb  fer- 
nerhin weniger  unb  oft  gewiß  gar  nidbt  mehr  geßört  erfebeinen.  Sn  ben  fo  eben  angegebenen 
ÄranfbeitSfdtten  wirb  eS  jut  ffiefeitigung  ber  franfl;aften  äufdtte  feiten  ober  nie  einer  eigentlidben 
^ungercur  beburfen,  unb  eine  nur  etwas  farge,  unb  qualitatio  befonberS  magere  Sidt  wirb  jur 
Srrctebung  beS  3wedeS  faß  immer  binreidbenb  fe^n.  SGBenn  aber  bei  ju  ßarfer  Sufubr  oon  9lab- 
rungSßoffcn,  bei  oorbanbenen  großen  SSerbauungSfrdften,  woburdb  oon  biefen  bie  für  ben  ganjen 
Organismus  §u  große  SJlajfe  an  ndbrenbem  ©tofe  oerarbeitet  werben  fann,  ber  ©dfteuberßuß  ein* 
mal  oorbanben  iß,  unb  eine  3eitlang  angebauert  böt:  fo  bringt  er,  wenn  nidbt  jugleidb  anbere 
SGBege  oorbancen  ftnb,  woburdb  ber  Ueberßuß  bei  ©eite  gefebaßt  werben  fann,  aümdblig  bebeuten- 
bere  ©torungen  ber  ©efunbbeit  ju  2Sege,  unb  bißt  fönnen  ficb  bei  ben  ^letborifcben  (Jonßitutionen 
fo  oerfßjiebenartige  ebronifebe  Sciben  entwicfeln,  bie,  wenn  ibr  UrfddblidbeS  auf  ©dfteuberßuß  be* 
rubte,  gewiß  am  fidberßen  unb  fdbnettßen  burdb  eine  ßrenge  Sidt  unb  felbß  burdb  ^iue  metbobifdbe 
Saßcur  gehoben  werben  fönnen.  Saber  wirb  eine  ßrenge  Sidt  unb  felbß  eine  wirflidb^  ^ungercur 
in  manchen  Sdtten  ber  allgemeinen  ®idbt,  beS  ^obagra’S,  beS  ÄopfwebS,  ©cbwinbelS,  ©cblagßußcS, 
ber  »^dmorrboibalbef^werben , unb  in  ähnlichen  chronifeben  ÄranfheitSjußdnben  ein  großes  ^eiU 
mittel  fepn,  baS  entweber  fdbon  für  fidb  allein,  ober  in  äJerbinbung  mit  im  engem  ©inne  foge* 
nonnten  2lrjneimitteln,  bie  oerlobten  gegangene  ©efunbbeit  wieber  berjußetten  im  ©tanbe  fepn  wirb. 
Sn  ben  bicc  genannten  .RvanfbeitSjußdnbcn  fann  man  in  ber  anjußettenben  Sidtcur  oiel  ßrenger 
oerfabren,  fie  bis  5ur  metbobifd;en  .^ungercur  ßeigern  unb  oiel  idnger  bamit  fortfabren,  alS  bieS  in 
ber  im  oorbergebenben  ^Paragraphen  erwähnten  Äranfbeit  erlaubt  werben  fann. 
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§.  31,  Qtm  auS^ejeid^ncteftcil  i|l  jcbod)  bet  9lui^en  bet  ftrenäcn  ©iatcuren  unb  bet  mctbobi* 
fdben  Safi*  unb  ^ungetcuten  in  bcnjentgen  Ätanf beiten,  bie  nach  bem  ©pjleme  bet  .g>umoraIs 
ipatbologie  ©dfteftanfbcitcn  genannt  wetben,  unb  n»oju  nadb  biefem  ©^fteme  bie  im  »origen  ^a« 
tagtapben  angeführten  ^ranfbeitSjufidnbc  gleidbfnß^  ju  rechnen  ftnb,  SBenn  nun  gleich  bie  2luf» 
flellung  reiner  ©dftefranfbeiten  burtbau§  feine  ^altbarfeit  bot/  wenn  überall  im  belebten  £)rga* 
ni6mu§  immer  bie  Solida  continentia  mit  ben  Fluidis  contentis,  unb  jugleich  mit  ihnen  bie  2(eufs 
fcrung  ber  8eben6fraft,  ber  fie  5um  ©ubfirat  bienen,  franfbaft  »erdnbert  werben,  unb  ftch  bähet 
iebe  Äranfbcit  immer  al§  eine  2lbweichung'in  ber  9Jtifchung  ber  fefien  unb  flüffigen  Sbeile,  unb 
in  ber  Äraftduferung  offenbart;  fo  ift  bodb  nidbt  ju  Idugnen  ba^  e§  oiele  Äranfbeiten,  befon* 
bcr§  unter  ben  fogenannten  chronifchen  giebt,  in  benen  bie  franfbafte  SSerdnberung  ber  ©dftemaffe 
unb  bie  barau§  bcrrübrenben  ©ecretionen  unb  5)tobuctionen  ftch  beutlicher  augfprebben,  al§  bie§ 
in  ben  fej!en  ^heilen,  unb  in  ber  beiben  inwobnenben  2eben§fraft  ber  gall  ju  fepn  fcheint.  SBenn 
gleich  bic’c  bie  SSerdnberung  in  ben  ©dften  mit  ber  ber  fejlen  Sbeile  unb  mit  ber  ^raftdu^erung 
be§  belebten  £)rgani§mu»  nach  gelauterten  patbologifdben  ©runbfd^en  immer  gleichen  ©chritt  hol- 
ten muf  unb  wirfli(h  holt;  fo  i|l  fie  bodb  gerabe  »on  bet  2trt,  baf  fie  in  ben  ©dften  unb  ihren 
(Sbucten  unb  ?)rebucten  (woran  jebodb  bie  Solida  unb  bie  &eben6fraft  immer  gleichen  2lntbeil  ho- 
ben) für  unfre  fdbwa^en  ©inne  ftch  om  beutlicblten  au§fpricht,  unb  biefe  Äranfbeiten  finb  wjt  frü* 
her  gewohnt  gewefen,  ©dftefranfbeiten  ju  nennen,  unb  biefe  SSenennung  bebdlt  immer,  wenn  man 
nur  richtige  ^Begriffe  bamit  »erbinbet,  ihren  9luhen,  befonber§  für  bie  Äb^ropeutif  ber  Äranf beiten. 
SSSie  ftdb  in  ben  ©dftefranfbeiten  bie  franfbofte  SOletamorpbofe  am  ftdbtlichjien  in  ber  ©dftemaffe 
au§fpridbt,  unb  ftch  bei  b»be'^cn  ©raben  berfelben  auffallcnber  (nebmlich  unfern  ©innen)  in  ben 
feffen  ^heilen  unb  in  ber  ^Äraftduferung  offenbart;  fo  ijl  aud)  bie  SBirfung  ber  25idtcuren  unb 
befonberS  ber  .^ungercuren  am  fidbtlidbfien  in  ber  ©dftemaffe,  unb  5Wor  in  SSerminberung  unb 
SSerbefferung  berfelben,  wabrjunebmen,  unb  erft  fpdterbin  du^ert  ftc  ftch  audb  beutlicher  in  ben  fe» 
ften  $b«ilen,  inbem  fie  jugleidb  baS  SSolltmen  berfelben  unb  ihre  confiituirenben  Sübcil«  »erminbert 
unb  »erdnbert,  unb  in  ber  Äraftduperung,  bie  fie  fdbwddbt,  aber  glei^jeitig  in  ihrer  abnormen  SBir« 
fung  befchrdnft  unb  mehr  unb  mehr  jur  9lorm  jurüdffübrt.  SBie  bie  2)idt=  unb  .gtungercur  biefe 
erfolge  be^borjubringen  im  ©tanbe  fep,  höbe  ich  f^hon  in  ben  früheren  Paragraphen  auSeinanber 
ju  fehen  »erfudbt. 

^ ®a  e§  in  ben  fogenannten  ©dftefranfbeiten  bouptfdthlich  barauf  anfommt,  btc  franfbafte  alienirte 
SUifchung  ber  ©dftc  wieber  ju  »erdnbern  unb  jur  9lorm  jurücf  ju  führen,  unb  ba  bieS  bie  ©idtcuren 
unb  befonberS  bie  .^ungercuren  in  einem  auffallenben  ©tabe  leifien;  fo  folgt  hieraus  natürlich,  bafi  biefe 
euvmetbobe  ein  auSgejeidbneteS  .^eilmittel  in  »ielen  ©dftefranfbeiten  fepn  werbe.  25idtcuren  finben, 
wenn  fie  nicht  bis  5um  anboltenbem  ^ungern  gefteigert  werben,  wie  in  aEen  .Rranfbeiten,  fo  auch  befonberS 
in  ben©dft.efranfbeiten  immer  jweefmd^ig  ihre  2lnwcnbung;  bie.^ungercurenbebürfeniebo^  felbft  in  ben 
©dftefranfbeiten  einer  umfidbtigen  S5erücffidbtigung  ihrer  3uldffigfeit,  benn  ba  burdb  fie  bie  ©dfte 
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maffc  ’jnjar  ecvbeffecf,  aber  aud?  juglet^  bebeutenb  üctminbert  roirb,  ba  fi^  it)te  fSßitfmt^en 
fa'iä  in  SiJerminbecung  bcS  23ß'lumen§  ber  fejlen  bei  gleicbäcitigec  SScrbcflfcrung  ibrcc  conjli« 

tuirenben  unb  in  ©(^wacbung  bet  2(eu|ieriing  bcc  8cbcn6fraft,  bei  »cnigcr  ftd^tbarer  0?c* 

gulitung  ihrer  S35irfung6art,  au§fpridht:  fo  erhellt  hi«röu§,  ba^  bic  .^ungcrcur  in  ben  ©dftefranf^ 
beiten  nur  b«nn  ihre  ^tnwenbung  finben  fann,  wenn  ber  9lu|en,  ber  «u§  ber  SSerbefferung  ber 
9Jtifdhung  bet  conflituirenben  be6  £)rgani6mu§  unb  au6  ber  0?egulirung  ber  Ärnftdu^erung 
entfpringt,  ben  Stadbtheit,  bet  aul  ber  SSerminberung  ber  ?9?affe  unb  ber  ©chwdd)ung  ber  SBirfun* 
gen  ber  £ebcn6!raft  entjtehen  muf , bebeutenb  überwiegen  wirb,  unb  ^war  fo,  bap  ou§  biefen  notf;* 
wenbig  nad^theiligen  9?ebenwitfungen  ber  »^ungercur  feine  bleibenben  bofen  golgcn  für  ben  jur  ®cs 
funbheit  jurü^fjuführenben  SrganiSmuS  refuttiren.  SCBürbe  man  j.  S5.  einen  on  ber  allgemeinen 
ßuflfeuche  barnieberliegenben  Äranfen,  bei  bem  fidb  fdjon  heftifchr^  nril  nächtlichen  ©d;wei^cn, 
großer  2lbmagerung  unb  eitrigem  2ungenau§wurfe  eingefunben  b^t,  noch  t^rtreh  bic  ^ungercut  ju 
heilen  uerfudhen:  fo  würbe  man,  ehe  man  bie  fogenannte  ©dftefranfheit  burd)  biefe  ßurart  getilgt 
hdttc,  bie  wenige  bemfclben  noch  inwohnenbe  ^raft  aufreiben,  unb  bie  [d)on  in  einem  hohm 
©rabe  oerringerte  SSJtaffe  ber  fcjien  unb  flüffigen  3^h«ilc  fo  fohr  oerminbern,  bap  bic  Srganifation 
nicht  babei  bcjlehen  fbnnte,  unb  ba§  ©nbrefultat  oon  biefem  unjeitigen  S3erfuchc  würbe  fepn,  baf 
man  ben  Äranfen  um  einige  3eit  früher  bem  unocrmciblichcn  Sobe  übergeben  würbe.  25agegen 
würbe  man  einen  in  gleichem  @rabe  an  bet  ©pphili^  leibenben,  übrigen^  aber  gefunben  Äranfen, 
gewip  mit  Sicherheit  unb  bauernb  burdh  biefe  ßurmethobe  hoilm  fbnnen. 

5.  33.  Unter  ben  chronifdhen  fogenannten  Sdftefranfheiten  eignen  fid)  bic  nadhfichenben,  al5 
ba§  veraltete  ©efchwür,  ber  gled)tenau§fc|jlag,  befonberS  in  feinen  bösartigeren  formen,  als  Her- 
pes exedens,  bie  Sicht,  ber  boSartige  wei^c  glu^,  bie  Scrophelfranfheit,  bie  Sujlfeudhe,  unb  ber 
2luSfafe,  in  ben  gönnen,  in  benen  er  ftc^  ie^t  wicber  in  erneuerter  .^dufigfeit  bliden  Id^t,  am 
meiften  jur  ®chanblung  burch  ftrenge  3)idt  unb  burd)  ein  bis  jum  jtarfen  ©efühl  beS  .^ungernS 
gcjleigcrtcS  gafien,  unb  in  biefen  oerfchiebenen  ÄranfheitSarten  ftnb  auch  mit  ber  .^üngercur  bic 
meijten  .g>eiloerfuchc  angejtcat  worben.  Stur  ber  Scorbut  mit  aEcn  feinen  Sarietdten  Fann,  als 
»ieUcidht  bie  einjige  unter  ben  Sdftefranfheiten,  nie  ein  ©egenftanb  ber  SSchanblung  burd)  bie 
gereut  werben;  jwar  bebarf  eS  jur  .g>ebung  biefer  .Kranfheit  aüerbingS  einer  jlrcngcn,  aber  nichts 
weniger  olS  fargen  2)idt,  bie  ftch  felbjl  qualitativ  burch  ihren  großen  ©duregchalt  auSieichnen 
mu^,  wenn  baS  Ucbel  balb  unb  überall  befiegt  werben  foll.  3m  ©egentheil  ij!  eS  ein  burch 
wieberholte  Beobachtungen  bejtdtigter  ©rfahrungSfafe,  bap  lange  fortgefefite  magere  ®idt,  unb 
befonbers  anbauernbeS  .^ungern,  allmdhlig  im  Vorher  einen  .ftranfheitSäuftanb  hervorbringt, 
ber  ganj  mit  ben  ©pmptomen  beS  burch  fchlechtc  unb  fcharfe  .^oj!  u.  f.  w.  enfffanbenen  Scor* 
butS  bet  Sec  unb  ihrer  .Rüften  übereinfommt,  unb  bicS  ift  fchon  ©runb  genug,  (ich  in  biefer 
Äranfheit  vor  aUen  durverfudhen  vermitfeljl  bcS  ^ungernS  ju  hnlen,  Sdhon  bie  bei  nur  einiget^ 


«laö^en  auSgcBilbetem  ©cor&ufc  juglei^  Dor^anbcnc  ©d^n>ad^c  bec  ^cufcnrngcn  bev  8ebcn§f^öft 
tfl  fine  {)inlk9lic^)e  ©egenanjeige  gegen  btefe  (Surmetbobe. 

5.  34.  Sn  ben  in  ben  ^«ragra^)bctt  29  big  33  angeführten  Ärdnfhdten  ijl  bie  jlrenge  X>iät 
«nb  bie  methobifiihc  .^ungercur  5um  3:i;eU  wirf  (ich  angewenbet  worben,  jum  ^heit  »erbienten  fic 
in  biefen  Äranf^eiten,  fo  wie  in  einigen  anbern  hier  nid()t  aufgefuhrten  .Sranfheitgarten,  alg  3. 25. 
im  ©cirrhug,  Ärcbg  unb  anbern  2(ftcrorganifationen,  afg  bag  frdftigftc  SRittcl,  beffen  ftd)  bic 
Methodua  alterans  erfreut,  öfterer  »erfuöht  unb  angewenbet  3U  werben. 


3»ctfer  Tibfd^nitc, 

(Einige  S3  e i t r a g e 

3ur®cfdhichte 

tet  ^tdt'  unb  ^)ungetJ  # Surem 


f.  35.  Obgleich  bie  arten  gried)ifd)en  2Cer3te  eine  3wedfmd^tg  efngeridhtete  gebengorbnung  unb 
eine  biluirenbe  £)idt  in  atten  fowobl  acuten  olg  chronifchen  .Rranfheiten  bringenb  anempfohlen,  unb 
hodh  in  ehren  hielten,  (wag  felbji  oon  ben  2ter3ten  unferer  3eit,  in  ber  9Jtehr3ahl  mehr,  alg  bigher 
gefchehen  i|t,  beher3igt  werben  modhte)  fo  fteht  man  ftch  bobh  oergebeng  in  ben  d^ten  tunb  falfdjen 
hippocratifdhen  ©dhriften  nach  emer  methobifch  auggefuhrten  firengen  25idts  ober  .^ungercur  um. 
Swarfagt  ber  2lltoater  .^ippocrateg  augbrudfltdh:  „ber  .g)ungcr  wirft  auf  bie  9latur  beg  SJtenfchen 
mit  einer  großen  .Kraft  ein,  unb  fann  alg  ein  93?ittel  angefepen  werben,  bag  3ur  .^eilung  fuhrt,^ 
Sugleidh  öt>er  audh  fehwdeht  unb  tdbtlidhc  SCBirfungen  nadh  fidh  3iehen  fann;"  **)  bodh;  finbet  fich 
in  feinen  ehrwurbigen  Schriften  fein  ®eifpiel  einer  methobifch  burdhgeführten  .^ungercur,  wenn 
gleich  011^  t>em  angeführten  Sähe  genugfam  h^^^fcrgeht,  bo§  ihm  ber  therapeutif^e  SJerth  beg 


^leuerbiiigg  ivarb  tic  ^ungcrcur,  ln  SjerbiBluiBg  intt  bem  ©ebraiuhe  ber  SSlittigel,  »on  ^errn 
3Itit  in  öigen,  mit  ©liict  in  jroei  gdden  jnr  jödiung  trebeliafter  ®efd)roure  angeroenbet.  louru.  universel 
diri  Sciences  medicaies  1821.  9io.  6l  «tib  eotag-  fut  bic  gefiimmte  ^»eiltimbe  9ten  SSanbeg  Steg  fr. 

©.  51S.  sjtud)  tep  habe  eine  biefer  ipoefifepen  ®ei7rtnblungg»peife  ttpnlicpe  Sepanblnnggineife  in  einem  gadc 
fineg  carcinomatöfen  ©efcpiourg  in  gimoenbung  gebraept,  unb  icp  fcpmeicplc  mich  mit  einem  balbigen, 
glücflicben  Erfolge  berfelben. 

Farnes  enim  magnam  poteatiam  in  natuvam  hominis  habet  et  sanaudl  et  debilitandi  et  occidcudi.  Hipp. 
Tct.  Med,  XV.  lO'. 
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^ungctnS  wo^l  6c!annt  gciucfen  fevj.  9locf)  mc^r  beweifct  bcc  3Cu^f^>rud(>  bicfc§  grofeit  2Crjte§, 
„bö^  man  in  ;ft6rpcrcontiitutionen,  bie  ftcb  burdb  eine  »oDfaftigc  9J?u6Fulatur  auSjcicbnen,  junget 
^)erbeifubren  mujTe/  benn  ber  .junget  trotfnet  bic  Mkpn  au?/'*)  ba^  ibm  bie  mobltbatigcn  SBic^ 
fungen  einer  fargen,  bi6  jnm  ©efübl  be6  ^ungernS  eingefi^rdnf ten  ßebenämeife  bei  fetten  unb 
jur  ^let^ora  geneigten  ^erfonen  genugfam  befannt  gemefen  fepen^  unb  e^  ijl  felbjt  nidE)t  unmabts 
fdjeinli^,  ba^  er  biefe  ©runbfd^c  am  Äranfenbette  metbobif^  in  2fnmenbung  gebradbt  habe,  ^ttlera 
bingS  finbet  fid)  fajl  in  aßen  ©dbriften  biefcS  2trjte§  eine  farge  :©idt  bringenb  anempfoblen,  befon* 
berS  in  fieberhaften  ^ranfbeiten,  bodE)  nirgenbä  iji  biefe  2)idt  bi§  jur  ^ungercur,  menigjtcnS  nicht 
in  aufgefubrten  SSeifpieten,  auSgegefubrt  morben.  **)  ®elb(t  bie  SSeobadbtung,  ba^  ber  @enu^  non 
©etrdnfen  ba§  ®efubl  be§  ^ungernä  aufbebe,  finbet  fi^  bei  ihm  angeführt.  ***)  dagegen  barf 
man  e6  aber  -auch  nicht  unerwähnt  laffen,  ba0  er  behauptet,  „baft  junger,  ber  über  ba$  50?aa^  bet 
Statur  geht,  ubel.fep,''  f)  unb  e§  ifl  wahrlich  nicht  ju  Idugnen,  ba^  ber  .junger  in  ber  mcthobifchen 
^ajlcut  baS  9Jtaa^  ber  9latur  bei  weitem  uberfchreite.  2Öenn  aber  ber  grope  2(tjt  pon  an 
einer  anbern  ©teile  anfuhrt’,  „bap  ber  junger  nicht  über  7 3:age  ettragen  werben  tonne,  weil 
baS  Sejunum  al6bann  oerwachfe;'^  ff)  fo  ifi  hi«  gewi^  bie  Ütebe  Pon  gdnjlidher  Enthaltung  pon 
©peifen  unb  ©etrdnten,  bie  aßetbingS  innerhalb  fieben  Sagen  tobtlich  werben  fann,  obwohl  fte 
na^  ber  Erfahrung  nidht  immer  in  biefer  turjen  Seit  tobtlich  würbe;  bap  jebodh  ba§  Sejunum 
babei  perwadhfe,  ift  betanntlich  ein  2lberglaube  jener  3eit.  S3ergeben§,  wie  id)  bereits  gefagt  h«l)C/ 
' fieht  man  fidh  in  ben  drjtlichen  ©chriften  beS  c^ippocrateS  unb  in  ben  SBerfen  fpdterer  griechifchet 
2lerjte,  bis  ju  ber  3cit,  wo  2lftlcpiabeS  bie  ©dhule  ber  iOZethobiter  jtiftete,  nad)  einem  ^eifpiele 
einer  wirtli4>  auSgeführten  .^ungercur  um,  benn  nirgenbS  h^tbe  ich  «iue  Äranfengefchichte  auffin« 
ben  tonnen,  wo  fte  prattifch  in  2lnwenbung  gebracht  worben  wäre.  £)enn  foldhe  furje  Sßorfchrif* 
ten,  wie  bie  folgenbe  beS  .^ippocrateS,  „wenn  jemanb  im  Sraume  in  einem  ©umpfe  ober  im50teere 
ober  in  einem  Sluffe  ju  fchwimmen  glaubt:  fo  bebeutet  bieS  einen  Ueberflufi  Pon  ©dften,  unb  eS 
ijl  bemfelben  jutrdglich,  eine  troefne  2)tdt  ju  fuhren  unb  fleißig  ju  arbeiten,"  ttt)  utan, 

I 0 I ■■  I 

Corporibus  humidas  carnes  babentibui^  famera  inducere  oportet,  fames-  euim  siccat  Corpora.  Hipp.Apbor, 
Sect.  VII.  59. ' 

**)Hipp.  de  lusomniis  XV.  14.  15.  ApUor,  Sect.  II.  IQ.  Sect.  VII.  65-  Morb.  XVI.  13.  XXI.  20«  ' 

***)  Famem  vlni  potio  solvit.  Hipp.  Aplior.  Sect.  II,  21. 

f)  Nou  satletas,  nou  fames,  neque  aliud  quiequam  bonutn  est,  quod  natur.ie  modum  excedat.  Hipp.  Aphor. 
II.  4*  vet,  Medic.  XV.  10.  15. 

Non  tolcrari  ultra  dies  septem,  intestinma  ieiunum  concrescere.  Hipp,  irspi  Caghtmv  Opp.  p.  254-  2lUCh 
^liniuS  ftimmt  biefer  SBehauptung  bet.  Hist.  nat.  Lib.  xi.  cap.  54. 

■ffl’)  Si  vero  in  stagno,  aut  in  mari,  aut  in  damiuibus  natare  quis  sibi  videatnr,  non  est  bonum,  Eumidätatls 
cniu)  excessura  siguiiicat.  Goulert  autem  huic  et  diaeta  sicca  et  laboribus  uti,  flipp.  de  lusomniie  XV. 

14-  15.  16. 
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bei  ibvcr  ganjen  > wobt  f^wctlicb  füt  eine  wirflicb  auSgcfü'bvtc  ^ungcrcut  anfe^ 

ben  fomien. 

?fnmcrfung.  ®ine  öoßildnbtge  ©cfdbidbte  ber  tt«tt9cn  25ldtcuwn  unb  namentlidb  bcc  .^ungeta 
euren  ju  ßefern,  bin  icb  nicht  im  ©tanb«;  benn  um  biefen  ©cgenjlanb  ^rfdbopfenb  abjubam= 
beln,  fehlt  eä  mir  bürcbau§  an  ben  benotbigten  ^ülfgquellcn.  S3ergcben§  bemübte  i^)  mich 
buri)  antiquarifebe  SScrlagc  unb  S5ucbb«nblungen  mehrere  altere  »abrfcbemlicb  biefen  (Segen* 
ilanb  betreffenbe  Schriften  hfi^beijufiibaffen , fo  wie  meine  beäfallS  an  bie  SSibliotbcBcommif* 
fion  ber  Unioerfttdt  Äiel,  um  9)?ittbeilung  bet  etm«  auf  ber  acabemifeben  SSibliotbef  uorban* 
benen  bi«b«c  gehörigen  Sucher,  bisher  gdnjlich  unberü(fft(^tigt  blieb.  S(h  niufl  mich  baber 
hier  auf  baä  einfebränfen,  ma6  ich  biefen  (Segenilaub  in  meiner  ^anbbibliotb^f  habe  auf* 
finben  fönnen. 

§.  36.  (Srie^enlanbS  clafftfd)e§  Zeitalter  mar  bereits  oorubevgegangen,  als  2Cff lepiabeS , ein 
gried)ifd)cr  2lrjt  in  9lom,  ungefähr  100  Sabr  oor  ßbicijti  ©eburt,  bie  Schule  ber  fJÄetbobifer  jiiftete. 
Sie  Sehren  biefet  methobifchen  Schule  mürben  fpdterhin  burd)  feine  Schüler,  namentlich  einen 
a;bemifon,  unb  ungefähr  onbertbalb  Sabvhunberte  nad)  ßbrifü  ©eburt  burdj  ^bfffaluS  meiter  auS* 
gebilbet  unb  »erbreitet.  norjuglid^jfen  iRacbrichten  über  biefe  Schule  ber  SKetbobifer  haben 
unS  ^ul.  ßorn.  (iclfuS,  unb  (Sael.  2lurelianuS  in  ihren  Sd)riften  in  jerfireuten  SruchjtucPen  aufbemabrt. 

§,  37.  35iefe  metbobifd^e  Schule  trat  jmifchen  bie  ber  Sogmotifer  unb  (gmpprifer,  unb  fuchte 
bie  Ttnfichten  beiber  ju  tieteinigen.  Äbne  bie  entfernteren  ÄranfheitSurfadjen  ju  berücffichtigen, 
begnügten  fich  bie  ?Ketbobifer  mit  bem  Tluffuchen  folcher  franfbafter  Bujtdnbe,  bie  etmoS  (Semein* 
febaftlicheS  (ßommunitdten)  ju  haben  fchienen  unb  mirflich  hatten,  unb  fiellten  fo  brei  ©runbeba* 
ractere  ber  Ärantbeiten  auf.  Ser  ©runbcbaracter  beS  einen  ÄranfbeitSgenuS  bejfanb  in  Spannung, 
ber  beS  anbern  in  (srfd)laffung,  unb  ber  beS  britten  enblicb,  t>on  bem  fie  felbft  mobl  feinen  an« 
fchaulichen  Segriff  batten,  in  einer  5D?ifchung  auS  beiten,  Pian  mag  ihn  nun  als  gefpannte  @r* 
fdjlaffung  ober  alS  erfchlaffte  Spannung,  ober,  maS  mobl  ib'^«  2tnficbt  richtiger  auSbrütfen  mürbe, 
als  Spannung  in  einigen  Srganen  unb  Spjiemcn  bei  jugleidb  oorbanbener  ßrftblaffung  in  anbern 
Örganen  unb  Spjlemen  anfeben.  *)  Sei  ber  Spannung  bejianb  bie  4>eilanjeige  im  (5rfd)laffcn, 
bei  ber  (Stfchlaffung  im  ^Infpannen,  unb  bei  bem  britten  gcmifdbten  Sujlanbe  in  einem  Setfabren, 
meldjeS  fie  ?Olctafpncrifc  (Marx^v/xpiirti,  Recorporatio)  nannten,  Siefe  5Jletafpncrife  ober  Sfecor* 
poration  befianb  barin,  bafi  man  ben  Äörper  burdj  metbobifi^e  bidtetifche  Sorfd^riften,  bie  balb 
Stdrfung,  halb  Schmd/^ung  bejmeeften,  gleidbfam  neu  aufjubauen  fuchte.  Sei  ollen  langmierigen 

*)  Et  quidiuu  Medici  seculi  nostri,  subauctore,  ut  ipsi  videri  volunt,  Themisone,  contendnnt,  uullhis 
«ausae  iiotitiaiu  quidquaiu  ad  curatioues  pertiiiere , satisque  esse,  qnaedam  communia  raorbpruiu  iotueri. 
Siquidemboriim  iria  geiiera  esse,  uaum  adstrictum,  alterum  Auens,  tertiiim  mixtum.  Nam  modo  pariim  ex- 
cernere  aegros,  modo  nlmium ; modo  alla  parte  paruat,  alia  nimium.  Aul.  Corii.  Celsus  de  Med.  I.ib,  f, 
pag.14.  Argentorati  18Q6- 


Uebcln/  befonb«§  bei  ©efd^iDuren,  aber  felbfl  audb  tm  emgewurjctten  weiten  Slwffc  *) 

warb  btefe  ßurmctbobe,  bie  audE)  MeTxvipoTtoiTjuis  bi«^/  weil  ftc  nadb  bett  ^Änficbten  bec 
tulatipbilofo^bje  beS  ©picur  glaubten,  ba^  burdb  biefe§  SSerfabren  bcn  2ltomen  ba6  ridbtige  SSerbalt« 
nif  ju  ben  ?)orcn  wicbergegeben  «erben  fonne,  in  2lnwenbung  gebrad)t. 

3u  biefer  metafpncritifcben  S3cbanblung§art  bereitete  man  fidb  burdb  ein  SSerfabren,  «elcbeS  fic 
KüxAoff  avcchjirriKog,  Circulus  resumtivns  nannten,  üor.  SSdbrenb  biefeS  analeptifd[)en  6iclu§  burfte 
ber  ^ronfe  am  erflen  ®age  nur  febr  menig  SJlabrung,  nur  etwas  SBajyer  ju  fidb  nehmen,  ober 
man  lief  ibn  gdnjlid;  faßen;  am  jweiten  3Iage  würbe  ber  Äranfe,  nadbbem  er  ftcb  ^Bewegung  ge? 
madbt  b<>ltc,  mit  Äel  eingerieben,  unb  er  burfte  nur  ben  britten  3Ib®il  gewobnlidben  S-uantitdt 
- an  9Zabrung,  bie  auS  gefduertem  Jörobte,  (Sierfu^oe,  ©emufen,  jorten  gifcben  unb  fleinen  äJogeln/ 
fo  wie  duS  bem  jubereiteten  ©ebirne  bet  ©cbweinc  ober  bet  ©dbaafe  befteben  burfte,  ju  fidb  ”«b=* 
men;  mit  biefer  ^idt  fuhr  ber  .Rranfe  jwei  ober  brei  3!age  fort,  alSbann  würbe  ibm  ein  ^weites 
Srittel  an  S^abrungSmitteln  jugelegt,  unb  jwar  9?agout  oon  ©eflugel,  nadb  abermaligen  brei  bi§ 
»iet  3Jagen  würbe  baS  lebte  2)rittel  binjugefugt,  unb  eS  burften  nahrhaftere  ©peifen,  ^afenbraten 
«.  f,  w.  genoffen  werben.  Sn  eben  biefem  SSerbdltniffe  würbe  bie  SSewegung  unb  ber  tdglidbe 
SBeingenuf  oermebrt.  SBenn  bet  .Körper  auf  biefe  SBeife  oorbereitet  worben  war,  ging  man  jur 
eigentlidben  fOZetafpnerife  über.  2lm  erjien  ®age  mufte  ber  .Kranfe  gleidbfallS  fafen,  am  jweiten 
lief  man  ihn  f örperlicbe  Uebungen  oornebmen , wonad)  er  haben  mufte  unb  gefalbt  würbe , unb 
babei  erhielt  et  nur  ben  britten  5Jb«il  gewöblidben  SSßenge  an  ©peifen.  ^ie  25idt  befanb  in 
SSraten  ober  gefallenem  gleifcbe  **)  mit  .Kappern,  ©enf  unb  unreifen  £)lioen,  wobei  nur  etwas 
SBein  gereicht  würbe,  nach  jwei  biS  brei  Stagen  legte  man  baS  jweite  2)rittel,  unb  nach  abermaligen 
brei  bis  oier  SJagen  baS  britte  ^Drittel  ber  gewohnten  Sluantitdt  an  ©peifen  binsu*  55lan  wedbfelte 
mit  biefer  2)idt  nach  Umftdnben,  unb  fo  oft  man  eine  SSerdnberung  machen  wollte,  lief  man  am 
erflen  ^age  nidbtS  als  2Baffcr  trinfen  unb  oerorbnete  £)elfrictionen.  SBar  ein  ßptluS  ooUenbet,  fo 
fng  man  erforberlicben  S^UeS  einen  neuen  an,  ben  man  mit  einem  Brechmittel  begann,  wobei  ber 
Äranfe  burdb  ©eblaf  ben  fdbdblichen  SBirfungen  beS  BredbenS  begegnen  mufte.  Um  bie  SOletafpua 
crife  bei  biefer  2)idt  5U  bewirfen,  festen  fie  tbeilS  ben  ©peifen  ©enf,  ?)feffer,  Äappern  u.  f.  w. 
binju,  tbeilS  oerorbneten  fie  ©quillg,  SJleerrettig  unb  anbere  fdbarfe  5Jlittel,  unb  nannten  biefe  Be* 

*)  Surt  ©prengelS  ©efebiebte  ber  9}?ebicin.  2.  »b.  22.  §alle,  1793. 

**)  93et  unfern  ®iat=  unb  ^lungercuren  »erbieten  wir  auf  baS  nacbbrncflicbfe  ben  ©enuf  aßet  flefafjenen 
©peifen  unb  befouberS  beS  gefaljenen  ^leifcbeö,  wabrenb  bie  SKetbobifer  in  ihrer  Jtrimppbaaie  baffelbe 
fogar  anempfohlen.  Siefer  febeinbare  ßßiberfprucb  la^t  feb  am  füglicbf eri' barauS  erflaren,,  bap  gefallenes 
Sleifcbiur^eitbernietbobifcben  ©ebuie  überaß  feiten  genoffen  würbe,  wabrenb  eS,  fo  wie  baS  geräucherte,  bie 
gewöbniiebe  ©peife  unfereS  ßanboolfS  if.  ®ie  gjjetbobifer  »erfpracben  fch  bähet  von  bem.  ©aljgebaire 
beS  SleifcheS  arieneilicbe  SSirfungen,  w«ht«tb  wir  in  ihm  eine  ber  entfernteren  Urfacben.  eingewurielter 
threnifeber  Äranfbeiten  erblicfen. 

2)  2; 


lopigung  {Afi;iv(pxyix,  ba§  ßffeit  fdjarfer  ©pcifcn);  flupetbcm  gcbraudjten  ftc  aud> 

Mtbmad)enbc  ®tur5bdber  unb  felbp  beipe  2if(^enbdber»  SSon  bcn  ©dbülern  beö  ^tffle^>iab«$ 

ti>arb  bicfe  ßuvart  flu<ib  QspaifeiK  (ptkorxpxßxkos,  weit  man  bcn  Äwnfcn  babei  abficbtlicb  bet  @cs 
fabt  bc§  ^ungernö  unb  feinen  übten  gotgen  au6fe|te,  genannt.  *) 

§.  38.  25iefc  9tefum|)tion§cur  beS  2ffF(cpiabe§  unb  feinet  «Schule  entfpriebt  aßen  govbecungen, 
bie  mir  an  eine  fogenannte  .^ungcrcut  machen  fbnnen,  obmohl  ftc,  fton  bet  2lrt,  n>ie  mit  jeht  bie 
.^ungetcur  öornchmen,  bebeutenb  abmeicht.  S33a§  mit  butch  unfete  .^oljttdnfc,  5^ißen  au§  bem 
Extractum  cieutae,  aconili,  eliaerophylli  sylvestris  unb  bcm  SJZctCUtialgcbtaui^  bei  einet  fatgen 
Siöt  511  bemerfpeUigen  fu^cn,  baS  bemirften  bie  50?etbobifet  butdb  bie  angefübtten  Sinteibungen, 
SSdbet,  but(h  ßcibeöbemegung  unb  f^arfe  ^panjenmitteh  al^  Senf,  Äappetn,  9J?eetrcttig,  Squiß« 
u.  f.  m.  Sie  noßenbeten  ibte  .^ungercut  in  mebteren  flernctcn,  gemebnlich  jmolftdgigen  ßpcien, 
unb  in  icbem  tiefet  ßpclen  marb  mit  mdhvenb  bet  ctPen  acht  Sag«/  nnb  jmar  in  abnebmenbet 
^togteffion  gehungert,  mdbvenb  mit  unfte  .^ungercut  gemobntich  in  einet  geriete,  beten  Sauer  »iet 
bi§  adbt  SBochen  betragt,  unb  nur  in  feltenen  unb  febr  bovtndcfigen  gdßen  in  mebrettn  folchen  Ve- 
noben noßbtingen.  Sie  gaben  babei  ihren  .Rtanfen  angenehme,  ben  ©aumen  reijenbe  Speifen 
unb  (iepen  SBaffer  ober  4Bein,  ober  beibe§  gemifebt,  jum  ©ctrdnfe  bienen,  mdbtcnb  mit  unfete 
Ätanfen  auf  eine  febt  inppibe  unb  miberpebenbe,  meipentbeiB  au§  trorfenem  ffirobe  unb  obgefo^* 
tem  ober  gebratenem  f altem  gleifche  bePebenbe  Sidt,  mobei  bie  .^oljtrdnfc  jum  cinjigen  ©cttdnfe 
bienen  muffen,  befcbrdnfen.  JBci  tiefem  SSerfabren  bet  metbobifihen  Schule  mup  man  jebodb  in 
ßtmdgung  jieben,  bap  fie  ihre  ^iße  forgfdltig  überjutfetn  mupte,  um  bei  ben  meiihltchett  Schlem- 
mern unb  ^taffem  jener  Seif  mit  ihrer  neu  aufbauenben  Gut  Eingang  ju  pnben,  unb  fte  began- 
nen, meil  fiel)  bie  Jttanfen  in  ben  lebten  nier  Sagen  jebeS  (5pclu6,  in  benen  fie  bie  »olle  ÄoP  ju 
fiih  nehmen  burften,  mabrfcheintich  jebeSmal  bcn  5D?agen  Parf  anfußten  unb  uberluben,  gemip  febt 
jmeefmdpig  jeben  neuen  (5pclu§  mit  einem  S5te<hmittel.  2Benn  mit  bähet  bie  .^ungctcut  fut  eine 
neue  (Surmetbiebe  auggeben,  bie  turi^SBinglou  unb  nach  ihm  Söbcef  in  Qlufnabme  gefommen  fep,  fo 
mibctfpricht  tiefem  tag  .^cilüerfabtcn  bet  2lfflepiabcn  fchon  hmldnglich.  2Bir  merben  ubrigeng  'im 
meitcren  S3erfolge  tiefer  biporift^en  Satpeßung  noch  febe«/  bap  fchon  lange  oot  SQSingloo  bie,.^un- 
gercut  fap  ganj  in  bet  gotm,  mie  mit  fte  noch  jeht  in  2lnmenbung  bringen,  im  @ange  mar  unb 
mobl  fclbp  gar  nid)t  feiten  angemenbet  mürbe, 

§.  39.  2lulug  ßotncliug  ßclfug,  bet  in  feinen  mebicinifchen  3lnpcbten  bet  metbobifdben  Sdbule 
bdupg  gefolgt  ip,  obmohl  eg  jmcifelbaft  ip,  ob  et  felbp  2ltjt  mar,  unb  ob  er,  menn  et  mirflich  ^rjt 
mar,  5ut  Sefte  bet  «Ketbobifer  geredbnet  metben  burfe,  empfiehlt  bodb  in  oielen  .Kranfhciten  ein  bero 
eben  augeinanbet  gefegten  SSerfabren  bet  SJletbobifer  ganj  dhnlidbeg  Siegimen.  mupte  nap)  ihm 


*)  Aul.  Corn.  Ccisus  de  med.  Lib.  I.  pag.  3 et  16*  Argentoratl  1806-  Äel.  Anrellantis  GLron,  Lib,  II,  cap. 
13.  Qm  ©pretiflclö  ©efdjitbte  bet  ?ß?ebUin.  2.  93b.  1.  big  34.  $«lle,  1793. 


ein  an  bet  (Selfefuc^t  leibcnbct  Äranier  crfl  einen  5£ag  ^ungern,  bann  aber  öm  2ten  3!age  abgefÄ^rt 
werben,  unb  hierauf  bvei  3:age  wenig  ©jpeifc  ju  ftdf)  nehmen,  wobei  er  gefaljenen  gricdbif^en  SBein 
trinfen  mufte,  bamit  er  abführc;  fobann  ethielt  ber  ^ranfe  brei  Slage  hinburcb  frdftigcre  ©Reifen  . 
mit  etwas  unb  mu^te  SBaffer  trinfen,  worauf  er  wieber  wdbrenb  breier  3;agc^  wenig  ©pcifen 
erhielt,  obwohl  et  nid)t  fo  ftarf,  wie  in  bcn  etjien  brei  5£agen,  ju  fajfen  gebraud)te,  auch  fonnte  et 
K^t  reinen  griechifchcn  Sßcin  trinfen  u,  f.  w.;  babei  mu^te  fidh  ber  Äranfe  S’eibeSbewegung  ma* 
(hen,  mupte  haben  unb  ftcl;  mit  Selen  falben  laffen.  *)  ^uch  in  ber  ßpilepfie  empfahl  ßclfuS  eine 
ähnliche  .^ungcrcut,  bet  ßpileptifche  mupte  jur  2lbet  gelaffctt  ober  mit  fchwarjer  3^icSwitrj  abge^ 
fuhrt  werben,  etfl  am  oierten  Sage  nach  bem  2lnfalle  erhielt  er  ©peifc,  unb  muptc  fernerhin  jeben 
2ten  3iag  bis  jum  14ten  5£age  hin  fajten;  war  bic  Spilcpfte  bann  nodh  nicht  »erfchwunben,  fo 
warb  fie  als  ein  dhronifcheS  Uebel  angefel;en,  unb  alS  foldjcS  freilich  anberS,  aber  hoch  immer  unter 
S3eobadhtung  einer  fargen  Sidt,  bel;anbelt.  **)  ©o  behauptete  ßelfuS  ferner,  bap  bie  SBafferfudht 
leichter  bei  bcn  ©claoen,  als  bei  ben  freien  ffiewohnern  beS  romifchen  SBeltreichS  geheilt  werben 
fonnc,  weil  fie  ju  ihrer  ßur  junget',  SJurjf,  unb  taufenb  anbere  glei^  unangenehme  (Entbehrungen 
evforbere,  fo  wie  jtc  auSgejeidhnete  @ebulb  »on  ©eiten  beS  ^ranfen  nothwenbig  habe,  weshalb 
grabe  benen,  bie  leid)t  gezwungen  werben -Tonnen,  eher  ju  helfen  flehe,  als  benjenigen,  bie  einer 
unnuhen  unb  ihnen  f^dblichen  Freiheit  geniepen;  aber  auch  ©flauen  fonnten  nicht  geheilt  werben, 
wenn  fie  ftdh  nidht  gdnjlich  ju  mdpigen  wöpten,  Siefe  Behauptung  belegt  ßelfuS  mit  einem  fehr 
merfwurbigen  Beifpiele.  ***) 

5.  40.  2ludh  bem  ßdliuS  2lurelianuS,  einem  griedhifchen  3Crjte  unb  ©dhriftflcUcr  bcS  5ten  Saht* 
hunbertS,  war  biefcS  SSerfahren  bur^  wiebcrholtcS  .^ungern  mandherlei  Äranfheiten,  befonberS 
unter  ben  dhronifchen  ju  heilen,  wie  cS  bie  5Jfethobifer  lehrten,  hinldnglich  befannt,  benn  grabe  auS 
ihm  haben  wir  5um  Sheil  unfre  Äenntnip  biefer  metafpncritifchen  .i^eilmethobc  ber  ©chule  bcS  2lf=» 
flepiabeS  entlehnt,  f)  Sb  er  felbjl  aber  biefeS  .^eiloetfahren  practifch  in  2lnwenbung  gebradht  habe, 
fonnte  idh  mit  ©icherheit  nidht  auSp'nbig  machen. 

*)  Aul.  Gorn.  Ctilsus  de  McJ,  Lib.  III,  cap,  XXIV.  pag.  ißl.  *qq.  edlt.  cltal, 

Aul.  Cora.  Celsus  de  Med.  Lib,  III.  cap,  XXUL  pag,  159-  edit.  citat. 

***)  Facilius  in  servis,  quam  in  liberis  tollitur  : quia,  cum  desiderel  famem,  sitim,  mllle  alia  taedia , lon- 
ganiqiie  palieutiam  , promptlus  iis  suecurritur , qui  facile  coguntur,  quam  quibus  inutilis  libertas  ct,  Sed 
ne  il  qiiidem,  qui  sub  alio  suiit,  si  ex  toto  sibi  temperare  non  possunt,  ad  salutem  perdneuntur.  Ideo- 
qae  noD  ignobilis  medicus,  Chrysippi  diacipulus,  apud  Antigonum  regem,  amicum  queudam  eius  uotae 
iulemperautiae , mediocriter  eo  morbo  implicitum,  negavit  posse  sanari,  Cninque  alter  medicus  Epirote« 
Fbilippus  se  sanaturum  polliceretur ; respondit,  illum  ad  morbuni  aegri  respicere  ; se  ad  animiim.  Neque 
eum  res  fefellit,  Ille  enim  cum  summa  diligentia  non  medici  tantummodo,  «ed  etiam  regis- custodiretur, 
tarnen  raalagmata  sua  devorando , bibendoque  siiam  urinam , in  exllium  sese  praecipitavit.  Aul,  Corn, 

Ceisus  de  Med.  Lib.  III.  cap.  XXL  pag.  i4g,  CKflit  »crqleidie  ferner  benfelben  ©chriftfteller  Lib.  I.  cap, 
IJ-  pag.  22-  cap.  III.  pag.  23.  Lib.  III,  cap.  II.  pag.  106.  Argentorali  1806» 

•J-)  Cael.  Aureliauus  CUron,  Lib.  II.  cap.  13. 
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41*  S»t  bem  langen  Seittaume  bom  5.  Sabrbunberte  bi'§  gegen  bö§  6nbe  beS  17. 
l^unbettg/  in  bem  alles  SBiffen  ber  Sarbarci  bcS  9J?ittelalter5  erlag/  um  nad)  einem  taufenbjäb* 
rigcn  SGBinterfd)lafe  \)m\\6:)tx  unb  gldnjenber  mietet  ju  cntmicfeln,  in  biefcm  langen  3eitraume  bßbc 
idb  über  bic  2lnmenbung  ber  .^ungcrcut  fajl  nidbtS  auffinben  fonnen.  Snbeffen  behauptet  bocb 
griebridb  ^offmann  in  einer  Tfbbanblung  öbct  ben  hc«lich«n  9lu^cn  ber  fogenannten  .^ungersßur, 
bap  Hieronymus  Mercurialis  Lib-  III.  cap.  24  Utib  Theodorus  Friscianus  Lib.  I.  cap.  14. 
bic  .^ungcrtur  gegen  SSerjtgpfung  unb  SScrbdrtung  ber  eingcmcibc  befonbcrS  nu^Iid)  befunben  habe, 
unb  ba^  ber  franjofifcbe  Seibatjt  Fernelius  *)  bie  trefflichen  SSBirfungen  beS  .i^ungernS  in  man^ 
nigfaltigen,  unb  namentlich  in  »enerifchen  Äranfheiten  fehr  mohl  gcfannt  h«be.  @o  mochte 
auch  bie  ßurart  bcS  Julius  Palmarius  **),  bie  er  in  eenerifChen  .Rranfheit««  anmanbte,  hichcr  ge® 
hören.  7(uch  fbnnte  in  ben  Schriften  eines  Joannes  Walterus/  ***)  Martinus  Schockius,  *[■) 
Gay  Muruccius  'ff)  unb  anberet,  fff)  bie  oom  9?uhen  unb  »om  iJiachtheile  bcS  S^ftcnS  honbeln, 
ntan^eS  bie  .^ungercur  betreffenbe  enthalten  fepn,  nur  ijl  eS  mir  bisher  nicht  möglich  gemefen  biefc 
Schriften  aufjutreiben,  meShalb  iCh  benn  auch  alles,  maS  biefc  Schriften  über  £)idt;  unb  .f)ungera 
cur  enthalten,  mit  StiUfchmeigen  übergehen  mup. 

§.  42.  ^ie  im  15ten  3«hthunberte  in  2lufnahme  gePommenc  unb  im  2(nfange  beS  16.  Söht® 
hunbertS  fo  oiel  2luffehen,  befonbetS  butch  bie  .^cilung  beS  JRitterS  Ulrich  »on  .^utten,  *]  maChenbe 
6ut  ber  gujifeu^e  burch  baS  ©uajacEholä  gehört  mit  »ollem  0?echtc  gleichfalls  in  baS  Äapitel  ber 
.^ungcrcuren.  Sie  mar  nehmlich  eine  ftrenge  2)idts  ober  (SntjiehungScur,  beten  SBirfung  burCh  bic 
fChmei^treibetibc  Äraft  beS  concentrirt  abgetochten  ©uajacfholseS  noch  bebeutenb  erhöhet  marb. 

SJlit  Unrecht  ifi  biefe  Surart  fpdterhin  miebec  in  SJergeffenheit  gerathen>  unb  bet  lehte  mir  bePannt 
gemorbene  dChte  ßobrebner  biefeS  .^eiloerfahrenS  mar  (Srnji  Tlnton  9licolai,  ***]  ber  baS  SSetfahren 


*)  Fernelius  de  morbor.  cansis  Lib.  I.  p.  139.  5)?<U1  Oetgletche  ttUCh  Enrophon  in  London  med.  and 

phys,  Journ.  by  Sam.  Fothergill;  London,  l8l8.  vol.  XL,  UHb  ©fllj.  Hieb.  chit.  ^cit.  1819*  4.  ®b.  ©-178. 

**)  luliiis  PalmarLus  de  morbis  contagiosisj  Paris,  1578.  Qnarto.  Q)?ait  COnfCtite  femct  bflS  London  med. 
and  pbys.  lourn.  by  Sara.  Fothergill;  London,  1818.  vol.  XL.  U.  ©dlj.  ttieb.  chie*  3^it.l8l9.  4.  93b.  ©.  180. 

■•**)  Joannes  Walterus  d»  ieinnio  et  abstinentia  medico  - ecclesiastica.  Lib.  V.  Attrebutii  1597*  iti  Quarto, 

' f)  Martinus  Schockius  de  inedia  seu  de  medicamento  universal!  negative ; Groeningae,  1664*  duod. 

Gay  Muruccius  de  jejunio  et  esu  piscium  in  vere ; Veneti,  1624.  >n  duod. 

•j-j-j-)  Bartholimis  de  diaeta  jejunantium;  Hafniae,  1603.  Utlb  Theuart,  non  ergomaciesexfanieinsaluberrima; 
Paris,  16  i7, 

*]  Ulrich  de  Hutten,  Libelltis  de  gnajaci  medicina  et  roorbo  gallico  ; Mogunt.  1519« 

' *^3  Paracelsus  vom  ©urtjact  unb  J?oljbu(hletn.  ^ranjofenettr  »ermittelfl  beS  ©uaiaci;  S«fel,  1559.  P«ter 
Huschardus  morbi  gallici  compendiosa  curatio ; Louanii,  >554.  Rein,  Füchsii  methodus  curandi  luem  ve- 
nereaur  per  ligni  guajaci  decoctum.  Paris,  1641* 

**•]  (ürnjl  SlfltonS  giicoloj  «Bemühungen  in  bem  theot.  unb  pruct.  itheUe  ber  3irineiu)i|fenf(hflft,  feebSteS 
©tuet,  v.en  her  SSR.ethobe  bie  »enerifche  ©euch?  ®hne  ©ßlivation  ju  cutiten,  i?49*  ©•  792, 


Ui  biefer  ßurart  folgcnbet  Wtaa^en  anf^iebt  @uajacf^)oIj,  fo  flcin  wie  mogtic|>  s«i:fcl[)niften/ 
wirb  ju  einem  ^funbe  24  «Stunben  lang  in  ad^t  9>funb  ..fiie^enbcn  JörunnenwalJetS  eingcweid;t/ 
«nb  nadj^cr  in  einem  irbenct|Ji:opfe,  unter  pftcrem  Urafc^utteln,  bei  gelinbem  geuer , in  ungefd(;r  6 
©tunben  bi§  jur  ^dtfte  eingefodjt,  unb  bcirauf  burdbgefeibet.  liefen  3!ranE  nennt  man  ben  crflcn> 
jum  Unterfebieb  »on  bem  anbern,  welcher  alfo  bereitet  wirb/  inbem  man  auf  ba§  jurucEgebtieb.ene 
.^olj  Wieberum  ad;t  ^Jfunb  SBaffer  giept  unb  bamit  focht  ßh«  wan  bie  (Sur  beginnt,  bereitet  möit 
ben  Ätanfcn  nothigen  Salt§  bur«h  ein  2lberla^  ober  ein  3lbführung§mittel  oor.  SBenn  bicS  gefd>e^ 
hen,  fo  trinfet  ber  ?)atient  beS  SKorgenS  frühe  unb  9fachmittag§  ein  h«lbe§,  ober  welche^  beffet  ijl, 
ein  gangeä  ^funb  oon  bem  erjlen,  al§  bem  ftarfen  5£ranfe,  warm.  £)c§  93Zorgen§  frühe  mu^  er 
im  Sette  liegen  bleiben,  unb  gelinbc  fchwihen,  beS  SfadhmittagS  aber  fann  et  babei  h^rumgehen, 
unb  hat  nicht  nothig,  ou^et  ber  2lu5bünftung  einen  Schweif  abjuwarfen,  SBenn  biefeS  »ier  biö 
fünf  ^age  gcfchehen,  fo  mu^  er  fowohl  be§  5Rorgen§  als  beS  9fachmittageS,  wenn  er  ben  SIranf 
3U  ftch  nimmt,  etiid)e  ©tunben  fdhwi^en.  Zugleich  mu^  ber  Äranfe  nach  unb  nad)  immer  mehr  als 
ein  höibeS  ober  ganjeS  ^funb  oon  bem  iSranfe  auf  einmal  ju  ftch  nehmen,  ober  et  mu0  bie  ^or* 
tion  öfterer  als  jweimal  beS  SageS  trinfen.  ©tatt  aller  fonfliger  (Setrdnfc,  mu^  bet  Patient  ent* 
webet' ben  sweiten  Sranf,  ober  fonfl  einen  anbern  bienlichen  Siranf  trinfen,  unb  Siet  unb  2Bein 
oermeiben.  Sior  allen  ©peifen,  welche  fett  unb  faljig  finb,  unb  biel  9lahrungSfaft  haben,  mu^  er 
fid)  hüten,  unb  nur  ftarf  .gebratenes  Sleifch,  ohne  Sutterbrühe,  Swiebaef,  9?ofinen  unb  SBafferfuh« 
Ipen  ju  ftd)  nehmen,  unb  ftch  beS  ©ffenS  überhaupt,  fo  oiel  er  nur  fann,  enthalten.  25aS  Simmer, 
worin  er  fidh  aufhdlt,  mu^  beftdnbig  warm  fepn,  bamit  bie  TluSbünftung  bepdnbig  unterhalten  werbe. 
2luch  mu^  boS  ßapiren  unb  waS  fonjl  eine  »ernünftige  -®idt  erforbert,  nicht,  bergeffen  werben.  2luf 
biefe  SEBeife  mu^  bie  (Sur  4 2Bod>en,  ja  nad)  ffiefchaffenheit  ber  Umjfdnbe  auch  langer  fortgefeht 
werben,  unb  aud)  nad)  bollcnbcter  ßut  mu^  ber  Patient  nod)  immerfort  eine  orbcntlichc  £>idt  hal* 
ten,  unb  fich  eine  Seittang  bor  ber  freien  ßuft  in  2ld)t  nehmen.  Ueber  >ben  Sinwurf,  ben  man 
biefer  ßurmethobe  madhen  fonnte,  baf  man  bei  ihr  umfommen  muffe,  wenn  man  nid)tS  nahrhaftes 
geniefet,  unb  bie  nahrhaften  ©dfte,  bie  man  bei  fich  nod)  baju  wegfehwi^en  mu^,  erfldrt  5Jtis 
colai  in  folgenbem  in  einer  fehr  frdftigen  unb  wahrdn  ©pradje : „SorS  Umfommen  h^tS  feine  9>loth, 
alleine  fett  wirb  feinet, babei,  unb  id)  froge  einen  feben,  ob  eS  für  ben  Patienten  beffet  fep,  eine 
folche  (Sur,  bei  ber  et  eher  ju  als  abnimmt,  bie  aber  bie  .Rranfheit  gar  nidht,  aber  bod)  nid)t  auS  bem 
©runbe  hebet,  ober  eine  anbere  gu  gebrauchen,  bie  ihn  jwar  etwas  auSjehret,  aber  hoch  öon  ber 
Äranfheit  ooUig  befreiet?  ©o  oiel  9lahrung,  als  er  gut  nothbürftigen  Unterhaltung  beS  ßebenS 
bebarf,  befommt  et  oon  ben  ©peifen,  bie  er  wdhrenb  ber  6ur  geniefiet.  Sreilidh  aber  gehen  oielc 
©dfte  Perlohren,  bie  fejieh  SJheile  fallen  jufammen,  bet  8eib  wirb  mager  unb  auSgejehret^  unb  bie 
jlrdfte  perlieren  fid).  ^ierauS  erhellet  jugleidh  bie  Urfadhc,  warum  man  bie  ©dhwei^curen  auch 
Sraten«  unb  .^ungercuren  genannt,  weit  man  nehmtich  bei  benfetben  nichts  alS  Sraten  unb  auch 
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fic^  nic^t  rc^t  faft  cffcn  barf.  +)  2)icfc  ßurört,  ^ie  bei  bett  2ferjtcn  immer  mel()r  in  SSergcffen^ieit 
gerietl()/  erhielt  fid)  feit  einer  fcf)r  langen  Seit  unter  bem  Sanbnolfe  unferer,@egcnben  in  Jtraft  unb 
2lnfe^en.  SSon  biefem,  ober  eigentlich  non  einzelnen  im  S3efih  biefeS  oermeintlichen  @eheimniffe§ 
fenenben  SWdnnent,  ober  grauen  unter  ibm,  marb  fte  in  manchen  chrpnifchen  Sciben,  befonber§  aber 
in  gichtifchen,  unb  pfeubofpphiütifdien  ^ranfheiten,  unb  oft  mit  einem  auffaOenb 

glüdfli^en  Erfolge  in  2fmnenbung  gebracht,  (fingemurjeltc  chronif^e.  Äranfheiten,  -an  beren  SSt* 
hanblung  bie  Äunft  erfahrener  ^ractifer  gef^eitert  mar,  mürben  oft,  unb  bie  SBahrheit  biefer  3:hat» 
fache  fann  non  bem  Unbefangenem  burchauS  nicht  abgeldugnet  merben,  miber  allc6  (Srmarten,  unb 
crj!aunlidh  fchnell  non  foldhen  meifen  Ceuten  geheilt  (Srjl  feit  einem  guten  Setennium  erregten  biefe 
^fufchercuren  bie  Qfufmerffamfeit  mehrerer  2£cr5tc  ^olftein§,  unb  eS  mürbe  biefe  ßurart  oon  ihnen 
glcidhfalB  mit  entfdhiebenem  Erfolge  in  mandhen  fallen  ber  ®icht,  ber  ßujtfeudhe  unb  be§,  in  un* 
fern  ©egenben  enbemifchen,  7(u§fahe§,  ber  mit  bem  Flamen  ber  ÜJtarfchfranfheit  belegt  mirb,  ange»  I 
menbet  unb  für  bie  alte,  nur  efma6  oerdnberte  ®uaia(fcur  erfldrt.  j 

§,  43.  ©egen  baS  ©nbe  be§  ftebjehnfen  unb  im  2lnfange  beS  achtjehnten  Sahrhunbcrt§  jeidh*  1 
ncte  ftdh  .^offmann  im  gleichen  @robc  burdh  feine  grofe  ©elehrfamfeit,  mie  butch  fein  auä*  1 

gcjeichneteS  practifche§  @enie,  ba§  ihn  ju  einem  befonber§  glucflidhen  2lrjte  machte,  au§.  Sie  @r#  '] 

fahrung  am  .ßranfenbettc  lehrte  ihn  fehr  halb  ben  großen  9tuhen  einer  jtrengen  Sidt  unb  be6  ernft? 
liehen  .g)ungern5  in  mannigfachen  Äranfbeiten  fennen,  unb  burchbrungen  oon  biefer  SBahrheit  legte 
er  feine  2(nftchten  über  biefen  ©egenjfanb  an  oerfdhiebenen  ©teilen  in  feinen  Schriften  nieber,  unb 
marb  baburch  gleidhfam  ber  .^auptreffaurator  biefer  fajt  ganj  in  Siergeffenheit  gerathenen  ^eilme« 
tl;obc.  SSenn  man  bie  SOBiebereinfuhrung  biefeS  ^^eiloerfabrenS  fpdterhin  bem  ^rofeffor  SGBinSloo 
in  «Kopenhagen  oinbicirte^  fo  fcheint,  nad>.  bem  ma§  griebrti^  «^offmann  itber  biefen  ©egenftanb  nor» 
getragen  h«t,  bie§  nicht  mit  fKechf  gefchehen  ju  fepn,  unb  lehterem  allein  bie  ©h^c  §u  gebühren, 
theil§  auf  ben  blühen  biefeS  curatioen  SJerfahrenä  mieber  aufmerffam  gemadht,  theiB  baffelbe  hduftg 
practifdh  angemenbet  ju  halben. 

Sriebvidh  .^ofmann  h^nbelt  oon  ber  .g>ungercur  ju  öielfadh,  nidht  ollein  theoretifdh,  fonbern 
ßu^  hifiorifd)  unb  mit  practifchen  gdllen  belegt,  al6  ba^  man  fich  nidht  auf  ben  erjten  S3li(f  über* 
jeugen  füllte,  melchen  hohen  5ü2erth  berfelbe  auf  biefeö  negatioe  «^ciloerfahren  gelegt,  höbe.  2Bir 
befihen  »on  ihm,  au^er  oielen  hiehor  gehörigen  mistigen  Stellen  in  feiner  Medidna  rationalis  sys- 
tematica  jmei  eigne  Siffertationen  über  biefen  ©egenjianb,  nehmlidh  Diss.  de  inedia,  magnoTum 
xnorborumreniedio;  Halae,  1698-  unb  Diss.  de  inediae  noxa  atque  utiütatej  Halae,  1739;  **) 


*)  Db  brr  gtame,  SBratencuren , »om  ©erntji  be^  gebratenen  gletfdjeP,  wie  9itcoiai  meint,  wabrenb  biefen 
€uren  berrübre,  ober  »on  bem  plattbeutf^en  9Borte,  SBraben,  welche»?  ©chwei§  bebentet,  mödjte  wohl 
sweifethaft  fepn. 

*')  Die  beiben  angefiihrten  Differtationen  hftbc  ich  aller  angewenbeten  gjtühe  ungeachtet  nicht  auftreiben 
icunen. 
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önc^  befindet  fid)  in  feinet  Diaetetica  ein  eignet  2fbf(bnltt  übet  bie  .^ungetcur,  fo  wie  eine  gleich« 
2lbi;anblung  unter  bem  iSitcI  „ Siorfletlung  be§  S'lu^cnS  bet  fogenannten  .^ungctcut,  ober 

n)ie  man  mandjet  fchn«ren  Äranfbeit  burdE)  6ntf)a(tung  ton  @^>eifen,  ober  berfelben  menigern  @es 
btauch,  abbelfen  fonue/'  in  feinet  gtünblid)en  2tnn>eifung,  mie  ein  ?0?enfcb  burd)  öetnünftigen  ®Ca 
brauch  bet  öeibeSbemegungen  unb  SÄdpigfeit^  wie  au^  Sieimcibung  einet  ungefunben  unb  mit  fd;db*. 
lichem  2)am^)fe  «ngefüüten  ßuft  feine  ©efunbhcit  erholten  unb  fich  üon  fdhmeren  Äran!heiten  be* 
freien  fbnne.  Ster  5£h«il;  «^alle,  1719.  ©,  400  bis  460.*)  £)b  nod)  mehrere  biefen  ©egenftanb 
betreffenbe  ©d^riften  üon  ihm  uetfa^t  finb,  meif  idh  nicht  mit  ©emifh^il/  bod)  hoff«  Idh  burdh  bie 
bereits  angeführten  in  ben  ©tanb  gefegt  ju  fer;n,  ein  flateS  ©emdhlbc  bet  2lrt  unb  SBeife,  mic 
biefet  grope  2ltjt  übet  bie  .^ungercur  bodhte/,  unb  baS  (Bebaute  am  itranfenbette  in  Ausführung 
brad)te,  entwerfen  ju  fonnen. 

44.  Siie  allgemeinen^^  bie  ^^eilung  non  .Rranfh^rten  burdh  9Jidpigfeit  ün  @ffen  unb  SJrinfen, 
unb  burch  formlidheS  .^ungern  betreffenben  Anfidhtcn  hat  .^offmann  hauptfddhlich  in  feiner  SDarjfel* 
lung  beS  h«flidh«n  9lu^enS  ber  fogenannten  .^ungercur  auSeinanbergefe^t,  unb  fte  folgen  ^iex  in 
einem  fu,t5en  AuSjuge. 

.Kranfheiten  entjtchen  oorjüglidh  burdh  ungefunbe  digenfehaften  m ber  2uft,  burdh  ungejdumete 
Affecten  unb  eine  unoorfidhtige  ©eniepung  ber  jum  Unterhalt  beS  8cibeS  nerorbneten  ©pcifen  unb 
©etrdnfe.  SSielfrdpigfcit  erjeugt  juerjl  SSollblütigfeit,  ber  freie  Umgang  beS  95UitS  wirb  gchemmet, 
hieburdh  entjtchen  Anfammlungen  non  Unreinigfeiten  im  SSIute,  nadh  unb  nach  SSerjfopfung  unb 
SSerhdrtung  in  gerniffen  3:hcilen,  ober  JBIutpürjungen,  unb  burdh  Ueberflup  fdhdblidher  ©dftc  allets 
lei  ©^merjen>  Ärdfee,  AuSfahren  in  bet  .g)aut  unb  bgL  Unmdpigfeit  ijl  baS  bePc  .Kapital/  welches 
ben  Aerjten  bie  eintrdglidhpen  3infen  trdgt;  ber  Arjt  wirb  g'ehapt,  ber  ben  .Kronfen  jur  SiHdpigfeit 
oufforbert,  unb  ber  Äranfe  glaubt  bem  Arjtc  nicht  niclen  :©onE  fdhulbig  5U  feipn,  wenn  er  ihm 
nidht  mit  nielen  SJecepten  unb  Arjnei))illcn  gebient  hat.  SBcr  nidht  mehr  ipt , als  ben  «junger  unb 
2)utP  eben  ju  Pillen  erforbert  wirb,  bleibt  gefunb.  Seht  ip  eS  aber  fo  weit  gefommen,  bap  man 
e§*  lobet  unb  gut  f;?ridht,  wenn  einer  bei  allen  ©elagen  meipcriidh  freien  unb  feine  Gefeiten,  alS 
ein  niebetfaufen  fann.  ^BefonberS  finb  bie  Sieutfdhen,  .f)ollßnber  unb  ßngldnber  fehr  unmd* 
pig.  £)ie  .Kinber  müpen  faugen,  bis  pe  bredhen,  alS  ob  cS  ©ünbe  fep,  fie  eher  non  ber  SSrup 
ju  nehmen,  olS  bis  bet  5Ragen  bis  oben  ooH  ip,  unb  baher  rühren  bie  SBurmbefchwerben , gieber, 
8eibf<^>mer5en,  Unruhen  unb  ba'S  AuSfohren  berfelben,  unb  fehr  wahrhaft  fagt  ein  olter  Arjt  t>on 
ben  SBdrterinncn , dum  lactant,  mactant,  fte  liefern  fte  burdh  unbefdheibeneS  ©dugen  auf  bie 
©dhla^tbanf.  Sunge  8eute  wollen  immer  epen,  wiUfohrt  man  ihnen,  fo  fallen  fte  in  Sieber,  müp» 
fen  eS  in  ben  Podien  unb  SUlafern  entgelten,  friegeit  beulen  am  .gjalfe  unb  on  ben  Shren,  hap4>« 

‘)  ®lcfe  gjtafrobrttif  beS  berithmten  ^offmannS  ip  überall  weniger  befannt,  pe  bepeht  auS  9 SSänbett,  bereit 
Xitel  noch  bem  Inhalte  jlcbeSmfll  etivflS  rcranbett  gegeben  ip,  nnb  erfthien  in  ben  Soheen  1745  — 1728.- 
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straft,  bofc  Äöpfc,  oftcreä  9ZafenbIuten,  ober  fte  gc^en  an  bet  auSjclfjwnbcn  Äran!^)eit  barauf.  Sn“ 
ben  Sungltn9§ia^)ten  folgt  bet  Sol)n  bet  Unmd^igfeit  in  falten  unb  ^i^igen  giebetn,  ßntjunbunc 
gen,  äSlutfpeien,  ©efc^wuten,  Ätd|e,  gluffen,  «^ujlcn,  aJtifjbefcbwetungen  u.  f*  w.  2)a§  mdnnlu 
lii^e  2tlter  etl^dlt  für  unmäßigen  ßebenggenu^  feinen  Sl^eil  an  SSetftopfung  unb  SJerbdttung  bet  in» 
tpenbigen  SSbeilC/  uüb  ba§  fc^wai^e  2(tter  witb  butd)  6ad)erien,  2lp^)etitloftgfeit,  SBaffetfuebt,  bie  ] 
golbne  ‘Hbet,  Spannen  unb  Sieb®«  i»«  ßeibc,  butdb  bie  Sluattana,  ©elbfudjt,  bureb  Steinf^met» 
jen,  ‘Pobagta  unb  mebt  fdbone  33inge  gdnjli^  gebeugt»  *)  2)ie  ^ungetcur  ift  in  golge  biefet  2Cn» 
fisten  eitle  fid)crc  2ttjenei  gegen  SSollblütigfeit,  bie  eine  SKutter  uielet  Äranfbeiten  ijl.  SSoUblütige,  . - 
beten  Sleifdb  febwammig  ijf,  bie  leiebt  etmüben  unb  f^tuer  unb  ttdge  finb,  muffen  entmebet  einige  >■: 
Sgage  au§feben,  an  benen  fie  gat  nicht  effen  unb  ttinfen,  obet  fie  muffen  in  bet  SJtenge  bet  Spei» 
fen  ftdb  immer  mebt  abbteeben,  unb  lange  bamit  fortfabren.  ßeute,  bie  febt  blübenb  auSfeben,  lau» 
fen  ©efabt  ftanf  ju  werben,  unb  tl;un  baber  mobl  eine  madigere  ßeben^att  5U  führen,  unb  fol^e 
©pcifen  ju  genießen,  bie  wenig  nabrbafteä  SBefen  bei  ftdb  führen.  S5ei  biefet  madigeren  gebend» 
weife  wirb  ber  ßeib  leidbter  unb  jut  Bewegung  unb  Arbeit  gefdbiefter,  bie  SlranSpiration  gebt  un* 
gebinberter  oor  ftdb,  ^ie  üielleicbt  üorbanbene  .fiartleibigfeit  »erliert  ficb,  **)  bet  fÖZagen  nimmt  feine 

©rubitdten  an,  unb  baS  oetbiefte  ©eblüt  erhalt  feine  glüffigfeit  unb  ungebinberten  SSerlauf  wieber. 

2Ber  baber  ftarf  uon  üeibe  unb  ooHblütig  ijf,  unb  ftdb  gegen  ben  Einfall  »ielet  .Rranfbeiten , ja  gar 
gegen  einen  unoermutbeten  3Job  uerwabren  will , bem  ilf  nidbtä  beffereS  ju  ratben,  al§  ba^  er  wo» 
dbentlidb  einen  ober  5wei  .Sage  auSfebe,  an  welchen  er  ftcb  bet  Speife  gdnjlicb  enthalte  unb  babei  , 

überall  ftarf  ndbvenbe  Speife  meibe.  ÖBer  jweimal  ju  effen  gewohnt  ijt,  effe  nur  einmal,  aber  | 

mdf ig,  nidbt  jwei  ?iJtabl5eiten  auf  einmal.  2)ie  v^ungercut  finbet  au^erbem  ihre  2lnwenbung  gegen 
SDtagenbefdbwerben,  in  ber  SSleidbfui^t  unb  Sacberie,  in  ber  ©elbfudbt,  Sierjtopfung  unb  S^erbdrtung 
ber  ©ingeweibe,  in  ber  Passio  iliaca,  ©ntjünbung  unb  SSerwunbung  beö  50tagen§,  bei  Äranf beiten 
oon  oerbaltener  Transpiration,  gegen  oiertdgige  Riebet,  gegen  Ärdfee,  bdfe  ©efebwüte,  Unreinigfeit 
ber  e^aut,  .fmflen  unb  Sdbnupfcn,  Sd;laffucbt,  ßdhmung,  dtopffebmerj,  SOtclanebolie,  ©pilepfte, 
2tlpbrücfen,  iw  ^obagra,  (Sbiragra  unb  in  ber  ©idbt.  ***) 

J.  45.  9tacbbem  ^offmann  biefe  allgemeinen  2lnfidbten  übet  bie  SJortbeile  be§,  ^ungernS  in 
mannigfadben  Äranfbeiten  oorangefebieft  bat,  giebt  er  in  bemfelben  SBerfe  t)  «odb  folgenbe  babei  ju 
beobadbtenbe  Siegeln : 

*)  Stiebrlcb  jjoffmamiS  OTafrobiotif.  5 2;hl.  ©.  400  bis  4i6- 

35ieS  ifc  mir  in  fo  ferne  loahr,  als  ficb  habituelle  SeibeSverflopfung , bie  oon  einer  ju  lauteren  unb  ju 
teijenben  SrnährungSweife  herriihrt,  bei  einer  großem  Slläfigfeit  im  ©enuffe  »on  felb(l  oerliert.  eine 
jlrenge  ^ungercur  macht  immer  fieibeSoerilojifung,  biS  fie  311  loeit  getrieben  wirb,,  wo  bann  juiveilen  eine 
colltcjuatioe  2>iarrhoe  entftehen  mirb. 

*»“)  griebrich  ipoffmanuS  9)iafrobiotif.  5 Xhl.  ©.  417  — 456. 

•’J  Srieb.  .^offmannS  5)t«trobiotit.  5.  Xhl-  456  — 460.  9??an  vergleiche  gleichfalls  beffelbenDiaetetiea,  im 
bvutfchen  illuSiuge;  3ena,  1741.  @.  179. 


1.  9lacf>bcm  mön  Jangc  .ge^jungert  tjat,  i|i  c§  nid^t  gut,  fid()  uuf  einmal  mictcr  ganjfattiu  effen.*) 

2.  9}lan  unterfudje,  beöor  man  biefe  Qm  anfießt,  ob  bre  Äranfbcit  mitfltcb  bom  Ucbetflu^  ent« 

flanben  fep,  ob«  ob  nidjt  ctma  eine  SScrtc^iing  inncriid)ct  «inen  mitflicben  2tbgang  bcc 

Äraftc  oerurfaebt  ; tm  Ic^tercn  gaßc  mufi  wcnig|tenä  binlanglicb  ©etrdnf,  gute  @up^)e 
unb  bergteicben  feu^tc  9tabtung  gerei(bt  merben,  ober  bie  ^ungercur  muf  gdnjlicb  unterbleiben» 

3.  ijl  beffer  oft  unb  wenig  ju  effen,  al§  ftcb  einmal  ju  uberlaben, 

4.  9J?an  f>rufe  bie  ,fi:rdfte  eines  jeben;  ,Rinber  bungern  am  wcnigjlen  gut,  Swuertjimmer  überall 
beffer  alS  SSKdnner,  alte  ßeute  unb  ©noaebfene  beffer  als  junge  2eute,  befonberS  wenn  lebtere 
munteren  SJemperamenteS  ftnb, 

5.  ®o  lange  man  oberldft,  ^)urgirt,  fdbwi^t  ober  biel  arbeiten  mu^,  ^>aft  bie^  ,^ungercur  nidbf,  bet 
weniger  3:ranSj)iration  unb  wem’g  2(rbeit  fann  man  langer  hungern, 

6.  Süßer  nidbt  hungern  wiß,  führe  wenigjienS  eine  fargfame  55iat,  hüte  ftcb  bor  ©dbweines  unb 
©dnfefleif^,  .Rdfe,  5Kilcb,  «^ulfcnfrücbtcn  unb  bergleicben, 

Sie  ,^ungercur  mufi  baber,  fo  fcblie^t  %:^ofmann  biefe  SBorficbtSmaagregeln,  wie  aße  anberc 
©efunbbeilSmittel,  mit  SSorftebtigEeit  unb  auf  guten  iBebadbt  unb  3?atb  eines  bernunftigen  ^IrjtcS 
«ngefteßt,  eingerichtet  unb  fortgefe^t  werben,  woferne  ber  3wecf  foß  erhalten  unb  ©ebaben  bethu» 
tet  werben, 

46.  Soß  Stiebricb  .^offmann  bie  bortrefli^en  SCßirfungen  ber  ©ntbaltfamfeit  in  ©peifen 
unb  ©etrdnfen,  fo  wie  beS  formli^cn  gaflenS  unb  .g>ungern8,  als  .^cilmittcl  in  bielen  .S:):anEbeiten 
hinlänglich  gefannt  unb  gewurbigt  habe,  gebt  auS  ben  bereits  auS  feinen  Schriften  angeführten 
oßgemeinen  2lnfidbten  über  biefe  ßurmetbobe  binreidbenb  beruor,  obwohl  man  jugleidb  einftebt,  bap 
er  in  ben  meiflen  aufgefübrten  .Rranf betten , in  benen  er  bie  .^ungercur  lobt,  mebf  eine  forgfame 
etwoS  farge  Sidt,  als  eine  wirElicbe  .^ungercur  oor  TCugcn  gehabt  habe;  boeb  unterliegt  eS  beffen 
ungeachtet  burdbauS  gar  Eeinem  Sweifel,  ba§  er  felbfl  bie  firenge  .^ungercur  in  ihrer  ganjen  2luS* 
bebnung  am  Äranfenbette  in  2luSfübrung  gebradbt  habe, 

S^on  aus  ber  aßgemeinen  Sarfteßung  feiner  2lnftdbten  ftebt  man  gleidb,  ba|l  .^offmann  feine 
®eoba^tungen  am  Äranfenbette  gefammelt  habe , unb  eS  ifl  wohl  ni(bt  anberS  ju  glafiben , als 
ba0  ein  Tlrjt,  ber  feit  mehr  alS  einem  halben  Sabrbunbert  **}  bie  practifdbe  .^eilfünfl  mit  foldbem 
{Ruhme  unb  oßgemeiner  Söewunbrung  auSübte,  wie  Snebridh  .^offmann,  feine  in  fpecieße  Schriften 
niebergelegten  Erfahrungen  auS  ber  langen  9?eihe  feiner  practifchen  SSeobachtungen  entnommen  habe. 


*)  Fr.  Hoffmanni  Opera,  Tom,  IV.  Pars  V.  pag,  205« 

**)  ibidem  Tom.  IV,  Par»  V.  pag.  57* 
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unb  biefct  ©lauk  fmbct  feine  l;intci^enbe  SSeftatigung  in  üielfa^en  95eTegcn  au3  feinem  ©vjiem 
«iner  rationellen  Sölebicin» 

SBaS  ba§  SSerfaken  anbetrifft,  meinem  griebridj  «^offmann  bic  35idt*  unb  ^ungeveur 
in  2(nwcnbung  brad^te,  fo  mar  baffelbc  folgenbe§,  <Soldbe  Äranfc,  bic  an  eine  febr  ndbrenbe  unb 
lautre  ßebenö weife  gewohnt  waren,  unb  bie  infolge  biefer  ju  rcidhüdjen  ßrndbrung  an  mannigfad)en 
^ranfbeiten  litten,  mußten  ftdh  einer  magern  £)idt,  bei  ber  alle  fcljarfc  ©Reifen  unb  hifeige  ©ctrdnfe 
uermieben  werben  muften,  unterjiebn,  unb  biefc  £>idt  mufte  fo  mager  eingcridbtet  werben,  ba^  fte 
im  SSerhdltni^  jn  ber  oorl)in  ©tatt  gefunben  babenben  fiarf  ndbrenben  CebenSweifc,  al§  eine  wahre 
^ungercur  anjufeben  war,  worüber  ficb  Sriebridb  «^offmann  in  folgenber  ©tette  befonber§  beutlidb 
auSfpriebt: 

„Interdum  evenit,  nt  ^corpora  nonnulla , in  quibus  plethora  magis  serosa  peccat, 
„ quam  sanguinea , copiosam  sanguinis  missionem  aegerrime  ferant.  Quare  tum  aliud 
„ mire  decet  Consilium,  et,  ai  nimia  alimentorum  voracitas,  ut  eaepissime  fit , primam 
„mall  caussam  et  originem  dedit,  curam  per  abstinentiam  commendare,  optimisque 
„regulis  adornare.  In  eo  autem  quam  maxime  utilissimae  huiqs  curae  consistit  me- 
„ thodus,  ut  aegri  ab  Omnibus  carnibus  pinguibus,  elixis  et  glutinosis,  ut  sunt  porcinae 
„et  bovinae,  a lacticiniis  omuibusque  infiantibus  et  multum  alimoniae  praebentibus 
„abstinendo,  carnibus  magis  assatis  et  levioribus,  ut  sunt  avium,  perdicum , gallorum, 
„columbarum  etc.,  paneque  bis  cocto  ntantur,  interpositis  nonnumquam,  ad  alvü  lubrici- 
„tatem  conservandam,  uvis  maioribus  passis,  prunis  Damascenis  coctis,  pomis  Borst- 
„dorfianis  et  huius  generis  aliis  lubricantibus.  Quoniam  tarnen  nocere  solet  quaevis 
„subitanea  victus  mutatio,  ita  instituenda  erit  iiaec  inediae  medela,  ut  ne  simul  ac  se- 
,,mel,  sed  paullatim  potius,  et  quasi  per  gradus  aegri  a pleniori  victu  ad  tenuem  et 
„parciorem  desceudentes  huic  sensim  sine  damno  adsuefiant,  eamque  pro  circumstan- 
„ tiarum  ratione  per  aliquot  dies,  vel  septimanas  continuent.  Quod  moritum  haud  mi- 
„nus  necesse  est  cura  finita,  ne  subito  ad  plenum  viclum  denuo  adscendamus.**) 

S?ei  biefem  SSerfabren,  weldbe§  er  felbft  bie  abmagernbe  2)iat  (Diaeta  emacians)  nannte,  in« 
terponirtc  er  juweilen  ein  paffenbeg  balfamifcbeS  Tlbfubrungämittcl.  ***)  äuweilen  richtete  .^offmann 
inbeffen  feine  Qm  noch  ftrenger  ein,  unb  bann  fommt  feine  .^ungercur  gdnjlich  mit  ber  SBcifc,  wie 
fte  nodb  je^t  angewentet  wirb,  unb  wabrfcbeinlich  immer  häufiger  in  ©ebrauch' fommen  wirb,  über* 
ein,  SSei  biefer  jlrengeren  ßur  burften  bie  .S;ranfen,  nadbbem  fte  oorldufig  ein  bi§  äwcimol  abge* 
fuhrt  unb  notbigen  gallS  aud>  jur  2fber  gclaffen  würben,  nichts  als  gebratenes  gleif^,  bis  ju 
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einem  falben  ^funbe  taglidb/  unb  3tt>ieböcf  genießen,  mobet  ihnen  gut  (grbaltung  bet  2ubricit5t  bet 
©ebdrme  bet  ©enu^  einiget  9?ofmen,  gefoebter  Pflaumen  unb  SBorjlborfet  2fepfet  erlaubt  mürbe. 
3um  gemobnlicbeu  ©ctrdnfe 'erhielten  bie  Äranfen  bcibei  einen  ^otjtranF  unb  mußten  mit  biefer 
ßurmethobe  3 SBodhen,  ja  fclbjt  2 fOionatc  lang  fortfahren.  25a§  gteifdh  unb  SSrob  mürbe  ihnen 
in  ffeinen  Portionen  (in  refracta  quantiiate^  gereicht,  ©och  holten  mit  lieber  .^offmann  felbjt, 
mie  er  fid;  iibet  biefe  SJtethobc  an  mehreren  (Stellen  fiat  unb  beuttidh  auSbrüeft: 

„Ipsa  haec  curatio  ('per  inediam)  consiatit  in  eo,  m aegri  non  nisi  rrtodico  pania 
„bis  cocti  carnisque  assatae  cum  passulis  vescantur,  vinum,  omnemqne  cerevisiam  fu- 
„giant,  et  decoctum  ex  sarsaparilla , glycyrrhiza,  passulis,  semineque  foeniculi  bibant: 
„cui  pro  corporis  ratione  per  tres  et  ultra  hebdomades  insistendum,“ 

„Primo  otnnium,  purgato  probe  corpore  et  sanguine  per  venaeseclionem  evacuato, 

ir 

„ab  Omnibus  iusculis  pinguibus,  ovis,  piscibus,  carneque  cocta  abslinere  iussi,  et  nihil 
„quotidie  carnis  prae^pr  eam,  quam  libra  dimidia  ponderat,  portionem  assatae  cum  vi- 
„ginti  aliquot  passulis  exacinatis  et  prunis  coctis  admisi.  Dein  loco  panis  panem  bis 
„coctum  et  pro  potu  consueto  decoctum  chinae,  graminis  et  sarsaparillae  bibendum  com- 
„mendavij  quo  ibidem  eingulis  diebus  mane  ad  aliquot  patellas  calide  bausto  corpus 
„ad  blandum  in  lecto  sudorem  componere  deberet,“**) 

(So  rieth  .^offmann  einem  .Kvanfen,  bet  htft>9  Sahnfeotbufe,  bei  fettem  unb  fdhmammi* 
gern  Äorperbauc  litt: 

„Ut  aeger  per  mensem  et  tdtra  cura  per  abstinentiam  sive  inediam  hoc  modo 
„uteretur;  Praemissa  venaesectione , alvique  sordibus  per  infusum  vinosum  ex  rhabarbaro, 
„radice  ari,  pimpinellae,  cichorei,  agarico  trochiscato,  corticibus  aurantiorum  et  passulis 
„confectum  leniter  evacuatis,  in  refracta  portione  carnes  magis  assatas,  quam  coctas, 
„panemque  bis  coctum  debuit  commedere,  iuscula  pinguiora,  aliaque  nutrientia  vitare, 
„et  potui  ovdinario  decoctum  ex  rasura  ligni  Sassafras,  lentisci,  radicis  cichorei  et  pauxillo 
„ cinnamomi  substiiuerC;  idemque  raane  ad  lenem  sudorem  movenduro,  calide  in  lecto 
„haurire,  “ 

§.  47,  2)iefe  balb  gclinberc,  balb  jltengcte  ,^ungcrcut,  oon  beten  auSgejeidhnefem  Stuben  unb 
' ihrer  ^nmenbbarfeit  in  fo  oielen  Äranfheiten  ^offmann  unS  in  feinen  mehr  mit  bem  Allgemeinen, 
mit  bem  ©pecieHen  fi(Jh  nid)t  befaffenben  Abhanblungen,  bic  in  feinet  2)iatetif  unb  Anmeifung  jum 
langen  Seben  enthalten  finb,  fdjon  fo  oiel  gutes  gefagt  hat,  brachte  et,  nadh  bem  vielfachen 


•)  Fr.  Hoffmanni  Opera  Tom.  IV.  Pars  IV.  pag,  121. 

**)  ibidem  Tom.  IV,  Pars  IV.  pag.  166. 

**")  ibidem  Tom.  IV.  Pars  V.  pag,  55* 


niffe  fet'ncg  ^au)3tfaci)lici)en  mcbtcinifc^en  2Bcrfc§  If)aufi9  am  ^ranfcnbeftc  in  ^Cmvcnbung. 
lobt  bicfc  ßurmetbobe  oorne^mlic^  in  benienigcn  ^ran!f)eitcn,  bie  fidb  nac^  bcm  bamoI6  bert* 
fcbcnbcm  ©pffernc  bcr  ^umorar^>atboIo9tc  al§  Äranfbeitcn  bcr  ©afte  bcurfunbeten , unb  fomit  in 
ber  aJoUblütig!eit,  in  bcr  ferofen  SSerbccbni^  bcr  ©dftc,  unb  in  ben  barauS  refuitircnbcn  Ävanf* 
bcitlcrfcbcinungen ; unb  er  geliebt,  ba^  er  bur^)  bie  |)ungcrcur  bie  b«rtnacf:g|icn  unb  bureb  fein 
Qtrjneimittel  ju  bcjdbmcnben  Uebel  gebcilt  höbe,  *)  ©o  manbte  er  biefe  9J?etbobc  in  cingewurjeUcn 
rbeumatifdben,  gidbtif(ben  unb  catarrbalifeben  Uebein,  **)  iin  ^obogra  ***)  unb  in  3uföltcn  bcr  2tpo* 
^jleriet)  ön;  fo  gebraudbte  er  fic  ferner  gegen  bie  ©dbmerborigfeit;  tt)  ben  grauen  ©taar, 'H-f) 
ben  ©aamenflu^,  *]  ten  ©corbut,  **]  bie  Purpura,  gegen  bie  Sujlfcucbe,  f]  icbodb  in  SSerbin* 
bung  mit  bem  SKercurialgebraucbe,  gegen  pujtulofe  unb  pruriginofe  ^autaffectionen,  t-f-]  unb  gegen 
bösartige,  felbjl  frebSartige  ©cfcbwfirc,  ttt]  unb  er  jeigt  un§  in  bduftg  mitgetbeiltcn,  lebrreidben 
^ranfengefdbiebten,  wie  oft  er  ficb  bei  biefer  SSebanbtung  eines  glüeftidben  (SrfotgeS  b«bc  erfreuen 
fonnen* 

2tnmcrf.  Sötebrere  biefer  oon  .^offmann  erjabtten  Äranfengefcbicbtcn  finb  fo  lebrrefdb  unb  in» 
tereffant,  unb  oerbienen  fo  febr  unfre  2tufmerffamfeit  unb  feine  ScbanblungSmeifc  unter  dbn* 
lidben  Umftdnbcn  aögemeine  5Jlacbabmung , ba^  icb  cS  für  feine  oerbicnjllofe  2trbeit  gehalten 
babc,  einige  biefer  practifd)cn  ^dllc  bem  lebten  2lbf(^nitte  biefer  ©ebrift,  bcr  eine  2fuSmabl  ber 
»on  mir  auf  biefe  SBeifc  bcbanbelten  • J:ranfbcitSfdllc  enthalt,  in  einer  getreuen  Ueberfebung 
öorangeben  ju  laffen,  unb  ich  hoff«  für  biefe  SÖlittbeilung  eher  SSeifall  als  ben  5£abel  ber 
2Beitfcbmeifigfeit  ju  oerbienen. 

48.  ©eben  mir  mit  unf)artbeiif(^em  93li(fc  auf  bie  fo  eben  gegebene  2)arflcllung  ber  25idN,  (Snt* 
jiebungS»  unb  i^ungercur  beS  Sriebridb  «^offmann,  bie  er  felbf!  cura  emacians,  per  abetinemiam 


*)  „Et  certe,  sl  dicere  licet,  qtiod  res  est,  ego  iudiuturno,  et  Jiunc  quinquaginta  annos  snperantc  artis  ex- 
,,  ercitio  summe  rebelliura,  uullaque  inedicina  doinandorum  aflectuum  eurationes  per  Dei  gratiam  sola 
„ hac  inethodo  diaetetica  absolvi.  Fr.  HoiTmanui  Opera  Toni.  IV.  Pars  V.  pag.  57* 

**)  Fr.  HoiTmanui  Opera  Tom.  IV,  Pars  U.  pag,  481  • 
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unb  per  Inediam  ncttnt,  jurütf : fo  taft  cä  ft'4>  wo^l  fc^tt)crlfd()  laugnen,  bcip  bte  bon  i^m  fo  ^lauftg 
angcwanbtc  .^cilmet^)obc  ni^jt  balb  eine  gclinbere  2)i«tcur,  bölb  eine  jirengorc  ßntjiebungö  a unb 
^ungetcuc  gewefen  fep.  SBenn  bnb«  nid?t  ben>iefen^ werben  fann,  bap  bie  fpdtcrbin  burd>  bcn 
?)rofeff’ot  SGBinSIoo  in  Äopentjagen  wieber  in  Ttufnnljnie  imb  2(uSfu()rung  gebrachte  *?>ungercur  fcbon 
oor  griebricb  .^offmannS  Seiten  in  bicfet  2Crt  in  ©ebraud)  gewcfcn  fep , *)  (benn  bon  ber  ßut  ber 
altern  metbobifcbcn  ©djule  unterfcbeibet  fte  ficb  bodb  wefenttidb,  obwohl  ibve  metafpncritifdhe  ^eil* 
art  aUerbingö  eine  ^ungercur  genannt  werben  muß)  fo  halte  ich  »^‘eh  für  bercdhtigt,  biefe  ßurme- 
thobe  bem  gr.  ^offmonn  ju  oinbiciren,  unb  ihn,  wenn  audh  nicht  für  ben  ©vfinber  bcrfelbcn,  fo 
hoch  für  ben  Ttrjt  ju  hörten,  ber  fte  oiclfach  practi[ch  mit  ©lucf  in  ^tnwenbung  , braute,  gr,  ^off>r 
mann§  ^ungercur  unterf(^eibet  ftdh  bon  ber  SGBinSlobfchen,  unb  ber  nadh  biefer  bon  bem  dhirurguö 
Söbecf  in  ©todhol««  ««^  anbercn  in  2fnwenbung  gebrad)ten  50tcthobe,  bon  benen  ich  fpdterhin  ju 
tebcn  ©elegenheit  nehmen  werbe,  bur(^auS  nid^t  in  ber  ^rt  unb  SBeifc,  wie  fte  ongewenbct  würbe, 
benn  ob  ber  c^oljtranf,  ber  bei  ber  (Sur  genommen  wirb,  blo§  au§  ber  6h'«owurjel,  ober  au$ 
trgenb  einer  Species  pro  decocto  lignorum  bereitet  wirb,  fann  nicht  al§  ein  wefentlicher  Unter* 
fchieb  angefehen  werben,  fo  wie  man  eS, nicht  für  eine  effentielle  5lbweidhung  holten  barf,  baß  ^off* 
mann  halb  biefe,  halb  jene  balfamifche  2(rjnei,  oft  aber  auch  gar  nichts,  nebenher  nehmen  ließ,  wdh^ 
tenb  SBinälob  ba§  ©cutaertract  unb  £)§bed  ba§  Ext^actum  chaerophylli  sylvestris  bnbei  in  2(n« 
wenbung  bradhte,obwohl  le^terer,  wa§  freilich  nur  bei  fpphilitifdhen  unb  für  fpphilitifdh  gehaltenen 
Äranfen  ber  gall  war,  sugleich  auch  ben  Sluecffilberfublimat  anwenbete,  SBcfentlicher  iß  bet  Un* 
terfchieb,  ber  fich  in  ber  SQSahl  ber  Äranfen,  bte  ^offmann  biefer  6ur  unterjog,  jeigt,  inbem  ^ojf* 
mann  nur  ooUblutige  unb  ooHfaftige,  babei  burch  eingewurjelte  dhronifche  Sciben  tief  gcfrdnfte  6on* 
ßitutionen  biefer  6ur  unterwarf,  wdhrenb  3Bin§loo,  £)öbecE  unb  anbere  ohne  Untcrfchieb  fette  unb 
magere  Snbiöibuen,  plcthorifdhe  unb  faftreidhe,  fo  wie  blutarme  unb  gefdjwdchte  ßonßitutionen, 
unter  übrigens  baju  geeigneten  Umßdnben  ohne  alles  S5ebenfen  biefer  ^eilmethobe  unterworfen  ho» 
ben  unb  5um  SEh^il  «och  fernerhin  unterwerfen  werben,  ©in  anbrer  Unterfdhieb  ber  .^ofmonn’fchen 
unb  ber  fpdtern  SHethobe,  bie  .^ungcrcur  in  2fnwenbung  jit  bringen,  iß  ber,  baß  .^offmann  bie 
Sluantitdt  ber  tdglidh' ju  nehmenben  Sflahrung  nidht  fo  beßimmt  ongab,  unb  wcnigßenS  nicht  fo  ßarf 
»erminberte,  wie  wir  hoä  fpdterlßn  thaten.  .^oßmann  fdhrieb  feinen  .Kranfen  nur  oor,  eine  ijidßige 
Portion  gebratenes  Sleifch  unb  Swiebaef  in  mehreren  SKahljeiten  tdglidh  ju  üerjehren,  unb  er  be= 
ßimmt  nur  an  einer  ©teile  bie  SKenge  beS  gleifdheS  auf  ein  hoIbeS  ?)funb  tdglich,**)  wobei  bie 
SJlenge  bcS  SwiebadS  wohl  eben  fo  oicl  betragen  moßjte;  wdhrenb  oon  SBinSIoo  an  bie  Sftenge  ber 
tdglid;  5U  oetbraudhenben  feßen  9tahrungSmittel  genau  burdh’S  ©ewidht  beßimmt  unb  allmdhlig 

*)  es  iß  gerne  möglich,  ha^  ßhon  oor  ^>offm(um  biefe  (Jurmethobe  im  ®ebr«uch  gewefen  iß,  ich  habe  itt= 
beßen  nichts  borüber  nuffinben  tonnen. 

**)  Fr.  Hoffmanni  Opera  Tom.  IV.  Par»  IV.  pag,  166. 


oljev  gtcid>  btS  fluf  tagücb  S bi§  10  2ot^  «fib  cbm  fo  üicl  ®rob  fcrminbcrt  tvurbc.  SBat)r» 
fcbeinlicb  betrug  babcr  bic  Siengc  bev  fejlen  ©^jeifen^  bic  .^offmflnn  wdbvcnb  ber  ^ungercur  tdglic^ 
gab,  fajl  nocl)  einmal  fo  viel,  al6  mit  jebt  geben,  unb  bod)  mbdjten  bie  SBirlungen  feinet  fdycinbat 
gelinbetn  ^ungercut  eben  fo  aufadenb  unb  fiarf  gemefen  fe^n , als  bieS  bei  unferet  jeljigen  9)?c= 
tf;obc  bet  i|l,  beim  et  umetjog  biefet  2?Jetbobe  nut  oofifaftigc,  an  eine  flat!  nd^tenbe  jfojt 
gcmbi;ntc  SOienfd;en,  md^tenb  mit  fte  oft  bei  gemobnlictien  unb  felbft  gefcf)mdd)ten  SSetbauungSr 
ftdften  in  2Cnmenbitng  bradjtcn  unb  funftigbin  auSfübren  metben.  gvicb.  .fioffmann  uKmbte  enb* * 
ticb  bie  ^ungetcut  in  febt  üevfd;iebenartigen  Ätanf beiten,  befonbetS  gicbtifd)en,unb  tbeumatiftbenUts 
fptungS,  an,  mdbtenb  bicfc  ßunnetbobe  bon  SinSloo,  ÄSbed  unb  ben  f^mebifdben  2fet5ten  nut  in 
fnpb'äitif'^en  unb  pfeubofvpbibtifd;en  Äranfbeiten  in  2(nmcnbung  gebradbt  mürbe. 

§,  49.  S3on  Sn’ebticb  .^offmannS  biS  auf  SBinSIoo’S  Seiten,  melcbeS  ungefdbt  einen  Seitraum 
oon  funf5ig  Sabten  umfapt,  fd;eint  bie  ^ungctcur  miebct  gdnjlid;  inSSergeffenbeit  getatben  ju  fepn.*) 
Sr.  6bei(^‘  SöinSlob,  bet  in  ben  beiben  lebten  2))ecabcn  beS  acbtjebnten,  unb  in  bet  erflen  Secabc 
teS  neunjebntcn  SabrbunbertS  als  ^rofeffot  bet  ßbirurgic  unb  ptactifd;er  2lrjt  in  üopenbagen 
lebte,  ein  nabet  Slermanbtet  beS  berühmten  5>arifer  2tnatomen  gleidben  9tamenS,  entriß  bie  .^un= 
gereut  mieberum  bet  äJetgeffenbeit  unb  fudbte  ihren  SBertb,  überhaupt  in  dbronifeben  2(uSf^ldgen 
unb  ©efdimüren,  unb  ootjüglidb  in  fppbilitifcben  J)ranf beiten  geltenb  ju  machen.  2)a  aber  SGBinS«« 
lob  felbfi  nidbt  alS  ©chriftftellet  *+)  auftrat,  fo  b«t  ficb  audb  fein  practifcheS  SSerfabren  bei  ber  .^un* 
gereut  nut  im  ©ebödbtniffc  feinet  üiclen  ©cbület  burbb  2tutopfie  erhalten,  inbem  felbjl  bie  Selecta 
Diaria  Nosocomii  Fridericiani  gdnjlich  Pon  bet  .^ungetcut  unter  ben  aufgefübrten  .Ktanfengea 
febiebten  fbbmeigen,  unb  baS  einjige  gleichzeitige  Seugnip  übet  bie  2SinStoo’fd;e  .^ungercut  hot  unS 
bet  oor  futjem  bcrjtorbene  berühmte  ßopenbagnet  ^tofeffor  St.  8ubm.  SSang’S  in  folgenben  »£Jor» 
ten  ***)  oufbemabtt;  ,,  Nuperiore  tempore  contra  ulcera  et  efflorescentias  cutis  chronicas 
,,  omnis  generis^  nec  non  alfectus,  doloresque  syphiliticos , aliis  remediis  non  tollenda, 
,,iuvavit,  et  multiplici  experimento,  praesertim  a Cel.  nostro  Prof.  Chirurgiae  Winslovio 
,,  instituto,  probata  est  sequens  medendi  methodus:  Loco  omnis  cibi  pro  prandio  carnis 
,,non  pinguis,  coctae  aut  assae,  unciae  duae  cum  aequali  parte  panis ; pro  coena  qualitas 
,,  et  quantitas  alimehti  eadem : Loco  omnis  potus  decoctum , nychtemere  consumendum, 
»,paratumque  e radicis  sarsaparillae  aut  chinae  unciis  duabus  cum  aquae  simplicis  libris 
„cjuinque  ad  remanentem  partem  dimidiam : Atque  demum  pilulae  ex  extracto  cicutae 


*)  C'Ui  Sabre  1779  warb  ein  tencrifeber  Äraufer  in  granfretcb  burdb  bie  ^>unflercur  geheilt.  SKan  »etgleiche 
Schrocigger  itn  30Ut.  Saht  1817.  ©tuet  6-  ©.  GS  linb  Schulz,  praes,  TlmuLeig,  Observ.  in  diaeUia 
parcam,  vulgo  SvUlkur,  Upsaliae.  1812. 

*0  SBenigitenS  habe  ich  wehet  tm  Pioncquet,  nod;  im  Ersch  feiner  ©d;riften  ermahnt  gefunhen. 

Fr.  Ludw.  ßaug  Praxis  niedlcai  flalniae.  J'JSS-  psg-  575» 


,>ad  grana  aex  mane  et  vespera  sumendae,  Spatio  sex  bepdom^dum  haec  medela  opta^ 
„tum  effectum  praestare  aolet.“  ^iefc  SSin§(ot)’fd)c  ^ungmur,  bcftdnbig  ouf  blefetbe  SEBeife 
angcfleUt,  ifl  fpätcrf>i»  ble  ©runblage  fafl  aUcr  9J?et^)obett,  bicfc  ßurart  in  ^Cnwenbung  ju  bringen, 
geworben,  we§()alb  man  au^  bie  eijrc  i^>rer  (Srftnbung  unb  crjten  2Cnwenbung,  wiewol  mit 
Unredjt,  bcm  ^rofeffor  S33in6loo  5ugefc^rieben  l^at.  SSBie  oft  jebodt)  SGBin6toü  biefe  Surmetbobe  praf» 
tifdb  in  Ausführung  gebracht  h«t,  ijl  mir  unbefannt  geblieben,  unb  nur  fo  biel  habe'  idh  oon  gleich- 
zeitig unb  fpdter  in  Kopenhagen  jlubirenben  Aerjten  erfahren  fonnen,  ba^  er  ftch  biefer  SÖtethobc 
oft  unb  fafl  auSfchlieflich  bei  eingewurzelten  fpphilitifdhen  Uebeln  bebient  habe.  85on  ber  ^off* 
mannifchen  SOtethobe,  bie  ^ungercur  ju  abminiftriren,  unterf^eibet  ftc  ftdh  nur  burdh  grbfierc  (Strenge 
unb  burdh  ein  unter  oUen  Umftdnben  ftch  bleibenbeS  SSerfahren , unb  eS  ijt  mir  nfdht . un- 
wahrf^einli(^,  ba^  SOBinSlob  feine  Surmethobe  auS  ben  ©dhriften  biefeS  grofen  SJZujlerS  eines  prac» 
tif^ien  ArjteS  entlehnt  h«be. 

§.  50,  9la(^  SBinSlob’S  aiobe  gerieth  feine  c^ungercur  in  Kopenhagen  gdnjli4>  wieber  in 
SBergeffenheit,  *)  unb  nodh  gegenwärtig  foU  fic  bort  nidjt  wieber  in  Aufnahme  gefommen  fepn, 
wenigftenS  haben  midh  junge  Aerjte,  bie  in  ben  Sah^tn  1810  bis  1820  in  Kopenhagen  ftubierten, 
oerfi^ert,  baS  wdhrenb  ihres  Aufenthaltes  bafelbjt  nie  bie  9?ebc  oon  ber  ^ungercur  gewefen  fep, 
unb  noch  weniger  hatten  fie  fie  in  Ausführung  bringen  gefehen.  S)agegen  oerbreitete  ftch  biefc 
ßurmethobe  balb  nadhher  burd)  ben,  fpdterhin  burch  fte  fo  befannt  geworbenen,  (Shiicurgen  SSbeef 
na^  ©chweben,  unb  gleidhjeitig  mit  ihm  unb  ganj  unabhängig  oon  ihm  burdh  meinen  alteren 
S5ruber,  2>r.  ^rnjl  ^einr.  ©truoe  na(^  .^olftein. 

§.51.  (5arl  ©ujlao  SSbeef  hatte  ©elegenheit  gehabt,  bieJBehanblung  oenerifdher  Kranfenburch 
bie  .^ungercut  unb  ben  innern  @ebrau(h  einer  AbEodhung  ber  Radix  chinae  ober  earaaparillae 
in  SSerbinbung  mit  Sicutapillen  **)  bei  bem  oerjlbrbenen  ?)rofeffor  SBinSloo  in  Kopenhagen  ju  fe* 
hen,  unb  et  brachte  biefe  ßurmethobe,  im  Vertrauen  auf  ben  grofen  Stufen  biefeS  Verfahrens, 
fpdterhin  in  ©dnnemarf  bei  einzelnen  oenerif(hen  KranEen  felbjl  in  Anwenbung,  unb  fehte  fie, 
olS  er  na^h«t  als  ßhirufQc  bei  einem  {leinen  .^ofpitale  zu  SBabjlena  am  SÖBeftern  = ©ee  in  ©dhwe? 
ben  angeflellt  war,  bei  feinen  oenerifdhen  KranEen  fort.  Sm  wefentlidhen  jlimmtc  ÄSbedS  Ver- 
fahren bei  ber  ^ungercur  mit  bem  2BinSloo’fdhen,  oon  bem  eS  entnommen  war,  überein,  wie  fich- 
bifS  aus  folgenbet  AuSeinanberfehung  feiner  VehanblungSwcifc  ergeben  wirb.  @r  gab  feinen  zuf 


©chioeiflger  ln  feinem  Sluffa^e,  einige  9cflchrt(htett  ti6er  bie  cffentlicbcn  ^eilnngSanftitltett  5«.  ©toctholm, 
nub  bie  bafelbfl  gebräuchliche  ^lungercur,  in  y?ujT.  5our.  Sahrg.  1817-  @tdce  6-  75. 

**)  3u  ben  nxthrenb  ber  ^ungercur  zu  gebrauchenben  (Pillen  »erorbnete  Sßinölo»  nicht  bnS  Extracuun  couü 
maeuUti,  n>ie  bieS  ©chroeigger  am  angef.  Orte  62.  angiebt,  fonbern  baS  d^te  ©chierlingSertract,  roie 
ich  bieS  aus  bem  5Äunbe  mehrerer  ©chület  beß  pereivigten  SBinSloi»  erfahren  habe,  unb  wie  hieß  nament= 
lieh  auch  S3ang  loc.  cit.  pag.  575.  angiebt. 


^ungcwur  bcfiimnttcn  Ämnfen  m ttn  crften  fed()ä  SS3od)cn  tag(id)  10  ß«t^>  mögsrejS  gebratene? 
glcifc^  o^ne  S5ru^>c  unb  12ßot^)  in  2Baffer  eingctt)cijj()te?  S5robt,  n>o»on  bie  eine  ^dtfte  SKittag? 
tmb  bie  anbete  ^dlfte  2Ibenb6  üerjc|rt  »erben  raupte.  2Bat  bie  Seit  bon  bera  fargen  2tbenbbrobte 
bie  jura  eben  (o  drraliii^en  58tittag§ej]!cn  bera  Äranfen  ju  lang,  fo  »orb  bie  tdglic^  ^prtion  an 
S3robt  unb  Steife^  in  brei  S!|)eile  get;()eilt,  unb  ein  5S^«il  jut  3eit  be?  gru^)jtu(f^  genoffen.  .§un» 
gerte  bet  Äranfe  bei  biefera  SSerfa^ren  gar  ju  (jeftig,  fo  »arb  täglich  2 ipii)  Sleifd[)  raebr  gege» 
ben,  unb  in  auferorbenttid[)en  gdüen  mit  12  ßfttb  SIeif(^)  tdglid;  angefangen  unb  wocbentlid)  ura 
2 ßoti)  gediegen.  3ura  (Setrdnf  erfjielt  ber  .Kranfe  eine  2£b|o^ung  bet  ßtjinaraurjei,  oon 
ict  4 8ott)  rait  vier  ^funb  SEBajfer  bi§  jur  9icraanen5  non  bri,ttel)alb  ?)funb  eingefod)t  »urben, 
t)cldbe  ?>ottion  ber  .Kranfe  tdglid[)  berbrauefien  raupte;  Ijatte  er  an  biefet,  ^uantitdt  n.it^t  genug, 
un  feinen  2)urp  ju  lofd^en,  unb  jugleidj  baS  »^ungergefuf)l  ju  bdnipfcn,  fo  »arb  entraeber  no^ 
J5affct  5ur  2lbfo^ung  ber  Radix  chinae  (>in5ugcgoffen , ober  bie  bereits  einraal  gefpd[)ten  2§ur* 
ein  5ura  äweitenmal  abgefodjt.  2tnpatt  ber  Rillen  auS  Gicutaertract,  bie  SBinSl.ob  50?orgcn§  unb 
IbenbS  ju  fedjä  ©ranen  feinen  .Kranfen  berorbnctc,  gab  £)§becf  feinen  Patienten  eben  fo  biel 
^.xtractum  chaerophylli  sylvestris,  »eil  er  bcraerft  l^aben  »olltc,  bap  bie  l?fpotf)eFer  in  Äopen» 
agen  flatt  ber  Sicuta  f)dupg  baS  Chaerophyllum  sylvestre  einfararaelten  *),  SSon  bera  (Se- 
öraud;e  biefcS  ©rtractS  leitet  £5Sbed  l)aubt|dd)lidi  baS  ©elingen  feiner  6ur  ab,  »aS  bei  ben  »c* 
nigen  ^rjneifrdften , bie  ber  fogemrantc  dtdlberfrobf  entl;dlt,  »ol)l  fef)r  un»af)rfd)einlid)  fcpn 
ni6d?te.  S'lad?  SScrlauf  ber  britten  2Bod)c  »arb  baS  Extractum  chaerophylli'  nur  nodj  beS 
“ilbenbS  gereid)t,  unb  beS  9}?orgenS  eine  ©ubliraatpine,  nad^)  ber  Pharmaeopoea  Suecica  bereitet, 
genommen,  »ogegen  SBinSIoo  »dbrcnb  ber  ganjen  Äur  bie  ©cutapillen  fortgebraud[ien  liep,  unb 
niemals  üOtercur  in  2(n»enbung  brad)tc.  ?Dtit  bet  boUenbeten  fedjSt^n  2Bod)e  »arb  b«r  erftc  ©ur» 
fuS  ber  .^ungcrcur  gefd^loffcn,  ber  ÄranFe  hurfte  feine  ge»o()nte  8ebenS»eife  »iebet  anfangen,  er 
fonntc  auSgel^en,  »aS  et  »dbrenb  ber  (Sur  nid)t  burfte,  unb  raupte  ftd)  nur  bor  Ijifeigen  ©etrdn* 
Fen  bwten.  SBat  burd)  biefe  erfle  »gjungetcur  taS  Uebel  nod)  nidjt  gel^oben,  fo  fing  na^  SSerlauf 
breier  SBod)cn  bie  drjtli^c  ©ebonblung  »ieber  an,  unb  »arb  feefjS  SBodjen  lang,  wie  in  ben 
erpen  brei  SBod^en  beS  erpen  GurfuS,  olfo  ol>ne  ben  Sublimat  in  2ln»enbung  ju  jieben,  fortge* 
febt  2Bat  ber  Körper  bcS  «ÄranFen  rait  gropen,  boSartigen  ©efcljwurcn  bebedt,  (Fleine  bebnrften 
feiner  »unbdrjtlicl)en  SScrudfidjtigung)  fo  »urben  fte  rait  ßt)arf3ie,  bie  in  eine  2lup6fung  bon  einer 
£>ra(^me  Merc.  d«lc.  in  einem  ^funbe  ÄalFwaffer  getaud)t  »urbc,  bcrbunbeu;  fiatten  fi^  bie  ©e«- 
*dj»üre  gereinigt,  fo  bebientc  ftef)  ÄSbecF  bet  2lbFod)ung  ber  ß^ina»urjel  jura  SSerbanbe,  ju  ber 
ju  iebem  ^funbe  5»ci  Unjen  9JZr)rrf)en  ^»injugefe^t  »urben;  raadjten  bie  ©efdjwüre  enblid)  SWie=> 
ne  5U  f)eilen,  fo  berbanb  et  pe  rait  einem  Umf^lagc  auS  einem  9)funbe  Decoct.  Rad.  chinae  mit 


Sine  ®rijau;>ttin9,  bie  mh  burdjauS  leinen  ©lauten  ju  »erbienen  ftbeiut,  ba  uufre  5(potbefen  einer  pten= 
gen  jdbrli<ben  Öievipon  nuterwotfen  finb. 


ein«  Un3C  Extractum  «aturni.  — SDtefe  ßutmet^obc  fünbigtc  E)§bci  im 
neue  ©ntbccfung  «n,  üeriangte  fte  einet  (Sommiffion  jur  Prüfung  öorlcgcn  ju  burfen,  unb  »ets 
fprndb  gegen  eine  binveidbenbe  iBelb^nung  fein  SRitiel  offenflid)  begannt  ju  möd^n.  Ö$bedS  S3er* 
langen  mürbe  üon  bet  S^egierung  etffilTt,  unb  nad)bem  man  ibm,  unter  beS  (SoHegiumö 

bet  2Cerjte,  bic  JBebanblung  einiget  ^tanfen  im  .f>ofpitaIe  ju  SDanuüen  bei  aufgetragen 

böttc,  »eld)et  SSerfud)  jut  »blligen  Sufriebenbeit  be§  6oHegium6  auöfiel,  machte  et  feine  (§urmes 
tbobe  in  folgenbet  fleinen  ©dbrift:  „Fullständig  Uppgift  af  min  brukade  Kurmethod 
emot  urartade  veneriska  Spekdomer.  Utg.  af  Osbeck  i Stockholm.  1811  *)/  o^ne  feine6 
oerbienten  Cebrer§,  bei  ?)rofefforl  SBinlloo,  ton  bem  et  biefe  ßurmetbobe  entlehnt 
mahnen,  befannt'**). 

52.  S3on  bet  febwebifeben  9?cgierung  warb  jebt  eine  (Sommiffion  ernannt,  unter  beten 
2lugen  £)SbecE  im  foniglidben  ©erapb'nen  = ßajaretbe  feine  ßuroerfuebc  eingewurjeltcr  uenerifebet 
Sufalle  weiter  fortfeben  mufte.  Sftacb  SIbecfl  2tngabe  follten  alle  oenerifebe  Uebel,  wenn  fie 
noch  fo  alt  waren,  befonberl  wenn  oiel  SJtercnr  uergeblid)  angewenbet  worben  war,  unb  fo  auch 
wenn  fte  mit  ©cropbeln  ober  mit  ©iebt  complicirt  auftraten,  bureb  biefe  SJtetbobe  geheilt  werben 
foitnen,  unb  biefe  Surart  felbjl  bei  neuer,  nodb  nidbt  cingewurjelter,  ^ranfb^it  wobttbatig  fet)n. 

2tm  27jien  Suli  1811  würben  bem  ßbiturgen  £)lbccf  16  .Äranfe  jut  Sebanblung  mit  ber  ^un^ 
gercur  ubergeben,  unb  biefe  .Kranfc  waren  feit  längerer  Seit  mit  großen  oenerifeben  ©efebwuren  bc« 
haftet  gewefen.  2lm  21ften  £)ctober,  unb  alfo  nach  87  «agen  würben  biefe  ßurüerfuebe  beenbigt, 
unb  bal  Stefultat  berfelben  war  folgenbel:  oon  ben  16  ^ranfen  waren  10  gänjlicb  wieber  b«3^* 
gefteEt;  bei  5wet  j^ranfen  brachen  bie  ©efebwure  wiebet  auf,  welche!  ton  ber  groben  unb  febmu» 
ßigen  Äleibung  berfelben  bmrübrte,  bic  bie  faum  gefcbloffenen  SEunben  wieber  wunb  rieb;  bet 
noch  jwei  .Rranfin  waren  Änocbengefd)Wulfie  eorbanben,  bic  oiel  fleiner  geworben,  jeboeb  no^  nicht 
ganjlicb  oerfebwunben  waren,  bei  einem  oon  biefen  war  zugleich  (Sariel  oorbanben;  bic  15tc  Äranfe, 
eine  grau,  bic  an  heftigen  .Snoebenfebmeraen,  gefcbwoHenen  unb  febmersb^ften  2(rmen  unb  einer 
großen  rotben  unb  weidfjen  ©efebwulfi  am  linfen  gupe  litt,  war  bebeutenb  gebeffert,  unb  bei  ber 
16tcn  .Rranfen,  bic  freblbaftc  ©efebwure  an  ber  iJtafc  bßttc,  bic  fid)  im  2tnfange  bebeutenb  gebef= 
fett  butten,  mufitc  bic  gortfe^ung  ber  ßur  wegen  eine!  eingetretenen  falten  gieberl  aufgegebet» 
werben.  — «Itacb  bet  ^Behauptung  Älbecfl  gehörte  bet  ©ebraueb  bei  9Jtcrcurl  nicht  ju  ben  notb» 
wenbigen  äBebingniffcn  jum  ©elingen  bet  Sur,  ***)  unb  el  wiel  ftcb  auch  oul,  ba^  non  ben  16 

*)  ®iefe  ©ebrift  erfdjten  iMflletcb  in  einer  franiofifeben  Ueberfebnng : Expose'  de  la  meihode  pom-  gucrir  le« 
maladies  venerienrjes  degener^s,  par  Osbeck.  Stockholm,.  1811  Ullb  Warb  1813  anl  tiefet  ln  bie  beutfcbe 

©pracbe  übertragen : „ ®ie  Speihtt  ber  anlgearteten  oenerifeben  .Sranfbeit  ton  Sari  @u(tao  Clbecf,  a.  b» 
Sranibfffcben  oom  ^»ofratb  9)teper;  »reinen,  i8l3. 

'*)  ©cbweigger  am  angef.  Orte.  @.  62  bil  65. 

***)  2ßenn  ber  0ebrancb  bei  9)?ercHrl  nid;t.  notbwenbig  war,,  warum  wanbte  ülbecf  bann  ein  fo  gefabrlicbel 
unb.  iweibeutigel  «Wittel  an?. 
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Äranfen,  fcte  jut  Prüfung  fein«  ubettragcn  trutbcn,  13  fc^on  m b«  Sten  2Bo(^e, 

sifo  üot  2tntt)cnbung  bet  ©ublimat^>iaen,  fi^  bebcutenb  gebeffert  Ratten,  inbem  fi^  bie  (Üefcbwute 
fdbonjut  Teilung  anfd)idten,unb  bie  Änod^enfd}«icrjen  beteiti  jtadjgelöffen  b«ttem  S5ei  einigen  Äranfen 
würbe  ba6  Ucbel  fogor  wicbcr  f^Iiramet,  olS  bet  Sluedftlbctgebtauc^  an^ob,  unb  fte  belferten  ficb 
wieber,  al§  man  baüon  ob|ianb.  9lur  bei  einem  17jdbrigen  ^nöben,  metd^er  jugleidb,  au^et  anbem 
©efcbmurcn,  einen  grj»pen  ©aumen  bötte,  berf4>limraertc  fidb  bie  ^ranfbeit  im  lin* 

fange,  unb  bie  ©efcbmurc  b^Üffn  erfi,  al§  ba§  D.uc(ffiiber  angemenbet  mürbe.  35a§  Uftbeit  ber  jur 
Prüfung  bet  ÖlbedEf^en  SSKetbobe  niebergefebten  Soramiffion  fiel  babin  au§,  ba^  bie  mebrflen  ber 
üon  £)§bccf  bebanbeltcn  .ßrnnEen  fotdbe  gewefen  fe^en,  mclcbe  ju  »iel  Sluecffilber  gefa:au(^t  bdts 
ten;*)  einige  betfelben  waren  audb  nur  mit  alten  bo§nrtigen  fcrojjbulofen  ©ef^wure  behaftet  ge« 
wefen;  bei  bem  allen  fonne  bem  <^crrn  IDSbeef,  ba  feine  <5urmetbobe  in  manchen  gdHen  non  ent: 
febiebenem  3(luben  fep,  eine  angemeffenc  23elobnung  nidbt  »erweigert  werben.  2Cuf  biefeö  ©rfennt: 
nif  bet  Gommiffion  warb  bem  ßbirurgen  £)Sbecf  eine  ©ratification  bon  3000  9?tblr.  ©cbmeb. 
S5anco  (ungefähr  47.50  !Kf.  *^bgr.  6our.)  unb  eine  jabrlicbe  5)enfion  bon  500  Sltblr.  ©ebweb. 
SSanco  (beinahe  300  9ÄL  ^bgr.  6our.)  al§  gro^mutbige  2lnerfennung  feiner  SSerbienfle  um  bie 
9Jlenf^b«i-t  bureb  S3efanntma4>ung  feiner  |>eilmetbobe  bbn  ber  fdbmebifdben  SJegierung  juerf annt.  **) 

53.  25iefe  gun|fige  ^lufnabme,  bie  Säbeefä  ßurmetbobe  bei  ber  febmebifdben  9?egierung  fanb, 
warb  jebt  fut  aüe  ^erjte  ©d^webenb  eine  2lu.fforberung  biefelbe  ju  prüfen,  unb  baS  Stefultat  biefet 
*5)rufung  war; 

I.  2)a^  £)6be^  feine  neue  ßntbeefung  gemacht  habe , unb  baft  et  nur  bie  SBinSlob’fchc  9Res 
tbobe,  ohne  feines  ßebrerS  gebubrenb  ju  erwähnen,  mit  einiget  SSerdnberung  nadb  ©(^)weben  bet« 
pflanst  habe,  unb  bie  2lbwei»^ung  ber  £)Sbe(ffd)en  fJJtetbobe  bon  ber  -SBinSlob’fchen  beruhete  auf 
folgenben  fünften; 

1.  £>Sbecf  giebt  feinen  Äranfen  etwas  mehr  5U  effen,  als  bieS  bei  SSBinSlob  bet  gall  wor; 

2.  SSbeef  gebraucht  jum  ©etrdnfe  immer  eine  2tbfo(^ung  bet  ßbmawurjel,  wdbrenb  2BinS: 
lob  halb  biefe,  halb  ein  2)ecoct  ber  ©arfaparilla  ober  ber  ©affafraSrinbe  gab. 


•)  Uel»er  bie  fogenimnten  gjtemtrtattraiifljeiten  •üersleicbe  inan  eine«  febr  gebaltrei^en  Sluffab  beS  ^>erru 
j?ef:  unb  öber : Stabs : SbtrurguS,  S)r.  ©.  SSebemeper,  SBemertungen  über  bie  ©pplniiS  unb  ihre  »er: 
tebiebenen  gönnen,  unb  über  bie  SSirfungen  unb  bei;  ©ebrau^  beS  ÜuccffilberS  in  berfelben,  im  Oiu|l: 
fdjen  OÄag.  f.  b.  ^fammte  5?eilf.  9-  58b.  2 ^»eft.  195  bis  301  unb  einen  9<ad?trag  ju  biefem  äluffa^ 
ira  3.y?efte  beffelben  SanbeS.  ©.  549  bis  555.  3n  biefem  aiuffa^e  wirb  ji»«r  bie  5)i6glicbfcit  ber  9)?et: 
curialfranthgiten  nicht  g.eläugnet,  allein  ihr  fo  häufiges,  »on  uleien  aieriten  (US  sacra  auchora  ergeifeneS, 
^orfommen,  unb  wie  eS  mir  fcheint,  mit  »ollem  Olexhte,  nicht  jugegeheu. 

■*.*)  ^.an  »ergleiche  Observatione«  ln  dlaetam  parcara,  vulgo  SvälTiur,  Praeside  Thunberg,  anclore  Schultz. 

Upaaliae,  i8i2  i uub  ©chwögget  am  augef.  Orte.  ©.  63  hiS  66. 


3.  SBa^>renb  SSHnMoo  baS  6kut««):ttöct  wbl^men  Ikf  / Wönbtc  S§t>cJ  jtatt  beffc»  brtS  Extn- 
ctum  chaerophylli  sylvestris  ött. 

4.  £)Sbe<f 'giebt  »on  bec  4tc«  SBod^e  <m  ©ublimatplHen,  bic  S3Bin6Iot>,  fe  wie  ubecb<»«j5t  ben 

SJfetcur,  nicmaB  onwanbte.  j 

5.  3Cucb  gebrauibt«  iOSbedf  ttoeb  SSerlauf  btefet  Soeben  .rtoib  beic  eigentlicbw  ^ungcrcut  noch 
juweilen  einet  fecb§n>6cben«i(ben  9?cwbeut,  beten  e§  bei  bem  2Bin§lo»)’f£b«n  SSetfobten,  baS  biS 
jum  tJoUigen  ©elingen  fottgefefet  würbe,  nidjt  beburfte, 

n.  b«S  ©elingen  bet  6ut  fetne§  SBege§  oon  bem  ©ebwudb«  be^  Extractum  chaero- 
phylli  ftbbartje,  inbem  bafelbe  entwebet  g«t  feine  ober  bodj  nur  fef)t  geringe  2Birffamfeit  beftbe, 
roorubet  bet  ebtwutbige  SJeteran  imb  fonigfidbe  ßeibatjt  üon  ©dbalsenbcim,  fo  wie  bet  erfle 

fbniglidbe  ßbifui^öw^  SSjetE^”  bet  3)iKtot  ßeften  beweifenbe  SSetfudbe  anffeöten. 

III.  öuS  allen  aSeoba(^tungen  bttöorgebe,  bafi  bet  glucflicbe  ©rfolg  biefer  ßurmetbobe 
lebigli^  ben  SBitfungen  be§  ^ungetnS  jugefdbrieben  werben  muffe,  unb  bafi  bie  neben  bet  f argen 
®iat  gewählten  50littel  nidbt  wefentli^  jut  Sur  (S,uc(ffilbet  in  einjelnen  fallen  »ielleidbt  au§ge=» 
nommen),  etforbert  würben,  unb  nach  ben  Umflanben  halb  fo  bolb  anbetS  mit  iJZu^en  au&gewdblt 

werben  fünnten.  *)  • - 

IV.  35a|i  bie  ÖSbedffcbe  ^eilmetbobe  auf  bie  gällc,  in  weldben  ba§  oenerifdje  ©ift  butdb 
ben  ©ebtaudb  beS  £lue(ffilbet§  ober  butdb  anbete  fOiittd  fdbon  grb^tentbeiB  jerflort  ijl,  ober  ©e« 
fdbwüte  aus  unmd'pigem  ©ebraudb  beS  SluedftlberS  »otbanben  ffnb,  **)  einsufcbrdnfen  fep.  JBei 
bet  fogenannten  9Jletcutialftanfb«it  fc®  bie  ^ungetcut  öon  auSgejeidbneter  aßirffamfeit,  bingegtn 
im  Anfänge  bet  uenerifdben  .Kranfbcit/  wo  fie  Sfbeef  audb  angewenbet  wiffen  will,  fep  fie  »er- 
betblicb*  6S  mu^  ja  »on  felbft  einleucbten,  ba^  bei  bloS  brtlidbem  f»pbilitifcben  Uebel  bie  ^un. 
gereut  baS  ©ift  buteb  Sieforption  nur  fdbneller  butdb  ben  Äorfjet  »erbreiten,  unb  bie  ßufi* 
feudbe  allgemein  machen  werbe.  ***)  ©ic  .^ungetcur  finbe  habet  nur  unter  folgenben  SSebin« 
gungen  ibte  tid^ige  2(nwenbung: 


(5me  Sebaiiptttng,  »on  bet  leb  fo  »otlloimuen  übetieugt  bin,  b«5  leb  butdb  liinftige  (Jtfabtuttgen  beweifen 
ju  fönnen  bojfe,  b«b  blefc  Sur  felbjl  beim  einfa^en  ©ebrauebe  einet  S)i«t  auS  asrob  unb  SBatTer  ge^ 
(Ingen  »erbe. 

2tb  tonn  eä  lücbt  unterlaffen,  btet  nocbmald  barauf  aitfmerfram  ju  macbett,  ba^  bie  gÄetcutlalfranfbeil 
gemil  viel  feltenet  »orlomme,  ald  man  gemeinigficb  annimmt^  unb  leb  ntu^  in  blefet  ^Inftcbt  nod}maB 
btingenb  auf  ben  ermahnten  2luffah  beS  jjerrn  ^of=  unb  Ober  s ©tabs  e Sbirnrgud  aBebemeper  nerwelfen. 

.***)  aincb  gegen  biefeit  ©ah  liefe  ficb  febt  »iel  einmenben;  bei  neuer  iSfanfbelt  fofl  bie  ^ungercut  allges 
meine  2u(lfeu(be  resorbeodo  erjeugen,  unb  m bie  guflfeudbc  febou  aßgemein  i(l,  jie  bellen.  2>ieS  f:beint 
mir  ein  2ßibetfnrucb  in  jteb  ju  fepn,  benn  wenigjieng  müfte  bo^  bie  $ungetcut  in  biefem  ^aße  Me  £ufts 
feudje  bann  bellen,  wenn  fie  fie  aßgemein  gemalt  bdtte.  gteilicb  wirb  eS  mobl  nicht  leiebt  einem  airite 
einfaßen,  einen  einfachen,  erfl  fütillcb  entflanbenen  Sb«n(et  buteb  bie  $ungcrtut  beiien  iu  moßen,  benn 
nur  ein  foicbet  Jaß  jpürbe  bie  aSabrbeit  biefer  Sßebauptnng  betpelfen,  wenn  batnacb  bie  aßgemeine  gu|l: 


1.  SBctm  ba§  ovtfi^e  ßefficn  Dön  ber  2£tt  iji,  bö0  biV  bermel^rfc  emföUöutig  f«ine  «%meine 
.Rranfeit  bctöorbringen  fonne,  ba^er  gegen  5£opl)en,  ^noc^enfd)meijen>  @efd)n)Hre- Uv  'fi  ».•  weftH 
feine  ober  bod?  nut  fel^r  geringe  ©’ptiren  beS  benettfdjen  @iffe§  toi^cfttbert  f?nb»'-  intgeg^nge* 
festen  b<ibc  fe  fajl  immer  gefd)abet. 

2.  Sßenn  bott  bof  üekrtSfraff'beJ  2fngeftedten  ju  ent) ar ten  ijl,  bo^  ffe  bd§  unanümilttbare 
®ift  Teilet  öuö  bem  Äotper  aii^fio^^n  werbe.  2tuf  b1efc  2Betfe  "Vrfetgte  wa^rfdi^fnfld)'. -bie  .^eiiung 
einjelner  robujler,  roirflidt)  üenerifc^er  ^erfonen  *)i 

3.  2Benn  burd^  ju  lange  anbdltenben  SJlercurialgebraud) -ber  Äbrper  ge^en  bie  SBirfungen  beS 
£iue(Sftlber§  abgeilumpft  itf;  benn  ^^kr  er^b^et  fte  bic  ©mpfdngli^eft  Vfci3'5R6r^kr§  gegen  ben  Wet» 
cur,  unb  f leine  @dben  Sluedftlber  ftnb  bann  mirlfdmev  tinb  brfngen  i^eilöfig  l^erbor,  wo  früher 
gro^e  £)ofen  bergeblt(^  obmini|lrirt  würben  Unt^r  biefen  Hin|lönbeh  bewirfe  eine  cinntaligc 
Einreibung  bet  £lue($ftlberfalbc  biäweilen  f(^bh  ben  ©peicbelflu^. 

V.  2)af  fiel)  alle  Snbicationen  jur  Tlnwenbung  ber  .^ungercur  baupffadfjlid)  in  berjenigen 
itranfbeit^  bic  bic  9lorweger  OJobefpge  unb  @pcbal§fbcb/  unb  bic  ©d)wcben -aufgeartete  ucnerifd)e 
.Äranfbeit  nennen,  ucreinigt  fdnbcn***).  £)fbe(f  unb  ^cbul^  bauten  in  ibrCn  (Schriften  biefc 
.Svanfbeit  nidbt  non  ber  gemeinen  ßuftfeutbe  unterfdbieben  unb  empfahlen  baher  bie  .^ungercur 
oiel  ju  allgemein  in  ber  ßuftfeudbe,  ba  fie  bodb  mehri  fpeciell  auf  biefe  ©euche  befdbförtcff  ju  werben 

tjerbienet)* 

§,  54.  2luf  SJeranfialtung  ber  ©dhwebifdben  0?egierung  warb  hicraut  ein  cigenef  .g>au§  in  ©tod» 
holm,  weld)cf  hauptfdchlidb  für  ganbleute  befthnmt  war,  für  bie  ^ebanblung  ber  .Rranfen  burch 
b’ic  .g)ungercur  cingerii^tet,  uub'bie  'SSehanblung  ber  Äranfen  in  biefem  bem  .§errn  Äfbcd  ühertraa 


feuebe  entfidnbe,  waf  icboeb  m>it  beit  fcbirebtfcl)cti  gtcrjten  iitrgeiibf  bewiefen  tfl.  ©onberbar  bleibt  ef  bei 
einer  folcbeu  Slnficbt  immer,  roeim  miin  bei  ber  Su(tfeucl;e,  felbft  bei  ber  neu  entjlnnbeneit^  noO)  localen 
Sllfection,  ivdbrenb  bef  ^Jiercnrialgebraudjf , ein  tnarmef  5Serl)alten  unb  eine  frarfameSidt  alf  bringenbe 
{Requifite  anorbnet,  beim  bieburd)  müfte  bie  finftfenebe  bnrebauf  oerfd)limmert  unb  fd)neller  allgemein  ge= 
macht  werben,  weil  beibef,  baf  «arme  9Serbalten  wie  bie  magere  dtojV,  bie  3ieforption  bef  nbciriocalen 
fi)j)bilitifcben  SlnftecEungf ftoffef , 5.  iß.  beim  (Jbanfer,  (lavf  befbrbern  würbe,  unb  nach  biefer  ainnabme 

müpte  berSlUffprueb  bef  Ronseus  „dlaeiam  lenucm  nou  in  Universum  conducere,  Salem  non  nocere“  ilt  bet 

©i^Pbilif  feine  »olle  9iid)tigfe1t ‘baben. 

♦)  Silfo  gefteben  ©cbwebenf  Sler^te  ef  bod?  ein,  ba§  bie  Teilung  wirtlicb  renerifeber  iperfonen  nad)  Jbie= 
fer  5Äetbobe  erfolgen  fbnne. 

**)  3n  biefem  Jalle  entftebt  bemnacb  bureb  ben  ju  anbaltenben  gjlercurialgebraiKb  feine  3)?erfnrialfranfbeit, 
fonbern  nur  Qibflumpfung  gegen  bie  öBirfung  bef  üueetfitberf. 

***)  ®iefer  Slnficbt  fann  leb  meine  völlige  ißeiilimmung  nicht  verfügen,  benn  grabe  in  biefer  Äranf beit,  bie 
in  ^oljtein  gleicbfallf  unter  bem  Adamen  ber  93tarfcbFrantbeit  vortommt,  unb  bie  mir  weniger  fpvbiliti= 
feber  alf  lepröfer  9iatur,  au  fepn  fcbeuit,  b,abe  ich  ®idts  unb  ^mngercuren  öfterer  mit  glücflicbem  (Jrfolge 
angewenbet.. 

f)  lieber  tiefen  ganaen  Ttbfcbnitt  vergleiche  mau  £)fbecf’f  (Schrift,  ©chultae’f  ©Iffertativ«  unb  ©ebweigger 
«m  flugep  örte..  (Seite  67  bif  73-. 


®(es  .^au§  tow  för  $0  i?cncn  ^5«i  <>bcr  Mtt  in  einem  Sfmmet  ftc^> 

ouf()ötten  un^  forgfaftig  unter  :@d)J[op:,unb  ^a«l!  n>erben,  . 2Cii  ber  ^rafefTor.  ©c^mcigget 
au6  Äoniggberg  im  Sftl^ec  1813  6efu(fete,-,  bofgnben  ft^)  nur  12  Äranfc  in  ber  3fnjlalt, 

ba  t^c  .lignblcut^c,  im  ©pmmer  megen  SeÖ>a«:l>eit:e«  tg.3  ^oßbital  moglicl)fi  »ermetben 
av0i^t  ^cHnblung  mgr  genau  nad)  bft.  nor^in  angegel^nenJ8,crf(|>rift  eingeridjtet,  nur  mürbe  ber 
SWfrgur  in  ben  meinen  ggaen  blo^  ,au^erti4)  jum  einrei.ben,  feiten  inrterli^,  oftmöB  ober  gor 
niebt  ongemenbet.,,  Einige  biefer  1-2  ^ronfen  moren.febr  intereffont,  unb  gemobttem  bem  ^errn 
^xofeffot  ©(bmeigger  im  rollen  ,^ga^e  bie  Ueberseugung,  bic  .^ungercut  ron  ouSgcjeitbneter 
SßirEJamfeit  feij.  **).  , 

{.  55,  Ser  SJuf  ber  £)§be(f’fd()c;i  ^eilm.ftbobe  n>arb  -in  ©ij^mcben  immer  auSgebreiteter,  unb 
trenn  man  im  Anfänge  bie  Äronfen  oft  mit  ©etrolt  in  baä  ^^oSpitol  bringen  raufte,  fo  trar  e$ 
fpaterbin  öfterer  ber  .ggll  gewefen,  bgf  c§  in  bet  2l,n|talt  on  ?)la^  jur  !ttufnobme  ber  fidb  binju 
bröngenben  ^ungerbegierigen  Äronfen  gefehlt  batte  -***).  S5iö  änm  Sabre  1815  mnren  bereits  341 
^erfonen  in  bo§  ÄranJenbauS  beS  ^errn  SSbed  oufgenommen  irorben;  ron  biefen  mürben  284 
gebeilt,  4 jfgrben,  11  .ipn'iben  ungcbeilt  entlaufen,  unb  bie  übrigen  bilbeten  ben  gegemrortigen 
,Kranfenbe,(lanb  f) ; boS  Zltet  biefer  ,fi:rgnfen  mar  ron  einem  bis  ju  ftebjig  Sobren.  Sm  Sabre 
1815  mürben  im  £>Sbe(f’fqben  ©pjtale  123  ^ranfe  bebonbelt,  ron  benen  ficb  101  ber  ©enefung 
crfreueu  .fonnten,  3 rerjiarben,  2 mürben  g(S  unbeilbat  ent/affen.  unb  17  befanben  ficb  auf  bem 
Sege  ber  SSefferung.  SO^ebrmalS  beiltc  £)Sbe(f  audb  bie  Tinea  capitip  b,ur(l)  bie  ^ungcrcur,  fo 
mic  et  biefe  felbjl  bep  (Somplication  bet  ßuftfeuebe  mit  ©dbminbfudb.t  .ohne  SSerfcblimmerung  bet 
refeterf.n  in  ^nmenbung  brachte  tt)*  ®^an  in  ben  Sabren  1810  bis  1812  marb  biefe  ^ungercut 
ron  L E.  Nyblaeus  im  allgemeinen  ginbelbaufe  auSgefübrt.  ä5ei  16  .^inbern,  ron  6 bis  14 
Sabren,  marb  fte  in  ber  ouSgearteten  ßufifeuebe,  bie  oft  mit  ©iebt  unb  ©cropbcln  complicirt  mar, 
unternommen,  unb  gab  roUfommen  günjiige  Otcfultate,  nur  mar  feiten  ein  ßurfuS  jur  .^eilung 
binreicbenb,  unb  bei  einigen  .^ranfen  recibirirte  baS  Uebcl  nadb  SabreSftijl,  unb  fte  rauften  noch- 
mals ber  Sur  untermorfen  merben  ftt)-  SSon  allen  ©eiten  beS9?eicbeS  liefen  jebt  ©erlebte  über  bie 
2tnmenbung  ber  .^ungercur  fomobl  nach  SOBinSlor’S,  als  auch  befonberS  nadb  ÄSbeefS  SJtetbobe 


*)  Äefue  SabreSjeit  eiömt  jeb- «briflenS  bejfer  jur  Sur  biefer  Äraiifen,  ois  aembe  ber  ©ommex 

**)  97t(m  febc  ©ebwetgget  «m  angef.  Orte  73  bis  75. 

•«)  ©mweigger  am  angef.  Orte  ©.  75. 

•j;)  Svenska  Läkave- Sällskapeu  Haudliugar  2 Baudet  audra  och  tredje  Haftet.  Stockholm  i8t5  tlllb 

©ttlib.  meb,  ^Irut.  3eit.  i8l6  4 33}).  137- 

■j-j-)  Svenska  Läkare-Sällskapets  Handliogar  3 Bandet.  Stockholm  1816  uilb  ©aljb.  mcb»  5elt,  I8I8 

2 58b.  392. 

■J-j-j-)  Svenska  Läkare  - Sällsk^ipets  Handlingar  1 Bandet  tredje  Haftet.  Stockholm  iStS  Utlb  ©aljb»  Ittel),  (t)U 

3eit  1816.  1.  58b.  ©.  268.  - 


firn  @ö  h)utben  t)on  314  benetifd^en,  auf  bie  gewobufid)^  SBci'fe  bebottb€lf€tt  Ätftnfm  9 t>om 
2t|feffor  ßunett  ungebcilt  entlaffen,  unb  f^ätctbin  oon  ibm  nad)  b«  £)8t>e(ffdben  50?«tbobe  gcbcilt. 
^ctr  ^iüerS  unterwarf  »on  14  ?)crfoncn  bie  eine  <^alftc  bec  SBinätob’fdjen , unb  bie  anbete  ber 
S6bed’fcbcit  glüdlidjem  ©rfolge,  we(d)eS  eine  äBefldtigung  mebt  ifl,  bop  bie  SBirf* **) 

famfeit  biefet  aWetboben  groptentbeilS  im  ^ungern  be|lebe,  wobureb  bie  ^tbforption  be§  franf- 
baft  ©ebilbetcn  oufä  b^fte  gefleigert  wirb»  ®er  t^rjt  9toraeu6  cmpbielt  bi«fc  «^cilmetbobe  al8 
uorjuglidb  in  ber  5D?ercurialfranfbeit  ^).  Sm  Sab^e  1813  liefen  gteidbfaUS  eine  50?cnge  non  S5e<* 
rid)ten  über  bie  renerifdje  ^ranfbeit,  ihre  SSerdnberung  unb  2lbartcn,  fo  wie  über  ben  9luben  ber 
^ungcrcur  beim  fbniglidben  ©cfunbbeitScollegium  ein.  2)ie  2lerjte  9?a^fp  in  ^almjiab,  .^olmquijl 
in  ßartjtab,  ßunell  in  ©tocfbolm,  ßinblbcrgSfon  in  £)rebro,  ÄjeUemann  u,  f.  w.  bradbten  bie 
^^ungercur  in  2lnwenbung  unb  fanben  fte  halb  mehr  halb  weniger  wirffam,  im  allgemeinen  fronte 
aber  ber  gtüdlidbjte  ©rfolg  ihre  äöemübungen'^^).  2Ccbnlid)er JBeriebte  b«tte  fidj  ba§  ©anitdtScoUe* 
gium  auch  im  folgcnben  Sabre  non  bem  Dr.  ©aßen  in  ©todbolm,  S3ru5eliu§  in  SGBe|lera§,  Dr. 
unb  dtittn  2lrbarb  in  S33abfiena  u.  f.  w.  ju  erfreuen,  unb  ber  grope  9lubcn  bet  .^ungercur  warb 
toon  biefen  50?dnnern  im  ooüpen  50?oape  bepdtigt  2lud)  bie  Sfadbriebten  bie  über  ba§  Sabr 
1815  in  0?«cffid)t  biefer  .^eilmctbobe  einliefen,  jeigten,  bap  man  bie  .^ungercur  immer  bdupger 
tn  ^nwenbung  bringe,  unb  pcb  in  ber  gropten  50?ebrsabl  ber  gdtte  eineS  über  atte  (Erwartung 
glitdlicben  ©tfolgc^  rubmen  fonnef).  ©pdtere  9ladbridbten  über  bie  2(nwenbung  ber  .i^ungercur 
in  ©ebweben  habe  id)  nidjt  auffinben  fonnen  tf)*  >§inteidbenb  tjl  aber  burd>  t’ie  Seobad)tungen 
©d)webifdber  ^(erjte  über  bie  .^ungercur,  beren  3abl  fid)  [eben  über  mehr  al§  1000  concrete 
Äranfbeit§fdße  erpredt,  ber  au§ge5eicbnete  9tu^cn  biefer  ßurmetbobe  bargetban  worben,  unb  eS 
bereditigen  un§  biefe  ©rfabrungen  5u  ben  bepen  .^Öffnungen,  bap  biefeS  .^eiloerfabren  au^  in 
Seutfdblanb,  fo  wie  überaü,  mehr  ol6  bi§ber  gefebab/  werbe  in  2Cnwenbung  gebradbt  werben/ 

§.  56»  ©dbon  früber,  al§  £)§bed  in  ©ebweben  feine  ?0?etbobe,  bie.^ungcrcur  in  2(nwcnbun9 
JU  bringen,  befannt  mad)te,  wonbte  mein  älterer,  leitet  ju  früh  für  bie  SBiffenfebgft  unb  feinen 
gropen  ^)ractifd)en  SGBirfungSfreiS  öor  wenig  Sagen  verewigter  ©ruber,  Dr.  ©rnp  .^einticb 


*)  Sammancirag  af  Berättelser  ifran  Läkarne  1 liela  Riket  om  veneriska  Sjukdomen , dess  FotäivJringar  och 
Urarter,  Stockholm  ,i8i3  unb  ©dljö.  ttlCb.  cfelv.  ^eit.  1816-  3 33b.  ©.  122. 

**)  Sveos-ka  Läkare - Salkkapets  Haudlingar  a Bandet  försla  Haftet»  Stockholm  i8j4  Unb  ©Oljb.  ttieb. 

Seit.  1816.  4 33b»  60. 

***')  Svenska  Läkare  - Sällskapets  Handlingar  2 Baudet  andra  och  tred^e  Haftet.  Stockholm  i8i5,  Unb©(lljb. 

mcb.  ebir.  Seil*  1816.  4 SSb»  ©.  136. 

t)  Sveuaka  Läkare- Sällskapets  Handlingar  3 Bandet.  Stockholm  1816  Uttb  ©«Ijb.  Web.  (btt.  S«t.  ISIS. 
2 35b»  ®.  392. 

tt)  riet  ich  fmbe  erfbbren  tbnnen-,.  fo  ip.  biöber  no^  fein  neuer  ®anb  ber  Qlbbflnblunöcn  ber  ©cfells 
fArtp:  ©Pnoebiftber  Sierjte  erfdiienen , unb  bied  SSetE  febeint  eigene  bnju  bepimmt  ju  fern , bie  9t(icb: 
liebten  «bet  bie  2npfe«tbe  «nb  über,  bie  babet.  «njunienbenbe  $ungercur  a«fi«nfl)w'en. 


©truöe,  bic  ^unä^cut  öfterer  «nb  gejo^^nlic^  mit  auSgejeic^nctem  @Iu(fc  on.  SBa^renb  feinet 
2Cufentl()alte§  alö  ©tubirenber  in  Äo^jen^agen  lernte  er  S5Jin6loo’S  ^practifcljeS  SSerf«()ren  fennen, 
unb  überjeugte  fid)  oon  ber  grofen  SBirffamfeit  biefer  ^cllmetljobc.  S5alb  na4?b.em  er  im  Sa^te 
1806  al§  ^bpftcuS  bcS  glccfenS  unb  bc§  2lmtcl  9leumunjlct  in  «^olftcin  ongejteUt  tt)orben  wör^ 
böttc  er  ©elegcnl^eit  fid[)  oon  ber  .^dufigfeit  be§  S3orfommen6  f^pbditifcljer  unb  pfcubofppbiütifcbct 
^ranfbeiten  in  feinem  SBirfungSfreife,  unb  »on  ber  Unjuldnglicbfeit  be§  gemobnlicben  ^eitoerfabren§ 
gegen  biefe  • Hebel  ju  uberjeugen.  Unter  biefen  Umjldnben  fing  er  cm  bie  jtrenge  ^ungercur  alä 
^cilmetbobc  felbfl  ju  oerfueben,  unb  er  batte  ba§  ©lucf  fic  in  fajl  atten  SdEen,  in  benen  er 
fteb  biefeä'  8Serfab«n§  bebiente,  mit  ouSgejeidbnetem  ©liütfc  ju  oollenben.  2)er  9tuf  ben  et  fidb 
bur^  biefe  glucflidben  ^ungercuren  erwarb,  erflre(ftc  ft<b  halb  übet  bic  ©rdnjen  feines  ^bbficatS 
binauS,-unb  auS  ben  entlcgenjlen  ^ircbfpielen  unb  Tlcmtcrn  «^oljtcinS  nahm  mandbet,  für  unbeil* 
bar  erfldrte,  fppbiÜtif^c  unb  pfeubofppbiüt'f^^c  ^ranfe  ju  ibm  feine  Sufludbt,  unb  febrte  fajl  im;= 
met  ooüig  genefen  in  feine  v^eimatb  jutüd»  Sm  Sabre  1812  worb  mein  früh  ocrewigter  35ruber 
als  ^bbficuS  ber  2lctnter  gtenSburg  unb  S5rebjtdbt  im  ^erjogtbum  ©cbleSwig  nadb  glenSburg  »er« 
febt,  unb  er  febte  oudb  ^kv,  wiewobl  feltener,  weil  fi^  bie  fppbiüttfdb^n  unb  pfcubofppbilitifdbcn 
Hebel  in  jenen  ©egenben  nidbt  fo  bdufig  enbemifdb  seigten,  pinc  S5erfudbc  mit  ber  ^ungercut 
mit  gteidb  auSgejeidbnetem  ©lüde  fort,  bis  ibn  mitten  in  feiner  rajllofcn  SJbdtigfcit  ein  plobli* 
cbet  5£ob  überrafdbte.  ©ein  SSerfabren  bei  ber  ^ungercut  war  ganj  baS  SBinSloo’fcbe,  nur  gab  er 
immer  abgefodbteS  ^albflcifdb  jtatt  beS  gebratenen  glcifcbeS  unb  beftdnbfg  ein  £)ccoct  bet  ©bina* 
wurjcl  jum  gewS^nlicben  ©ctrdnfc  *).  Sm  Sabre  1809  batte  icb  suerjl  ©elegenbeit  biefe  Saft» 
cur  bei  meinem  SSruber  in  9leumunjter  fennen  ju  lernen,  unb  midb  öon  bem  auffaüenben  ©rfolge 
berfclben  ju  überjeugen,  unb  im  Sabre  1814  fab  icb  gleichfalls  bei  meinem  ^Sruber  in  Sl«u^burg 
einige  intereffante  gdlle  inoeterirtcr  pfeubofppb>l>tifcbct  Hebel  burdb  bie  .g)ungercur  glücflidb  beban« 
beit  werben.  9lacbbcm  icb  mich  im  Sabre  1815  alS  practifeber  2lrjt  niebergelaffen  batte,  fanb  icb 
mi(b  halb  oon  einer  fafl  unglaublichen  9J?e'nge  pfeubofppbilitifcber  Hebel  umgeben,  bie  in  meinem 
2BirfungSfreife  unter  bem  Flamen  ber  ^olftcinifdben  9J?arfcbfranfl;eit  **)  enbemifdb  graffirten,  unb. 
jwar  in  einem  ©rabe,  baf  gewif  jeber  5wanjigfte  .Sranfe,  ber  bei  mir  .^ülfe  fudbt,  an  biefem 
fcbrcdlidben  Hebel  leibet,  ©egen  biefe  .Kranfbcit  wanbte  idb  mit  nidbt  unbebeutenbem  ©ludfe  halb 
eine  ftrenge  £)idt  in  SSerbinbung  mit  einer  SÄercurialcur,  halb  eine  ftrengere  ©ntjiebungScur  unb 
enblicb  im  Sabre  1817  5um  erjten  50tale  bie  .^ungercur  an.  S3iS  jum  ©ebluffe  beS  Sab» 
reS  1819  batte  idb  uodb  wenig  eigene  ©rfabrungen  über  biefeS  ©urrerfabren  gefammclt,,  in  ben  bei» 

**)  5Ä(in  »ctsletdje  meine,  @^rift  über  bie  auSfa^arti^e  Äranfbeit  ^)olftetnS,  allgemein  bafelbfl  bie  ®arfcbs 
frantbelt  genannt.  5lltO!ia  1820.  §5-  126-129. 

Conf.  Braudis  de  inorbo,  in  Holsatlae  nounullis  regtouibus  grassante,  contagioso , ex  geneve  leprae,  ob- 

serraiiones  in  bec  SBibl-  f.  fianget.  ’4ter  aSb.  1 — 26  Äibenbare  1813,  fo  wie  meine  ©ebrift  unb  bie 
^nauguralbiffertation  beS  Di*.  E«  A.  L.  Hübeoer  de  morbi.  ditbinaisici  natura  ac  iudole.  Kiliae,  1821.. 

®.  . 


tcn  folgcnbcn  Satjrcn  ober,  in  «)eld)en  id)  bie  ^ungcrcuic  ni^t  allein  in  bet  tJujtfcu^  unb 
9)?arfcbfranfb«it  *)<  fonbern  auch  in  anbetn  eingewurjclten  d)ronifci)cn  ^ranf beiten  uerfudjte,  bfluf* 
ten  fteb  meine  (Stfabrungen  mebt  nnb  mebr.  Sm  Söb^c  1321  wanbte  «ueb  mein  greunb/  bet 
Dr.  Sabn  in  @Iu<fjiabt,  eine  bet  meinigen  dbnlicbe  vg)ungetcut  mit  öoöem  ®lu(fe  gegen  einen 
©citrbuS  bet  3unge,  bet  al§  Siemanens  frubetet  fpbbiütif(ibet  Sufdtte  jurucfgeblieben  mat,  on, 
imb  »ermebttc  babuteb  bie  3abl  fc««  glü^libben  S3eobadbtungen. 

§.  57.  £)ie  .^eilung  bet  ßujlfeudbe  buvdb  (Einreibung  bet  Sluedfilberfalbe,  bie  fogen<mnte 
^^mier»,  SnunctionS?,  Srictionä*  ober  ©ttinctionScut , mie  fie  feit  funfjig  unb  mebteren  Sabif»/ 
bauptfdcbtidb  in  granEreid),  bo4>  audb  in  ©nglanb  unb  ©eutfd)laub  u.  f.  m.  in  (Bebroueb  mat, 
e^ebdrt  uermbge  bet  fargen  ®idt,  bie,  menn  fie  in  febmierigen  gdßcn  gelingen  folt,  notbmenbig  ba« 
bei  beobadbtet  merben  mu^,  g,Iei^faüä  in  ba§  (Gebiet  ber  £)idts  unb  .^ungercuren.  2)iefe  (Eurme« 
tbobe  fanb  unter  ben  Tterjten  niete  cntbufiajlifdbe  Sobrebnet,  fo  mie  niete  bittre  ©egner,  bis  bet 
Äe|!reidbifcbc  ©tabSfetbarjt  Sofepb  Sounrier  im  Sab^c  1809  ein  beffereS  SSetfabren,  bie  ■gtofte 
<Sd)miercut  metbobifcb  auSjufubten,  beEannt  machte**),  non  metebet  Seit  ^n  biefe  SKetbobe  bduftget 
unb  mit  größerem  dJtucEc  in  2tnmenbung  gebracht  mürbe.  S3atb  nodb  bem  Srfebeinen  bet  8ou» 
nrier’fdben  ©dbrift  madbte  ber  ^tofeffor  .g>oljfcbub  in  ©aljburg,  5)rofeffor  gtib  in  9>tag,  ^tofeffot 
ffiteM  in  ^abua,  ^rofeffot  9tu|t  in  SBien,  ^rofeffor  non  SGBattber  in  ßanbSbut  unb  anbere,  ihre 
(Erfahrungen,  bie  ben  gropen  iRuben  biefet  (Eurart  betätigten,  beEannt***).  Sm  Sabre  1816 
trat  ber  (ÜeneraldbirutguS  ?)rofeffot.  ÜlujE  nodbmatS  als  ßobrebner  ber  ßounricr’fcben  ©dbmiercur 
auf,  füb^^-t«  biefe  c^eiUnetbobe  auf  fejEe  ißetimmungen  unb  ©efebe  juru(f,  unb  ermarb  ftdb  babureb 
ben  attgemeinften  £>anE  feiner  dtäticben  Scitgenoffen  f).  ©eit  ber  bnebnerbiente  (Sebeimvatb  SJujE 
fidb  fo  über  biefe  (Eurart  auSgefproeben  b«tte,  marb  fie  5£rob  ber  ©dbmierigEeitcn  unb  bet 

©efabt/  bie  mit  ihr  nerbunben  finb,  öfterer  in  fppbititif'^en,  unb  fetbfl  in  nidjt  fppbititifd;en 


*)  ajeok^tmtgen  ükr  bie  (UtSfa^artige  Ärairfbett  ^>o(fteiiiS  tt.  f.  u).  mib  «bet  bie  baki  ongeirimbte 
©ittt:  unb  ipungercur  ton  mir  in  SHug’S  Sitag.  f.  b.  gefammt.  ^eilf.  8-  5öb.  3teS  i?eft.  6.  377. 

»-)  3ofepb  Souorier,  Ä.  Ä-'  OintbeS,  covreS),'.  SJiitgl.  b.  meb.  ebir.  Cmf-  Slcob.  nnb  ©tabSfelbarjteS  nofoicä 
giid) : tßerapeutifd)e  2>artellinig  fpfbilitifctjcr  ÄrnnfbeitSformen , iiel'ft  'Angabe  einer  jroecfmflfiige«  unb 
fid>eren  57tett)cbe  neraltete  tntfcncbeiibel  iu  beiten.  2Bien  1809. 

***)  /?oIifcb«b  in  bet  ©aljb.  meb.  d)ir.  S^it*  iSil.  4 95b,  ©,  260.  Sri(}  ebenb.  i 95b.  ©,  157. 

Brera  I’rospeito  di  resultamenti , oUenuti  nella  clinica  medlca  della  regia  Universitate  di  Padova,  Pa- 

dova  1812.  5Hu(t  in  ber  ©glib.  meb.  ebir.  Seit.  1813-  3 55b,  ©.  205«  »on  2ßnttber  {ebenb.  I816. 
2 93b.  ©.  31. 

«J-)  9iu(t  iiber  bie  ^peiltraft  ber  metbobifdjen  Clnecffilbereinreibuiigen  tn  fnpbilitifd)en  unb  nidjt  fppbflitU 
(eben  Ärantbeiten,  jnr  25elebrnng  unb  2B(irnnng  für  biejenigen,  bie  fid)  biefer  SWetbobe  bebienen  tpollen, 
in  feinem  SDfgg.  f,  b.  gefammt.  ^cilf.  1 (Bb.  3 ^>eft.  93er(in  18I6. 


Ätanff)eiten  angcn)cnbet,  unb  fronte  ein  glu(fltd()er  ßrfots  bie  fu^>nen  SSemü^ungcn  blit' 

(»eiUnben  Äunjl  *). 

J)iefc  SnunctionScur  ijl  glei^fam  ein  no^  ^)6^erer  @r^b  ber  neu  öufbauenben  ßurme* 
t^obe,  um  mic^  bicfeS  bejeid)nenben  2tu6brucf§  bet  mct^>obifd[)en  @djulc  ju  bebtcnen,  öI§  fclbjl  bie 
jtrengjfe  .^ugercur  ifl,  cmjufeben,  benn  in  i^r  ijf  bie  Stcforption  bi§  auf  bie  b^dbfte  ®tufe  geffei- 
gert.  SBabrenb  bie  jlrenge  ^ungercur  inbirect  burcb  SSerminberung  bet  Sufutjr  bie  9tcfoription  »er* 
meiert,  unb  baburd)  ben  jur  6”^  langbaucrnber  25e6oTganifationen  notbmenbigen  9Ieprobuction§ipro» 
cefi  »crdnbert,  ifl  eS  ber  ber  grofen  @d)miercur,  ber  JKeforption  tf)eil§  inbirect  bur^  bie 
farge'Sidt,  bie  freilidf)  ni(^t  fo  flreilge,  mie  in  ber  eigentli^en  ^ungercur  burd)gefübrt  wirb^ 
baS  Uebergemi^t  itber  bie  Ttffimitation  ju  geben,  lijeilS  birect  burdf>  bie  ‘Birfung  ber  Bereu* 
rtalfalbe  bie  S^b^dtigfeit  ber  refotbirenben  ©efdpe  ju  fleigern,  um  baburd)  bei  geringer  3u* 
fuhr  ndbrenber  ©toffe  ben  9?eprobuction6proce^  auf  bie  b»d)P^  ©tufe  5U  bringen.  25ic  foge* 
nannte  gro^e  ©d)miercur  ift  bemnadb  eigentlich  eine  SSerbinbung  einer  Sluedftlbercur  mit  einet 
jlrengen  25idt,  bie  mobl  felbjl  gemobnlicb  eine  .f>ungercur  mit  Siedet  genannt  werben  fonnte; 
fie  wirft  eingreifenber  unb  jldrfer  als  bie  einfache  ^ungercur,  unb  ifl  mit  groprer  (Uefabr,  als  bei 
biefer  ber  galt  ifl,  »erbunben.  fo  bewanbten  Umfldnben  modele  eS  immer  gerätsen  fepn,  bie 
SnunctionScur  nur  in  ben  Odilen  in  Tlnwenbung  ju  bringen,  wo  unS  bie  .g>eilfraft  ber  ftrengen 
©idt*  unb  ber  einfadjen  .^ungercur  im  ©tid)c  Idpt,  benn  wenn  fiel)  ber  .Kranfe  bei  ber  .junger* 
cur  nur  bet  ©efabr  beS  2Serl)ungernS,  unb  bieS  nur  bei  unüerjeif)licl)er  Un»orfid)tigfcit  beS  ^Irj* 
teS,  auSfe^t,  fo  fann  bei  ber  SnunctionScur  bie  ©efabr,  bie  ouS  biefer  eingreifenben  Betl)obc  re* 
fultirt,  felbfl  »on  bem  umfid)tigflen  2lrjte  nid^t  mit  l;inreid)enber  ©ewi^b^t  beregnet  werben,  unb 
ber  Äranfe  fann  felbfl  bei  ber  gropten  S5orficl)t  iw  ibr  plo^lidb  feinen  5£ob  finben. 

58.  Sn  neueren  Seiten,  befonberS  im  lebten  ^ecennium,  warb  ber  S'luben  einer  flrengen 
£)iüt  unb  bcS  .^ungerS,  als  «Heilmittels  in  mannigfadben  «Äranfbeiten,  immer  mehr  anerfannt. 
©0  febt  Girandot  im  Sabre  1814  feine  ^nfidbten  über  baS  «Hungern,  als  Sur,  in  einer  £)iffer»< 
tation  auScinanbet  **).,  Recamier  beilte  eine  ©efdbwulfl  ber’@ebdbrmutter  burdb  ben  ©ebraudb  beS 
©cbierlingS  unb  einer  flrengen  £)idt,  welche  le^tere  er  jugleidb  bei  allen  dbtonifdben  Sntjunbungen, 
gewip  u)it  9lccbt,  empfiehlt  ***}.  Swei  Sabre  fpdter  machte  ber  norbamerifanifebe  Slrjt,  Cornelius 
Blatchly  feine  SSerfuebe  über  ben  «llufeen  beS  .Hw«9ernS  befannt;  er  fleCte  mehrere  groben  an 


•)  OlUftS  Bas.  f.  b.  gframmt.  ^lellf.  3 S3b.  1 jjeft.  <B.  136.  4 fSi.  1 7 SSÖ.  2 ^eft  ©.  211.  Äditfcb 

Bemorabilifn  ber  ^»eUfitnbe  n.  f.  ro.  1819.  3 93b.  30I).  2ßenbt,  bie  «iiftfeitcbe  in  «aen  ihren  Oiichtnn* 
gen  unb  in  allen  ihren  ©eftalten.  aSreSIau  1819.  5.  117. 

**)•  Girandot  Theses  medicae  varii  argnmenti;  Paris,  i6i4. 

**♦)  Recamier  Gazette  de  Sant^  etc.  QuarantedeuxiÄme  anne’e.  Dfecembre  i8i5,  Paris;  unb  ©al5h.  Hieb,  cbit. 
Seit.  1816.  1 95b.  ©,.  37& 


ffilbjl  an,  unt)  fanb,  ba^  biefe  6m:  bei  üoEblutigcn  Snbimbuen  öon  au§äcjcid);tetct  SBirffam«  < 
feit  ®er  ßanbSmann  beffclben  Th.  D,  Mitchell  tbcilte  bic  S5eobad)tung  mit,  baf  cr^fi. 

^jelatofc  (Scfcbmure  an  ben  ^Beinen  allen  .^eiberfudEjen  l>artnd(fi9  miberjtdnben , menn  ni(^t  bie 
flreng{te  2)idt  babei  beobadjtet  mürbe  **).  ©o  emi?fie^It  au4)  ber  ^rofeffor  6aru§  in  Seipjig  in 
prinem  fürjlid)  erfd^iencnen  üottrefflid)en  SBetfe  übet  bie  SBeiberfranfl)eiten  bie  .^ungcrcut  im  ein* 
gcTOurjelten  meinen  SiufT«/  t’oci?  fdjeint  er  biefe  (Surmetbobe  bi^b^r  nod)  nicht  felbft  practifcb  in 
‘Änroenbung  gebracht  ju  haben.  @t  dupert  fich  über  bicfen  ©cgenftanb  in  folgenbcn  SBorten  auf 
eine  treffenbe  SBeif?:  „ju  ben  birect  bie  ©ecretion  uerminbentben  SQlitteln  barf  mobE  juuorberjl  bie 
„prenge  .^erabfe^ung  aller  ©toffaufnahme  auf  baf  moglidbll  fleinfle  SJtaa^  geregnet  werben,  wie 
„e§  in  ber  fogenannten  .^ungercur  in  2lmt)enbung  gebracht  wirb,  meli^e  mir  baher  nicht  anjfehen 
„für  einen  tiefeingemurjelten,  porjügli^  etwa  früherbin  mit  ©ppbiliä  complicirt  gemefenen,  meipen 
„§lup , al§  ein  nicht  ju  überfcbenbe§  unb  felbjt,  mo  bie  anbcrn  SÄittel  ohne  Erfolg  angemenbet 
„morben  finb,  noch  .^ülfe  perfpred;enbe6  Spittel  ju  empfehlen,  »ornebmlii^  bann,  menn  bie  ßc* 
„benSthdtigfeit  in  ber  ©efammtbeit  be§£)rgani§mu§.  no(^  ni(^t  ju  tief  berabgejtimmt  ijf  ***).  ßnb* 
lieh  tbeilte  unä  no^  ber  2>octot  9titter  in,  5Ranheim  ba6  SSerfahren  be§  .g)errn  5>on§,  2lrjt  in 
freb§hafte  ®efi^)müre  ju  heiirn,  meldbe§  in  einer  eigenö  mobificirten  .^ungercur  beftonb, 
mit  t)*  1*0"®  brad;te  biefe  feine  .g)ungercur  in  jmei  gdQen , mooon  ber  erjle  ein  .Krebs* 

gefchmür  ber  redbten  S3rufi>  ber  jmeite  ein  .KrebSgefcbmür  ber  Sippe,  beibe  bei  grauen,  betraf, 
in  Tlnmenbung.  £)aS  SSerfahren  bei  biefer  6ur  mar  im  erjfen  galle  folgenbeS:  in  ben  erften 
fünf  Sagen  genop  bie  Äranfe  nichts,  als  ©ummimaffer,  über  bie  @ef(^muljl  marb  ein  ermei^enbeS 
ÄataplaSma  falt  übcrgefd;lagen,  unb  jmeimal  tdglid)  gemedbfelt;  am  erflen  Sage  mürben  12,  am 
3ten  6 ®lutigel  um  bie  ©efchmuljl  gefegt,  unb  bie  Söipfiellen  mupten,  fo  lange  fie  moUten,  nach* 
bluten;  üom  6ten  Sage  an  mürben  tdglidb  ä^ei  gleifchbrühen  unb  allmdhlig  audh  fejlere  9tab« 
rung  erlaubt;  am  loten  Sage, mar  bie  ganje  SBunbe  oernarbt  unb  nur  noch  2lnfi^mel* 

lung  oon  ber  ©rope  einer  .^»afelnup  jurücf,  ber  .^err  Pons  mit  bem  2tnlegen  oon  5 Slutigeln 
unb  einer  firengen  2)idt  mdbrenb  einiger  Sage,  mit  oolliger  SSefeitigung  biefeS  UebelflanbeS , be« 
gegnete.  Sm  jmeiten  galle  mar  baS  SSerfahren  faji  baffelbe,  nur  mürbe  hict  ter  SmedE  nodb 


*)  Cornelius  Blatclily  ln  the  medical  Repository  of  original  Essaj’s  and  Intelligence  etc.  by  Mitchell,  Pasce- 
lis  and  Akerley  Vol.  IV,  Neu- York  1817  et  1818.  ttieb.  cfcir.  3^it.  1819.  2 ®b-  ®.  292« 

**)  Th.  D,  Mitchell  ibid.  Vol.  V.  Neu-York  1820.  ©aljb,  ttttb.  (bit- ^eit’  1821-  1 335.  ©.  301« 

***)  S.  ®.  (SaruS  2ebr5.  5.  ©piirttologie  i S5.  @.  305.  Seipitg  4820.  ©eben  MoscLion  empfahl  5ic  me» 
tafpucritifcl)e  SSebanblungSireife  5eS  weipen  glujfeS,  fiebe  <2«rt  ©prengelS  ©efebiebtr  ber  OÄebicin  2»$bl. 
©.  22.  iballe  1793. 

•f)  Dr.  S^.  {Ritter  über  eine  nette  ^tungerenr  ober  bie  5Retbobe  frebSbafte  ©efebwüre  ohne  3ltjnet  unb 
Operation  a«  bellen,  mit  einer  Dlacbfdjrift  beS  $erauSgeberS  in  DlupS  gjjag.  f.  b.  gefammt  $eilf.  9 95b, 
3teS  $eft.  ©.  513. 


leistet  erreicht.  £>iefc  SKittljeilung  bc§  D.9Jitter  bc9leit€tbtt^ert®e|)ctmrat^9iujlmitein«t9?adb= 
fdjrift,  eme  neue  5JZet^abc,  d[)tonif(i)c  gu^gefd^wurc  ju  \)t\Un,  betreffenb.  ©eit  mebreren  Sauren  warb 
biefc  neue  (Surart  im  berliner  Sbarit^-^ranlcnbcufeüom^rofeffotÄluge  ö«‘^obnlicb  in ^tniijcnbmjg 
gcbra(^)t ; jic  beftebt  in  einer  mirflicben,  nur  ni(^t  uberouä  jlrengen  ^un^ercur*  9tacb  bet  5(ufnabme 
in  bie  2tnfialt  erbdlt  bet  ÄranEe  eine  ^Jibfubrung,  wirb  jur  Steinigung  ber  .^aut  gebabet,  unb 
bann  an  bie  Äranfenjiube,  jut  Teilung  ebronifdber  gu^gefebwöre,  abgegeben,  ©eine  taQli^  - 
Station  wirb  auf  ein  SSiertel  bc§  gcwobnlicben  9)taa^e§  gefegt,  er  erbdlt  aföbann  9Rorgen§  unb 
2fbcnb§  ein  SSiertclquart  SÖtebU  ober  @rubfu^>pe,  unb  SOtittagg  ein  25iertelquart  gicifebbrub?  mit 
Stei^  ober  ©raupen,  nebjl  einet  ©emmcl  unb  tdglidb  brei  S5iertelquart  SBeigbier  jum  ©ctrdnfe. 
2)amit  ftcb  ber  Ätanfe  bet  nötbigen  Stube  nicht  entjiebe,  unb  ficb  audb  nicht  mehr  ju  effen  uer« 
f^affen  fonne,  wirb  er  forgfaltig  eingef(hloffen  gehalten.  £>ag  ®ef4)Wur  felbjt  wirb  oft  bcS  3:as 
geg  mit  f altem  glufwajfer,  in  bag  man  leinene  Sappen  tauebt,  fomentirt.  Sweimal  in  ber  SBoebe 
wirb  ber  Äranfe  mit  ßalomel  unb  Saloppe  purgirt,  unb  erbdlt  ben  ^ag  barauf  ein  allgemein 
neg  laueg  S3ab.  S5ei  biefer  SSebanblung  pflegen  bie  ©efdbwure  halb  ein  beffereg  tlugfeben  ju  gc^? 
Winnen  unb  gefangen  in  ber  Stegcl  m oicr  big  fedbg  Sßoeben  jur  oolligen  JBernarbung  *).  .^err 
@eb«iniratb  Stuft  giebt  biefer  9)tctbobe,  dhronifebe  gufgefebwure  ju  heilen,  ben  S5orjug  oot  allen  ubri» 
gen,  beren  SSertb  in  eirtjelnen  gdllen  er  inbeffen  gar  nicht’ fcbmdlern  will,  unb  idb  mu^  biefem 
Urtbeile  oollEommen  beijtimmen , ba  ich  felbft  bie  battndrfigfien  S3einf<bdbcn , bie  mir  in  meinet 
S)tarig  oorgeEommen  finb,  immer  burdb  eine  halb  mehr  balb  minber  flrengc  ^ungercurbabe  jut,^eilung 
bringen  Eonnen.  35er  ^err  ©eneralcbiturgug  Stuft  befcblie^t  biefe  SJtittbeilung  mit  einet  SSemerEung 
6ber  bie  SSefdbaffenbeit  beg  ^ulgf^lageg  wdbrenb  biefer  6ur,  bie  mir  ber  SSeobaebtung  fo  wertb 
5u  fcpn  fdbeint,  bafi  i^  geglaubt  b<»be,  biefelbe  am  ©dbluffe  biefer  bif^orifeben  ©Eijje  ber  .^ungeta 
euren  nicht  ubergeben  ju  bürfen.  35ocb  bdren  wir  feine  eignen  Sßorte : „©in  conftanteg  unb  febr 
„jU  beaebtenbeg  ©pmptom  bei  biefer  ©urmetbobe  ift  bag  ©eltenerwerben  beg  S^ulgf^lageg, 
„juelcbcr  toglicb  in  Unterfu^ung  genommen  werben  mup,  weil  et  bie  tfnjeige  giebt,  ob  bic 
,,©ur  nodb  fortgefefet  werben  Eann,  ober  unterbrodben  werben  mup.  SSerminbert  ficb  ber  5>ulg» 
^yf^log  big  JU  40  ober  gqr  35  ©cbldgen  in  einer  9JZinute,  ober  wirb  et  um  ben  3ten  ober  2ten 
„©cblftg  öuSfehenb,  fo  muf  bie  ©ur  unterbrochen  werben,  unb  ber  ,S;ranEe  fo  lange  eine  reicbli* 
„<bere  25iat  erhalten,  big  ber  ^ulg  jur  Slormolitdt  (60  ©cbldge  in  einer  SJtinute)  wieber  jurucEge« 
„febrt  ijt,  wibrigenfoUg  35unEelbeit  oor  ben  2lugen,  .Ob^^nElingen,  ©cbwinbel,  SSruftbeflemmung, 
„©tarrframpf  bet  äunge  unb  ©liebmaapen  (bei  lebteren  oon  ben  gingern  unb  Sehen  auggebenb), 
„ßbmnacbt  unb  enblidb  eine  ooUige  ^aralpfe  beg  SSlutgefdpfpfIcmg  unb  mit  ihr  bann  leicht  bet 
„^ob  einbertreten  Eonnen.  SBirb  inbep  bie  ©ur  nidbt  jur  Ungebub*  big  ju  einem  fo  be.beutenben 


*)  ®iefe  ^ungercut  beg  qJrofejfot  Äluge  ftlmmt  ffljl  ganj  mit  bet  oon  mit  «ngcioenbetcn  entjiebMttggciJt 
überein. 


©ratic  bcr  ^ulSücranbcrung  getneBett , fo  tfl  butdjauf  feine  ©efa^r  Bei  iBtee  ^fnwenbung  ja  Be* 
furdjten/'*)  2)a6  0eItnem)crt>en  be§  ^ulgfcBiageS  Bö'Bc  i^  Bei  öUen  .Äranfen,  bie  id)  Bet  meBt 
obet  ttjeniget  flrengen  ^ungercur  unterjog,  ba§  ^uSfeBen  be§  ^ulfe§  bagegen  nur  feBr  feiten  Bei 
i'Bnen  BeoBadjtet;  weil  aber  faft  alle  meine  ^ranfen  in  jwei  auf  Bern  8anbt  gelegenen  fleinen  Ätan» 
fenBaufern  BeBanbelt  mürben,  fo  mat  e§  mit  wegen  bet  ©ntfemung  nicBt  moglidB,  biefelBen  tagli^ 
ju  BefudBen,  unb  baburdB  üBet  biefen  ^unct  ein  BcjtimmteS  Sfefultat  ju  erBalten.  9lie  B^Be  icB 
jjebocB  Bei  bet  fttengften  ^ungercut  ein  ©infen  bc§  ^ulfeS  Bi§  ju  35  ©dBlagen  Bemctf,en  fonnen, 
unb  bie  ficBerjfen  SeicBcn  einet  ju  weit  gefuBtten  ^ungercut  waren  mit  grofe  ^infdHigfeit,  ©dBwin* 
bei,  ÄutjatBmigfeit,  ©tBredBen  unb  3ü)iartBoe  ex  inanitione  u.  f.  w.,  unb  bie  übrigen  bom  ^ertn 
©cnetalcBirutguf  Siuji  angefüBtten  ©^mptomc  modBten  woBl  nur  Bei  unuernunftiger  SEBeife  gat 
JU  weit  getriebenen  .^ungerberfudBen  ficB  ereignen  fonnen. 


SDcittcr 


£)atflcnung 

mentet  proctif($en 

Bei  b c c 


f*  59.  S)ie  £)idt*  6ntj(eBung§s  unb  vf»ungetcuren  finb,  wie  i^  fdBon  borljin  auSeinanbet  ge* 
fe^t  BnBe,  nur  bem  ©rabe  nadB  bon  einanbet  betfcBiebcn.  SBdBtenb  Bei  bet  einfadBen  ^idtcut  bet 
Äranfc  in  bet  S.uantitdt  unb  Slualitdt  bet  ju  neBmenben  S^laBrungSmittel  nur  wenig  Bef^rdnft 
wirb,  et  ffdB  in  bet  ©ntjieBung^cut  fdBon  größere  (SntBeBrungen  in  SfödfidBt  bet  SJtenge  unb  S5e* 
fcBaffenBeit  bet  ju  confumirenben  ©toffe  gefallen  lajfen  mup,  entfagt  et  in  bet  eigentlid;en  ^un* 
gertut  ollen  Sreuben  bet  SÜafel,  an  benen  felBjt  bet  md^igfte  50tenfdB  B^ngt,  unb  jut  ©rBaltung 
feinet  SeBen§  Bdngen  foU,  unb  Befommt,  burdB  ©ewidBt  Befiimmt,  nur  fo  biet  an  inftpibet  S^laB* 
tung,  al§  jut  butffigen  ©rBaltung  be§  3fc^tobuctienä^>teceffe5  unumgdnglidB  notBwenbig  ift,  unb- 
BierbarcB  wirb  bie  «junger cut  eine  SJZetBobe  , bie  bcr loten  gegangene  ©efunbBeit  wieberBetjujtellen,^ 
ber  fidB  ju  untetjieBen  mit  wenige  Snbibibuen  ftdB  entfdBliepen  fonnen.  ©ewoBnIidB  BnBe  idB  bieje* 
aigen  meinet  .Sronfen,  bie  ftdB  für  bie  2lnwenbung  bet  ^ungercut  eigneten,,  jut  UntetgeBung 


Ütuft  in.  feinem.  9Ä(»3.  f,  B.  flefummt,  5?eiE.  9 S3b.  3ted  §efU  520  unb  521.- 


unter  btefe  ßurmetl^obe  nur  in  foldjcn  Sitten  benjcgcn  ?onnen,  wenn  eine  f4jcup(i4)e  4)rontf4)e 
Äranf()eit  burc^  f^on  t)ieIfod(>  wrfu^tc  .g)cilmet|)obcn  nic^t  überwältigt  werben  fonnte,  unb  gegen- 
wärtig mit  äerfiorung  fc^jr  ebler  £)rgane  brobte,  ober  btefe  wirfli^  fd)on  jum  S^beite  jcr|l6rt  batte. 
2)a  jidj  bie  35iät«  unb  @ntjiebung§cur  nur  burd)  bic  geringere  Sntenfität  unb  Srtenfität  be§  SSer» 
fobren§,  unb  burdb  bic  juglcidb  babei  gewählte  mcbicinif4)»tbeMpeutifdbc  ^anblung^weife  oon  bet 
.^ungcrcur  unterfebeibet,  fo  werbe  icb  erjl  bie  2Crt  unb  SBeife  auSeinemberfeben,  wie  i^  bic  .junger- 
gefeur  in  2(nwenbung  bringe , inbem  icb  öBbann  nur  wenige  SBorfe  über  bie  2trt  bec  2tu6fübrung 
ber  getinberen  ©rabe  biefer  tefumptjoen  .^eilmctbobc  binjujufügen  brauche. 

§.  60.  Sn  ben  ÄranfbeitSfatlcn , in  benen  idb  bic  .gtungercur  in  2tnwcnbung  bringen  woHte, 
beburftc  e«  nie  cine)c  eigentlidb  oorbereifenben  6ur.  25a6  ©injige,  wofür  man  ©orge  tragen  muß, 
ebe  man  biefe  Sur  beginnt,  ift  9JeinIi(ibfcit  ber  .^autoberfldcbe,  bamit  bie  unmerf liebe  2lu6bünjlung 
ber  .^aut  wdbrcnb  biefer  Sur  geborig  ihren  Fortgang  haben  tonne,  inbem  wohl  unbejweifelbar  ein 
großer  $beil  bet  im  .Körper  oorbanbenen  franfbaften  ©toffe  burdb  i>iefeö  ©ccretionSorgan  au§ge- 
febieben  werben  muß.  3«  biefem  Sntjwede  oerorbnete  idb  l>ei  oorbanbenem  ©dbrnu^c  ber  .^aut  ent« 
webet  ein  ober  mehrere  laue  S3dber,  ober,  wo  e§  bi^rju  an  ©elegenbeit  fehlte,  wieberbolteS  forg« 
faltiges  ^bwafdben  beS  ganzen  .KorperS.  mit  lauem  2Baffer  unb  ©eifc.  Ueberall  i(l  eS  aber  audb 
wdbrenb  ber  Sur  uotbwenbig,baß  ber  Äranfe  ficb  reinli^J  balle,  fi(b  täglich  wafdbe,  fein  .^aar  auf« 
fdmme  unb  oft  reine  SBdfdbe  anjiebe,  unb  befonberS  gut  iß  eS,  wenn  bie  ßeibwdfchc,  namentlich 
bie  .^emben  unb  ©trümpfe,  täglich  gewedbfelt  werben,  waS  bei  ber  geringeren  SSolfSclaffc  oft  große 
©cbwievigfeiten  bat,  ba  biefe  armen  5Kenfchen  feiten  mehr  alS  1 biS  2 ^aar  ©trümpfe  unb  eben 
fo  oiele  .^emben  befthen.  Sine  etwa  beim  Tlnfange  ber  Sur  zugleich  ©tatt  ßnbenbe  Ueberlabung 
beS  SJtagenS  mit  f(^wer  oerbaulidben  ober  ju  oielen  9'tabrungSmitteln  bebarf  weitet  feiner  S5erü(f« 
fidbtigung,  weil  fie  ficb  fargen  2)idt  wdbrenb  ber  Sur  immer  febr  balb  oon  felbß  oerliert. 

$.  61.  S)aS  SSerfabren,  welches  idb  bei  ber  .^ungercur  befolge,  iß  baS  folgenbe:  beS  9Äorg?nS 
6 Ohr  nimmt  ber  .Kranfe  5 Sicutapillen,  nach  nebenßebenbet  SSorfebrift 

ß:  Extracti  cicutae  5II. 

Saponis  medi(>ati  5/3 

Pulveris  herbae  cicutae  quant.  euET. 

ut  fiant  pilulae  pond.  gril, 

bereitet,  ein,  unb  trinft  oon  einem  JBierglafe  ooU  bis  ju  einet  halben  SSouteiHe  ooll  eineS  foge* 
nannten  blutreinigenben  .^oljtranfeS  nadb*  3u  biefem  .^oljtranf  wenbe  idb  entweber,  unb  jwar  in 
ben  meißen  Sdllen,  bic  Radix  Chinae  nmndatae  für  ficb  allein  an,  inbem  idb  4 biS  10  8otb  ber« 
felben  mit  3 bis  6 SSouteillen  SBaßet  auf  bie  .^dlfte  einfodben  laße,  ober  idb  oerorbne  audb  bic 
nachfolgenben  ©pecieS; 


Kadlcls  earsaparillae 
Kadlcls  chlnae  mniidatae  ää  §XII. 

R^dicis  bardanae  5III. 

Foliorum  eennae  §11. 

Kadicis  Hquiritiae  §1. 

m.  f.  species  S.  12  8otl^  mit  6S5outciHen  2ßaffet  auf  bie  Raffte  cmjufod^en.  Um  9U()t  5BormU* 
tag§  cr^)o(t  bcr  Äranfe  Ijterauf  feine  crjie  fteine  bie  au§  4 8otf>  altem  2Bci^brobte  ünb 

ebenfoüiel  abgefoc^tem  falten  Äalbfletf(^e,  an  bem  gar  fein  Sett  fe^n  barf,  befleißt.  .R'ann  für  ben 
.Rranfen  fein  .Kalbfleif(^  aufgetrieben  werben,  fo  fann  i^)m  bafür  auch  mageres  gefodjtcS  £)cl>fens 
ober  .^ammelfleif(^  gereicht  werben.  9^ad)mittag§  4 Übr  befommt  ber  Äronfe  noch  einmal  etwas 
§u  effen,  welche  SEUabljeit  ganj  ebenfo  eingcrid^tet  ijf,  wie  bie  beS  SJormittageS.  2fbenbS  9 Ubr 
nimmt  ber  Äranfc  abermals  5 ber  erwähnten  ?)illen  ein,  unb  trinft  wicberum  »on  einem  S3ier* 
glafe  ooH  bis  ju  einer  SSouteille  ootl  .Krauterbecoct  nach,  ©ollte  ber  Äranfe  eS  lieber  fefien, 

•wenn  er  täglich  breimal  etwas  ju  effen  befommt,  fo  erhalt  er  SJforgenS  9 Uhr  jum  grühftücf  2 
■8oth  S5rob  unb  2 8oth  Sletfdh/  fa  wie  bie  glefche  Portion  TfbenbS  6 Uhr  ium  Xbenbbrobte  unb 
5Kittag§  12  Uhr  baS  ©ebohpelte  jum  ?DfittagSeffen.  Sn  ben  gewbhnlidhen  gdllen  blieb  cS  wdhrenb 
ber  ganjen  ^ungercur  bei  5 (Sicutapillen,  bie  SJtorgenS  unb  TlbenbS  genommen  würben,  unb  nur 
in  einigen  S^^en  flieg  ich  allmdhlig  biS  auf  15  Rillen,  jweimal  täglich.  ©0  oft  fidh  wdhrenb  ber 
6ur  baS  ©efühl  beS  .^ungernS  qudlenb  einflellt,  fo  oft  mup  ber  .Rranfe  feine  Sufludht  jum  .^olj* 
tranfe  nehmen,  unb  baS  .Hungergefühl  burdh  einen  5£runf  auS  feiner  Slafche  ju  bdmpfen  fu(hen, 
-unb  fo  oerbraucht  berfeibe  nadh  SJtaahgabe  ber  fidrferen  SJerbauungSfraft  feiner  SigcjlionSorgane 
tdglich  anberthalb  bis  oier  SSouteillen  biefer  ^»otjtfdnfe,  unb  in  einem  Salle  beobadhtete  idh  eS,  baf 
täglich  3 biS  4 Äannen  beS  .HoljlrnnfeS  jur  SJldpigung  beS  Hungergefühls  »erbraust  würben.  2)a 
eS  für  bie  meiften  Äranfen  ju  hart  i(l,  wenn  man  bie  (Sur  gleidh  ntit  ber  geringen  ?)ortion  oon 
4 üoth  altem  ^Brobte  unb  eben  fo  oiel  gefochtera  Sl^if^hc  für  jebe  ber  beiben  täglichen  SHahljciten 
beginnen  wollte:  fo  gebe  ich  gemeiniglich  beim  2lnfange  ber  Hnngercur  bie  gehoppelte  'Portion, 
alfo  8 fioth  S3rob  unb  8 8oth  Sl«if^  fnr  jebe  5J?ahljeit,  welche  Sluantitdt,  ihter  S^rodenheit  unb 
Snfipibitdt  wegen,  gewöhnlich  nur  mühfam  aufgejehrt  werben  fann,  unb  laffe  tdglidh  bie  Portion  um 
1 8oth  SSrob  unb  Sl«if^  oerminbern,  fo  bap  ber  .Kranfe  am  5ten  S:age  auf  baS  ?Dlinimum  oon 
4^oth  oon  jebem  ber  beiben  genannten  ©peifen  fommt,  unb  wenn  man  biefeS  SSerfohren  einfchldgt, 
fo  fann  bet  .Kranfe  fich  fdhon  eher  in  bie  fargen  SJZahljeiten  finben.  .Kann  bet  Patient  baS  alte 
S3rob  unb  baS  falte  abgefochte  Sleifch  nidht  gut  troefen  confumiren,  fo  ift  eS  ihm  nur  erlaubt,  bei 
ber  fhlahljeit  »on  feinem  trinfen,  hoch  fbnnte,  wenn  ihm  ein  ©efallen  bamit  gefchdhe, 

unb  ber  ©enup  beS  fargen  5)lahlcS  ihm  baburdh  lieblidher  würbe,  ihm  ein  ®laS  ^Brunnenwaffer 
als  ©etrdnf  bei  bet  SJlahljeit  erlaubt  werben.  ttebtigenS  gewahrt  eS  ein  wahres  SSergnügen,  ju 
beobachten  , mit  welker  Stc«be  bie  .Sranfen  ber  fommenben  fargen  SJlohljeit  entgegen  fchen,  wie 


brr  junger  ba§  alte  S5rob  unb  baä  magere  Cccfetbiffen  mad()t,  mie  fic  if)tt 

Portion  fo  ffein  al§  mo^tdb^'jerfcbneiben,  mte  ffe  fie  SSifTenmeife  üersebren,  um  rcdjt  lange  gut  ba<» 
üon  ju  Sfl  bic  na#  @ett)i#t  beflimmte  9Jtenge  ber  tagli#  ju  »ctsebrenben  fcjten  iJtab» 

rung§mittel  (beim  baf  bie  ^oljtranfe,  bie  mobrenb  ber  (Sur  ^annenmeife  nerbrau#t  merben,  bur# 
ihren  Sßaffergebalt  glei#fall&  al6  9tabrung6mittel  bienen,  unterliegt  mobl  feinem  Smeifel),  für  ben 
Äranfen  mtrfli#  rclatio  ju  geringe,  ma€  i#  nur  in  einem  gaüe  in  einem  auffallcnben  ©rabe  beob» 
a#tete , wo  c§  ft#  bur#  ein  unerttagli#c§  ©efübl  be§  .^ungernS  unb  heftigen  ©#mer5  in  ber 
SBagengegenb,  ju  bem  fi#  halb  ein  bö#|f  f#mersf)afteö  fru#tlofe§  ßrbre#en,  bur#  ba§  ni#tS  al6 
etwas  ©#leim  unb  ©alle  aufgebra#t  würbe,  binjugcfellte , ju  erfennen  gab : fo  mu^  man  foglci# 
non  ber  ju  ftrengen  2)iat  abjtcben.  2;)enn  wollte  man  juc  gorberung  beS  guten  SmetJeS  eigenftna 
nig  barauf  befteben,  ba^  ber  Äranfe  ni#t  mehr  an  fejtcn  5RabrungSmitteln , als  ibm  biSber  gerei#t 
würbe,  erbalten  foUe,  fo  würbe  man  benfelben  auf  eine  unoerjeibli#e  SBeifc  in  bie  ©efabr  eineS 
langfamen  .^ngertobeS  ju  jterben  jtürjen.  Unter  biefen  Umjldnben  liep  ,i#  bic  SÖtabljeit  äm  SSor» 
mittage  eine  ©tunbe- früher , olfo  9J?orgenS  8 Uhr  b^tltcn,  liep  bann  bem  Patienten  SÄittagS  12 
Uhr  einen  bölben  ©mjpenteller  ooH  bunner  9)Zil#aober  SBaffergrü^c  rei#en,  unb  bic  SOtabljeit  beS 
5lia#mittagS  warb  bann  auf  ben  2lbenb  6 ober  7 Uhr  »erlegt,  unb  bei  biefem  SSerfabren  waren  alle 
änfdllc  beS  übermäßigen  »^ungernS  f#nell  befeitigt.  Sn  bem  Salle,  baß  bem  Äranfen  ber  ©enuß 
beS  falten  Sleif#cS  im  SScrfolgc  ber  ©ur  ganjli#  juwiber  warb,  waS  i#  einige  SJtale  beoba#tcte, 
ließ  i#  ihn  ganj  allein  altes  äBrob  befommen,  »on  bem  i#  ihm  9 2otb  |iatt  ber  4 2otb  ^rob  unb 
ber  glei#en  Portion  Si«>f#  aU  iebet  SJtablaeit  rci#cn  ließ> 

62»  JScpdnbig  ßcHt  ß#  einige  S^age  na#  bem  Tfnfange  ber  .^ungercur  ein  nagenbeS  ©c® 
fühl  beS  ^ungernS  ein,  baS  febo#  bem  einen  »Kranfen  »iel  ertrdgli#cr  ju  fet;n  f#eint,  alS  bem  ans 
bern»  ©egen  biefeS  ©efübl  beS  ^ungernS  barf  »on  ©eiten  beS  2lrjteS  unb  beS  »Kranfen  in  ben 
, gew6bnli#en  Seifen  ni#ts  getl;an  werben,  benn  eS  iß  ®ebingung  jum  glü(fli#en  2(uSgangc  ber 
©ur«.  S5er  Äranfe  trinfe,  fo  oft  ihm  bieS  ©efübl  überldßig  wirb,  »on  feinem  ^oljtranfe,  ober, 
wenn  er  baran  gewohnt  iß,  fo  rau#c  er  eine  .pfeife  Sabaf,  wobur#  einige  Äranfe  am  beßen  baS 
©kfübl  beS  ^ungernS  bdmpfen  fdnnen»  S>lur  in  bem  einjigen,  f#on  im  »origen  ^aragrapbtn  an* 
geführten  fcet  «junger  übermdßig  unb  ©efabr  brobenb  wirb,  barf  bem  Äranfen  etwas 

mebt  foliber  iHabrung  geßattet  werben» 

§.  63.  ©#on  wenige  S^agc  na#  bem  ^Beginnen  ber  .gungcrcur  jeigen  ft#,  ^uglet#  mit  ber 
©inwirf ung  Äuf  bic  gefammte  .Rdrperconßitution,  bie  wobltbdtigen  6rtli#en  folgen  bieferi©urmetbobe» 
Ber  Äranfe  wirb  mehr  ober  wentger  außaUenb  mager,  alle  ©cs  unb  ©rcretionen  »erminbern  fi#,  bbt 
©tublgang  wirb  trage,  bie  SdeeS  ftnb  hart,  unb  nur  in  febr  feltenen  gdllen  erfolgt  tdgli#e  üeibeSbßs 
nun0,  unb  fte  beßebt  alSbann  in  einem  barten,  ben  ^feffernüßen  dbnli#en  ©tütf#en,  meißentbeilS 
erfolgt  nur  alle  3 biä  4 Sage  ein  febr  b«tter  ©tublgang,.  unb  juweilen  i)ait  ft#  berfelbc  wdbrenb  gon« 
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itt  14a;a3e  jurucf,  unb  ctforgt  Um  fe()r  fc^wicrtg  unb  unter  |>eftiäem  ©fu^itawange,  9lur  bic  Urin- 
obfonbetung  i(l  bei  ben  meiftcn  Äranfen  t)crmcl)rt,  n>crc^)c§  non  bcm  reic^jHc^ien  ©enuffe  ber  iJoljtronfe 
|>ertöb>ft;  einigen  fiellt  fid)  öuct)  am  SJtorgen,  nad)bem  fie  bie  Eilten  genommen,  unb  ben  ^0(5* 
tranf  marm  nadjgetrunfen  haben , menn  fte  im  SSettc  bleiben  unb  fid)  md^ig  jubeden,  ein  gelinber 
0djtt)ei^  ein,  ber  ftd)  i^bodh  bei  fortgefe^ter  (Sur  fajl  immer  nadb  einigen  SBodjen  gdnjlifih  verliert. 
Sie  (Sirculation  beS  S3Iute§  mirb  langfamer,  me§halb  ftd)  bie  3ahl  ber  ^ul6fd)ldge  um  ein  bebeu» 
tenbe§  oerminbert.  2Dic  Sh^tigfeit  ber  n)illfuhrlid)en  5Jtu6feIn  wirb  täglich  Sef^wdcht,  wes- 
halb bie  Äranfen  ba§  @ehen  unb  ©tehen  nidht  lange  aulhalten  fdnnen,  unb  lieber  fi^cn,  hoch 
mu^  bie  6ur  ni<^ht  fo  meit  getrieben  werben,  bafi  ftc  oor  ©chwddje  fidh  ju  SSette  legen  muffen. 
Sal  ^themholen  wirb  langfam  unb  tief,  unb  gewi^  ifl  .Kurje  bei  2lthemjugel  einl  ber  ftd)er|len 
3eidhen,  bap  bic  Sur  ju  übermäßig  in  2lnwenbung  gebradjt  würbe,  ober  ba^  fie  unöorthcilhaft 
auf  ein  fd}wadhel  ßungcnorgan  einwirf e,  wo  fie  bann  gleich  cntweber  gemäßigt  ober  gdnjlidh  auf- 
gehoben werben  muf.  Bugleid)  mit  biefen  allgemeinen  Srfd)einungen  äußert  fieh  bie  SBirfung  bei 
.^ungernl  audj  in  ben  franfhaft  afficirten  ^heilen  bei  Srganilmul.  ©inb  ©efdjwure  öorhanben, 
fo  fdjeinen  fie  fich  in  ben  erfien  Stagen  ju  oerfchlimmern,  in.bem  jtc  fich  entjunben  unb  nicht  fei- 
ten fdjmerjhaft  werben,  bod)  halb  befommen  fte  ein  befferel  2lnfehen,  bal  halb  »erborbenc  ftirbt 
gdnjlich  ab,  bie  calldfcn  Stdnber  fenfen  fidh  allmdhlig  unb  oerlieren  ftd)  gdnjlich,  bringen  bic  (Sc- 
fd)wöre  bil  5U  bem  ,Knod)en,  fo  fonbern  ft(jh  bic  caribfcn  ©tüdc  ab,  bei  fparfamer  Siterung  er- 
folgt bann  fchnell  mdpige  ©ranulation  in  ben  ©efdhwuren,  bic  ^aut  verlängert  fid)  von  allen 
©eiten  her  unb  uberjieht  oft  unglaublich  fd)nell  grope  ©efchwurlflächen;  finb  bic  ®efd)würe  ober- 
pchlich,  fo  uberjiehen  fte  fich  ouch  wohl  mit  einem  trodnen  ©d;orfe,  nad)  beffen  ein-  ober 
mehrmaligem  2lbfallen  bic  gcfdjwürigc  ©lellc  mit  junger  ^aut  uberjogen  ifi.  Sft  bic  ^aut  burch 
fd)euplid)e  2lulfchläge  entjiellt,  fo  verliert  fich  halb  nach  bem  2lnfange  ber  .^ungercur  bic  9fbth« 
im  Umfrclfe  ber  2lulfchläge,  biefe  werben  troden,  unb  fallen  täglich  niehr  unb  mehr  in  biden  SSorfen- 
über  bunnen  ©cherben  ab,  worunter  fich  bie  .^aut  neu  regenerirt  hat.  ®efd)wulflc,  befonbcrl  in  bru- 
ftgen  Srganen,  2lnfd)wellungcn  unb  2luftrcibungcn  in  ben  weichen  unb  jfarren  Slheilen  werben  täglich 
fleiner,  bil  fie  enblich  gänjlich  verfdjwinben.  .Sranfhafte  Tlbfonberungcn,  j.S3.in  ber  9tafc  ober  in  ben 
©enitalien  u.  f,  w.,  verminbern  fich  täglich  mehr,  verlieren  babeiihre  fdjarfen  corrobirenben  Sigenfdhaf- 
ten  unb  hören  enblidj  gänalidh  auf.  9}iit  jebem  SJage,  währenb  bei  bic  ^ungercur  länger:  fortgebraud)t 
wirb,  werben  bie  heilfamen  folgen  biefer  5)lethobc  beutlichcr  fichtbar,  bil  enblid)  alle  franfhaften 
Srfdjeinungen  gän^lidh  verfdiwunben  finb,  wo  bann  bie  .gtungercur  aufgehoben  werben  fann,  unb 
mup.  jltur  in  einjelnen  Sällen  leijfet  bie  .gtimgercur  2lnfangl  allel,  wal  mon  nur  ju  wunfd)en 
wagt,  nad)  furjerer  ober  längerer  Sauer  bcrfelben  fd)eint  fid)  aber  ihre  SBirffamfeit  ju  verlieren, 
unb  bie  .^eilung  fieht  füll,  unter  weld)en  Umftänben  cl  immer  am  gcrathenjten  ifi,  für  ben  2lu* 
genblid  von  ihr  gänjlid)  abauftehen,  unb  cntweber  ein  anberel  .Heilverfahren,  cinjufd)lagcn>  ober  ,- 
nad)  einiger  Beit  fie  nod)  einmal  ju  verfudhen.,  S>ie  Sauer  ber  .^ungercur  beträgt  in.  ben  gewöhn» , 


4,  6 bi§  8 SBodEjcn;  fetten  ftnb  fdjon  nor  tet  bferten  SBod^e  ölte  Franf^affe  (Srfdjcu- 
jiungen  nerfcljwunben,  unb  nur  in  fet)t  bösartigen  fallen  bauert  bic  6ur  über  8 2Bodi)en,  ober 
ntuf  ttjobl  gar  auS  ^urebt  nor  ju  großer  ©ntfraftung  ber  Oranten  gefd)loffcn  rcerben,  um  fpafer^ 
bin  aufs  neue  mieber  mit  ibr  ju  beginnen.  ®enn  übrigens  ein  Äranler  nicht  burd)  bic  erjtc  auf 
8 SBoeben  unb  baruber  auSgebebnte  .^ungcrcur  gebeitf  mürbe,  fo  iji  baS  Suttauen,  mettbcS  idb  fonjl 
im  hoben  ©rabe  ju  biefer  ßurmetbobe  hege,  bei  mir  gefebmunben,  unb  idb  madbe  mir  nur  menig 
.^Öffnung,  ben  Äranfcn  alSbann  burdf)  ben  jmeiten  SSerfudb  ju  beiten,  wie  mid;  biep  eine,  frcitidb 
ngdb  attein  ftebenbe,  Erfahrung  getebrt  i)at 

§,  64.  ©inb  atic  franfbßftc  ©rfdbeinüngcn  mabrenb  ber  .^ungercur  unb  bureb  biefetbc  ganj:* 
ticb  aufgehoben,  fo  fann  man  mit  biefer  jlrengen  2)iat,.  ol;ne  furcht  oor  Stüdfditen,  wenige  Äagc 
nach  bem  SS'erfcbminbcn  ber  testen  franfbflfren  ©pmjptomc,  ganstid;  aufboren.  2ttSbann  taffe  man 
aber  ben  .Kranlen  nicht  fogteidb  jur  üolten  Äofl  juruif geben,  fonbern  tege  ihm  tdgtidb  etwas  mebt: 
JU,  bis  er  ft(^  allmäbtig  wieber  an  eine  bis  jur  Sättigung  genoffene  SJtabtjeit  gewöhnt  b^f* 
Surd)  ptöbtidhe  Ttnfüttung  beS  wdbrenb  ber  .^ungercur  fo  farg  gebattenen  SJtagenS  würbe  man 
teidht  eine  folcbe  Snbigejtion  uorbereiten,  bie  tebenSgefdbrticb  werben  fönnte.  5)tan  gebe  bem  .Kran« 
fen  teiebte  SOtitebfpeifen,  bünne  ©ruhe,  bünnen  SteiSbrei,  baS  ©elbc  t>on  ©iern,  5t«if#^übe, 
fdhwadhe  SGBeinfuppcn,  Uid)te  gteifdhfpeifen  unb  bergteicben,  unb  jwar  erft  attmdhtig  bis  jur  ©dttis 
gung.  ©ewöbntidh  taffe  iö)  ben  .Kranfen,  wenn  id)  mit  ber  .g>ungercur  aufhöre,  nodh  Anfangs  bei 
feiner  einfachen  ßebenSweife,  id;  gebe  ihm  SHorgenS  unb ‘Itbcnb'S  naiih  wie  uor  SSrob  unb  Steifeb,  wetebeS 
id)  um  täglidh  ein  ober  jwei  8otb  ücrmehre,  unb  ertaube  ihm  jum  9JtittagSeffen  einen  fetter  üott 
©ruhe,  unb,  wenn  id;  benfelben  fo  ungefähr  noch  adjt  SJage  biugebatten  höbe,  gejtattc  ich  ihm 
erfi  mehr  2tuSwahl  in  ben  ©peifen  ju  treffen,  womit  bic  .Kranfcn  auch  febr  wobt  jufrieben  finb, 
weit  eS  ihnen  2tnfangS  nur  auf  SSermchrung  ber  Sluantitdt  ber  ©peifen  anfommt.  2tud)  ijt  eS 
anjurathen,  bap  bie  .^otjtrdnfe  nadh  Poltenbeter  dur  nodh  einige  SBoeben  in  Üeincren  Quantitäten 
fortgetrunten  werben,  fo  wie  eS  atSbann  bem  ©enefenen  nod;  bringenb  anjuempfehten  ifi,"ba^  er 
ficb  eine  Seittang  por  fd;wer  uerbaulid^cn  unb  fd;arfen  ©peifen,  atS  ©peef,  gefaljenem  unb  gerdu^ 
(bertem  Sleifdh,  febweren  unb  fetten  SÖtehlfpeifen,  frifebem  Srobe  u.  f.  w.  in  2tdht  nehme» 

§,  65.  3feufcrtidher  .^eitmittet  bebgrf  cS  bei  biefer  ©urmetbobe,  fetbft  wenn  bic  örttfdhen  ©pmp® 
tome  noch  fo  bösartig  finb,  burebauS  gar  nidht,  benn  alte  örtlichen  franfh^ft^n  ©rfebemungen  «er» 
febwinben  pon  fetbjt.  ©inb  ©efebwüre  Porbanben,  fo  forge  man  für  üteintiebfeit  berfelbcn,  waS 
bureb  üftcre  2tbwafcbcn  mit  tauem  SBaffer,  ober  altenfattS  mit  bem  ^otjtranfe,  ober,  wenrt.  man 

witt,  mit  einer  ©icutaabfoebung  mit  einem  Sufa^e  pon  .Kalfwaffcr  teicht  bewerffiettiget  werben  fann; 
gegen  bic  .^autauSfcbtdgc  braudht  man  gar  nichts  ju  thun,  fie  fatten  gewif  Pon  felbff  ab,  unb  nur 
im  2tnfangc,  wenn  ftc  fcbmerjhaft  brennen,  i|l  baS  SSebedfen  berfetben  mit  einer  in  taue^  SBaffer 
ober  in  eine  ©icutaabfo^ung  eingetaudhten  ©bmpreffc  angenehm  unb  wohfthdtig;  ©inrei&ungen  Pon 
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£luc(!fitberfai6c  tUt  anbertt  ßinimenten  in  üorijanbenc  ^nodf)cn9efd)tt?uIj!c  obct  ^(nfc^wcKHngen  Ux 
SBcidjgcbilbe  fmb  wenigllcnS  übcrfluffig,  roenn  au^  nidbt  fdjdblicb/  obroobl  idb  bie  93icrcurialfalbe  oftmr 
auf erlicb  in  feft  fleinet  SDienge  in  ©ebraudb  ö^ä^^ö^n  babc ; fo  njanbte  audf  icb  juwcücn,  ohne  wei« 
teren  ortlicb^n  Erfolg,  ba§  Liquamen  Mjrrhae  jura  ^feln  ber  9lafeng«fdbn)urc  on,  obct  idf  lief 
tjorbanbenc  ^al§gefcbtt)urc  mit  einet  Sicutnabfoebung  mit  Äalfmaffet  obet  SJlpttbeneffenj  au§fpu» 
Icn  u.  f.  w.  Sm  allgemeinen  aber,  unb  je  ofteret  icfy  bie  ^ungercut  in  Ulnmenbung  gebtadbt 
bejlo  mebt  ijt  bie6  bet  gall,  bin  icb  ubeväcugt,  baf  e§  eigcntlicb  unnbtbig  fep,  ortlicbc  SOJittel  bei 
biefem  ^ciloerfabren  onjumenben,  fo  mic  felbft  einige  Ätanfe  burd;au§  feine  fold)en  ?|}tittel,  nament« 
lieb  bie  SDiprrbeneffenj  unb  SSleifalben,  oertragen  fbnncn,  mcil  bie  (Scfd;n)ure  glei^  nadb  ibver  Zp- 
pUcation  mieber  fcbmerjbaft  merben. 

66.  ‘©ernif  mürbe  bie  .^ungcrcur  mit  8?e<bt  in  oiclfacben  d;ronifdbcn  Äranfbeiten  ibre  Zn* 
menbung  finben,  unb  fte  foßte,  mo  c§  tbunlicb  mdre,  öfterer  benu^t  werben,  al§  biöber  gefdbeben 
ijf.  9?ur  wenige  Umfidnbe  giebt  c§,  bie  un§  oom  ©ebraudb  ber  .^ungcrcur  abbalten  fonnen  unb 
muffen,  unb  jwar  mochten  fdbon  febr  tief  gefunfene  3?eprobuction,  ein  Iwber  ©rab  oon  ©cbwddb« 
unb  ber  3ufanb  ber  ©ebwangerfebaft  wobl  einjig  unb  aüein  wahre  Sontrainbicationen  gegen  biefe 
ßurnretbobe  bilben.  dagegen  befebt  aber  in  einem  bis  ju  einem  gewiffen  ©rate  gefebwd^ten 
.Körper juftanbe,  ber  ficb  burdb  SOlagcrfcit,  blaffeS  cacbectifd;cS  2lnfeben  u.  f.  w.  ju  erfennen  giebt, 
wenn  übrigens  nur  fein  beftifebeS  gieber  oorbanben  ift,  unb  baS  ßungenorgan  nitbt  febon  in  einem 
bcflruirten  3ujianbe  fidb  befinbet,  wabriidb  feine  ©egenanjeige  gegen  biefeS  tberapcutifdbe  S3erfabren. 
£5efonbcrS  iff  aber  cnblicb  bie  .^ungercur  ba  nidjt  angejeigt,  wo  man  mit  einet  gelinteren,  bem 
.Kranfen  nicht  fo  hört  faßenben  Sebanblung  auSreidjen  fann, 

§.  67.  SSon  biefer  ftrengen  .^ungcrcut  unterfebeibet  fidb  bie  fogenannte  ©ntjicbungScur  nur 
als  ein  fcbwdd)erer  ©rab.  , Sn  ben  gdßen,  wo  idb  bei  bet  c^eilung  eingcwurjclter  ebtonifdjer  Uebel, 
bie  fidb  für  bie  S5el;anblung  burdb  bie  .^ungercur  eignen,  auf  eine  gclinberc  SGBcife  auSjufommen 
hoffen  fonntc,  habe  idb  fie  öfterer  angewenbet.  9)?cin  SSerfabren  bei  biefer  (Surmetbobe  ijf  folgen* 
beS;  ber  .Kranfe,  ber  fidb  ©ntjiebungScur  unterwirft,  trinft  beS  9J?orgenS  jum  grübfiüdf  2 Slaf« 
fen  gewbbnlidben  3;b«C/  «Josu  er  ein  nidbt  febr  grofeS  @tüdf  Sßeifbrobt,  ober  auSgeffebteteS  9?og= 
genbrobt,  welches  fdbon  mehrere  Sage  alt  fepn  muf,  crbdlt;  biefeS  ffirob  fann  e^  entweber  trodfen 
ober  mit  ©prop,  ober  mit  fefr  frifeber,  aber  ungefaljener  JButter  be}freid;cn;  jur  SiJlittagSmabljcit 
befommt  er  entweber  IBudbweijen»  ober  v^afergrühc,  obet  bünnc  .Kalbfleifdbbrübc,  woju  ihm  gleidl* 
faßS  ein  0tüd  troefneS  SSrob  gegeben  wirb;  Nachmittags  crbdlt  er  wiebetum  2 Slaffcn  Äbee  mit  et» 
was  ®rob  unb  TlbenbS  gleidbc  ©pcifc  wie  beS  9JiittagS,  nur  in  geringerer  Sluantitdt.  Sebe  anbere 
©pcife  ift  bem  .Kranfcn  oerboten,  unb  cS  wirb  ihm  babei  bringenb  jur  ^flidbt  gemacht,  ficb  nur 
notbbürftig  ju  fdttigen,  unb  .fdbon  bann  oom  ©enuffc  abjujfebcn,  wenn  eS  ihm  nod;  redbt  gut 
fdbmedt.  Ueberaß  müfen  jebo^  bie  Portionen  fo  eingerichtet  werben,  bap  bet  Ätanfe  fidb  nicht 
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t)5Qtg  fatt  cffcn  famt,  unb  ba§  ri^tige  SScrbaffni^  für  bi'e  tagtid^  ju  confumtwnbe  iCluantitat  ört 
iRabtungSmittdn  mocbte,  gegen  ba§  ftrcngcre  äSeefabren  in  bet  ^ungcrcut  gej^cD:t,  fajl  njte  brei 
ober  böcbji^nä  eiet  ju  einS  fepn,  fo  baf  bet  Ätanfe  tdglicb  bei  bet  ßntjiebungöcut  ungcfgbt  U bt§ 
1 5)funb  tbeiiä  fejict  tbeilä  flujltget  ißabtung  erbaUen  batf.  SaS  eigentlicb  tbetapeutifdbe  SJetfab^ 
ten  wirb  babei  ganj  na^  ben  Umfldnben  eingetidbtet  Seb  gab  bei  biefet  beflimmten  2)idt  inner* 
lieb  halb  ßieutapiaen  unb  .^olättflnfe,  halb  auch  ein  ^ulüet  bon  folgenbet  Sufammenfe^ung: 

^ Aethiop.  antimon.  3II. 

Pulv.  stipit.  dulcam.  3III. 

Pulv.  rad.  jalapp.  3I/3, 

Pulv.  cort,  aurant, 

Pulv.  aemin.  foenic.  5ä  3I* 

naiac.  f.  pulv.  S.  3n?ei  bi§  bietmal  tdglicb  einen  3!beel6ffel  boU  ju  nehmen, 
wobei  i^  jugleidb  ^oljttanfe  ttinfen  lie^  unb  jeben  8ten  5£ag  ein  btajlifdbejS  ßatanj  intetponitte, 
unb  idb  fanb  bie§  SSetfapten  befonbetä  bei  betpetifeb^en  2lu§f(bldgen,  gidbtifdben  obet  leptofen  Ut* 
fptung§,  bon  gto^et  SBirffamfeit.  @0  bctbanb  iä)  audb  oft  mit  biefet  fatgen  ^idt  bie  fogenanntc 
©uajaccut,  bie  id)  auf  folgenbe  2Beife  anjlcUe:  ®et  .Ktanfe  erbdlt  bon  folgenben  0pecie6, 

Cort.  ligni  guajac, 

Ligni  guajac.  ää  §III. 

Rad.  sarsaparill, 

Rad.  chinae  ää  §11. 

Rad.  liquiritiae 
Semin.  foenic.  ää  |/3.  • 

Fol.  sennae  5I. 

Conc.  misc.  S.  jum  .^olättanf. 

bie  ctjl  mit  3 Äannen  ööaffet  bi§  auf  anbertbalb  .Kannen  eingcfoi^t  metben,  motauf  bie  S^uffig* 
feit  abgefeibet  witb,  unb  bie  hierauf  nodb  einmal  mit  3 Äannen  SBaffet  auf  bie  .^dlfte  abgefoept 
unb  gleidbfallä  filtrirt  jum  ©ebraudb  aufbemabtf  werben,  tdglidp  eine  .Kanne  abgefodptet  glüffigfeit, 
unb  5war  ttinft  er  9)torgcn0  im  ^ette,  fo  wie  gleidbfallä  2tbcnb§,  eine  halbe  SSouteiße  boll  bon 
bet  etjlen  2lbfo^ung  warm,  wdbrcnb  er  bei  5£age  eine  JBouteiße  boll  bon  bet  jweiten  Tlbfodpung 
berbtauebt.  2)e3  91Zorgen§  muf  ftdb  bet  .Kranfe,  nadp  genommenem  SJtanfe,  warm  jubeifen  unb 
ben  faft  immet  cntjlcbenben  teidblicben  (Sebwei^  forgfam  abwatten,  worauf  et  mit  einem  woßenen 
®u^e  abgerieben  wirb  unb  trocEnc  SBdfdbe  anjieben  mu^,  Seben  4ten  Sag  erbdlt  bet  .Kranfe  ein 
flatfe§  TlbfubrungSmittel,  woju  idp  30  bi§  50  @rane  bet  Massa  pilul.  laxant,  obet  caiarrhal. 
purgant.  Ph.  Dan.  in  ben  gewöhnlichen  gdßen  anwanbte.  SDlit  jebem  4ten  Sage  ifl  ein  SpcluS 
biefet  Gut  boßenbet,  um  wieber  einen  neuen  mit  Stdgigem  ©ebraudb  bet  .^oljttdnfe  unb  einet 
2tbfubtung  am  4ten  Sage  ju  beginnen,  unb  fo  weitet  fort,  biö  nadp  10  bi§  20  foldpen  Speien  jebc 
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©pur  Ut  berf(i;u)imben  i|l.  2(uc^  üetbanb  i6)  wol^I,  bod>  nur  feiten  / mit  ber  (Sntjlts 

l[)un36cur  eine  SJtercuriolcur,  namentlid)  t^en  ©ebraud)  be§  ©ublimat§,  befonberS  bo  njo  id)  inöe* 
tcrirle  3ufdllc  ber  ßiijtfeudbe  unb  bcS  enbemifc^cn  7(u§fa^e§  unferer  ©egenben  nict)t  anberä  befelti. 
gen  ju  fonnen  glaubte.  2)iefe  ©ntjiebungScur  fommt  in  ihrer  SGBirfung§art  in  üielen  ©tuden  mit 
ber  ftrengen  .^ungercur  überein,  unb  oerbient  ba,  wo  man  mit  ihr  auSjurei^en  hoffen  fann,  wegen 
ber  geringeren  ©efahr,  bie  mit  ihrer  .^nwenbungwerfnüpft  ijt,  immer  ben  SSorjug;  ftc  ift  mehr  5U* 
gletdh  eine  SJtebicinakur,  aI6  bieS  bei  ber  .g)ung;ercur  ber  Soü  fie  n>nlt  langfamer  al§  jene  Sur« 
methobe,  erforbert  in  ben  leichteren  gdüen  cingewursetter  dhronifdher  .Kran!heiten,  in  benen  fie  an» 
wenbbar  ijt,  6 bi#  12  SSothen,  che  fie  bie  .^eüung  ju  ©tanbe  bringt,  unb  Idpt  xiberaU.  öfterer  ira 
©tid).,  al#  bie  «^uugercur,  obwohl  auch  oon  ihr  moncher  t>er  gelungenen,  unter  üer5wcifeltcn 
Umjidnbcn  ooEcnbeten  Teilung  aufgewiefen  werben  fann, 

§.  68.  9lod)  geiinber  al#  bie-  Sntjiehung#cur  ifl  bie  einfache  25idtcur,  bei  beren  “^Cnwcnbung 
bem  .ßranfen  weiter  nicht#  oerboten  wirb,  al#  ber  ©enup  ber  Sieifthfpeifen,  be#  ©pede#,  beS  get« 
te#,  bc#  ©alje#,  be#  Sffig#,  bc#  S3iere§,  SOßeine#  unb  ^Branntwein#,  fo  wie  ber  ©enup  be#  Äaffe’#  ;; 
unb  faft  alter  gruchtc  unb  ©emufe.  ®ci  biefem  bidtetifdhen  Sßerfahren  wirb  bem  .Äranfcn  be» 
©enu^  ber  SJtili^fpetfen,  ber  oerfd;iebenen  S5robarten,  nur  bürfen  fte  nicht  frifdh  gebaefen  fepn,  ber.  5 

nidht  fleijtrigen  ?Otehlfpeifen , ber  .S:albflcifchbruhc  unb'  be#  gcwohnlidhe#  S;hee’#  unb  bergleid)en  > 
erlaubt.  2luf  -Teilung  burth  ^crabfiimmung  be#  9teprobuction#proceffe#  ift  e#  nicht  bei  biefer  Sur* 
methobe  abgefehen,  wie  btc#  bei  ber-..g)uhgercur  unb  fclbjt  noch  bei  ber  Sntäiehung#cur  ber  gall  ift,  , 
fonbern  Icbiglich  barauf,  benr  .Körper  bei  einer  hinvetdhenben  SÖtenge  oon  9lahrung#mittcln  nur 
folchc  ©top  5ujufuhren,  bie  bei  ihrer  milben  53efchapnhcit  bie  Zubereitung  eine#  reinen,  oon  jeber 
fcharfen  ®eimifd;ung  freien  Shplu#  geftatten , unb  baburdh  bie  gortbaucr  oorhanbencr  fogenannter 
£)p#craften  nicht  begunjligcn;  e#  fud)t  biefc  Surmethobe  bie  2lffimilation  ju  oerbeprn,  ohne  fie 
gu  becintrdd)tigen,  woburdh  inbepn  aUmdl;lig  auch  ber  StegenerationSproce^  oerdnbert  unb  oerbef»'  ; 
fert  wirb.  Zugleich  mit  biefem  bidtetifrhen  Verfahren  mup  immer  eine  ernfthafte  therapeutifd>e 
SBchanblung  eingeleitet  werben,  bie  erft  nach  Srforbernip  ber  Umftdnbc  cingeridhtet^  bei  genauer 
SBeobachtung  ber  oorgefd;riebenen  Sidt,  im  ©tanbe  fepn  wirb,  bie  ©pmptome  ber  oorhanbenen 
.Kranfheit  ju  heben  unb  ©enefung  hoi^boijufuiKfn*  ober  felb(t  noch  biefer  einfad)cn  iSidtcur 
bei  ber  «Teilung  inoeterirtcr  d}ronifd)er,  befonber#  fpphilitif^her  unb  leprofer  .Kranfhcitcn,  ein  bebcu» 
tenber  2lntheil  an  ber  ©enefung  jugefchrieben  werben  mup,  beweifet  ftch  am  bepn  baburdh,  ba^ 
bei  gdnjlid;er  SSernachldpgung  biefer  bidtetifdjen  Siegeln  bie  Sur  feiten  ober  nie  gelingt,  unb  ba^ 
folche  alte  eingewurjeltc  Ucbcl,  ohne  alle  2lnwenbung  therapcutifchcr  SJIittel,  bei  bloper  SSerdnbe» 
tung  ber  früheren  fcharfen  unb  reijenben  2)idt  in  eine  einfache  unb  milbe  SIahrung#wcife,  bi#  auf 
einen  gewipn  ©rab  ffdh  oon  felbft  beprn.  3)icfe  einfache  2)idtcur  hobo  i^  i»i  ben  meipn  Odilen 
bet  inocterirten  Cufifcuche  unb  ber  fogenonnten  holpinifdhen  SKarfchfranfh^it/  holb  in  SSerbinbung 
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mit  einet  auecEfiibetcur,  baft)  ohne  tiefe  bloS  in  SSerbintung  mit  ^oljtranFert  unb  Jfbfu^tungS« 
mittein  angemanbt,  unb  in  bet  SJtebtjabl  bet  ^nlle  ol§  binteidbenb  befunben,  fo  bap  idb  butdij  fte 
febon  eine  nidbt  fleinc  2InjabI  öon  Oranten  ^)ciU  miebetber|iellen  tonnen. 

f.  69.  @ine  allgemeine  Siegel  fut  alle  tiefe  (Sutmetboben,  man  mag  nun  ben  ftrengen  S33eg 
beS  .^ungetnS,  obet  gaftenS,  ben  milfccrn  be§  dntbebten§,  ober  ben  noch  gclinbern  SSSeg  einiget 
bebeutenbet  (Sinfdbtanfungen  in  bet  8eben6meife  geben,  ijl  bie,  ba^  man  ben  Ätanfen  oot  jebet 
(Srfaltung  mobtenb  bet  Stauet  biefet  Guten  bemabte.  2?abct  ijt  e§  am  jmerfmafigflcn,  menn 
ffdb  bet  Ätanfe  befldnbig  im  Simmet  aufbdtt,  unb  baffelbe  nut  in  ben  märrnften  (Sommertagen, 
um  ftcb  attenfaßS  bet  SDtittagSfonne  ju  erfreuen,  octlaffcn  barf.  Sugteieb  mu^  bie  Temperatur 
be§  3hnmer§,  in  bem  ftdb  bet  Äranfe  aufbdit,  bebeutenb  mann  fepn,  unb  menigftenS  15  @rab, 
mo  mogtidb  20  ©rat  Sleaumut  unb  felbjt  baröbet  betragen,  bamit  bie  fo  notbige  .g)autau§bun|tung 
immer  geborig  im  ©ange  bleiben  tonne.  S3efonberö  lei^t  betlagen  ftcb  biejenigen  Äranten,  bie  ftd[) 
bet  .öungercut  unterjogen  b<iben,  übet  ein  ftarte§  ©efübl  t)on  .Kalte,  ma§  un6,  bei  bet  berabge* 
ftimmten  Grnäbrung,  tiefer  einen  .^auptqueße  bet  Södtmeetjeugung , ni^t  in  SSetmunberung  fc^en 
barf,  me§b«lb  fie  felbft  in  einem  mdrmeren  tSlebium  ju  fepn  »erlangen.  £)a  e§  bei  bet  Gntjie^ 
bung§*  unb  SMdtcur  gemobnlidb  suglcicb  3mect  ijt,  bie  .^autauSbünjtung  nidbt  oßetn  gelinbe  ju  be« 
f&rbem,  fonbern  felbft  im  hoben  ©rate  betoorsurufen,  um  auf  tiefe  SBeife  ba§  auf  inbirectem  SBege 
JU  teilten,  ma§  bie  .^ungettut  auf  birectem  SBege  bemertjteßigt,  fo  ift  auch  bei  tiefen  Guvmetboben  fdbon 
aßein  au§  tiefem  ©tunte  ein  beteutent  matmeä  SSerbalten  ben  .Kranten  jutrdglidb  unb  notbmenbig. 
Um  meniger  folgfame  Ärante  »ot  tcr  ihnen  fo  überau§  fcbdtlidben  Grtaltung  ju  bemabten,  unb  um 
§u  »erbintern,  ta^  fte  nicht  für  fte  fdbdblidbe  9tabrung§mittel  beimlidb  geniefen  tonnen,  ijl  c§  immer 
notbmenbig,  fie  befldnbig  unter  ^Cuffidb^/  «»b  felbft  unter  Sdblop  unb  Sliegel  ju  halten. 

70.  SBei  bet  eigentlichen  .^ungercut  tonnte  cnblidb  noch  bie  ^rage  aufgemotfen  merben, 
ob  c§  bei  berfelben  überaß  irgenb  eineö  2(rjneimitteI6  betarf,  um  ben  »orgefehten  Smedf  ju  errei« 
(hen*  »erlobnte  ftdb  aßerbing§  bet  SOlübe,  ben  S3erfu(^  anjuflcßen,  ob  nidbt  in  foldben  Sdßen, 
ttxJ  bie  .^ungereut  beim  ©ebraudb  bet  .^oljtrdnte  unb  bet  Gicutapißen  .^eitung  horl>eifübtfe,  tiefe 
auch  ohne  tiefe  Tlrjneimittel,  lebiglidb  beim  ©enuf , be§  reinen  i25runncnmaffct§,  menn  auch  nicht 
gonj  in  berfelben,  fo  hoch  in  einer  etmaS  Idngercn  Beitperiobe  ju  SBcge  gebradbt  fepn  mürbe.  So« 
balb  ich  übetaß  übet  tiefe  Gurmetbobe  erft  bdufigete  Grfabrungen  gefammelt  b«l>c«  merbe,  bin  idb 
feft  entfcbloffen,  auch  tiefen  SSerfudb  anjujleßen,  unb  idb  fdbmeidble  mich  im  S3orau§  mit  bet  .^off« 
nung  eine§  glüdtlichen  Grfolgeg.  ©emi^  mdre  e§  ein  grof  et  ©eminn  für  bie  gratis  bei  armfn  unb 
minbet  moblbabenben  Leuten,  menn  tiefe  Gut  ohne  aße  fSlebicamente  auSgefübrf  merben  tonnte, 
unb  jugleidb  mdre  e§  bet  hddbjle  Triumph,  ben  bie  .^eiltraft  bet  Slatur  feiern  mürbe. 
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SSiertcc  71  h ^ ^ n i t U 


^röctifc^e  ^co5ac^tun9ert 

u b c « 

Sie  ^iät^t  t^ic^ung^'  unö  Jg)utt0crcut^* 


J.  71.  Ware  mir  ein  leidjte^  gewefett/  bie  3a^l  meiner  JBeobad^tungen  übet  bie  SDidt^  ^ 

(SntjiebungS  = unb  .giungcrcur  im  gcgcnmdrtigen  2Cbfd)nitte  j,u  bdufen,  ba  icf)  fcbon  mef>rere  bun*  \ 

bert  burd)  biefcS  balb  mehr  halb  minbet  jlrengc  .^eiWerfabren  bebanbelter  ^ranfen,  bie  in  ber  bei  \ 

meitem  größeren  SKebrsabl  ber  gdlle  gebeilt  mürben,  aufmeifen  fonnte.  S^b  bab.e  e§  inbeffen  für  ^ 

binrcitbenb  gehalten  nur  einige  ber  interejfantcfien  biefcr  Sdtle  berüor5ubebcn,  bamit  ft'cb  bet  Scfet  r 

biefer  ©cbi^iffl  überjeugen  fonne,  bap  id)  biefe,  gleidbfam  ben  .Körper  neu  reprobuctrenbe,  .g>eilme*  ; l 

tbobe  mirflicb  öfterer  practifdb  in  ^Inmenbung  gebrad;t  habe.  Um  aber  jugleidb  ju  jeigen,  bap  biefe.  | 

ßurmetbobe  nii^t  immer  »on  einem  glüdlidjen  Srfolge  gefront  merbe,  unb  bo^  fie  in  einj,elnen.  f 

gdllen  nicht  ba§  leifte,  ma§  man  je^t  geneigt  fft,  il)r  al§  unbebingtc  SJlotbmenbigfeit  jujuf^reU-  ^ 
ben,  b^ibe  idb  e§  -für  meine  bringenbe  ^flid;t  gebalten,  bie  minber  glüdlidb  abgelaufenen  ßuroetJ  V 
fucbe,  beten  3abl  freilidb  nicht  gro^  ift,  befonberS  5.^  b«ben,  bie  ,icb  leicbt,  wenn  i^  bdttc 
meniget  aufridbtig  fepn  wollen,  mit  ©tillfcbweigen  bdtte  übergeben  fbnnen.  3lud)  habe  icb  biefen- 
eigenen  S5eobad)tungen  nodb  üier  .Kranfengefdjicbten,  entlcbut"  au6  ben  SBetfen  be§  berühmten- 
griebritb  «^offmann,  oorangefcbidt,  um  beweifen,  ba^  biefcr  gro^e  ^rjt  bie  .^ungcrcur  mirflicb, 
unb  wie  er  ftc  angewenbet  habe;  — Scb  felbjt  b«bc  überall  bie  jfrenge,  oon  SBinäloo  entnommene 
.^ungercur  bei  weitem  nicht  fo  oft  in  2lnwenbung  gebracht,  ol6  ftd)  mir  (Selegenbeit  baju  barbot, 
unb  jmar  eines  SSbeilS,  weil  man  fie  in  ben  .^dufern  ber  ^rioatfranfen  nur  feiten  in  2lu§fübrung 
bringen  fann,  unb  Diele  Äranfe  fid)  ben  ihnen  entebrenb  fd;einenben  Tlufentbalt  in  einer  Ätan»;  \ 
fenanjtalt,  beten  jwei  fleine  für  feebS  bis  acht  Äronfe  id;  prioatim  eingeridhtet  habe,  nid)t  ge;  , ' 
fallen  laffen  wollen,  unb  anberen  ®beilS,  unb  jwor  Dorjüglicb/  weil  idb  i«  ben  meijten  fallen  auf . . ' 
einem  gelinberen  SSBege  auSreiihen  fonnte.  6S  war  unb  ijl  überall  mein  ^rincip,  nur  bann  jur  ■ 
ftrengen  .^ungercur  ju  fdbreiten,  wenn  mid;  bie  Sidt*  unb  SntjiebungScur  im  ©tidbe  liefen,  ober  - 
wenn  ich  Don  ben  Icbteren  Gurmetboben  Don  2Cnfang  dn  ni'd;t  bin^eicbenbe  .^eilfraft  erwartete,  ,t  , 

ober  enblid),  wenn  fidb  bie  .Kranfen  in  meinen  fleinen  .Kronfenbdufern  aufbielten,  unb  um  fcbneller  • 
geheilt  §u  werben,  befonbre  Sufi  bejeigten,  fich  ber  .giungercur  ju  unteräieben.  
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93  t e c 

u b c t 

^ie!l)iat^«tt&jg)unget:cur, 

entnommen  öuö- ben  @d[)riften  be6  bcvöl^mten  Sticbtid^  ^offmann. 


6rfle95eobad(>tun9» 

Reifung  eineö  Di^urnnfi^muS  bei*  3ii§ne  buc4)  SDidtcuc  *). 

3tB  id)  üot  einiget  Seit  an  ben  ^of  unfrcB  etfaud^fcn  gerufen  warb,  begehrte  eine 

angefebene  ®ame,  non  uicrjig  Sabrcn,  unb  »on  oottbtütiger  unb  »oßfaftiger  6onj!itution  meinen 
orjttidben  0?atb.  ©ie  mar  in  ihrer  erfien  unb  uor  berfelbcn  in  ihrer  früheren  Sugenb  be* 
jtdnbig  jtarf'menjlruirt  gemefen,  hoch  blieb  fie  babei,  obmohl  ftc  fajl  jährlich  ein  Äinb  jur  SSelt 
brachte , hinlänglich  bei  Ärdften  unb  gefunb.  Sn  ihrer  jmciten  di)t,  bie  ganj  unfruchtbar  blieb, 
marb  fie,  einige  Sahrc  hinburch,  uor5uglich  in  ber  §ruhling§s  unb  ^erbltjeit,  t'on  einem  febr 
heftigen  unb  lojligen  bluffe  im  Äopfe,  »on  halb  trocfnem  halb  flicpenbem  ©chnupfen,  bon  einem 
heftigen  3ahnfchmerje  unb  einer  jtarfen  2(nfchmellung  ber  gauce§  unb  ber  Ubula  auf  eine  befla^ 
gen6merthe  SBeife  anhaltenb  heimgefucht,  unb  bicfc  3ufdae  hielten  jwei,  jumeilen  brei  SJtonate  an. 

®ie  innere,  nicht  unbebeutenbe  2fnfchmellung  ber  9?achenhohlc  preßte  oft  bie  Äinnlaben  fo  fefl 
ancinanber,  bap  ber  9Jtunb  faum  fo  meit  geöffnet  mcrben  fonnte,  al§  5um  ©enuffe  »on  Sleifd)? 
brühen  unb  bunnern  ©j)eifen  crforberlidh  mar.  ©ie  hntte  bereits  eine  SJtengc  uon  ^auSmitteln 
unb  mannigfache  2(rjneicn,  hoch  alles  ohne  ben  geringften  9lu^en,  gebraucht.  2£IS  ich  nach  bem 
bejiiramtcn  ©angc  ber  .Rranthcit,  unb  ihren  Urfachen  genauer  nadhforfchte,  erfuhr  id),  ba^  fie 
mit  ihrem  Spanne  baS  erfte  ©torfmerf  eines  niebrig  gelegenen  .^aufcS  bemohnc  unb^bafclbfl  fdjl^^f^^ 
in  meldjem,  ba  eS  meniget  ben  SBinben  auSgefeht  mar,  bie  efngefdhloffene  üuft  leidht  »erberben 
unb  feucht  merben  fonnte.  3ugleich  führte  fie  eine  mit  oiclet  forderlichen  9tuhe  »erbunbene  SebenS* 
meife,  lebte  babei  in  einer  unfrudhtbaren  She,  unb  mar  bei  meitem  ni(iht  mehr  fo  jtarf  menjlruirt, 
als  in  ben  früheren  Sohren;  auch  mar  fie  gemohnt  in  jebem  gruhling  unb  .^erbfte  ein  2lberlaf 
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öm  (rnjlcllen  ju  löffcit.  9tad>bcm  ic^)  aEf§  forgfdttig  ubeicbAdjt  unb  ctm^gcn  b«tte,  war  id> 
Ut  SJieinung,  b^f  in  biefcm  Äor^pet  bet  Se|)lcr  mc^c  in  einet  SScrbcrbnip  be§  ©crum§;  aB  in  ei* 
nem  Uebetfluffe  »on  SSlut  liege.  2)a^et  richtete  iö)  meinen  .^eilplan  ni^t  fowobt  auf  SSetmin^ 
berung  bet  SSlutmaffe,  aB  »ielmebt  babtn/  bie  ju  gtofe  ?!Jlenge  eineS  gcmifcbten  ©crumS 

einjufcfjrdnfen  unb  gdnjlic^  auS  bem  .Rorpet  entfernen,  fo  wie  bem  ganjen  Äorpet,  tjorjuglid) 
öbet  bem  Äopfe,  feine  ©tdrfe  mieber  ju  geben.  S<ib  rietb  ba^er  ju  einer  SSerdnberung  be§  Sßobn* 
unb  ©cblafsimmerS,  melcbcS  ftc  in  einem  böigeren,  ben  SBinben  mehr  auSgefebten,  ©tO(Stt>erfe  be* 
jicben  mu^te.  3ugletd)'fdbtieb  idb  »ot,  ba^  fte  in  bet  Smif^enjeit,  in  bet  fi'e  frei  »on  ihren  3us 
fällen  märe,  ftcb  üot  5U  rei^Ii^ct  9labrung  b«ten,  unb  beS  gcfodbten  nnb  fetter  Sleifd)« 

brühen  enthalten  unb  üon  bet  2lbenbmah4eit  gänjlich  abjlchcn  follte.  2lnjfatt  be§  jlärferen  ffiie» 
ve§  follte  fte  SBaffet,  in  melchem  bie  Oitnbe  bc§  3immt§  unb  be§  ©affafra6hoIje§  mit  einigen 
.Sorinthen  gcfocht  märe,  unb  fobann  mit  bem  4ten  S^hcilc  SSBein  ncrmifcht  werben  burfte,  trinfen; 
unb  babei  follte  fte  in  febem  SRonate  2 bi§  3 mal  oon  meinen  pUulis  balsamicis  polychrestis, 
unb  eben  fo  oft  in  feber  2Boche  non  bem  elixirio  balsamico  temperato  nehmen.  Snblich  em* 
pfähl  i^  eö  ihr,  ben  .Äopf  mit  meinem  flüfftgen  SSalfame  ju  wafchen,  unb  ben  fOluttb  öfterer 
mit  2Bein  unb  SBaffet,  woju  einige  SIropfen  be5  genannten  SSalfameä  h^uö^öoffen  würben,  au§s 
jufpüUn, 

\ 
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aSci  bet  Säefämpfung  folt^er  langbauernbet  öfterer  wieberfehrenber  rheumatifdhet  Selben 
mu^  bet  2lrjt,  beffen  9?ath  »erlangt  wirb,  »oretft  immer  ben  3ufianb  be§  Äötpetö,  unb  bie  »or* 
angegangenen  unb  concurrirenben  Urfadhen  genau  ju  erforfdhen  fudhen;  bann  wirb  bet  fluge  unb 
umfit^tige  ^hili^t^i^  i«  meiften  SäHen  gewahr  werben,  ba^  biefe  läftigen  unb  lang  bauemben 
^lüffe  ober  9thenniatBmen  mehr  »on  einem  bünneren,  jurüdfgehaltcnem  unb  auS  2ltonie  bet  fe* 
flen  Sheile  entftanbenem  ©erum,  aB  »on  einem  Ueherfluffe  eines  guten  S3luteS  ahhdngen  unb 
heroorgehradht  werben,  ©aber  t|l  unter  biefen  Umflänben  fein  Siothfchlag  fdhlimmer,  oB  teichlid)c 
aSlutentjiehungen  »orjufdhlagen,  bie  bie  Statur  fdhwädjer  unb  ju  franf haften  Seiben  geneigter 
ma^en.  Sdh  h^^ß  in  rheumatifch*arthtitifchen  ©dhmerjen  fo  wie  in  cathatrhalifdhen  Slüjfen,  im* 
mer  mit  auSgejeidhnetem  Stufen  bie  ahmagernbe  ®idt,  um  mi(^  fo  auSjubrüefen,  empfohlen  unb 
angeorbnet,  weldhe  in  6ntjiehung  einer  reiflichen  Slahrung,  enthaltfamfeit  »on  aHen  ©peifen  unb 
©etrdnfen,  bie  viel  StdhrenbeS  enthalten,  in  hinUtnglidfier  Äorpetbewegung  unb  einem  bünnen 
unb  leichtern  ®etrdnfc  bejteht,  wojwifdhcn  juweilen  ein  paffenbeS  larirenbeS  unb  roborirenbef 
hatfamifcheS  tOlittcl  interponirt  wirb.  Sdh  ^ann  fefi  behaupten  unb  heilig  oerfichetn,  ba^  ich  JUt 
aSeftegung  unb  Entfernung  folfet  Äranfheiten  »on  biefem  SSerfahren  mehr  ^ülfe  erhalten  ^a,ht, 

’ aB  »on  allen  anbern  pharmaceutiffen  SOtitteln. 
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SmeiteäBeobad^tung, 

JpeKuttg  einet:  @c^wer^6i-igfci(  buccf)  bie  ^ungercuc  *). 

6m  angcfc^cner  SWann,  tcr  bic  ©tcUc  cine§  am  ^ufc  bcHetticte,  tmb  fein  bietjig^ 

fieS  Sabt  nodb  ni^t  jurud  gelegt  ^atte,  oon  fanguinifcl)<'^()lcgmatif(^ec  ßonflitution , wie  fid^  bieS 
«u§  feiner  SBoblbelcibt^jcit  unb  feinet  blu^enben  @efid)t§fatbc  ergab,  mar  feit  einem  ^>alben  Söb^e 
unter  bebeutenb^  Sunabme  feineä  2lpi>etite6  fetter  gcmorben,  unb  bemerftc  ju  gleii^er  3eit,  baf 
fein  @e^6r  fium}>fer  unb  fermerer  geworben  fep;  befonbetS  flagtc  er  baruber,  ba^  biefe  ©cbmer» 
borigfeit  bep  regniger  2uft  fo  junebmc,  ba^  er  faum  kgenb  ein  SBort  binlangli^  mabrnebraen 
unb  »erfteben  fönne.  9ta(^bem  er  febon  oiele  ^ulfSmittel,  jebodf)  ebne  allen  ßrfolg,  oerfuebt  bötte, 
fragte  er  m1^,  ber  id)  an  ben  ^of  feines  gurjlen  gerufen  worben  war,  um  9?atb*  3^  »erfpra^ 
ibm,  bö^  icb  feine  ©ebbrfranfbeit  ohne  SJtcbicamente  b^ikn  wolle,  unb  rietb  ibtn  bie  ^ungercur 
auf  folgenbe  SBeife  anjuftellen,  SSor  allen  Singen  mu^te  er,  natbbem  fein  Äorper  binlanglidb  ob» 
geführt  unb  ein  2lberla^  angejtellt  war,  fidb  beS  ©enuffeö  ber  Sruben,  beS  getteS,  ber  6ier, 
bet  gifebe  unb  beS  gefodbten  gleifcbeS  enthalten,  unb  icb  erlaubte  ibm  täglich  nichts  weiter,  alS 
eine  Portion  gebratenen  gleifcbeS,  bie  ein  b^ibeS  ^funb  wog,  unb  einige  jwanjig  Slofinen  ohne 
Äernc  unb  gelochte  Pflaumen  ju  »erjebren;  bann  empfahl  ich  ib»n  anftatt  beS  JBrobteS  äwiebadf 
unb  5um  gewbbnlidben  ©etrdnfe  eine  2£bfodhung  ber  6bina=,  ©raS»  unb  ©arfaparilla»S5Suräel; 
»on  biefem  ©etrdnfe  foUte  er  zugleich  tdgljch  beS  SKorgenS  früh  einige  S5echer  »oll  auStrinfen,  unb 
jur  ^Ibwartung  eineS  gelinben  ©chweifteS  ftch  im  SBctte  aufbalten.  ©o  wie  er  nur  febt  md^ig 
SGBein  trinfen  burfte,  fo  foUte  er  ftch  bagegen  fTeipig  fdrperlitbe  ^Bewegung  machen,  unb  lieber  eU 
was  JU  lange  wadb  bleiben,  als  ju  »tel  fi^lafen»  2llS  ich  »om  ^ofe  abreifle,  glaubte  i4>  jwar,  bafi  et 
ftd;  faum  biefer  jlrengen  drjtlt^ien  SSorfdbrift  fugen  werbe,  aber  beffen  imgeachtet  befolgte  er  biefe 
forgeßebenSweife  fo  genau,  ba^  eS  mir,  als  ich  wieberum  jur  SSeratbung  jumgurflen  geforbert  warb, 
beinahe  ein  SBunbet  ju  fepn  fchien,  ba^  fidb  feine  gcttleibigfeit  um  eine  httlbe  @Ue  oerminbert  b^tlte, 
unb  »on  ber  Seit  an  ber  frühere  gefunbe  Sufianb  feines  ©ebdtS  wieber  jurürf  gefebrt  war;  mU 
(beS  er  mir  hocherfreut  mit  ben  bonfbarffen  ©efublen  mittbeiltc» 
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Stt  bet  ßnt^altfamfcif  tjon  ©pcifen  u]tb  im  .f)un9em  liegt  eine  fo  gto^e  mebicinifd^e  Äraft, 
baf;  fie  nicht  allein  in  faji  aUen  ßeiben  bei  SRagenI,  in  wcld)en  ftc  (SelfuI  im  4ten  3SudE)c  em* 
^jfiehlt,  burd)  SJerjehrung  ber  üerborbnen  rohen  ©aftc  bie  ßebenimdrme  imb  ben  fehtenben  ^on 
mieberherftellt,  fonbern  auch  burdh  2lulleerung  bei  überjlufftgen  ©erumi  ben  5£on  bet  fefien 
3:heile  oetmehtt,  unb  ben  ganjen  Jßlutumlauf  mit  ben  ßtcretionen  oerftdrEt;  unb  bähet  begegnet 
fie  benjenigen  Äranfheiten,  bie  aul  einem  ju  großen  Uebetfluffe  bei  ©etumi  cntfpringen,  auf  bal 
befle.  IStit  9te^t  empfiehlt  bähet  |)ippocratel,  Sect.  VII.  Aph.  59,  bei  folgen  Äorperconjlitu= 
tionen,  bie  mit  einem  feht  fciuhten  Sleifi^t  begabt  finb,  ben  vf)unget,  beim  biefet  tbut  bal  feinrge 
allmdhlig  unb  glei^mdpig;  berfelbe  lobt  auch  Lib.  Epidem.  VII,,  fo  gut  mie  ßelfui,  in  fchme* 
reren  Ätanfheiten  bei  dtopfel  Äorpetbemegung  unb  ©nthaltfamfeit  oon  Sleifdh,  befonbeti  menn  el 
fett  ijt,  unb  oom  SBeine,  all  bal  oorjuglichlte,  Unb  i^  fann  audh  mit  ooöet  Suocrficht  bejeugen, 

iih  itt  ber  Sachetie,  im  Sctcrul,  in  fcotbutifchen  S3erfd;iüdvungen  unb  oerfchicbenen  .^out* 
tvanf heften,  unb  nid)t  weniger  in  foporofen  unb  paralptifchen  Sufdllen,  allein  butd)  bie  .g>ungetcut, 
bie  im  ©enuffc  einet  geringen  ?)ortion  gebratenen  gleif(hel,  ohne  3uthat  oon  bldl;enben,  fetten, 
glutinofen  ©peifen,  befleht,  bie  auffallenbfien  unb  an  SBunbet  grdnjenben -Erfolge  heroorgebracht 
habe.  SBeil  el  mit  bähet  fchien,  ba^  biefe  ©ehorfranfheit  allein  oon  ftoefenben  Seudhtigfeiten  in 
ben  £)htel  ihren  Urfprung  genommen  habe , fo  fchlo^  i^  unter  guter  Sorbebeutung, 

ba^  fie  aud)  allein  burdh  2lbjtinen5,  bie  bie  uberfluffige  geu^tigfeit  oerjehrt,  werbe  oufgehoben 
werben  fonnen. 


dritte  äBcoba^tung, 
i^cilung  cineA  ©corbutl  t>cl  ^un&cl  burch  '.O^togcrcuc  *). 

(Sin  fehr  angefehener  50tann,  bon  fünfzig  fahren,  uon  einem  fchwammigen  unb  fehr  fetten 
dborperbaue,  ber  bei  einer  bollen  unb  gut  befe^ten  $afel  freilidh  feine  fi^enbe  l^ebeitlweife  führte, 
bagegen  aber  unter  ber  Äajl  bruefenber  ©orgen  fajl  erlag,  warb  oor  einigen  Sahren  juerjl  oon 
fcorbutifd^en  Uebeln  hcinigefu(ht;  aul  feinem  gefdhwoUenen  3ahnfleifche  flof  leicht  bal  SSlut  heroor, 
bie  3dhnc  ber  tinfen  Äinnlabc  wacfelten,  unb  bet  .Kranfe  hatte,  wal  bemerfeniweth  i|t,  bal  ©e^ 


•)  Fr.  Hoffmaniii  med,  rational,  syst,  Toni.  IV.  Pars,  V.  pag.  55 — 5y, 


fü()l/  oI§  'matt  bte  3unge  mit  bejlrcut,  6efonber§  ttäc^)  bcm  ©cnuffe  fettet  ©^)ctfen,  unb 
bieS  @efuf)l  f^ien  tljtt  ciniscr  50taafen  an  ber  ©ptadje  ju  binbern.  3ur  Hebung  biefcS  Ucbel§  was 
ren  auf erltcb  »erfebiebene  fidrfenbe,  abjiringirenbe  unb  bet  SSetberbnif  entgegenmirfenbe  Mittel,  unb 
innerlicb  antifcotbutifdbc  Secocte  empfohlen  wotben;  auf  ben  ©ebraudb  biefet  ,SEftittel  uetfribmanb 
jmat  bic  ©efdbmulfl  mit  bem  JBtutfluffe , allein  au§  ben  wadelnben  Safnen  flof  eine  meipe,  in 
ihnen  aUmablig  ftdb  anfammelnbc  9Jtatetie  b^i^öot.  9?i(^t  lange  nadbb^^  febtte  bie  leidbt  blutenbe 
2lnfcbmellung  be6  äobnPeifdbeä  bet  linfen  ©eite  miebet,  unb  ein  an  bem  oorbern  ©dbneibejabn  ber 
obeten  Äinnlabc  gebilbetet  2lbfcef  etgof  einen  jau^igen  Siter,  bet  ftcb  oerbielt  unb  bi6  jut  rechten 
.Rinnlabc  binbtang,  unb  bott  eine  ©ef^mulfi  unbSofung  bet  Sahne  herbeifuhrte.  2ll6ba§Uebel  nun  fo 
geftaltet  mar,  oerfudhten  eS  bie^lerste  miebetum  Sufetlich  butch  farfenbe  unb  balfamifdheSJtittel,  unb 
innerlich  burdh  9)Zol!en,  bic  mit  Stemortartari  unb  ben  ©nften  antifcorbutifdhet  trauter  bereitet 
mären,  biefc  befdhroerlichen  Sufdöe  ju  oerfdheudhen ; alle§  beffen  ungead)tet  hielt  bennodh  bet  efell;aftc 
2tu§fluf  einer  »ifeiben,  getucplofen  SÖtaterie  an,  “Klä  i<b  bähet  befragt  mürbe  unb  alles  gehörig  er? 
mögen  hatte,  leudhtete  eS  mit  ein,  baf  jebet  ,^ciloerfuch  oergeblich  fepn  mürbe,  menn  nidft  ber 
Sunber  ber  Äranfheit,  ben  in  einem  plethorifchcn  ,K6rpcr  bet  @cnuf  fehr  ndhrenber  ©peifen  bar» 
bot,  etfahrungSmdfig  meggef^aft  mürbe,  Sch  rieth  bähet  bem  auSgejeidhneten  ,Sranfen,  baf  et 
ftdh  mdhtenb  eines  gjtonateS  unb  baruber  bet  dut  ber  dnthaltfamfeit  unb  bcS  ,g>ungernS  auf 
folgenbc  SBeifc  unterziehen  modjte:  9ladh  borangefdjidter  25enacfection  unb  nachbem  bie  ©otbeS 
beS  Leibes  butch  ein  meinigeS  Snfufum  auS  bet  Sthabarber,  2trummurjcl,  bet  ^impinelle,  bet 
di^orie,  bem  trochifeirten  2lgaricuS,  ben  ^omeranjenfdhaalen  unb  ,Äorinthen  bereitet,  fanft  auSge» 
führt  mdren,  foHte  et  in  abgebrodhenet  Portion  Steifeh/  lieber  gebraten  olS  ge!od)t  unb  Smiebad 
effen,  babei  fette  ©ruhen  unb  anbre  ndhtenbe  ©peifen  oermeiben,  unb  anftatt  beS  gemohnlidhen 
©etrdnfeS  ein  3)ccoct  auS  rasura  ligni  sassafras",  lentisci,  rad,  cichorei  unb  etmaS  Simmet 
gebrauchen,  unb  biefeS  ©eträn!  zugleidh,  jut  ©eforberung  eines  gelinben  ©chmeifeS,  beS  9}torgenS 
marm  im  ©ette  trinfen.  Um  bie  straft  beS  SOtagenS  bei  ber  drjeugung  eines  guten  dhpluS  ju  unter* 
jlüfen,  empfahl  ich  mein  balfamifcheS  ©ifceralelirir,  melcpeS  na^  Siifche  mit  Sßein  genommen  mer* 
ben  foüte.  Sn  ©etteff  bet  duf etlichen  ©ehanblung  hielt  i<^  eS  jeboch  für  getathen,  ben  ftanfen 
Sahn  burd)  einen  funfloerfdnbigen  dhirurgen  auSjiehen  ju  laffen,  unb  zugleich  lief  idj  zur  ©er* 
hinbetung  bet  Sdulnif  baS  Sahnfleifd)  mit  bem  liquamen  myrrhae  unb.  einet  dffenz  aus  5)o* 
metanzenfbhaalen  pinfein.  3luf  bic  ©efejligung  bet  macfelnben  Sdhnc  matb  burdh  ben  ©ebrauch 
bet  e«sent,  terrae  catechu,  mit  ber  essent.  bals.  peruv.  unb  bem  brodium  aurant.  SZucfffcht 
genommen.  25amit  bet  2lntricb  bet  ©dfte  nadh  ben  obern  3!heilen  oerhinbert,  unb  bet  gleichmd* 
fige  Umlauf  beS  ©lutS  butch  bem  .Rapf  befotbert  mürbe,  foUte  bet  ,^alS  unb  bie  ©chldfegegenb 
mit  bem  spirit.  nervin.  eingerieben  metben.  Uebet  ben  2tuSgang  bet  .Ktanffcit  fann  ich  folgen* 
beS  mittheilen:  beS  SflhnauSziehenS  beburfte  eS  nicht,  mie  idf  erfuhr,  fonbetn  blof  einer  obetfidch* 


licken  ©cotification  beS  unb  bcc  Ätanfe  genoß  nod?)  Sunf4)  Ui  ben  »otgefc^eiebenen 

ÜBltteln, 
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®ct  ©corbut  wot  in  biefem  Solle  no^  im  5£nfongc  unb  no^m  feinen  Urfprung  bon  einem 
$u  großen  Ucbetfluß  on  S3lut  unb  ©aften,  bie  ftcb  bei  einer  rcicblicb  nnbrenben  ßcbengmeife  on|ouften. 
25enn  wenn  9Jienfd)en  bon  fonguinif^*pbi«9»”o^*f^^*  Qonfiitufion , bie  mit  einer  loreren  5£ertur 
ber  gibern  unb  ©eföße  begobt  finb,  biele  nabrenbe  ©peifen  ju  ficb  nehmen;  fo  !ann  ber  Erfolg 
bobon  nur  bet  fepn/  boß  fidb  bie  SKenge  beS  S5lute§  oußerorbentlicb  bermehrt,  meldbe  bobut^, 
baß  fte  bie  ©cfdße  übet  bo§  SDZooß  ouSbebnt,  bicfelben  fdbmodbt,  unb  ber  notbigen  Äroft  ^ut 
gorttreibung  ber  gtüßigfeiten  beroubt;  unb  boroug  entßebt  SSetbiefung  be§  Siutä  unb  bonn  bei 
longfomet  bor  ßdb  gebenben  ©rcretionen  SScrunreinigung  bejfelben,  unb  mieberum  bt^touS  gonj 
teidbt  bie  fcorbutifebe  ©euebe.  Sßer  bober  bei  einem  ©corbute,  ber  bon  einer  folcben  Urfacbe  cnt= 
Itonben  ijl,  unb  befonberö  einer  fpmptomotifdben  Ttffection  beS  3obnfleifdbe§,  wie  in  bem  borlie« 
genben  goHe,  ouf  bie  re^te  Seife  jur^ülfe  fommen  wiü,  ber  mirb  gewiß  wenig  mit  innern  Sit^ 
teln  unb  nodb  biel  weniger  mit  dußerlicben  ouSriebten,  wenn  er  el  ßcb  nicht  ongelegen  fepn  laßt, 
bie  überßüffigc  Senge  ber  ©dfte  ju  entjieben,  unb  bo§  ganje  erfcblofte  ©pßem  ber  gibern  ju 
ftdrfen;  unb  bie§  fonn  bei  boHblütigen  unb  mit  einem  fdbwommigen  Körper  begabten  ©ubjecten 
ni(^t  bureb  SSlutentleerungen  ollein,  fonbern  beffet  unb  biel  ß^erer  butcb  bie  ^ungercur,  wie 
wir  fo  eben  gejeigt  hoben,  bewerfßelligt  werben.  Sirb  biefe  ^ungercur  eine  Seitlang  richtig  onge* 
wonbt,  fo  nimmt  ber  Ueberßuß  on  ©dften  ob,  unb  wirb  gdnjlicb  gehoben,  bie  ju  febr  erfcblofften 
unb  ihres  SonuS  beroubten  gibern  ßdrfen  ft(b,  unb  werben  ju  lebhofteren  Sufommenstehungen  ge» 
reijt,  ja  alle  ©e»  unb  ©rcrctionen,  mit  allen  natürli^en  gunctionen  beS  .SdrperS,  werben  bem 
gefunbbeitSgcmdßen  Sußanbe  wicbergegeben.  Sch  höbe  mit  Sohrh«it,  wenn  ich  oufridhtig  befen* 
nen  foll , wie  ftcb  bie  ©adhe  oerbdlt,  wdbrenb  einet  longen  unb  jefet  über  funfjig  Sohre  binouS» 
gebenben  Ausübung  ber  .Runß,  bie  Teilung  folcber  Uebel,  bie  jeber  drjtlicben  .^ülfe  ju  troheu  febie» 
nen,  unb  bureb  fein  2(rjncimittel  ju  bejwingen  waren,  burch  ©otteS  @nobe  ollein  burdh  biefe  bidte» 
tifebe  Setbobe  bcwerfßelligt,  unb  befonberS  bie  orgortigßen  ^efebwüre,  bie  oorhin  oergeblicb  fowohl 
mit  innerlichen,  olS  dußerlicben  Sittein  bcbonbelt  würben,  bureb  fie  jur  .^eilung  gebracht.  2)os 
her  höbe  ich  mid)  oft  febr  gewunbert,  worum  biefe  oorjüglidhe,  wenn  oueb  einem  .^ouSmittel  glei» 
djenbe,  (Surmetbobe  fo  wenig  oon  ben  ^erjten  geachtet,  jo  fogor  faß  gdnjlid)  oernocbldßiget  wirb. 
@0  aber  iß,  wie  ich  febmer^lid;  fühle,  ber  oerf ehrte  ©inn  ber  ©terblidhen,  baß  ße  mit  tboriebter 
JBegierbe,  inbem  ße  bie  bidtetifchen,  fo  leidht  in  2lnwenbung  gebrachten  Sittel  oernacbldßigen/  nur 
allein  noch  foßboren  unb  hodhgerühmten  Sebicomenten  hof<^><^- 


SSierte  äBeo6ad>tu'ttg,‘ 

.^eilung  «inec  d^ronifc^en  9>urpura  öuc^  J^unger  unb  0}iin€rafn)öffer  *). 

©ne  grau  öon  oterjig  Söb^cn,  t>ie  nie  geboren  )^oXU,  njar  bei  einer  faftrei^)en,  fetten  unb 
fcbwammigen  Äorpercon jtitution , unb  bei  felteneren  ©tubiauälcerungen  an  eine 
gewohnt,  babei  liebte  fte  jugleidb  immer  eine  oolle  unb  ^n  feine  Seit  gcbunbene  Äofl,  fo  wie  fte 
bem  ©enüffe  eines  conftjienteren  ®icreS  unb  beS  ßafeeS  ju  febr  nacbbmg.  2)cnnodb  entflanben  auS 
biefer  ßebenSweife  für  fie  faft  gar  feine  S5efcbwerben , bis  fie  einfl  nadb  gehabtem  @d)w<fe  juerjl 
ihre  Siegeln  ein  h«IbeS  Saht  hinburch  »crlor,  worauf  fte  nadh  biefer  Seit  fparfamer  wicber  eintraten, 
^enn  oon  biefer  Seit  an  fühlte  fie  oft  eine  feht  merflichc  ©chmere  beS  ÄorperS  unb  eine  ©rfdhüt» 
terung  ber  JBrufl  butdh  öfteres  -Ruffeln,  zugleich  mit  einem  Sucfen  in  ber  ^aut.  ®iefc  Uebel 
bauerten  wechfelSweife  biS  jur  gruhlingSjeit  fort,  wo  fie  nadh  oorangefchicftem  2lberlafl  am  gufie 
oon  gicberbewegungcn,  bie  ben  ßharacter  bet  bamalS  graffirenben  (Satarrhalficber  annahmcn,  crgrif* 
fen  warb.  Q§  würben  biefem  Suftanbe  anpaffcnbe  CDiittel  oerorbnet,  fo  wie  bunneS  ©etrdnf,  unb 
zugleich  warb  burch  ein  Slpftier  bie  »erhaltene  ßeibeSbffnung  wieber  hct3tff«Ht  2lbcr  fiehi  uncr* 
wartet  jeigten  fidh,  ohne  bap  fchmere  ©pmptome  vorangingen,  im  Umfongc  ber  JBrufl  purpurne 
gledcn,  weldje  unter  bem  ©ebrauche  eines  leichten  bcjoarbifchen  ^ulverS,  vermifcht  mit  einem  we* 
nig  beS  Extract.  castorei,  auch  auf  bem  SiucEen  unb  an  ben  Firmen  häufig  httvortraten.  ^iet» 
auf  würben  alle  Sufdllc  milber,  unb  aHmdhlig  fd)ienen  hi«t  unb  bort  bie  gleden  5U  verfchwinben, 
wnhrenb  wieber  neue  an  anbern  ©teilen  hftborttaten.  ®a  nun  biefer  2(uSfd)lag  fo  hartnddig  fort- 
bauerte,  obwohl  fie  au^er  bem  Süden  unb  äBtufibef lemmungen , befonberS  na(^  vorangegangener 
erfdltung,  nid)tS  von  ihm  ouSjuflehen  hatte,  fo  rieth  bennodh  eine  magere  unb  auStrocfnenbe, 
auf  folgenbe  SBeife  anjufleHenbe  6ur  an.  Sladh  vorangefdhidtem  2(berla^  unb  nachbem  ber  Unter« 
leib  burch  «m«»  «Otannatranf  jweimal  entleert  worben  war,  foUte  ftdh  bie  .Rranfe  wdhrenb  eines 
ober  jweier  9Jlonate  ber  ndhrenben  .Rofl  enthalten,  unb  nur  Smiebad  unb  gleifch,  am  liebfien  ge- 
braten, in  verringertet  SOfenge  **)  genießen;  anftatt  beS  ©etrdnfcS  erhielt  fie  ein  3Decoct  ber  ratl. 
sarsaparillae,  chinae  unb  beS  cort.  lign.  sassafras  in  reichlicher  STfenge ; jur  ©h^Hung  ber  SSev» 
bauungSfraft  beS  SJlagenS  mu^te  fte  ein  temperirteS  SiJtagenmittel  onwenben.  Sladhbem  aber  biefe 
Üur  voUenbet  war,  mu^te  fie,  nach  vorher  angefiellter  ©Chropfung,  verfugte  SKolfen  fowohl  beS 
SJlorgenS  früh,  als  beS  SJlittagS  trinfen.  ^ie  .Äranfe  folgte  biefem  Slathe,  unb  cS  war  ju  bewun« 
bern.  Wie  fehr  ber  .Körper  an  Umfang  abgenommen  hatte,  unb  wie  fehr  fte  ftdh  erleichtert  futjlte,  fo 
ba^  fie  in  bem  barauf  folgenben  J^evbße  unb  Sinter  von  ber  S^urputa  unb  ihren  58efchwerben  we»> 
nig  beunruhigt  würbe,  jumal  ba  fte  heilfamen  ßebenSregeln  genauer  folgte.  S5ei  hcfannahenbem 
gr&hlingc  empfahl  ich  »hf  ben  ßgerbrunnen  jehn  SJage  hinburch/  unb  barauf  ©elterwaffer , fowohl 


*}  Fr.  HofTmanni  med.  rational,  «jst,  Tom.  IV.  Pars  V.  pag.  133  “ 135* 

**)  in  refracia  quantilate. 
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ol)nc,  al§  mit  5ÖiiId)/  brci  2Bo4)cn  lang  ju  trinfcn,  unb  na^jfcem  bie§  gcf^cl()en  fcp,  foUtc  ftc  baS 
ßaud()jldbter  5Bab  gcbrau(^cn.  ^icrburd)  crbielt  bie  monatlidt)e  Üiemigung,  bic  »orI;tn  ju  getinge 
mar/ib«  ö^borige  ©tdrfc  micber,  unb  bie  Äranfe  marb  öon  ib«n  Hebeln  befreit  unb  geniept  icfet 
einet  gemunfcbten  ©efunbbeit, 

S p i c r i f c. 

3Die  SfßW/  ^ranfbeit  idb  fo-eben  auäeinanbcrgefcbt  b*&^/  halte  ficb  burdb  ein  mupigeS 
ßcben  Anb  eine  fette  £)iat  einen  pletborifcben  Sujtanb  jugejogen,  bei  mefdbem^  felbjl  nadb  tjoram 
gegangenen  leicbtercn  Urfacben,  mie  nach  einem  ©(^rccfe,  bcr  beilfame  SiÄonatSflup,  wegen  Ueberful» 
lung  bet  ©efdpe,  unb  wegen  Unvermögen  berfelben  bie  in  ihnen  enthaltenen  Slnffigfeitem  fortju« 
treiben,  leicht  gehemmt  werben  fann.  9ladbbcm  bicfer  gehemmt  war,  mupte  ba§  S5lut  unb  bie 
ß^mpbß  Unreinigfeiten  aufncbmcn,  unb  ber  ubermdpige  ©ebraudb  beS  6affec§,  bei  gtei^jeitiger  Sei» 
be6vcr|topfung,  erjeugte  ben  2lu6brudb  ber  Purpura,  wie  wir  ba§  vorhin  binldnglidb  geseigt  haben. 

3u  bemcrfen  ifl,  bap  SJtcnfdhcn,  bic  mit  einem  fdjwammigen  Sleif^e  unb  vielem  S®ttc  be» 
gabt  ftnb,  bie  viel  ferofeS  SBlut  erjeugen,  vor  anbem  jur  erjeugung  biefe§  eranthematifdhen  Sei- 
benS  geneigt  ftnb,  unb  jugleidh  i>ap  ba§  ©erurn,  wcldheS  burdb  bie  s^autauäfchetbung  nidht  hin» 
Idnglidh  gereinigt  wirb,  leicht  eine  bofe  ©chdrfe  annimmt.  Sei  folchen  ©ubjecten  i|l  aber  fein 
SSerfahren,  um  bie  Purpura,  wie  man  fagt,  in  ihrem  erjten  Äeime  5U  erffidfen,  paffenber,  al§  eine 
angemeffenc  .gtungercur,  woburdh  bie  5U  grope  Settleibigfeit,  bie  bem  reinigenben  Umlaufe  bciSSlu» 
te§  ein  ^inbernip  in  ben  2Beg  legt,  benommen  wirb ; unb  woburdh  bet  ju  fehr  gefdhwddhtc  ÄonuS 
bcr  i^aut,  bcr  in  bcr  Purpura  ubrigeni  iiicpt  verleg  ijl,  gcjidtfl  wirb,  fo  bap  alSbann  bic  3uru(f» 
haltung  unb  2lnhdufung  foldher  Unreinigfeiten,  bie  burdb  bie  ^aut  au6gcfdhiebcn  werben  folten,  viel 
weniger  begunftigt  wirb. 

SJtineralwdffcr  empfahl  idh  al§  h^ilfam,  bamit  audh  bie  übrigen  Organe  ber  ©e»  unb  ßrere» 
tion  ihrer  Sntegritdt  wiebet  gegeben  würben,  unb  bamit  vorjuglidh  jener,  bem  anbern  ©efdhledhtc  fo 
heilfame,  SÄonatSflup  in  Ärbnung  gebracht  würbe;  5U  biefem  ©ntjweife  rieth  ich  audh  ba§  Sauch» 
fldbtcr  S5ab  hinjujufugen , weldhe§  jur  ©tdrfung  ber  gefdhwdchten  (Sefdpe  be§  UteruS,  unb  jut 
SSeforberung  be§  äBlutfluffef,  fo  wie  jur  SBieberherjtellung  beS  5£on.0  ber  oupcrorbentlich 
viel  beitrdgt. 


Eigene 

pxactifd)t  ^eo^ac^twngen. 


ßrjic  Scob.  ad[)tung, 

Teilung  eincö  ^ronif4)fn  gu^gcfitrourcß  unb  einer  Gutta  rosacea  beö  ©eft(|tl  bur^  bie 
5)idfcur  in  33erbinbung  mit  einer  SOierciirinIcur. 

Z;  ein  45jabriöet  2(rbcit§mann  in  ^obenfelbe,  litt  bereit!  feit  fajl  jvnei  S<>b>?en  an  SufaU 
len  ber  auSfa^artigen  Äranfbcit  ^oljlein!}  er  würbe  bon  einem  gefcbi(ften  practifd)en  ^Irjtc  wdb* 
renb  ganjet  anbert^alb  Sabre  für  9te(^nung  ber  Kommune,  in  bie  er  geborte,  ob«c  olfen  ßrfolg 
bebanbelt,  unb  biewuf  unbeilbar  au!gcgeben;  boU  SSerjweiflung  über  fein  traurige!  ©tbiifal 
tarn  et  im  2(nfange  be!  9)lonat!  2lpril  1820  gu  mir,  um  fidb  bei  mir  ju  befragen,  ob  er  benn 
jbirflid)  burdbau!  unbeilbar  wäre.  3u  meiner  nidbt  geringen  SSerwunbrung  fanb  icbr  baf  bet  für 
unbcilbar  au!gegebenc  .ßranfe  ni^t  allein  wicber  genefen  fonne,  fonbern  audb,  baf  er  überall  nidbt 
einmal  bebeutenb  mit  biefet  enbemifeben  .Kranfbett  behaftet  fep,  wa!  mir  um  fo  unbegreiflidber 
war,  ba  er  fi(^  in  ben  .g)dnben  eine!  anerfannt  gefdbiclten  ^sractifdben  2trjte!  befunben  batte.  % 2. 
bet  fteb  bdiifig  «lil  2lu!f^lemmcn  ber  59tarfcb»  unb  SJtoorgrdben  befdbdftigte , unb  feit  lange» 
ten  Sabten  febon  oerbeiratbet  war,  batte  nie  an  primären  Sufdlleu  ber  ßujifeudbe  gelitten,  al!  et 
im  Srüblinge  1818 , nadbbem  er  bei  fdbweret  .Äoft  fidb  baufigen  Surdbndffungen  au!gefebt  batte, 
oon  allgemeinen  ©lieberfdbmerjen  befatten  würbe,  welche  ftcb  mit  bem  ©rfebeinen  be!  .Rupferau!» 
fcblage!  an  bet  ©tirne,  unb  bem  2lufbrcdben  eine!  ©efdbwure!,  ba!  non  einem  fupfrigen  glecfen 
feinen  Urfprung  na.bm , am  linfen  Untcrfdben?el,  faft  gdnjlidb  wiebet  oerloren  batten.  2ll!  i(i) 
auf  nadb  SSetlauf  üon  2 Sabren  am  6ten  2lpril  1820  bie  SSebanblung  bUfe!  .Rranfen  ubernabm, 
ftanb  an  bet  ©tirn  be!  Äranfen  ein  lebhaft  fupferfarbiget  flecüger,  nicht  finniger  2lu!fcblag,  unb 
ba!  mi^fatbige,  3 3oUe  im  £)urdbmeffet  baltenbe  Oefdbwut  am  Unterfdbenfel  war  bertieft,  batte 
caHofe  Sidnbet  unb  fonberte  eine  lioibe  Sauebe  ab.  Seb  unterjog  ben  Äranfen  bet  25tdtcur  in 
SJetbinbung  mit  einet  «Dletcutialcut;  et  mufte  ba!  Bimmer  buten  unb  ftcb  warm  halten,  jur  tdg= 
lieben  91abtung  wutbe  ibm  nur  5£bee,  alte!  SSrobt,  leichte  SKebl»  unb  SWildbfbeife  unb  Äalbfleifcb* 
btübc  erlaubt;  SOtorgen!  unb  2lbenb!  nahm  et  5 Rillen,  bie  einen  SSiertelgran  ©ublimat  unb  eben 
fo  biel  £)i>ium  enthielten,  unb  täglich  raufte  er  üier  S5outeillen  boll  eine!  .^oljtranfe!  trinfen,  bie 
in  jwei  5!Jtaten  oon  folgenben  ©becie!  abgefodbt  würben  t. 

^ Kad.  sarsaparill. 

Rad.  chinae 
Rasur.  Iign.  guafac. 

Stipit.  dulcamar.  ää  §1. 

Rad. ' liquirit. 

Fol,  seunae  ää  5II. 


«n  bet  ©time  mupte  et  mit  einet  2(t>fod^utt9  bet  Rad.  veratri  albi  (eine  bölbe 
Rnse  jtt  5 Unjcn  Solatut)  mit  einem  3nfa^c  non  einet  £)tad)me  ©ublimat  Waffen;  baS  @e* 
fd)n>ut  am  iBeine  watb  mit  einet  ^tuflofung  non  4 ©tanen  ©ubiimat  in  einet  Unjc  SRofenbonig 
gcpinfelt,  unb  bi«<««f  ©cutabulnet  in  bafTetbe  eingeflteuet  Seben  8ten  5£ag  etbielt  bet  .Ktanfe 
ein  2tbfub«ung6pulner  au§  Resina  jalapp.  mit  p«Iv.  rad.  rhei.  SSom  25ftcn  2tptil  an  netotb* 
nete  id)  bem  Ätanten  folgenbc  mobIfeUete  ©pecieS: 

R.  Rad.  chinae  §XVI. 

Stipit.  dulcamar.  §IV. 

Fol.  sennae  §1. 

Mise,  iiant  Species»  divide  in  VII.  part.  aeq. 

S5i§  jum  Ilten  SDlai  mat  bet  .Rupfetaugf^lag  on  bet  ©titne  ganjlidb  netf(bn)unben , nnb  batte 
fupfetfatbige  etma§  nettieftc  9latben  nadbgelaffcn.  S)a§  ©efebwut  am  linfen  Untetfcbenfel  batte  ficb 
bi^b^if  >&alftc  nctfleinett,  ba  e§  abet  jebt  ni<bt  tneitet  fottbeilen  ju  moUen  fd)ien:  fo  lie^ 

idb  ‘e§  mit  einet  ©albe  auS  jebn  ©tanen  Aerugo  unb  einet  Unje  Sigejiinfalbe  nerbinben.  S3iS 
jum  29ften  SSJlai  nahm  bet  Patient  bie  SÄetcutialpiUcn  fott,  unb  batte  in  allem  24  ©tane  be§ 
©ublimat§  ju  fidj  genommen;  je^t  nettaufdbte  id)  fie  mit  ben  ©icutapillen,  unb  ba  ba§  ©efebmur 
micbetum  einen  ©tiHjlanb  in  bet  Teilung  machte,  unb  bet  übtigenS  reine  ©tunb  beffclben  ein  er» 
fdblaffteS  2lnfeben  batte,  fo  betupfte  idb  bie  gtaebe  mit  bem  .^oUenjtein  unb  lie^  baffclbe  mit  einet 
©albe  aus  einet  Unje  Ung.  ophthalmic.  rubr.  mit  einet  halben  Sradbmc  Sbinapuloet  oetbinben ; 
am  loten  Suni  fiibicn  baS  immet  mehr  gebeilte  ©efebmut  nodb  einmal  ni^t  weitete  Sortfebritte  in 
bet  -i^eilung  5U  ma^cn , wcSbalb  idb  bie  le^te  ©albe  burdb  eine  anbere , bie  auS  einet  Unje  Ung; 
basilicon.  unb  einer  2)tadbmc  Bals.  peruv.  jufammengefe^t  war,  etfe^en  lief,  worauf  baS  @e* 
fdbwut  unter  bem  fortgefebten  ©ebtaudb  bet  ßicutapillen , beS  .^olsttanfeS  unb  feltenet  gereidb» 
tet  2lbfübtungen,  bis  5ur  SRittc  bcS  SuliuS  ganjlidb  »ernarbt  war.  SJladb  einet  95tagigen  ®auer 
bet  6ut  fonntc  idb  enblidb  biefen,  fut  unbeilbat  erftorten,  Äranfen  boUig  genefen  entlaffen,  unb 
eS  befinbet  fidb  betfelbc  nodb  gegenwärtig,  nadb  SSetlauf  bon  mebt  alS  anbettbalb  Sabten,  im  be* 
ften  SBoblfepn. 


Sweite  äöeobadbtung. 

ijeilung  eines  ebeonifd^en  ^ufgcfdbtbüres  unb  einer  onomalen  ©ic^f  bureb  bie 

©ntjie^ungScur. 

3K.©„  eine4l5igiabtigc©ienjhnagb,  in.^6dbfet,  einem  fleinen ®orfe unweit  ©ImSborn,  bon  febeinbar 
gefuttber,  j€bo(^  mebt  bagcret  Äotpcrconjiitution,  litt  feit  ungefähr  10  Sabren  an  3ufällen  einet  unregelmä* 
f igen  ©iebt,  bie  fidb  i’alb  alS  baget  ©liebetfebmetj,  balb  alS  gi^tifdber  Äopffebmetä,  halb  enblicb  als  beutlidjet 


®ic^tpato)ci§muS  bet  ^anb  oberbeSJu^eS  au§fpröd^;  in  berStöl&Iing^sunb^crbfljcft.  würbe  jTe  \)a\x*‘ 
ftger  t>on  Hefen  Sufdllen,  al§  im  SBinter  unt^  ©ommer  I)eim9efucl)t;  i()te  monatlidje  SReintgung; 
war  übrigens  befldnbig  in  gel)6riget  £)rbnung.  Sm  ^etbjl  beS  Sa^reS  1820  fel)rten  Weber  bie 
gew6bnlic^)en  wagen  ®lieberfd)mer5cn , nod)  ein  regelmäßiger  ©idEjtparoriSmuS  wieber,  wogegen  aber 
oberhalb  beS  innern  ÄnodhelS  beS  linfen  Unterf(^enfelS  ein  fleineS  ©efd^wur  aufbradj,  welche»  un» 
ter  bem  ©ebrauche  werfchiebener  ^auSmittel  unb  angeruhmter  Sluacffalbereien  in  immer 

hdßlidhet  unb  großer  warb,  unb  enbli(^>,  ba  baS  ©eben  auf  bem  franfenguße  immer  fchmcrjhaftee 
unb  befchwerlidher  würbe,  unb  feinS  ber  gerühmten  SRittel  h^fm  wollte,  bkS  SÄdbchen  jwang,. 
im  2tugufl»beS  SahreS  1821  bei  mir  .g)ülfe  ju  fuchen.  35a  9Ä.  ©♦  fi^  ihren  ©efchdften  alS 
25ienjlmagb  nidht  entjiehen  wollte,  fo  war  an  eine  gehörige  innere  ®ehanblung  biefeS  gichtif^en 
©efchwüreS,  bie  bringenb  nothWenbig  ju  fet^n  fchien,  nidijt  ju  benfen,  unb  idh  mußte  mich  auf 
ein  örtliches  SSerfahren  einfdhrdnfen,  obwohl  idh  Äranfe  barauf  aufmerffam  machte,  baß  nach 
erfolgter  Teilung  beS  ©efdhwüreS  bie  allgemeine  ©idht  wahrfcheinlich  wieber  ouSbrcchen  werbe* 
35aS  am  Unterfdhenfel  oberhalb  beS  innern  ÄnödhelS  f%nbe  ©ef^wür  h<*H^  afchgrauen 
©runb  unb  fonberte  eine  fcharfe  corrobirenbe  Saudhe  ab,  eS  war  mit  harten  callöfen  0tdnbern 
umgeben,  bilbete  wiele  ©efen  unb  Söinfel  unb  hatte  eine  ßdngc  won  ungefähr  4 3oEen  bei  einet 
Breite  won  faum  If  3oHen.  Unter  2lnemhfehlung  einer  forgfdltigen  3)idt,  unb  beim  ©ebraudh  eis 
neS  gelinbe  abfuhrenben  55ulwerS  auS  pulv.  rad.  rhei.,  rad.  falappae  unb  tart.  vitriolati  • ließ  idh  ^aS 
faule  ©efchwür  tdglich  jweimal  mit  Äohlenpulwer  auSftreuen,  bann  mit  ©harpie,  bie  mit  einer  ein« 
fachen  2)igeßiüfalbe  beßridhen  war,  bebedien,  unb  hierauf  baS  ganje  SSein  mit  einer  16  ©llen 
langen  SSinbe  bis  jum  Änie  einwideln.  50lit  biefer  SSehanblung  warb  wom  8ten  2luguß  biS  jum 
29ßen  ©eptember  fortgefahren,  um  welche  3eit  baS  SSeingefdhwür  wollig  wernarbt  war»  ©chon 
in  bem  folgenben  Öctobermonate  ßellten  ßch  Sufdße  ber  anomalen  ©idht  ein,  unb  nahnten  allmdh» 
l'S  fo  JU,  baß  ©.  ßdh  im  2lnfangc  beS  9lowemberS  genöthigt  fah,  wicberum  c^ülfe  bei  mir  5u 
fudhen.  ©,  litt  jeht  an  wagen  unb ' heftigen  ©lieberfdhmerjen ; an  ber  redhten  ©eite  ber 
©tirne  waren  2 .^afelnuß  große  gidhtifche  2luSwuchfe  emporgewachfen , bie  hart  anjufühlen  unb 
etwas  gerothet  waren;  baS  linfe  ^anbgelenf  war  ßarf  gefdhwoUen,  fehr  fchmerjhaft  unb 
befonberS  fchien  ftch  am  untern  ©nbe  beS  SlabiuS  wiel  ©idhtßoff  jwifdhen  ber  Änochenhaut  abgefeht 
JU  haben,  benn  biefe  ^arthie  war  worjugSweife  oufgetrieben  unb  hart;  enblich  war  au(h  t>le 
SÄitte  beS  ©chienbeinS  beS  linfen  Unterf^enfelS  ßarf  angefchwoßen,  eS  war  hier  gleidhfam  ein 
nid)t  beutlidh  bcgranjter  ^ugel  entßanben,  beffen  hofier  5^unct  fidh  entjünbet  hatte  unb  in  eia 
Schaler  großes  unreines  ©efdhwut  mit  caßöfen  9?dnbern  übergegangen  war.  Unter  biefen  Um» 
ßanben  glaubte  ich  wit  S^uhen  einen  S3erfudh  mit  ber  ©ntjiehungScur  madhen  ju  fönnen,  won  beren 
SBirffamfeU  in  biefem  gaße  ich  im  SSorauS  überjeugt  war»  35ie  »Rranfe  mußte  fe^t  beßdnb%  baS 
äimmer  hüten,  unb  fich  in  ihm  in  einer  fehr  warmen  SJemperatur  aufhatten;  ftc  erhielt  SDlorgenS 

St  2 


unfe  jwet  S£aff«n  3l^)cc  mit  etwas  SCBeiStrob,  baS  mit  ©pvop  beflrid^en  wutbc,  unb 

Mittags  unb  TtbenbS  einen  Seüec  mit  a5ud[)weifeen  * obee  ^abergrii^e  mit  unb  glei^yfalls 

etwas  SBeiSbrob.  8Son  folgenben  ©pecieS, 

Cort.  guajaci 
Ligni  guajaci  äa  gjjj. 

Rad.  sarsaparillae 
Rad.  chinae  äa  §jj. 

Rad.  liquiritiae  §/3. 

' Setnin.  foeniculi 

Fol.  eennae  §j. 

bic  jweimat  mit  3 itannen  SEBaffec  auf  bic  ^dlftc  eingefod)t  würben,  worauf  bie  beiben  2tbfo* 
djungen  mit  einanber  gemifd)t  würben,  mupte  bic  .tranfc  SRorgenS  unb  TtbenbS  ein  großes  SBier* 
glaS  ooU  warm  im  SSette  trinfen,  unb  ben  barnad)  entficbcnben  ©djwci^  abwarten;  audj  bei  Sage 
mu^tc  bie  .S^ranfc,  fo  oft  fte  burjtig  warb,  bon  bicfcm  £)ecocte  trinfen,  unb  tdglid)  wenigftenS  eine 
^Souteiüc  bcffclben  auStecren;  jeben  4tcn  3Jag  warb  bic  .Siranfe  mit  30  ©ranen  bcr  Massa  pilu- 
larum  laxantium  Ph.  Dan.  obgcfu^rt.  ®aS  ©efdjwur  am  linfen  ©d^ienbeine  warb  mit  einet 
einfadbcn  £)igeftwfalbc  berbunben.  9J?it  biefer  äßebanblung  ma<3)tc  icb  am  3ten  S^tobember 
ben  “Anfang,  am  8ten  9tobcmber  batten  ficb  bic  bagen  ©licbcrfdbmcrjen  fcbon  gdnjlicb  berloren; 
am  16ten  Sflobcmber  waren  bie  beiben  2tuSwucbfe  an  bcr  ©tirn  bis  auf  cineö  bunficren  gfed  an 
ben  ©telten,  wo  fte  gefeffen  bitten,  gdnjiicb  berfcbwwnben,  baS  linfe  |)anbgelenf,  wcIdbeS  be» 
fonberS  b«ft'S  gefdbmerjt  b^ttc,  um  bicteS  bunner,  unb  fonnte  fajl  gang  ebne  ©dbmerj  bewegt 
werben,  unb  ber  v^ugel  am  linfen  ©ebienbetn  war  niebriger  geworben,  unb  baS  ©cfcbwfic  'auf 
bemfelbefi  fiel  tiefer  ein,  warb  aber  jugleidb  um  bieleS  reiner;  am  245igficn  iltobember  waren  bei 
fortgefe^tcr  SBebanblung  bie  glecfe  an  ber  ©tirne  fcbon  gdnjlidb  bcrfdjwunben , baS  linfe  ^anb= 
gelenf  bott^  boUe  SSeweglidbfeit  wieber  erbalten,  unb  alle  2infcbwellung  beffelben  b^tte  aufge* 
bort,  unb. bie  ©rbebung  am  ©ebienbeine  b<Jtte  ficb  ganj  berloren,  baS  ©cfdbwur  war  rein,  bic 
Sidnber  fanfen  geborig  ein,  unb  fdbieften  fid)  5ur  ®ilbung  bet  S^larbe  an;  am  14ten  ®ecembet 
war  auch  baS  ©efdbwur  am  ©dbienbein,  bis  auf  eine  ©teile  bon  ber  ©rdfc  etneS  ©rofebenS  um 
gefdbr,  bernarbt.  S«^t  bi«lt  idb  cS  für  gerarben  biefer  ftrengen  35idtcur  ein  3ieT  5u  fe^cn,  teb  era 
laubte  iebt  ber  .granfen  ben  ©enu^  aller  leichten  ©peifen,  tief  fte  5ugleicb  feltener  unb  weniger 
Ärduter  trinfen,  unb  nur  alle  8 5£age  abfubren.  Sm  Tlnfange  beS  SanuarS  batte  ftdb  bie  SBunbe 
am  ©dbienbeine  gdnjlicb  gefcbloffen,  weSbalb  idb  Äranfe  halb  nadbber  ber  drjtlidben  IDbforge, 
mit  bem  0?atbe  ftcb  bor  ©rfdltungen  in  2lcbt  ju  nehmen,  unb  eine  forgfdttigc  ®idt  ju  fuhren, 
boliig  genefen  cntlaffcn  fonnte.  2luS  befonberer  SSorfidbt  warb  jebod?  noch  5ur  2lbl«itung  eine  gons 
fanelte  oberhalb  bet  '2Babe  beS  linfen  UnterfdbenfelS  gefegt  uub  bcr  ©enefenen  angeratben,  biefclbe 
beftdnbig  fortjutragen. 


S3coba(^tang. 

Teilung  «neö  gefd;»iirigen  @(ep§ant«nfufie6  &iirc^  bie  ^ungercur. 

6.  Sq7,  ein  tiet  unb  aietjigjabriget  wjagclöbnet  im  £)otfc  ?Koi)rbi£cf^  ber  ftc^)  ^i^uptfacblicb 
mit  bem  2(ugfcblammcn  bet  SKarfcb  * unb  9»ootgrdben  befcbdftigtc  *),  üon  baget«  (Sonftitution 
unb  blaffcr  ©cfiidbtSfarbc,  litt  feit  Sauren  an  einet  |iarEen  2lnf^mcßung  be§  rechten  föeine§  um 
bie  Änodbet  herum  unb  oberhalb  berfelben.  föi§hcr  hatte  bet  9Äann,  5£ro^  ber  jiar!en  gupgc* 
fchmuljl,  allen  feinen  ©efi^dften  na^gchen  fonnen^  allein  in  ber  ©mbtejeit  be§  Sahre§  1820, 
mdhrenb  melcher  bie  SSBitterung  hauPS  «ag  unb  fall  mar,  nahm  bie  ©cfd^mulft  fo  fehr  5U,  ba^ 
er  von  her  2lrbeit  abftchen  mupte,  unb  fich  am  27jten  2luguft  meiner  dritlid;cn  JBehanblung 
ju  übergeben  für  gerathen  fanb. 

^et  redhtc  Unterfchcnfel  mar  von  ben  Änodheln  an  bi§  ungefähr  5 3oU  aufmdrtö  ganj  blau* 
lid)  gefdrbt,  unb  von  einet  brettartigen  ^drte,  fo  bap  e6  bem  S3etajtenben  fajl  fo  vorfommen  mupte, 
al3  fühle  et  einen  falten  ^iefelpcin  an;  auf  biefer  »crhdrteten  ^autpddje,  bie  fehr  fiarf  ange* 
fi^mollcn  mar,  inbem  ber  Umfang  be§  üBeinö  mohl  bveimal  bie  gemohuliche  9)cripherie  beffelben 
map,  unb  baburd)  einem  ©lephantenfupc  nid)t  undhnlidh  mar,  jeigten  ftd?  eine  9}?engc  fleiner, 
einet  übclartigen  ©itcr  abfonbernber  ©efepmüte,  beten  2lnjahl  ungefdhr  60  betrug»  2)ie  fRdnber  um 
biefe  ©efd^müre  maren  runblich,  unbvonbembaruntcrliegenben3cUgemebe  abgetrennt,  fo  bap  eine  ®onbc 
cinigeSinien  tief  horijontal  unter  fte  gefdhoben  merben  fonnte»  25ie ©ef^müre  felbjt  maren  jum^heil 
oertieft,  jum  SSheil  erhoben  fte  fidh  burd)  mu^icrnbc  gleifchmarjen  über  bie  pc  umgebenben  lofen  ^autrdnber,  • 
2)aS  allgemeine  ®cpnben  mar  babei  voUfommen  gut,  unb  be^halb  entfdhlop  ich  »ui<^  um  fo  eher 
jur  ‘2(nmenbung  ber  ^ungercur,  meil  ich  nur  von  biefer  allein  bie  gemip  fdhmierige  .g)eilung  eine§ 
fo  bbfen,  unb  fchon  lange  bauernben  ©chabenä  ju  hoffen  magte,  unb  ber  Äranfe  milligtc,  au§ 
gurcht  vor  bet  fonp  vielleidht  unabmenbbaren  Amputation  be§  ä5eine6,  gerne  in  bieS  äJerfahren 
ein.  2)iefe  .g)ungertur  marb  auf  bie  gemohnliche  2Bcife  in  Au6führung  gebradht;  fobalb  aber  ber 
Ätanfe  auf  tdglidh  nur  f ^funb  feper  9iahrung6mittel  rebucirt  morben  mar,  pellte  pdp  bei  ihm 
Uebelbepnben  mit  Steigung  5um  ©rbredhen  unb  mirflicheS  fruchtlofeS  ©rbredhen,^burdh  baS  nichts 
als  etmaS  mdpriger  «Sp^leim  unb  ©alle  aufgebradht  mürbe,  ein,  morauS  id)  fd)liepen  mupte, 
bap  bie  Sluantitdt  bet  genoPenen  ©peifen  für  feine  SSerbauungSfrdfte  gar  ju  geringe  fcpn  müpe, 
meShalb  if)»«  5ÖlittagS  bet  ©enup  leichter  ?Olehlfpeifen , befonberS  bünner  STOehlgrühc,  jeb och  in 
einer  fehr  fleinen,  jur  ©dttigung  nid^t  hinreidhenben  Sluantitdt,  erlaubt  mürbe,  morauf  pch  baS 
Uebelbepnben  unb  ©rbredhen  allfobalb  gdnilidh  verlor.  Snnerlich  nahm  et  bie  SicutapiUen  unb  tranf 
eine  Abfodhung  ber  Rad.  chinae  ju  4 JBouteillcn  tdglidh;  ben  franfen  gup  mupte  er  bepdnbig  mit 
marmem  ßicutabecocte  bdhen,  unb  Anfangs  in  bie  ©efdhmüre  ßicutapulver  einpreucn.  Unter  biefer 


*)  ®tefe  aBefthdftIgung  heipt  mit  einem  ^provincialauSbritcfe  Eleven,  unb  bie  Slrbeiter  Äleper. 


SBc^anblung  fing  ba§  S3cin  an  fi^  fdbnctt  ju  bcffcrn,  c§  befam  halb  eine  natfitti4)etc  gatbe,  bie 
©efcbmuljl  unb  brettattige  ^drte  ^atU  |tcb  bis  jum  12fen  ©eptember  f4)on  faft  gdnjlicb  verloren, 
iinb  mebrctc  fieine  ©ef^wure  waren  fcbon  vernarbt.  Sn  biejenigen  ©ef^würe,  bie  noch  einen 
unreinen  ©runb  bitten,  liep  icb  je^t  ben  rotben  ^^rdeipitat  einjlreuen,  unb  bei  biefem  SSerfabren 
bewerte  e§  jtcb  oEmdblig  immer  weiter  fort,  fo  ba^  icb  am  15  Äetobet  bie  ^ungercur,  na^  ei* 
ner  2>auer  öon  50  5£agen,  aufbeben,  unb  am  24ften  Öctober  ben  Ätanfen,  ooUig  genefen,  gdnj* 
lieb  ber  Sur  entlaffen  fonnte. 


IBierte  SSeoadbtung. 

ipeilung  eines  5t)rufengefcbwurS  am  ^alfe  burc^  bie  ^ntiie^ungScur. 

S.  9?.,  @cbufiermeij!er  in  S^euborf,  32  Sabre  alt,  befam  im  SJloüember  1821  eine  ange* 
f^woUene  55rufe  ber  redbten  ©eite  beS  ^alfeS,  etwas  unterhalb  beS  SBinfelS  beS  UnterüeferS, 
oon  ber  ©ro^e  einer  3BaÜnuf , welche  fidb  allmdblig  mehr  unb  mehr  entjunbete,  unb  im  2lnfange 
beS  Secember  tbcilweife  in  SSereiterung  uberging,  ®er  Äranfe,  ber  bis  babin  febon  mehrere  un* 
jwcdfmdftge  ,^auSmittel  angewenbet  batte,  glaubte,  alS  ein  S^b^H  anfublen 

lieg,  bag  ber  25rufenabfceg  uollig  reif  fep,  unb  erofnete  ihn  mitteig  einer  groben  ©tecfnabel;  eS 
flog  ieboeb  nur  febr  wenig  Siter  auS,  unb  bie  nadb  oben  ju  nodb  ganj  barte  ®rüfe  war  burdijauS 
nicht  jur  SSereitcrung  ju  bringen,  obwohl  er  halb  erweidbenbeÄataplaSmen,  halb  reijenbe  5)gager, 
unb  halb  noch  anberc  ihm  angeratbene  dugerlid^e  SKittel  in  ©ebrauch  jog.  Snblich  in  ber  Ueber* 
jeugung,  bag  baS  ©efebwur  unrein  fep,  unb  baber  nidbt  heilen  wollte,  gng  er  an,  boffelbe  obwe(h* 
felnb  mit  gebranntem  2llaun  unb  blauem  SSitriol  ju  d^en,  woburg)  ber  nod)  oerbdrtete  Sb^il  bet 
^rufc  Wieberum  in  einen  heftigen  SntjunbungSjuganb  gerietb  unb  bis  jur  ©rdge  eines  ,^übner* 
cieS  anf(hwoll,  unb  ftch  gembart  anfublen  lieg;  bet  bereits  in  SSereiterung  ubergegangene  ®beil 
ber  ©lanbel  befam  bur^  wieberbolteS  Tiefen  ein  ganj  unebenes,  afdbgraueS  2luSfeben  unb  bd^rte 
fag  gdnjlid)  auf,  Siter  abjufonbern.  Sehl  enblidb  fefete  bet  3uganb  beS  am  ,g)alfe  beftnblicben 
©efebwureS  ben  ,Kranfen  unb  feine  Umgebungen  in  ©dbreden,  unb  getrieben  üon  ber  ^tnggy  bag 
bagelbe  frebsbaft  fepn  modbte,  fam  in  ber  SDtitte  beS  SanuarS  1822  biefer,  auf  eine  tollbreige 
SBeife  geh  felbg  bebanbelnbc  ,Rranfe  ju  mir,  um  9?atb  unb  boffcntlidb  audb  ^ulfe  ju  finben.  S<^ 
fann  eS  nid)t  Idugnen,  als  ber  Äranfe  mir  ben  ^alS  jeigte,  erfebrad  ich  über  baS  fcbeuglidbe  2ln» 
feben  begelben,  unb  id)  b'«lt  t>a§  Ucbel  felbg  für  frebSbaft,  bis  ich  erfahren  batte,  wie  fcbledbt  baS 
»orbanbene  2)rufengefcbwur  war  bebanbclt  worben,  Seg  überjeugt,  bag  baS  ©efd^wür  imreb  bie 
unjwecfradgige  ©ebanblung  unb  eine  babei  geführte  fdbarfe  ®idt  in  biefen  febeinbar  bdfen  3ugonb 
oerfebt  fep,  hoffte  ich  baffelbe  bureb  eine  nicht  ganj  grenge  SntjiebungScur  boilen  j.u  fdnnen, 
unb  ber  Srfolg  tdufdjte  nreine  Srwartungen  nidbt,  ^ie  ®idt  beS  ,Kranfen  warb  »on  mir  fol* 
genber  ^Ölaagen  begimratt  eS  erhielt  berfelbe  ^orgenS  unb  2 Sagen  Sb^e  unb  ein 


©tu(f  SBei§brobt  mit  ©j)ro}),  tmb  SOlfttogg  unb  3tbenb§  bcjtönb  feine  SJtabljeit . in  bunnet  Wüä)> 
fjjcifc  mit  SBci^brobt«  SSictmal  taglid)  mufite  et  6 ^^iWen^  bie  ou§  extract.  cicuta«  unb  pulvis 
tad.  Thei  bejlanben,  einnebmen,  unb  ba§@efdbtt)fit  bejlanbig  mit  einer  ßieufaabfoebung  laumarm  b^ben. 
SBei  biefer  S3ebflRbIung  gewann  ba§  ®rufengcf(bwür  täglidb  ein  beffereS  ütnfeben,  nadb  jebn  SHagcn 
war  bet  ®tunb  bejfelben  f^on  ganj  rein,  unb  nadb  24  Stagen  war  bajfelbe  ebüig  uemarbt.  Öb* 
roobl  bet  nicht  in  SSereiterung  fibergegangenc  aJbeil  ber  25rüfe  betcutenb  an  SSoIumen  abgenommen 
batte,  fo  blieb  betfelbe  boeb  ctn>a§  uergrb^ert  unb  »erbartet,  unb  wirb  wobl  nicht  leiebt  bureb  9le=» 
forption,  »ieüeicbt  eher  bureb  eine  jufünftig  in  ibm  entjlebenbe  (Sntiunbung,  gänjlidb  binwegge- 
febafft  werben  fbnnen« 


15Änfte  SSeobaibtung. 

S3ebanblung  eined  cnrcinomnrbfen  ©efebwürö  am  .^alfe  butcb  bie 

unb  ©nf jiebung^cur, 

®ie  grau  beS  Mpermeijlet  S-  ©♦  in  ®lm§bi>nt  befam  im  Sab«  1813,  in  tbrem  42flcn  ge« 
benSjabre,  an  ber  regten  ©eite  be§  ^alfe§  unter  bem  2Binfel  be§  UnterfieferS  eine  barte  entjfin« 
bete  ^u^el,  bie  ungeadbtet  einet  forgfdttigen  dt5tlidben  äBcbanblung  in  ein  immer  weiter  um  ftcb 
frejfenbeS  @ef4)wür  uberging,  unb  SSrob  aßet  angewenbeten  9Rube  jweiet  ni^t  ungefdbidfter  practi» 
feber  ^(etjte  bi§  jum  Sabre  1821  nicht  gebeilt  werben  fonnte.  Sm  SDtdrj  1821  »ertraute  ficb 
biefe  grau  meinet  arjtliibcn  SSebanblung  an.  S)ic  grau,  bie  feit  3 Sab«n  nicht  mehr  menftruirt 
war,  genob  einer  jiemlid)  guten  aflgemeinen  ©efunbbeit,  obwohl  ibf  2tnfcben  blaf,  unb  ber  S5au 
ihres  ÄbrperS  jart  war.  SaS  ©efebwur  felbft  bildete  ein  unregelmäßiges  25teie«f  mit  bet  ©pibe 
nach  oben  unb  ber  SSafiS  nach  unten  gewendet,  bie  größte  8dnge  beffelben  betrug  ungefähr  3 3oße 
unb  bie  löreite  an  ber  ®aßS  beinahe  2 3oßc;  ber  ©rund  beS  ©ef^wureS  war  uneben,  blaß  rotb* 
lieb  »on  garbe,  unb  e§  liefen  einige  beutlidb  etfennbare  ffilutgefdße,  bie  bur^  2lfterreptobuction  er® 
5eugt  ju  fepn  fdbienen,  queer  über  bie  glddbe  beffelben  bin;  bie  SRdnbet  beS  ©efebwuteS  waren  in 
einet  IBreite  oon  mehr  alS  einem  bölben  3oßc  fieinbart,  »on  rotbli4>  blauem  2lnfeben,  unb  wenn 
fie  an  ber-SSafiS  beS  ©efd)WÜrS  faum  bie  .^bbe  oon  jwei  ßinien  litten,  fo  fliegen  fie  gegen  bie 
©pi^c  beffelben,  wo  ftc  in  einem  S33infel  jufammentrafen,  bis  jur  ^obe  »on  beinah«  ^reiüiertel 
eines  3oßeS  auf;  jugleidb  hingen  die  Ständer  beS  ©efebwurS  an  ihrer  S5aftS  nidbt  fejl  mit  bet 
ß^tbaren  glädbc  beffelben  5ufammen,  fonbern  fte  waren  etwas  »on  ißr  abgetrennt,  unb  eS  eiterte 
in  biefen  ©palten  am  ßärfßen.  2)aS  ©ef^wur  felbß  war  äußerjl  fd>mer5b«ft/  blutete  fepr  leidbt, 
befonberS  wenn  eS  5ufäßig  etwas  unfanft  berührt  würbe,  unb  fonberte  eine  waffrige  eiteräbnlidbe 
Sau^c  ab.  5ßacb  bet  bi^^c  angegebenen  JBefd;affcnbeit  beS  ©efeßwurS  glaube  idb  baffelbe  mit  Stecht 
mit  bem  5Ramen  eines  frebSbaften  ©efdbwureS  belegen  ju  fonnen.  Unter  biefen  Umßänben  unter» 
jog  idb  bie  Äranfe  einer  ßrengen  2)iät,  aße  febweren  gleifdbfpeifen,  olS  geräuchertes  unb  gefaljefteS 


S^wemeflcffd) , bcfonbcr§  bic  ©ecfifdtjc  wutbeit  i^t  unterfagf,  jte  butffe  fein  ©afj 
fein  gett,  unb  feine  Saure  j^eniepen,  fie  muptc  alle  bld()cnben  Sjieifen  »ermeiben  u.  f.  w.,  ba- 
gegen  erlaubte  i^r  ben  ®enup  oon  feid[?ter  gleifd^fpeifen,  ber  leidsten  SKeblfpeifen 

unb  bet  9Äild)fu^)^)en,  unb  jum  ©ctrdnfe  $^>ee  unb  reine§  SSrunnenwaffer.  3um  innerlichen  @e« 
braudhe  erhielt  fte  ba§  Extractum  cicutae  in  fleigenber  £)oft§/  fie  nahm  bauon  2lnfang§  be6  Ufflor« 
gen§  unb  3lbenbl  10  @ranc  unb  flieg  aHmdhlig  bi6  ju  einer  halben  S^radhme.  Sn  ben  9Janb  beS 
@efi^»ure§,  auf  bem  fie  burchau§  feine  Sdhungen  vertragen  fonnte,  liep  i^  bie  SKercuriolfalbc 
jroeimal  tdglich  anhaltenb,  aber  fanft  einreiben,  unb  baS  ©efchwur  felbft  würbe  mit  einer  einfathen 
2)igejliüfalbe  eben  fo  oft  oerbunben»  9Kit  biefer  SSchanblung  fingen  wir  am  14ten  SOfdrj,  an,  unb 
fuhren  bamit  bi§  5um  24ften  9Jlai  fort;  ba§  ©efchwur  hatte  ftch  in  biefer  jwcimonatlichen  S^ijl  be> 
beutenb  gebeffert,  bie  S?dnbet  waren  an  ber  Ißap  bc6  ©efdjwureS^  allmdhlig  gefunfen,  unb  ba§ 
untere  2)rittel  ber  ®efchwur§flddhe  hall«  fl<^  bereits  mit  einer  jarten  ^aut  uberjogen,  bie  oon  bem 
untern  SJanbe  ftch  infelformig  in  baS  ©efdhwut  hineinerftreefte,  unb  mit  ben  Seitenrdnbern  no^ 
feinen  Sufammenhang  gewinnen  fonnte,  :©et  obere  Slheil  ber  Sfdnber  war  audh  etwas  weniger 
hart  onjuftihlen  unb  hall«  feiner  .^dhe  oerloren,  obwohl  hier*  ftch  noch  feine  ©fur  oon  S3er» 
«arbung  jeigte,  ®a  fidh  baS  Hebel  jefet  tridht  weiter  fortjubeffern  fchien,  fo  uberrebete  i^  bie 
,S:ranfe,  fidh  ber  c^ungcrcut  ju  unterziehen,  bie  idh  nach  meiner  gewöhnlichen  SBeife  anjtellen  liep; 
weil  fich  ieboch  in  ben  erpen  8 Klagen  feine  fichtliche  S3efferung  beS  ©efchwureS  zeigte,  bie  ,Kranfe 
bagegen  bebcutenb  für  fie  felbp  an  ,Srdften  ocrlor:  fo  fonnte  idh  fie  nicht  bahin  bringen,  biefe  6uri 
methobe  fortzufe^en,  unb  mupte  am  lOten  Sage  oon  berfelben  abpehen.  2llleS,  wozu  fie  fidh  oer* 
panb,  war,  bap  fie  fii^  willig  einer  fehr  prengen  2)idt  unterwarf,  unb  bradhte  fie  bahin,  bap 
fie  pdh  lebiglidh  oon  altem  Srobe,  9Jlildhfpeifen,  Äalbpeifchbrüh«  unb  Shee  ndl;rte;  ^kbei  würbe 
ber  ©ebraudh  ber  (Sicutapillen  fortgefeht,  bie  Sluedffilberfalbe  nodh  nadh  wie  oor  eingerieben,  baS 
©efdhwur  jebodh  nur  mit  in  SOßaPer  getaudhter  ßhorpie  bebeeft.  £»iefeS  curatioe  SSerfahren  würbe 
bis  gegen  baS  @nbc  beS  Septembers  fortgefeht,  unb  zwar  nicht  ohne  gunpige  (Sinwirfung  auf  ben 
Supanb  beS  @efdhwurcS.  £)ie  harten  3?dnber  im  Umfreife  beS  ©efchwureS  würben  immer  mehr 
erweicht,  obwohl  pe  fich  uit^t  gdnzlidh  fenfen  wollten,  unb  ber  einmal  oernarbte  untere  Sheil  bet 
©efchwureSpd^e  blieh  in  feinem  guten  BuPanbe;  bie  (Srapfinblidhfeit  beS  ©ef^wurS  hatte  fich  fehr 
oerminbert,  unb  boS  häufige  SSluten  bePelben  hatte  fap  ganz  aufgehort  25a  bie  mit  SBoper  an* 
gefeu^tete  dharpje  gar  zu  leicht  trodfen  würbe,  unb  alSbann  baS  ©efchwur  unangenehm  reizte,  fo 
bewilligte  idh  eS  ber  Äranfen  gerne,  bap  fie  fich  burdhauS  weiter  feines  duperlidhen  SÄittelS  be» 
biente,  unb  baS  ©efdhwur  bloS  mit  einem  paPenb  zuredht  gefdhnittenen  SSlatte  oon  weipem  Äohl 
bebedfte,  ba  fich  baPelbc  bepdnbig  feui^t  erhielt,  unb  bie  Smppnblidhfeit  beS  ©efdhwureS  gänzlich 
oufhob,  Tluch  beS  inneren  ©ebraudhS  oon  fWebicamenten  war  bie  ,Kranfe  überbrüpig,  unb  idjj  liep 
biefelben  um  fo  williger  auSfegen,  ba  idh  iu  ber  jeht  eintretenben  fchledhten  Sal;reSzeit  wenig  gegen 
btefeS  hartnddige  ©efchwur  ouSzuridhten  h«ff«n  fonnte,  Silur  auf  bie  gortfe|ung  ber  prengen  25idt 


in  bcr  %xi,  h)ie  id)  ftc  in  bet  ert4icf)un3§cut  öttwcnbc,  nut  nic^t  gattj  fo  fltettg^/  ineit  fte  5U  önä- 
^altenb  fortgefc^t  werben  muf,  brang  id)  unb  bie  Äranfe  gelobte  eS  ernjtlid),  nic^t  oon  biefet  8e« 
benSart  abäuwcid)en.  Um  biefe  3eit  warb  mir  baS  aierfab^en,  wel(^eS  >^ert  ^on§  gegen  freb^ars- 
tige  ®ef(^wure  in  jwei  gdllen  mit  ©lud  anwenbete,  befannt,  unb  entfd)lop  midb  bei  biefer  Äranfetr 
einen  SSerfudb  bamit  ju  machen.  3>a  fich  jebod)  bicÄrante  bei  ihrer  ie^igenßebenSwetfe  fehrwohlbcfanb, 
unb  ihr  ba§  ©efchwüt  nur  fehr  wenig  SSefchwerbe  machte,  fo  fonnte  ich  fie  nicht  ju  einer  fivengercn  2e* 
benSweife,  al6  fte  bereits  führte,  uberreben,  unb  ichmu^te  mich  lebiglidh  auf  bie  wieberholte  ^nwenbimg 
berSSlutigel  imUmfreifc  beS®efdhwurS  befchrdnfen.  3um  erften9)ta(e  würben  gegen  boS  @nbe  be§.€>C3^ 
toberS  fethS  SSlutigel  angefe^t,  unb  bie  Stadhblutung  fo  oiel  als  möglich  beforbert,  oon  ad;t  ju  atht 
Sgagen  würbe  bie  2tppIication  ber  SSlutigcI,  oon  benen  ich  jebeSmal  6 bis  8 ©tucf  anfe^en  lief,  wieber* 
holt,  unb  mit  biefem  Verfahren,  in  fßcrbinbung  mit  ber  angegebenen  jtrengen  ^idt,  wobei  baS 
©rfchwur  nur  mit  einem  .Rohlblatte  bebedt  wirb,  höbe  fch  mit  fichtlid)  günftigem  ©rfolge  bis  auf 
ben  heutigen  5£ag  fortfahren  laffen.  ^ie  9?dnber  beS  ©efchwurcS  ftnb  jeht  ouch  nad)  oben  ju 
mehr  unb  mehr  gefi^wunben,  unb  bie  SSernarbung  f^reitet  oon  unten  nadh  oben,  wenn  aud)  fehr 
langfam,  bodh  fichtbar  fort,  unb  id)  fdhmeichle  mi^  mit  ber  .gtoffnung,  baS  ©efdhwur  in  ben  ©om* 
mermonaten-biefeS  SahreS,  jumal  wenn  ftch  bie  .Kranfe  alSbann  ber  oon  ^onS  oorgefd^ricbenen 
fehr  ftrengen2)idt  unterwerfen  würbe,  jur  .gteilung  bringen  ju  fonnen.  2fuffallenb  ijl  eS,  bap  bieÄranfe, 
ungeachtet  einet  fehr  jtrengen  I5idt  unb  ber  fo  oft  wieberholten^tpplication  ber^Blutigel  einer  uberauS  gu:» 
ten@efunbheitgenieft,  unbft^  wohler  befinbet,  als  eS  je  wdhrenb  il;reS  9jdhrigen2eibenS  bergalt  war,. 


©echfte  JSeobachtung, 

jpeilung  einer  cmSfnfearfigen  ^fe^te  ber  0(^ulter  bur^)  bie  S5idt;  unb  0u6limatcur. 

8,  eine  jwanjigjdhrige  Sienfimagb  in  ©ithwenbe,  uon  einer  robujten  .ßorperconfütution 
unb  feit  ihrem  16ten  Sahrc  gehörig  menjtruirt,  be!am  in  ihrem  18ten  ßebenSjahr  eine  fdheu^li(^)e 
glechte  auf  ber  tinfen  S3ruft,  bie  bort  allmdhtig  oerfd)wanb,  unb  'eine  milt^weipe  höubgro^e  iJtarbe 
jurüd  lief,  worauf  fie  ftdh  nach  ©dhulter  hinjog,  unb  biefe,  fo  wie  einen  Scheit  beS  0tuf=>^ 

fenS,  bebedte.  ^iefe  gledhte  hötte  ftch  ringförmig  auSgebehnt,  unb  modhte  wohl  ungefähr  einen- 
halben  guf  im  ©urchmeffer  hölten,  bie  Stdnber  biefer  gledhfe  bejtanben  in  biden,  faft  goflhoheu/ 
graubrdunlichen  ffiorfen,  unb  bie  oon  biefen  Stdnbern  eingefchloffene  glddhe  war  glatt,  ohne  7luSs- 
f^lag,  ron  bunfetrother  garbe  unb  hi«r  unb  bort  nodh  ein  wenig  fdhdlfernb.  2tbgefehen  oon  biV 
fem  TtuSföhlflgc  befanb  ftdh  t>öS  SJtdbchen  ooUEommen  woht  unb  war  nie  bebeutenb  franf  gewefen; 
2tm  22ften  2tuguft  beS  3öh«^  1819  utarb  bie  .ßranfe  für  9?edhnung  ber  2lrmenfaffe  meiner  drjts 
liehen  SSehanblung  ubergeben,  unb  ich  befchlof  ^^u  SSerfudh  ju  machen,  fie'burch  eine ’frenge- ®idt> 
in  SSerbinbung  mit  einer  ©ublimatcur  ju  heilen,  3u  biefem  ©nbe  micfte  bie  .Äranfe  gdn5lich  boS 
äimmer  hüten,  fte  erhielt  9}?orgenS  unb  ^benbS  einen,  SSiertelgran  ©ublimat  in:  ^iKenform,,  unb 
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äleid^-  bfltauf  eine  S5outetEc  eines  ^olstrcmfS  warm,  unb  jwat  im  aSefte  liegenb, 
naebtrinfen,  unb  febann  ben  gcwobnlicb  ent|iebenben  ©cbmei^  abwarten,  wono^  fie  ftdb  abreiben 
laffen  unb  bie  SGBdf^e  weiibfetn  mupte,  SBdbrenb  beS  SlageS  mu^te  fie  nodb  eine  23outeiHe  »otl 
biefeS  ^oljtranfeS,  ber  auS  radix  sarsaparillae , rad.  chinae,  ftipites  dulcamarae,  lignum  gua- 
jacum  ää  5IV.  fol.  aennae  §jj.  bejlanb,  unb  wot)on  jebeSmat  5 ßotb  mit  4 S3imteiüen  SDBoffer 
auf  bie  ^dlftc  5um  tdglicben  ©ebtauebe  eingefoebt  mürben,  ju  ficb  nehmen.  Seben  8ten  Sag 
erhielt  fie  eine  üfbfuhrung  auS  8 ©ranen  ßalomcl  unb  einer  halben  £)rachme  Salabbenrontielpulüct 
2Me  Siegle  felbjl  mürbe  einige  9Kal  beS  SageS  2lnföngS  mit  einet  2(bfo(bung  ber  Ulmenrinbe  mit 
einem  Sufa^e  bon  meinem  SSitriole,  unb  f^dterhin  mit  einem  35ecocte  bet  rad.  yeratri  albi , baS 
auS  einet  halben  Unje  bet  SSurjel,  ju  8 Unjen  Solatut  eingefocht,  beftanb,  melchcm  eine  Stacbmc 
©ublimat  hinjugefe^t  mürbe,  gemafeben«  2)ie  ^idt  beffanb  beS  flRorgenS  in  einigen  Saffen  Shee.  X 
unb  5wei  Sutterbroben  üon  altem  Sioggenbrobe,  beS  SSJlittagS  in  S5ucbttjeijen*ÄIdfen,  ohne  ©alj 
unb  fonftigeS  Sugemufe,  unb  trotfnem  ©^marsbrob  unb  2tbenbS  erhielt  fie  miebet  Shee  unb  einige 
aSutterbrobe ; an  bem  Sage  feboi^ , an  bem  fie  abfuhten  mu^te , erhielt  fie  SBei^brob  anflatt  beS  “ 
9JoggenbtobeS  unb  .ßalbfleifchbruhe  jlatt  bet  .Rlofe.  SKit  biefet  S5ehanblung  marb  00m  22  2(ugujt 
bis  jum  12  Setobet,  ohne  irgenb  eine  SSerdnbetung  oorjunehmen , fortgefahren , tdgli^  minbette  ^ 
fleh  bie  ®itfe  beS  botfigen  gle^tcnranbeS,  unb  bie  bunfelrothe  garbe  bet  gldche  beS  ^erpeS  marb 
heller  unb  heele  gdnjli^  ju  f^jdlfetn  auf,  unb  in  ber  SJiitte  bet  achten  SBodhe  nach  t>cm  2(nfange  • 
bet  dut  marb  baS  SRdbdhen  oon  bem  herpetifdhen  2luSfdhlage  gdnjlich  befreit  bet  dut  entlaffen. 

©iebenteSeo6a(^tung. 

dpeilung  einer  auSfaöortlgen  ©efi^tS  bur^  bie  ©nfjiehungScur. 

d.  S.,  bie  40jdhtige  dh^frau  eines  ^Bauern  in,  ßangcnlohe,  litt  bereits  feit  mehr  als  4 Sah« 
ten  an  einer  feht  argen  Siingflechte  im  ©efi^hte.  ©chon  in  einem  ^Iter  oon  32  Sahren  mar  biefe 
?5rau  micberholten  2Cnfdllen  bet  ©idht  auSgefefet,  melch«  ih^^ö  localen  TCuSbrudh  im  rechten  dllen» 
bogengelenfe  gemailt  hatte.  Sei  biefen  ©ichtanfdßen  mürbe  bie  angefangene  drjtlidhe  Sehanblung 
halb  miebet  oufgegeben,  unb  hierauf  mutben  ^auSmittel  unb  Sluadfalbeteien  mit  mehrcrem  ober 
minberem  ©lucfe  in  2lnmcnbung  gebra<iht,  worauf  na(^  SSerlauf  oon  2 Sahten'bie  äufdlle  beis 
©icht  gdnjlich  oerfchmanben.  Unmittelbar  nach  bem  SSerfchminben  biefet  ©ichtjufdlle  bta^  om 
testen  dllenbogen  eine  im  Steife  fortfrie(^enbe,  mit  einem  bicffi^orfigen  SRanbe  oetfehene  flechte 
aus,  unb  nahm  halb  fine  hanbgto^e  glddhe  ein,  unb  fing  enblidi)  an  gefchmurig  ju  metben.  Slach 
manchem  oergcbli^en  SSerfuche  biefe  entjlellenbc  Sled;te  ju  oertreiben,  gelang  eS  enblidh,  na4>  jmei« 
jdhriget  2)auet  biefeS  UebelS  einem  Salbiere  burch  2tnmenbung  äußerlicher  SKittel  fie  jut  .^eilung 
JU  bringen.  Die  greube  übet  bie  fo  lange  gemunf^te  .^eilung  mdhrte  ni^t  lange,  benn  faum 
mar  bet  2(tm  oernorbt,  alS  bie  glechte  im  ©efi^te  am  linfen  9lafenfiügel  miebet  auSbta^,  unb 


« 


fi^  oHma^)lig  übet  ta§  ganjc  (Scftc^t  üerbrcifete.  J^ier  ^attt  taS  Uebef  fd^n  4 Sa^rc  feinen  ®I0 
gehabt  unb  bic  Äranfe  hatte  fdhon  mehrere  2terjte  nnb  ^ufcher  »ergcblidh  um  JRath  gefragt,  unb 
ftch  fcibjt  onhaltenben,  unb  5wecfmd^ig  angefieUten  ßutberfuthen  gebuibig  untermorfen,  alS  fie  fich 
im  San.  1821  meiner  drjtli^eh  SSehanblung  ubergab'. 

25iefe  grau  mar  SWutter  üon  4 .Rinbern,  bic  aEe  einer  guten  ©efunbheit  genoffen,  ftc  mar  jus 
gleich  fruhet  unb  nod)  feht  immer  regelmäßig  menftruirt  gemefen,  unb  hatte  ftd^,  abgefehen  oon 
bem  Cocalubel,  feit  ben  bor  6 Sahren  oerfdhmunbenen  ©i^tjufdUen  einer  recht  guten*  aügemeineti 
©efunbheit  ju  erfreuen.  £)ic  feit  4 Sahren  im  ©efichtc  oorhanbene  Stedhte  erjlredfte  ftdh  ^egen* 
rodrtig  übet  ben  größten  beffetben,  fte  jog  ftdh  guct  übet  bie  9tafc  unter  ben  beiben  2Cugen 
n>eg,  unb  erßrecfte  ftch  allbar.n  linfS  unb  re(htä  über  bie  Sange  unb  ®acfe  obmdrt^,  jog 
ftdh  bann  mieber  aufmdrt§  ju  ben  beiben  SJtunbm infein  unb  fam  auf  ber  £)berli^pc  im  ßirfel  ju* 
fammen.  ®er  SJanb  biefet  entfteUenben  Si«^te  beftanb  au§  fafl  joüh*>hcn  grauen  SSorfen,  unter 
benen  bie  *&aut  gefdhmürig  mar,  ber  größte  Äheil  biefe§  fchorßgen  fRanbeS  mar  troefen,  unb  nur 
an  bet  linfen  S5a<fe,  unb  an  ber  Öberlippe,  mo  er  am  fldrffien  mar,  fonbertc  berfelbe  eine  brdune 
liehe  geudhtigfeit  ab.  55ic  oon  biefem  9?anbe  eingefdhloffene  ^Iddhe  mar  trodfen  unb  ohne  2lu§* 
fchlag,  unb  bunfelroth  bon  garbe;  bie  9tafe  mar  in  ben  Öeffnungen  bet  9tafenflügcl  bebcutenb  verengt, 
unb  fonberte  viel  mdffrige  geudhtigfeit  ab,  unb  jugleidh  mar  ein  5Sh2il,he§  reihten  0lafenflügel8 
bereits  meggefreffen;  baS  rechte  2luge  mar  fiarf  gerothet,  unb  an  beiben  2lugen  maren  bie  2lugens 
mimpem  verloren  gegangen.  2)er  ^nblid  biefeS  ©eftdhteS  mar^ mahrhaft  ©rauen  erregenb  unbmo^ 
bem  2luSfehen  eines  an  ber  Lepra  le,onina  leibenben  Jtranfen  nicht  unähnlich  gemefen  fepn. 

Sdh  unterjog  biefc  Ätanfc  einet  fitengen  25idtcur,  ohne  fte  jeboch  förmlich  hungern  ju  laffen; 
ihr  grühßücf  beßanb  auS  2 5£affen  gemohnEdhem  Zi)Ci  mit  Seißbrob,  jum  SßlittagSeffen  gefiattet« 
ich  ihr  ^Bu^meijen»  ober  .^etfergrü^e  mit  Sildh  unb  bünne  Äalbfleifdhfuppe  unb  Seißbtob,  unb 
ihr  2lbenbeffen  m'at  mieberum  mie  baS  Srühfiüif  befdhaffen;  babei  mürbe  eS  bet  Äranfen  jur  unets 
idßlichen  SSebingung  gemacht,  ft'dh  nur  hm^  nothbürftig  fatt  ju  effen,  meliheS  berfelben  bei  bet 
infipiben  SSefchajfcnheit  ber  immer  ftdh  gleidh  bleibenben  S^ahrungSmittel  nidht  bcfvnberS  fjehmet  ßel. 
3um  innerli^jen  ©ebrouche  erhielt  fie  folgenbeS  Pulver: 

^ Aethiop.  antimonial,  3jj 
Fuhr,  etipit.  dulcamar,  3jj|, 

Pulv.  rad.  jalapp. 

Pulv.  cort.  aurant. 

* Pulv.  sem.  foenic.  äa  5j. 

naiac.  eign.  SorgenS  unb  ^benbS  einen  ^hreloffel  vcrll  ju  nehmen. 

©leich  naih  bet  ©innahme  biefeS  ^JulverS  mußte  fte  jebcSmal  eine  halbe  S3outeitte  .^oljtranf  matm 
nadhtrinfen,  unb  überall  in  24  ©tunbeh  2 S5outeiflen  biefeS  ÄranfeS  auSleeren.  Sie  ©pecieS  junv 
.^oljtranfe  befionben  auS  folgenben  Sngtebienjen; 
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Rad.  earsaparill. 

Rad.  chinae 

Lign.  gnajaci 

Stipit.  dulcamar.  Sä  gjjj', 

Fol.  sennae 
Sem.  foenic.  SS  5/3. 

misc.  fiant  species,  divide  in  partes  V aequales. 

S.  ?)oi;tion  jweimal  mit  4 SSoutciUen  SBoffcr  auf  bic  ^alfte  einjufo^cn. 

2)e§  3)lorgen0  muf tc  bic  .Äranfe  ben  ©djttjeif  im  SSettc  abmarten , unb  wenn  bcrfdbc  erfolgt 
mar,  trodne,  unb  gut  gcmdrmte  2ßdfd)e  anjiil)en.  lOten  Sanuat  marb  mit  biefer  ®e()anb, 
lung  bcr  Einfang  gema(H|)t;  ben  17ten  S<*nuat  crbidt  bie  .Kranfe  ein  2tbfübrung5mittel  au§  10 
©ran  ßalomel  unb  einem  ©crupcl  Salappenmurjelpuloer.  Rngeacbtet  id)  burd)uu§  gar  feine  oufern 
SDlittel,  au^er  ber  2CugenfaIbe  be§  .^errn  ®enerald)irurgu§  9Jujf,  bie  auf  ba§  ftarf  gerStl^ete  red)tc 
2tuge  angemenbet  mürbe,  in  ©ebraucf)  jog,  fo  mar  bodb  fd)on  am  23ten  Sanuar  ungefähr  ber  oierte 
5^het(  ber  Sledjte,  unter  bem  redeten  2(uge  na(^  ber  SBangc  unb  S3adc  hinab,  abgcfaden,  2>em 
5um  täglichen  @ebrau(ihe  uerorbncten  ^uloer  mürbe  icht  noch  eine  hni^>®  £)ra(hmc  Salappenpuloet 
hinjugefeht,  weil  bie  ßeibeSofnung  überall  trdge  erfolgte,  unb  5ugleid)  mar  ba§  am  24jfen  Sanuar 
genommene  2lbführung6mittel  burch  4 ©ran  Reeina  ialappae  gefchdrft  morben,  morauf  ungefähr 
6 ftarfc  ©tuhlgdnge  erfelgten.  Kluften  am  Slfien  Sanuar  micberholten  ©ebraueh  biefcS  2(bfüh* 
v«ng6raittel§  erfolgten  bei  Steigung  jum  (Erbrechen  nur  2 mäßige  ©tuhlgdnge,  meShi^l^J  i^  ^'ci  bet 
4ten  Sfepitition  ber  Abführung  am  7ten  Februar,  nach  ber  Einnahme  be§  ^uloerS  ein  decoctum 
fei.  sennae  nadhtrinfen  lief,  morauf  bie  hinreichenbe  SJlenge  flüfftger  ©tuhlgdngc  erfolgte,  ^m  Ijlen 
gebruar  maren  fchon  jmci  drittel  biefer  fcheuflichen  glechte  abgefallen,  unb  am  2Ijfen  bcffelben 
mar  audh  bie  Ichtc  ©pur  biefcS  entffellenben  .^autiibelS  ocrfchmunben;  bie  .^autfld^c,  auf  ber  bicfe 
gled>tc  ihren  ©ih  h<^ttc,  seithncte  fich  nur  noch  burdh  eine  grofere  Slothe  ihrer  garbe  au§,  unb 
bo§  reihte -2tuge  esfchicn  burih  SSerfurjung  be§  untern  2lugenlibc§  etma§  oergrofert.  SSon 
jeht  an  marb  mit  bem  ©ebraudhe  ber  5lrjncimittel  gelinber  fortgefahren,  unb  an  bem  rechten 
2lrmc  marb  5ur  fortmdhrenben  2lbleitung  eine  Fontanelle  gelegt,  morauf  xä)  bie  .Kranfe,  als  bie 
9?othe  beS  ®efid;ts  gdttjliih  oerfchmunben  mar,  unb  fid)  bie  entjfanbenen  starben  im  ©egen» 
theile  burch  grofere  2Beife  auSjeid/neten , am  24fen  50tdrj  1821  bcr  Sur  gdnjlidh  entlief. 
2(16  id;  bie  .Sranfe  ttadh  ootten  9 SJtonaten  mieber  ju  fehen  ©elcgenheit  hatte,  befanb  fte  fi^  noch 
immer  im  beften  SBohlfein,  unb  auf  er  einiger  nicht  bebcutenber  Sntftellung  beS  ©efidhtS  burch  bie 
grofere  SBeife  ber  32atben,  burch  ben  Sierluf  eines  SheilS  bcS  rehten  92afenfIügelS,  unb  burh 
bie  SJevfürjimg  beS  regten  untern  2(ugenlibcS  mar  nih.t§  .KranIhafteS  an  .ihr  jn  entbeden. 
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2(c^teS5co&öd[)tutt5. 

<iner  ijuöfafearfigen  glcc^fe  beS  rcd;(cn  lU(etörm-c§  ttnt>  beJ 
©efd^e^  burcb  bic  jüngerem;* 

®ie  aiodjter  bc§  Äat^nerS  unb  SSagelö^mctS  ouf  bem  ^a^>nen!am}w,  13  ^af)t  «It, 

batte  tjon  Sugenb  auf  an  franibaften  ^autaffcctionen  gelitten,  bie,  id)  bie  S5cbanblung  beS 
jungen  9)?5b^enö  ubernabm,  ein  wabrbaft  au§fa^igcS  Qtnfebcn  barboten.  2(tS  b.n§  50?db^en  6 
SÄonate  alt  n>ar , entjianb  nadb  ber  ßrjdblung  ber  Sttern  an  bet  dupern  ©eite  ber  Unterlip^jc,  eben 
oberhalb  be§  .RinneS,  eine  etwas  wunbe  ©teile,  oon  ber  ®rbfe  eines  2 ^rofd^enftüds,  bie  fidb 
na^  3abre§fri|l  »on  felbjl  oernarbte;  eine  dbnlii^e  ©teile  fanb  fidb  jur  felbigen  Seit  oon  ber 
©ro^e  eines  4 ©rofdbenflucES  unter  bem  Äinne  ein,  unb  heilte  jugleich  mit  ber  erflen  wunben 
©teile;  oon  beiben  ©teilen  waren  noch  je^t  bie  etwas  oertieften  starben  fichtbar  unb  jeichueten  fidb 
bur^  eine  größere  SBeife  ber  .g>aut  auS.  2)arauf  war  fie  biS  ju  ih«m  7ten  SebenSjahre  giemlidb 
gefunb,  worauf  eine  hanbgrofe  Sirfelflechte  mit  biefen  borfigen  SIdnbern  auf  ber  rechten  ©chulter 
crfdjien,  bie,  nadhbem  fie  ungefdhr  ein  Saht  lang  gefianben  oon  felbft  Ocrfchwanb.  SSdhrenb 
beS  S|5erfchwinbenS  biefcS  fogenannten  SJingwurmS  erhob  fidh  an  ber  SOtitte  beS  rechten  Unterarmes, 
an  ber  £)aumenfeite  bcffelben,  eine  ©efdhwuljl,  bie  allmdhlig  bis  jur  ©rofe  eines  ©dnfeeieS  her* 
anwuchS  unb  unter  bem  ©ebtaudhe  mandheS  .^auSmittelS  unb  mancher  oon  flugen  grauen  unb  ftch 
noch  weifet  bünfenben  Sluadfalbern  empfohlener  Suren  nach  SSerlauf  oon  ö -JÄonaten  enblich 
aufbrach.  2)ie  aufgebrod)ene  ©efchwulfl  ergo^  jefet  -eine  Seitlang  eine  bebeutenbe  ÜKenge  einet 
lioiben  gluffigfeit,  worauf  biefelbe  fich  allmdhlig  oerfleinerte,  unb  ftch  mit  einem  troefnen  ©ihorfe 
fchlo^,  oon  welchem  ©dhorfe  auS  fich  bie  Sirfelfledhte,  wie  ich  fie  nodh  je|t  am  Unterarme  fi^enb 
unb  immer  weiter  fortfriechenb  fanb,  allmdhlig  über  ben  ganjen  Unterarm  bis  jam  Oberarm  unb 
jur  .^anb  oerbreitete.  3)iefe  gro|e  9lingfledhte  hatte,  als  ich  bie  .ßranfe  im  Sulp  1821  jum  erffen 
SKale  fah,  bereits  5 Sahre  an  bem  2lrme  gefeffen,  unb  gab  bem  2Crme  ein  fe  fd;eu^tidheS  2luS# 
fehen,  wie  ich  eS  auf  bet  erjten  .Kupfertafel  in  einiger  Ißerfleinerung  h^'be  barftellcn  laffen.  SSon 
ber  SWitte  ber  £)aumenfeite  beS  2lrmeS,  oon  ber  ©tolle  auS,  wo  bie  Siterbcule  allmdhlig  ju  einem 
troefnen  ©chorfe  auStroefnete , begann  bie  gledhte  in  immer  grbpern  Greifen  fortjufriedhen.,  inbent 
fie  ihren  aufgeworfnen  ouS  fdhmufeigbraunen  Prüften  beftehenben  0?anb  immer  weiter  fortf4)ob, 
wöhr^ab  ftch  im  Sentrum  bie  .f>autfldche  in  ihrer  Sntegritdt  wieber  herftellte;  nur  hi»  unb  wieber 
blieb  auch  eine  ^öorfe  mitten  auf  bet  wiebergenefenen  .^autflddhe  ftehenr,  bodh  befanb  fich  ber  meifte 
unb  drgfte  2luSfdhlag  fletS  an  bem  peripherifchen  Snbe  biefer  am  Unterarme  unregelmäßigen  SirfeU 
flache.  25ie  iBeugefeite  bcS  2lrmS  fah  ganj  fo  auS,  wie  bie  Üiueffeite  beffelbcn,  nur  befanb  fich 
nicht  fo  oiel  TluSfchlag  an  betfelbem  £)berhalb  beS  SllcnbogengelenfeS,  am"Hntem  SJheile  beS 
Oberarmes  unb  auf  ber  SSucJfcite^beS  9)letafarpuS  war  ber  2luSf4)lag  am  ftdrf|le»,  inbem  hiee  auf 


Jlcinen  mit  einem  et^jabnen,  entjunbeten  0?anbc  umgebenen  Oefebmuren  joHbi^e,  febmubigbraüne 
äBorfen  öuffa^en,  unter  benen  bonfig  ein  oifeiber  grunlid)et  (Siter  b«*t)orquoU.  Sie  non  bem 
?ie<btenronbe  eingef^jlo^ne  ^autfladje  batte  eine  febmufeig  rotbc  S«rbe,  auf  bet  bic  überbaut  baujj'g 
in  fteinen  meif en  Slattcben  ober  al§  Äleienftaub  abfdbatferte.  Siefe  gieebte  beS  rechten  2trme5,  bie  im 
Söbee  1816  bei  bem  Sjdbrigen  ?Dtdb(^en  jucrfl  jum  SSorfdbein  fam,  batte  rei(blidb  ein  Sabr  bin» 
bureb  gejianben  als  baS  Uebel  gleichfalls  in  ber  ©egenb  ber  linfen  ^ufte  unb  bet  ^interbaefe  biefet 
©eile  auSbradb.  @S  entjtanb  nemli^  hinter  bem  grofen  5£rocbanter  ein  brauner  ^lecE  auf.  ber  .|iaut,  ber 
fteb  halb  mit  einer  bi(fen  IBorfc  überjog,  non  wo  auS  bie  friedbenbe  ^ledbte  ftdb  allmdblig  in  4 
Sabren  über  bic  ganje  .f>interba(fc  auSbreitete  unb  oufwdrtS  bis  jur  ßumbar»  unb  SnguinaU  @e« 
genb  fortfrodb,  wdbrenb  fie  abwdrtS  ftdb  n^>er  einen  fleincn  SIbeil  beS  SflberfcbenlelS  erjtretJte.  Sn 
ber  Snguinalgegenb  war  bie  gledbte  bereits  non  felbft  wieber  abgebeilt,  weites  eine  fdbneewei^ 
grope  SJiarbe  beutlit^  ju  erfennen  gab,  bogegen  war  bie  «^interbaefe  burdb  ben  erhaltenen  SrucE 
nom  ©iben  unb  Siegen  auf  berfelben  fehr  jtarf  angefdbwoUen  unb  batte  überall  eine  fdbmu^f^ 
rotbbraune  garbe  angenommen,  unb  eS  waren  an  ben  ©teilen,  bie  beim  ©i^en  am  jtdrfjien 
oom  Srutf  leiben,  brei  tbeilweife  jufammenbdngenbe  ®efdbwüre  mit  erhabnen,  bloSrothen,  bem 
jungen  Sleif4>e  dhnlicben  9?dnbern  unb  non  fperfigem  2tnfehen  entfianben.  Sie  gledhte  am  3trme, 
fo  wie  bie  an  ber  ^interbadfe  unb  ihren  Umgebungen  erregte  im  ©an^en  feine  bebeutenbe  ©chmerjen, 
nur  flagte  bie  Äranfe  ab'Wedhfclnb  über  heftiges  Snefen  unb  S5rennen,  fo  wie  an  ben  eitrigen 
©teile»  ber  gledhte  über  einen  freffenben  ©dhmerj»  Sagegen  fdhmerjte  aber  bie  oom  Srutf  beS 
©i^enS  unb  SiegenS  bebeutenb  angefdbwollne  unb  ^arf  entjünbete  ^nterbadfe  augerorbentlicb" 
heftig,  unb  befonbetS  war  jebe  Berührung  in  ber  9tdhe  ber  brei  ©efdhwüre  fafi  unertrdglidh , weS» 
halb  baS  arme  SOtdbdhen  faum  liegen  fonnte,  unb  wenigflenS  immer  auf  ber  rechten  ©eite  liegen 
mu^te,  unb  weber  ben  Sruef  ber  SSettbeefe  noch  ber  ÄleibungSfiücfc  auf  ber  ^interbaefe  ertra» 
gen  fonnte.  2lm  liebjten  ftanb  baS  Äinb  gonj  grabe  aufredht  ober  fe^te  ftdb  fo  feitlich  auf  einen 
©tuhl,  baf  nur  bie  rechte  .^interbatfe  benfelben  berührte.  Siefen  fdheuflichen  2luSfchlag  bet  lin* 
len  «|>interbadfc  unb  ihrer  Umgebungen  habe  idh  gleidbfallS  audh  etwas  oerfleinert  auf  ber  2ten 
Äupfertafel  burdb  unfern  gef^idften  9)?aler,  ^errn  Heinrich  S0?orthorfl,  barftellen  laffen.  3wet 
Sahre  nach  bem  2luSbrudh  ber  k^en  Sledhte,  im  ^ahre  1819,  warb  bie  !Hafe  non  bem  Uebef 
ergrifen,  nadb  »orhergegangenem  ©ebnuhfen  entflanb  ein  eitriger  2luSfluf  auS  ber  S'lafe,  fpdter» 
hin  fanfen  bie  .^no^en  ber  9lafe,  jeboch  ohne  auffallenbc  ©ntfleßung  beS  ©eftchteS  ein  unb 
m ber  ©dheibewanb  ber  9lafe  fiel  ein  Soch  non  ber  ©rofe  eines  ©rofehenS  ein,  worauf  eS  fidh  oU* 
mdhlig  mit  bem  9lafenübel  befferte,  unb  als  ich  im  Suli  1821  bie  Sehänblung  ber  Äranfen 
übernahm,  war  bie  9lafe  berfelben  bereits  oon  felbft  geheilt. 

SaS  2lllgcmcinbeflnbcn  biefeS  oon  feiner  .Kinbheit  an  fb  fdheuf lidh  heimgefuthten  SÖfdbthen^ 
war  nodh  jtemlich  ertrdglidh.  3war  war  fie  bebeutenb  abgemagert,  unb  hatte  ein  blaflfe§,  inS  erb» 
farbige  fhiclenbeS  3^uSfehen,,  unb.  ein  uneerfennbarer  3ug,  ih«§  langen  dhronifdhen  SeibenS  war  bat 


@efi(i^t$mu§Wn  tkf  cmgejjrögt,  babei  vom  ieboc^>  tbte  (Sflujl  jiemK^)  flarf  unb 

tjon  einem  fpm})atf)ifcbcn  lentcfcircnbcn  Siebet  mar  feine  ©put  PotI;anben. 

3n  9?urfftcf)t  bet  dtiologifdben  SSetbdltnip  biefeS  eingemurjeltcn  UebelS  blieb  icb,  mie  bieS  fo 
bdufig  bet  gdnjlid)  in  Ungemi^b^tt.  35et  SSatet  unb  bie  SÄuttet,  fo  wie  afle  übrigen 

©ef^miffer,  beten  ftc  5 böt/  mären  eoUfommen  gefunb;  fie  mat  nie  au§  bem  dlterlicben  »^aufc 
gemefen,  unb  batt«  bejtdnbig  entmebet  bei  bem  einen  obet  bem  anbetn  ibret  ©ef^mijlet,  ober  bei 
bet  SUkJttet  gefdblßfen,  unb  nie  mat  bie  geringjle  2fnftecfung^  bur^  ftc  erfolgt.  SSernünftige 
\öerfucbe  maren  bi§b«r  nie  angcj^etlt  motben,  unb  au^ct  einigen  dufetlicben  9j?ittcln , mat  innctlicb 
fafl  gat  nidbt§,  unb  menigflenä  nie  SKercut  in  2fnmenbung  gebro(^t  morben.  2cb  b*«It  t>ab«r  bic 
^tanfbeit  für  ein,  ohne  alle  oorbergegangene  2tnftetfung,  au§  ftdb  felbft  entjlanbcne§  Uebet,  ba§  au5 
einet  febterbaften  9lutrition  bei  ungünftigen  8ebcn§üerbdttniffen  cntfptungen  mar,  unb  fi^  in  bem 
ßbaracter  feinet  ßrfebeinungen  jum  mabren  2tu§fa|e^)  binneigte. 

Sur4)  febon  mebtfaibc  ßrfabrungen  oon  bet  grofen  SBieffamfeit  bet  .^ungetcut  übetjeugt, 
glaubte  i^  ftc  in  biefem  ntit  bet  .^offnung  eine§  gemig  glutfli^n  Erfolges  cmpfeblcn  unb 
in  Ttnmenbung  bringen  ju  fonnen.  2Cm  8tcn  Suli  1821  matb  bet  2(nfang  mit  biefer  ßutmetbobe 
gemacht,  inbem  ftc  5U  jebet  SJiabtjeit  acht  ßotb  JBtob  unb  eben  fo  »iel  Sletfdb  crbielt,  am  9tcn  be» 
fam  fte  ju  febet  SOlabljeit  an  S5rob  unb  Sicifdb  oon  icbem  7 üotb,  am  lOten  6 8otb,  am  Ilten 
5 8otb  unb  am  12ten  mat  ftc  auf  ba§  SWinimum  »on  4 8otb  SSrob  unb  fo  btel  S(ß»f4>  f«r  iebe 
S0?abljelt  gefommen,  mobei  mit  fleben  blieben.  9Rotgen§  unb  2Cbcnb§  nahm  fte  babei  4 ©cuta!» 
piUen  unb  tranf  tdglidb  1 bfß  3 Souteillcn  ßbinamurjcibccoct  auS.  2Ccu^ctlicb  lief  ich  jut  2inbe^ 
ntng  bet  heftigen  ©chraerjen  in  bet  ^anb  unb  bet  flatf  angefchmoUenen  ^intetbatfe  folgenbeS  STOittel 

R Herb,  cicutae  §j. 

^ coq.  c.  aq.  font.  gXVI. 

ad  remanent.  5vjjj. 
admiace 

^ ^ > 

Aceti  saturni  §/3. 

m.  8.  2£cu^erti(h, 

mit  metdjen  leinenen  ?)olflctn  umfchlagen,  melcheS  bet  Ätanfen  gtofe  Stleichterung  uetfdhaffte. 

2Cm  ITten  Snli  flagte  bie  Ätonfe  fchon  übet  ein  ftarfeS  ©efuhl  be§  ÄungetnS,  bodh  hatte  fie 
noch  täglich,  nut  etmaf  hatte,  geibdbffhung.  %Uz  ben  fiebrigen  2£u§fchlag  fomohl  amJltme,  mie 
befonbetS  an  bet  .^interbaefe  begleitenbc  ^autrbthe  mat  fchon  gdnjlich  öerf^munben,  fo  mie  bie 
2lnf(hmellung  bet  ^intetbaefe  um  ein  bebeutenbe§  gefunfen  mat;  bie  ©efchmute  an  bet  .^intetbadfe 
hatten  einen  f^on  reineren  ©tunb  befommen,  unb  mehrere  ©dhotfe  bet  Siechte  am  2ftme , mie  an 


O Ober  elientlich  aum  tdubigeti  «u^fabe,  Al  Baun  nigr»  bet  Stabet. 
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bec  ftnbcttt  öfficirtett  wavcn  bereits  «bgcfaCfert.  Sn  bicfcm  waren  bic  ßrfolgc  bc5 

^ungernS  in  ber  furjen  3cit  oon  10  5£agen  fc^on  febr  auffaltcnb. 

2Cm  25jtcn  Suli  war  baS  allerbingS  nagcnbc  @efül;l  beS  ^iingernS  ber  Äranfcn  fcl)on  ertrag^ 
liclE)cr  geworben,  bie  ©tublauSteerung  ging  no(^  fortwd^renb  alle  1 bis  2 SJage  regelmdfig  oon 
etatten,  ber  gtedjtenauSfi^lag  batte  ftd)  ganj  auffaUenb  gcbcffert,  ungefähr  jwci  2)rittcl  alter  ©^orfe 
waren  bereits  abgefallen;  ber  Hergang  babei  iji  folgenber:  bie  ©d)orfe  werben  immer  tro(Jnet  unb 
bunner,  Ibfcn  ficb  an  ihren  9ldnbern  ab,  bis  ftc  enblid)  gönslidh  Wegfällen,  wo  bann  bie  unterließ 
genbe  ^aut  gefunb,  jebodh  noch  bon  bunfelrother  garbe  ifi;  bie  jwifchen  ben  Slledhtenborfen  licgenbe 
^autflddhe  hatte  fdjon  ein  üiel  gefunbercS  2lnfel;en  befommen,  unb  fchdlferte  nur  nodh  an  wenigen 
©teilen  in  S3ldttchen  unb  ^(eienftaube  ab ; bie  ©efehwure  an  bet  vg)interbacfe  waren  gan§  rein, 
fd;on  um  üieleS  fleiner  geworben,  unb  fehienen  fich  bemndchft  gdnjlidh  bernarben  ju  wollen. 

SSiS  jum  16ten  2lugujt  war  bie  Teilung  fo  weit  fortgerüdt,  ba^  nur  nodh  hin  unb  wieber  ein 
einjelncr  ©djorf  auf  ber  übrigens  gefunben  ^aut  jlanb,  unb  bie  ©efchwüre  an  ber  ^interbade  was 
ren  bereits  am  Iften  2luguft  bernarbt.  £)a  baS  falte  abgefodhte  Äalbfleifdh  ber  .Ärahfen  je^t  fchr 
wiberjtanb  unb  ffe  midh  bcrftdherte,  ba^  fte  eS  nur  mit  großem  (Sfcl  herunter  .bringen  fonne,  fo 
würben  ihr  jegt  (latt  -4  8oth  S3rob  unb  4 8oth  Steif«^  für  febe  SJtahljeit  9 8oth  ®rob  mit  gdnä= 
lieber  .^inweglaffung  beS  gleifdheS  ju  jeber  ?!J?ahljeit  gcjtattet;  im  übrigen  aber  nichts  an  ber  gans 
gen  SSehanblung  gednbert. 

2tm  25jien  2(ugu|t  fiel  bet  le^e  ©chorf  am  2lrmc  unb  aih  SOffen  ber  lefetc  an  ber  .^inters 
bade  ab , worauf  am  Slflen  Tlugujl  bie  .^ungercur  nad)  einer  25auer  bon  7 SBochen  unb  6 Za» 
gen  gcfchloffen  warb.  Seht  erlaubte  idh  ber  .Kranfen  tdglid)  etwaS  mehr  ju  effen,  namcntlidh 
9}filchfi)eifen,  ©u^pe,  frifcheS  gleif(^  unb  leichte  SOfehlfpeife,  t>odh  follte  fie  fidh  bor  bem  ©enuf  bet 
gefallenen  unb  geräucherten  gleifchfpeifen,  fo  wie  beS  ©peefeS  unb  bldpenber  ©emüfe  nodh  SJtos 
tiate  lang  hüten* 

2llS  idh  in  ber  5Dtitte  beS  ©eptemberS  bie  .Sranfe  enblidh  gdnjlidh  ber  6ur  entließ,  war  faum 
eine  ©pur  beS  UebelS  an  ihr  ju  fet;en.  ^ie  ©efchwüre  an  ber  ^interbaefe  hatten  nur  eine  fehr 
f leine  SJlarbe  jurucfgelaffen,  unb  bie  bon  ber  Sledhte  afficirt  gewefenen  ©teilen  am  2lrme  unb  an 
ber  .^interbaefe  unb  ihrer  Umgebung  hatten  gar  feine  starben  befommen , nur  jeidhncten  fie  fich 
burch  eine  größere  2Beifc  ber  ^ut  auS. 

2luffallcnb  war  eS  bei  biefer  .Kranfen, . ba^  fie  wdhrenb  ber  langen  £)aucr  biefer  .^ungercur 
turdhauS  nicht  fidhtlich  abmagerte,  unb  bieS  rührte  wohl  baper,  baf  mit  ber  .^ungercur  ber  grofe 
fSerluft.  an.  9lah«ungSftoff,  ben  bie  auSgebehnten  gldchen  beS  oorhanbenen  .^autleibcnS  tdglid)  bewerfs 
f^eiligten,>  oufhorte,  unb  ba^  baper  bie  f^wadhe  (Srndprung  wdhrenb  biefer  (§ur  bei  abnehmenbem 
cctlidhen  8eiben  ber  .Kranfcn  eben  fo  uiel  an  Stahrung  jufüprte,  als  biefelbc  bei  ooUer  Äoft  unb 
gunehmenbem  ^autleiben  nad)  2(bjug,beS  2(ntheilS,  ben  bie  fcheuplichen  Slcdhten  tdglidh  berjehrten, 
«holten  haben  würbe,  ©obalb  bie  Äranfe  ber  «^ungereur  entlajfen  war,  gewann  fie  bei  rcjdhlicher 


Jtof:  ein  fro^li4)c§  muntercl  2Cnfe^)en,  na|>m  taglid^j  ött  Ärdften  unfe  Äoj::|)Ctumfan9l  3U,  unb 
b«t  je^t,  am  @nbc  be§  Söl;veS,  ein  red^t  gefunbeS  unb  bluf)enbe§  3tu6fel;en^ 


' iJ?  c u n t e 35  c 0 6 ö d)  t u n g* 

J^eifung  einer  (eprSfeii  gle^fe  be§  linken  -Ober;  iinb  llnfernrmea  bnrd^  bfe  (Jntjie# 

png6 » unb  ^ungercur* 

X),  2B./  bie  ISidbrige  bi^ftfl^n^ubnnanneä,  'f)atU  fd)on  ton  früher  ^inb^eit  an  an 

einem  berpetifdjen  2tu6fd^tage.  beS  linfen  2irme6  gelitten,  unb  obmo^l  bie  ßltern  be§  9Jtdbd)en§ 
bie  3eit,  in  njeldber  fidb  biefeS  ßrantbem  juerjl  jeigte,  nid)t  mel;r  genau  angeben  fonnten,  fo  blieb 
e§  bodf)  mabrfdjeinlidb , ba^  fi(^  ba6  Ucb?l  jmifdjen  i^rera  7ten  unb  8ten  ßebenSiabre  juerjl  jeigte. 
SSBdbrenb  je^n  Sauren  bitten  bie  eitern  gegen  bie^  f^euplicbc  Uebel  ibreä  ÄinbeS  tl)eil§  tetnunf? 
tigen  0latb  gefüllt/  tb«i^^  weil  ber  anl;altenbe  ^braud)  ber  torgefdjticbenen  ülr^eneien  nid^tS 
frudjtete,  mandje  miberfinnige  Sluadfalberei,  obmobl  mit  eben  fo  wenig  gunfligem  erfolge,  ange? 
wenbet,  Sm  SJtdrj  beS  SßbreS  1821  befam  eine  jüngere  lljdbrigc  ©d)wefter  biefe§  9)?dbdjen§  ein 
nertofeS  gieber,  wdbrcnb  weldjeS  fic  in  14  SJagen,  auper  ben  terf^riebenen  2lrjeneicn  unb  bilui* 
renben  ©etrdnfen,  nid)t6  geno^;  audb  biefe§  Äinb  litt  an  bemfelben  berf)etif(^en  2lu§fd;lage  ber  in 
ber  ©ro^e  be§  5£eller§  einer  ^anb  feinen  <Si^  auf  bem  redeten  euenbogen  unb  feinen  Umgebun» 
gen  bßHc;  olS  ba§  Äinb  rollig  gewefen  war,  b^Jtte  ficb  ä^m  großen  erftounen  ber  eitern  bie 
gleite  gdnjlid)  terloren,  unb  als  id)  ihnen  biei'^Juf  begreiflid)  machte,  wie  bieS  wabrfcheinlicb  lebig® 
lid)  eine  SBirfung  bei  anbaltenben  gaftenS  wdbrenb  ber  Äranbbeit  fev),  fo  befam  bie  dltere  ©cbwc; 
fler  ßuft,  ficb  einer  dbnlidhen,  funjflidben  Gur  ju  unterwerfen,  unb  ich  übernahm  baher  in  ber 
sjjtitte  beS  2lprilS  bie  SSehanblung  beS  fdheuflidh  entfiellenben  .^erpeS,  S5ei  biefer  Äranfen  h^lW 
fidh  ber  2luSfdhlag  juerji  gleichfalls  am  eilenbogen  gejeigt  unb  war  allmdhlig  runb  um  baS  ©elenf 
herum  gefrodhen,  worauf  er  fidh  mit  ben  fahren  abwdrtS  bis  über  bie  ^dlftc  beS  Unterarmes  unb 
aufwärts  biS  auf  ben  2)e(tamuSfel  unb  bis  faft  in  bie  2ldhfelhohlß  hinein  erjtredte,  ©0  wie  ber 
S?anb  ber  glechte  im  ßirfel  weiter  fortfrodh,  heilte  bie  immer  großer  werbenbe  Sld^e  wieber  ab, 
unb  nur  hin  unb  wieber  blieb  .eine  S5orfe  mitten  in  ijhr  fi'hen,  ober  ffe  fiel  ab  unb  lief  ein  fleineS 
etwas  »ertiefteS  ©efchwür  juruef ; um  biefc  ©teilen  war  bie  .g)aut  gerothet,  fo  wie  im  Umf reife  beS 
glechtenranbeS,  ber  übrige  5£hcil  ber  wiebergeheilten  gldchc  war  wellenförmig  »ernarbt  unb  fils 
berweif  ton  Sarbe,  ^ie  ©ebnen  ber  S5.eugemuSfeln  beS  Unterarmes  hf«U^n  fidh,  bebeutenb  ter* 
fürjt,  fo  baf  ber  2lrm  nur  bis  ju  einem  2Binfel  ton  150  ©raben  auSgeftredft  werben  fonnte.  Sn 
bet . 2lrmbeuge  war  befonberS  ein  biefer  ©dhorf  ft'hen  geblieben,,  unb  in  ber  S'idhc  biefeS  fafen  nod; 
mehrere  Heinere  ©chorfe,  unter  welchen  eS  beftdnbig  gelinbe  eiterte,.  25et  eigentliche  9Janb  ber 
glechte  beffanb  auS  grau  »braunen  biefen,  jum  S^h'eil  faft  joEhohen  ^ßorfen,  bie  gleidhfam  in  einem 
ctöiAS  erhdheten  ,§autpla|e  ju  fi|en  fdhienen,  £>iefe  SSorfen  waren  an  einigen  ©teEen  ganj  troH 


hn,  an  ontctn  eiterte  d altt  nict)f  unbeträchtlich  unter  th«««;  ttttb  würbe  eine  folche  Sorte  un= 
uorfithtiger  SSSeife  abgcfto^cn,  fo  seigte  fidh  ein  über  bic  ^aüt  etwas  erhabenes  ©efd^wür,  beffen 
©ranulalion  unglei^  unb  unrein  war.  -2ns  idh  bic  Schanblung  ber  .Rratifen  übernahm , hatte 
bie  Sichte  am  linfen  2lrmc  faji  eine  ßdnge  üon  2 Suf en  unb  crjlrecftc  runb  um  ben  2£rm 
herum.  S.  SB.  war  übrigens,  abgefehen  bon  biefem  2CuSfchlage,  ooQEommcn  gefunb,  ihr  SBuchS 
war  f^on  unb  boHenbct,  ihre  ©eftchtSfarbe  war  blühenby  unb  baS  SKdbdhen  tonnte  mehr  5U  ben 
hübf(^en  als  häfli^en  grauenjimmern  gereiihnct  werben,  feit  2 fahren  waren  bic  9JtenfcS  regel* 
md^ig  im  ©angc,  fo  wie  alle  übrigen  Functionen  ungejtort  uor  ftch  gingen.  Sn  ber  .^offnung^^. 
mit  ber  ßntjiehungScur  bei  biefer  .Rranten  auSrei^cn  ju  tonnen,  begannen  wir  mit  biefet  in  bet 
gjlitte  bcS  2lprilS,  unb  bic  25idt  würbe  ganj  fo  feftgefe^t,  wie  ith  bieS  im  borigen  ^Cbfdhnittc  auS^ 
cinanber  gefegt  habe,  ^m  innern  ©cbrauchc  erhielt  ftc  folgcnbeS  ^uloer 

^ Aethiop.  antimonial.  3II. 

Pulv.  stipit.  dulcamar. 

Pulv.  rad.  jalapp. 

Pulv.  cort.  aurant. 

Pulv.  semin.  foenic.  Sä  31. 

oon  bem  fie  SJtorgenS  unb  2lbcnbS  einen  Ähceloffel  »oU  nehmen  wufte,  unb  non  folgenben  ©pe* 
cicS  jum  ^olätrantc 

Rad.  earsaparillae 

Rad.  chinae 

♦ Stipit.  dulcamarae 

Ligni  guajaci  Sä  §III. 

Fol.  sennae. 

Sem.  foenic.  ää'  §/3. 

würben  jebeSmal  5 ßoth  mit  4 SSouteillen  SBaffer  bis  auf  bie  .^dlfte  cingeto^t  unb  tdglidj  ocri 
braudht,  inbem  fie  eine  halbe  Souteiüc  SDZorgcnS  unb  2lbcnbS  na^  bet  Einnahme  beS  ^JulocrS 
warm  auStrinten  mu^te,  unb  bic  jweite  Souteillc  wdhrenb  bcS  5ÜageS  oerbrauchen  foUte.  @nb* 
lid)  erhielt  bie  J:ranfe  ieben  8ten  5£ag  eine  2lbführung  auS  10  ©tan  ©alomel  un^>  einer  halben 
25rad)me  Salajjpenpulüer.  SOtit  biefer  innern  Sehanblung  würbe  ein  ganjeS  halbes  Saht  fortge* 
fahren,  unb  ber  2luSfd)lag  befferte  fich  bebeutenb,  bod)  wollte  er  ftch  an  ben  fchlimmercn,  gefchwü* 
tigen  ©teilen  nicht  oerlicren.  2leuperlich  wenbete  ich  2fnfangS  eine  Sdhung  oon  lauwarmem  ßieu* 
tabecocte  an,  unterm  25ften  2lpril  oerorbnetc  ich  ihr  fobann  eine  ©albe  auS  Merc.  praec.  alb.  5I. 
Axungiae  porc.  §j.  beftehenb,  bic  in  bic  trodnen  Sorten  eingerieben  werben  foHte,  unb  unterm 
20.  Suni  oerwechfelte  ich  biefc  ©albe  mit  einer  anbern,  bie  auS  2 £irachmen  Hepar  sulphur.  ^al* 
kal.  unb  If  Unje  ©chweinefett  jufammengcricben  würbe,  wcjmit  ich  fowohl  bie  gefdhwürigcn  ©tel* 
len  als  auch  bie  trodnen  ©eporfe  tdglich  2 mol  oorfichtig  einreiben  lie^ ; ba  ber  ©ebraud)  biefei 


legieren -@albc  ber  Äranfen  ju  mx,  fo- fa^  id()  midj  fdjon  am  "9ten  gcnotl^tgf, 

bicfelbe  gegen  eine  britte,  bic  au§  4 ©ranen  rot^em  §)cacii)itat  unb  einet;  Unje  ^igefiiüfalbc  befianb, 
JU  ücrn>ed)feln,  mit  bet  Id)  bis  jur  SERitte  bc6  £?ctober5  fdl^tfubr,  2(uffaUcnb  mar  cS  mir,  ba^  ber 
2tu§f(^lag  bei  einet  fo  anbaltcnbcn  S3eb«nblung  ftcb  nid^t  ganjlid;  verlieren  moUte,  inbem  berfelbe, 
befonberS  in  ben  lebten  beiben  5!Konaten,  ganjjlidb  in  bet  Teilung  ftitl  ju  jieb?n  febien;  allein  bei 
genauerer  9ladbforfd[)ung  etfubt  t^,  ba^  bie  ^ranfe  eines  SSbeilS  ficb  nid^t  ftrenge  genug  an,  bie 
norgefdbriebenc  ®idt  bdnbc,  anbern  ÄbeilS  audi)  non  bet  ©rjaubnif,  bet  fdi)onen  ©ommerluft  im 
Stelen  genießen  ju  fonnen,  ben  größten  50?iprau^  mad[)e , 'inbem  ftc  fogat  fpdt  2(benbS  nod£)  auSs 
ging,  unb  felbjl  ndi^tlidbc  ^Sanjgefeüfdbaften  befu(J)te,  unb  enblidb  ba^  fclbji  bic  uerorbneten  7lthe=> 
neien  nicht  ^)unct(idb  eingenommen  mürben,  unb  barauS  lie^  eS  ftd)  leicht 4tf(dven ,,  marum  ein  fo 
tief  eingemurjelteS  Uebcl  bei  nur  halb  befolgten,  obmohl  jmccfmdfigen  SSorf^riften  nidht  meid}en 
moUte.  ma^tc  jebt  bet  Äranfen  bie  nadhbrudflidhjtcn  SSotfiellungen,  mie  unoernünftig  ihr  JSe* 
tragen  fet),  unb  mie  ftc  felbft  baran  ©^ulb  fet),  menn  fte  nidht  geheilt  mevbc,  unb  ba  gelobte  ftc 
mir,  fich  icber  aud;  noi^  fo  jtrengen  SSerorbnung  pünctlidh  ju  untermerfen,  morauf  i(^  bann  bic 
Äranfc,  um  fic  fo  Diel  ft^nellet  geheilt  cnttaifen  ju  fonnen,  uberrebete,  ft^  bet  ^ungetcur  ju  untere 
metfen,  mit  bet  mit  am  15.  Setober  ben  2lnfang  madhten.  ^aS  butch  bic  ftuhete  6ut  nicht  im 
minbeften  angegrifenc  9Kdbd;en  erhielt  jebt  tdglidh  nur  17  ßoth  feffet  ^JlahrungSmittel , unb  jmar 
bes'fKorgenS  9 Ul;t  3 Soth  alteS  SBeifbrob  jum  Srühjfud,  beS  «OtittagS  12  Uhr  6 ßoth  abgefoch=' 
teS  f altes  mageres  .falbfleifdh  unb  3 8oth  altes  SBei^brob  jum  9)tittagSeffen , unb  2lbenbS  7 Uhr 
2 ifoth  beffelben  S^eif<he§  unb  3 8oth  SSrob  jut  2lbenbfoft;  als  gcmbhnlidheS  ©etrdnf  mu^te  fie 
tdgli(^  jmei  SSouteillcn  bcS  uorhin  ermahnten  .^oljtranfcS  uerbraudhen  unb  9)totgetiS  unb  2lbenbS 
im  35ette  jebcSmal  5 ßicutapillen  nehmen,  nadh  beten  Einnahme  ftc  ftetS  ein  55ierglaS  uoE  beS 
.^oljtranfeS  laumarm  nad)trinfen  mu^tc.  2)lefem  6'uthlane  folgte  bic  Äranfe  mdhtenb  bet  evfien 
üiet  2Bo(^en  mit  bet  nothigen  ^unctlichfeit;  ftc  marb  jmat  tdglidh  magerer  unb  fchmadbet,  bagegen 
aber  befferte  eS  fidh  auch  jufehenbS  mit  bem  2£uSfdhlage;  bet  größte  SJheil  ber  ©d)orfe  mar  beretts, 
ohngeadhtet  jebt  nidhts  meiter  duf erlich  gegen  befi  2luSfdhlag  angemenbet  mürbe,  abgefallen,  nur 
auf  bem  £>cltamuSfel,  unb  auf  ber  untern  ©eite  beS  SSorberarmeS  mollte  fidh  gefdhmurige  3«* 
ftanb'  beS  2luSfdhlageS  nodh  nidht  bctlieten,  bagegen  mar  ber  hohe  ©chorf  in  ber  2lrrabeuge  bereits 
mcggcfallen,  unb  hatte  2lnfangS  ein  tiefes,  bis  auf  bie  SOtuSfelfehnen  bringenbeS  ©efchmür  gebilbet, 
meld)eS  jebt  beinahe  fdhon  ganj  aufgehcilt  mar.  Sn  ber  9lacht  üom  Ilten  auf  ben  12ten  9?ooem« 
bet  marb  idh  eilig  jur  Äranfen  geholt,  meil  fic  ^)l6blidh  fehr  elenb  gemorben  fet),  ich  fanb  iebod) 
ba^  bic  Un^d^li^fcit  non  feiner  SSebcutung  fep,  inbem  fic  in  einer  leidhten  Shumadht  bejtanben. 
hatte,  bic  mahrfcheinlich  burdh  bie  grofe  8eerc  beS  SÄagenS-  ncranlaft  mürbe,,  unb  burch  ben  ©enuf 
non  ein  9)aar  SSaffen  marmen  ©hamißenthee  fdhnell  gehoben  mürbe..  Sodh  halle  biefer  SufaU.  bie 
übli  Solgc,  baf  bic  Äranfe,  bic  mit  ber  firengen  ^ungcrcur  fortjufahren  nerfpradh,  auS  Snreht 
not  Ähnlichen  3«fdllen,  heimlidE)  nidht  aßein  etmaS  m.enigeS,,  fpnbern  um  ein  bebeutenbeS  mehr  fic» 


no^,  wa§  ta  nid^t  unter  fpccießcr  unb  frcnger  2Cuffid)t  jlanb,  nic^t  bcrl()inbctn  fonnfc,  unb 
obTOobt  bic  Äranfc  ni^t  ctngcjlcben  roottte,.  ba0  fte  bebeutcnb  mcbv,  olS  ba§  uotgcfcbncbene 
erlaubte,  an  ©^seifen  ju  ftdb  nehme,  fo  mar  bic§  boeb,  ff^tbar  genug,  benn  auf  einer  ©eite  gemann 
fte  an  ®eftdbt§farbc  marb  mieber  blubenb,  unb  auf  bet  anbern  ©eite  ftanb  bic  ^tU 

lung  ber  Stellte  wicberum  jiitt.  ©o  arbeiteten  mir,  ohne  mcitser  öiel  gemonnen  5u  buh«n,  un§ 
tuveb  ben  Secember  bmhur^l  in  ben  Sanuar  bc6  Sabrc§  1822  hinein,  unb  je|t  »erfianb  fi^  bi« 
Äranfe,  auf  meine  bringenben  SSorjtcUungen,  ba^  menn  fic  nicht  forgfdltigcr  meine  SSorfdjriften 
befolgen  merbe,  eile  bi§hc«  angemenbete  9}tuhe  bergebli^  fe^n  mürbe,  ju  einer  mieber  ftrengeren 
Ceben^meife,  obmohl  fte  nichts  meniger,  als  pünctlich  ben  SSorfdhriften  folgte,  unb  baburdj  gelangten 
mir  bis  jur  S0?itte  beS  gebruarS  cnblich  5um  gemunfdhten  3iele,  inbent  ber  herb«tif^e  2CuSfchlag  um 
tiefe  Seit  ganj  abgeheilt  mar,  unb  bic  ^aut  nut  ncj4  hm  unb  mieber  ctmaS  fdhdlfcrtc,  mogegen 
id)  ber  Äranfen  noch  bic  Beobachtung  einer  forgfdltigen  25idt  unb  ben  gemd|igferen  ©ebrauch  bet 
Rillen  tmb  beS  ^oljtranfcS  anrieth,  unb  fte  fo  ber  Sur  entließ. 

Ser  oorliegenbe  Äranfh«it§fall  giebt  einen  BemeiS  mehr,  mtc  fdhmierig  eS  fep,  bie  ©ntjic* 
hungS=  unb'^ungcrcur  bei  Äranfcn,  bic  ftch  nidht  in  cigenS  baju  eingeri^teten  .^ranfenhdufern 
aufhalten,  tmb  nicht  unter  bet  ftrengjten  2fufficht  flehen,  in  2Cnmenbung  unb  glücklich  ju  ©nbe 
bringen  ju  fonnen.  SBaS  i^  in  meinen  fleinen  Äranfenhaufem  unter  gleichen  Umjldnben  in  6 
bis  10  SBochen  erreicht  haben  mürbe,  erjielfe  idh  in  biefem  gallc  nur  mit  SDluhe  in  10  SWonaten, 
unb  eS  refultirt  auS  biefer  Beobachtung  flrenge  bemeifenb,  ba^  bie  genaue  Befolgung  ber  bidtetis 
fhen  SSorfhtifttn  baS  mihtigfle  bei  biefen  Suren  feip^ 

Sehnte  Bcobahtnns* 

Söehanbtung  einet  tef>r6fen  flehte  beö  ©ejtchW  t?ur^  bie  ^ungemnr. 

Sie  SSohter  beS  ©hmiebegefellcn  UJl,  in  ©ejlermuhe,  16  Stth*^  alt,  unb  megen  juruePgeblie» 
bener  2luSbilbung  beS  Ä6rf>er5  noh  niht  menflruirt,  mar  bis  jum  bollcnbeten  12ten  Sahre,  bie 
gemohntihen  Äinberfronfheiten  obgerehnet,  bejldnbig  gefunb.  Sn  ihrem  13«  ßebenSjahre  jeigfe  fih 
cn  ihrer  rehten  Bacfe  cm  rother  menig  erhabener  gledP,  bet  allmdhlig  in  ein  hetl>etifheS  ©efhmur 
überging,  mclheS  fo  org  mürbe,  baf  cS,  alS  ih  nah  4 Sahren  bie  Behanblung  ber  Äranfen  über* 
nahm,  fafl  baS  ganje  ©eftht  einnahm,  moburh  baS  2(nfehen  ber  Äranfen  ouf  eine  mahrhaft  fheuf» 
lihe  SGSetfe  entfleHt  mürbe,  Beibe  Bacfen  unb  SBangen  bebeefte  ein  Idnglih  runbeS  citembeS  ®e= 
fhmut,  melheS  »on  einem  aufgemorfenen,  'mit  Ätujlcn  bebedten  9?anbc  umgeben  mar,  bie  @ra» 
nulation  in  biefen  ©cfhmuren  mar  über  bie  gefunbe  ^aut  erhaben,  moburh  bie  ©renlihfeit  beS 
2(nbticf S nur  oermehrt  mürbe  ♦ oon  ben  2Bangen  unb  Bacfen  erjlrecfte  fth  baS  ©efhmüt  über  bie 
Sflafe  unb  Sberli^>i)e,  ber  fnoherne  SSh«!  ber  Stafe  mar  mit  eitrigen  Botfen  überjogen,  mdhtenb 
ber  fleifhifl«  3lh«it  berfetben  blumenfohlartig  angefreffen  erfhien,  nah  innen  fhien  fleh  bie  SJer-- 


nut  btS  in  bie  oufercn  iJ^Äfcnofnungcn  ju  crjlwcEen;  unb  t)o«  borf  abwSrfS  pt  Äbcr* 
lippe;  bet  innere  2tugentt>infel  beibet  mit  ©eijorfen  bebedtet  untern  2tug€nliber  mar  f^rdg  ab* 
marts  gejogen,  n>obut<b  bic  2(ug«nlibetfpalte  eine  fd)tdge,  nadb  bet  9>lafe  ju  abwdrts  gerichtete 
©teHung  erhielt,  wq§  bei  ganjlid»  verloren  gegangenen  ^tugenminrpern  baS  2Cnfehen  nod|)  f(hrecflt« 
(her  machte ; bic  9?öfenEnodhcn  felbjl  fehienen  babei  unberfehrt  p fe^n.  2)ie  Äranfe  hatte  ein  blaf* 
feS,  cad)ectifdh«§  2tnfehen  unb  mar  jiemlidh  mager,  im  übrige«  befonb  f«  fidh  aber  boUfommen 
wohl,  uhb  hatte  eine  gefunbe  unb  fiarfe  SSerbauung, 

2lm  29jlen  ^tugtftl  1821  morb  biefe  Äranfe  auf  2tnorbnung  ©r.  @r.  be§  ^errn  ©eneral  ®ra* 
fen  bon  ^ielmannSeggc,  p beffen  ©utSunterthanen  fte  gehörte,  meinet  dt5tTichen  S5ehanblung  über* 
geben,  unb  fie  mupte,  unter  bie  gehörige  ^tufficht  geflellt,  fich  bet  |irengen  ^ungcrcur  untermer* 
fen.  ©ie  befam , wie  gewöhnlich , 2mal  tdglidh  4 ßoth  SSrob  unb  eben  fo  biel  Slciföh  pc  S'^ah» 
rung,  hoch  fing  ich  «^it  68oth  on  unb  lie^  täglich  um  lüoth  weniger  geben;  babei  erhielt  jte  9J?orgen§ 
unb  2tbenbS  5 ßicutapiUen  unb  2 SSouteillen  ßhinawurjelbecoct.  ©dwn  am  2ten  ©eptember  war 
baS  ©efühl  be§  .^ungernS  fo  nagenb  unb  ihr  fo  unerträglich,  baf  ich  iht  Sö?ittag5  ben  ©enuf  ei» 
net  Keinen  9)ortion  in  2Baffer  gefodhter  ^afetgruhe  gejtattetei  55ejfen  ungeachtet  blieb  aber  ber^un» 
gcr  bis  jurSJtitte  beS  ÖctobermonatS  fo  heftig,  ba^  fie  tdglidh  pr£)dinpfung  beffelben  bis  gegen  10 
SBouteiÖen  beS  (ShinawurjelbecoctS  auStranf/  bon  wel^r  3eit  cm  fie  mit  ber  ^dlfte  beS  ©etrdniS 
onSrcichte. 

2Cm  5ten  ©eptember  jeigfc  {ich  bie  erfte  ©put  ber  Teilung  auf  bem  0tücfe«  ber  35afe,  unb 
ant  Ilten  war  bie  fortfdjreitenbe  .^eilung  fepon  in  allen  ©imenftonen  {ichtbar-,  unb  bic  erhabenen 
©efdjwüre  auf  ben  SBangen  unb  ^Baden  bertieften  fi(h  bereits ; babei  war  bie  2(bmagerung  ber 
Äranfen  nidht  auffaüenb.  ©ie  duperli^e  SSehanblung  ber  ©efchwfire  war  (ehr  einfach,  inbem  fie 
bloS  mit  in  faltem  SSJaffet  eingetaudhten  leinenen  ßappdhen  bebedt  würben.  %m  19ten  ©eptember 
war  bie  Teilung  fchon  bebeutenb  weitet  fortgefdhritten , inbem  bie  Stafenöfinungen  fdhon  anfingen 
«uSpheilen,  unb  fi(h  bon  ben  2tugenlibern  unb  ber  9lafe  abwdrtS  unb  bon  ben  SSaden  an  gerech» 
net  aufwärts  immer  mehr  neue  unb  gefunbe  ^aut  jeigte.  - 3um  Äheil  gef(hah  bie  Teilung  ba* 
butih,  baft  auf  einem  S^heile  bet  ©efchwürc  eine  bide  ©orEe  entjianby  nach  beten  ein  ober  mehr» 
maligem  2(bfallen  bie  ©teile  gefunb  erfchien.  Um  bieS  2lbfallen  ber  ©djorfe  p beförbern,  rieth 
xi)  jeht  in  aSaumöl  getrdnEte  leinene  ßappepen  auf  bie  gefdhwürigen  ©teilen  p legen,  waS  aber  wiebet 
aufgegeben  werben  mufte,  weil  bie  ©efdhwute  baburdh  in  einen  p {larEen,  gleidhfam  rofenartigen  ©nt» 
p'nbungSpftanb  geriethen;  weSpalb  wir  wieber  pm  ©ebrauch  beS  Ealten  2BafferS  prudEehrten. 

S5iS  jum  13ten  ©ctober  fchritt  bic  Teilung  ber  ©efdhwure  rafdh  borwdrtS,  unb  eS  befanb  fich 
auf  ber  red>ten  S5ade  nur  nodh  ein  ©efchwur  »on  bet  ©röfc  eines  halben  ©ulbenS,  wdhrcnb  baS 
©efchwüt  an  ber  linEen  S3ade  nid^t  mehr  olS  halb  fo  grof  war,  unb  bie  9Eafe  war  biS  auf  eine 
©teile  »on  ber  ©tofe  eines  3n>eigrofdhen{ludS  auf  ber  ©pi^e  ber  fleifchigen  0lafe  gdn5lidh  »er» 


narbt.  Setjt  ober  fing  bie  .^eüung  on  auffoUenb  langfamer  fortäufdjrcttcn,  n)o§  mit  bei  tem 
butd)ou§  reinen  2tnfcben  ber  ©efebmure  febr  auffoUenb  mar,  unb  om  4ten  S^lonember  febien  bie 
S3efferung  nfdbt  üiel  meitcr  gefebritten  ju  fepn.  gange  fann  idb  nodbr  ohne  ben  ©runb  biefer  SSer* 
gogerung  auffinben  ju  !onncn,  bi§  idb  'b«  cnblicb  in  folgenbem  entbedt  gii  b«ben  glaubte.  Sic 
dbranfe  febnitt  fidb  bcftdnbig  fleinc  leinene  gdpp(ben  genau  nach  ber  Sonn  ber  ©efebmüte  jurei^t, 
tauchte  jte  in  faltet  SBaffer  unb  legte  fie  auf;  bei  ber  .fi:ieinbeit  ber  noch  ootbanbenen  ®efd;mure, 
unb  ber  fparfamen  ©itevung  berfelben,  trocEneten  biefe  gdp^jcben  febr  fefl  unb,  fonnten  nur  bureb 
langes  ©inmeicben  mit  SJdffer  unb  auch  bann  nicht  ebne  bebeutenbe  äerrung  ber  munben 
binmeggenommen  merben.  Siefe  3errung  ber  SBunbflodbe  febien  mir  baS  gortfdbreiten  bet  <^a\xU 
bilbung  gu  binbern,  unb  beSbclb  mupte  fie  bie  ©efdbmure  öon  je^t  an  ganj  imbcbecft  laffen,  unb 
aucl)  baS  ^ene^en  berfelben  mit  foltern  23a[fer  einjieöen. 

S]cm  5ten  5Robember  an  bis  gum  7ten  beS  folgenben  SKonatS  befam  fie  tdglidb  2 gotb 
SBtob  unb  eben  fo  oiel  Sifi^b  niebr  an  SHabrung,  fo  bap  fie  SOlorgenS  unb  9?acbmittagS  jebeS* 
mal  5 2otb  Stob  imb  crbielt,  unb  gut  9KittagSgeit  liep  icb  il;r  eine  Sbe^tap  »oll  in  SSaf^^ 

fer  gcfodbter  ^afergrübe  reicbem  .Sßdbrenb  biefeS  gangen  ScitraumS  maebte  bie  .g)eilung  beS  UebelS 
feine  ftcbtlidbe  S^ttfebritte,  moburdb  icb  mi(b  allmdblig  übergeugte,  bog  idb  gegmungen  fei;,  ein 
firengereS  Serfab^sn  mieberum  eingufcblagen;  beeb^Ub  morb  bie  bis  gut  äBemunberung  auSbauernbe 
fleine  ^atientinn  auf  tdglid;  7 gotb  SSrob  unb  eben  fo  »iel  Sleif<b  «bucirt,  bie  in  btei  SKablgeU 
ten,  nebmlicb  gum  St^ubfiitcf  2 gotl;  bon  jebem,  gum  5J?ittagSeffen  3 gotb  »on  jebem,  unb  gum 
2lbcnbbrob  mieberum  2 gotb  »on  jebem?  genommen  merben  foHten,  Unter  biefer  ®ebanblung 
febritt  bie  .^eilung  beS  UebelS  rafcb  »ormdvtS,  bie  ©efdbmure,  bie  ftcb  bejfdnbig  mit  biefen  brau* 
neu  Prüften,  unter  benen  eS  forteiterte,  ubergogen,  troefneten  in  Furger  3cit  ollmdblig  unter  ber 
Seefe  einer  »iel  bünneren  93orfe  auS,  unb  allmdblig  fingen  biefe  SSorfen  an  ficb  abgulofen,  morauf 
fiel;  bie  ©teilen,  »on  benen  fie  abgefallen  maren,  mit  einer  gefunben  etmaS  rdtblidben  .^aut  ubers 
gogen  barflellten.  50?it  biefer  burd;  jlrengcreS  .giungern  ergmungenen  S5efferung  jtellte  fidb  öbet 
jeljt  ein  fajf  unertrdglidbeS  .g)ungergefübl  ein,  unb  bie.2lbmagerung  beS  ÄbrperS  marb  febr  fii^ts 
bar,  unb  bo  bis  gum  ISten  Secember  alle  ©efebmfire  trodfen  unb  groftentbeilS  audb  gebeilt  ma» 
ren,  fo  hielt  idb  eS  für  ratbfam  jebet  ber  brei  fleinen  SJlablgeiten  eine  Sloffe  »oö.  laumarmer  5ö?ildb 
bingugufugen , bamit  nid;t  bureb  Uebermaap  im  ©ntgieben  ber  5JlabrungSmittel  bie  ©efunbbeit  beS 
• SJldbdbenS  gefdbrbet  merbe.  Seffen  ungeadbtet  ftellte  fid)  am  23ften  Secember  bei  »erminbertem 
.^ungergefdbl  eine  gmeimal  in  24  ©tunben  eintretenbe,  erfebopfenbe  Siarrboe  ein,  gegen  bie  idb 
bei  übrigens  gutem  2Cnfel;en  ber  nur  nodb  mit  einem  bunnen  ©cborfe  bebedten  ©efebmure,  fogleidb 
ein  analeptif(beS  SRittel  auS  Spirit,  sal.  dulc.  3jjj.  Laud.  liquid.  Sydenh.  5j.  gmeijfunblicb  gu 
10  ^Stopfen  unb  reidblicbere  9labrung,  aber  unter  S5eobO(btung  ber  notbigen  SSorftdbt  am  24fi«n 
Sece.mbet  »erorbnete.  3fadb  biefem  SOfittel  »erlol;r  fidb  Siatrboe  mieber,  unb  ber  TCppetit 


tü)üi  jutucf,  affcitt  bcmungcadjtct  blieb  bic  Äranfe  fd)tt)adb,  obwohl  ftc  ben  ganjcn  noch  auf» 
fer  bem  S5ette  fepn  fonntc-,  bie  S?efpiration  war  furj  unb  bef^leunigt,  unb  c§  fteHten  fleh  be* 
Stacht  gcllnbc  Sieherbewegungen  ein.  Unter  biefen  Umjldnben  oerorbnete  id)  ber  Äranfen  ein 
nabecoct  mit  ^ho§1>hörfdure  unb  ben  ®enu^  eine6  guten  ölten  9)talaga§,  womit  wir  ohne 
etwas  ju  gewinnen  ober  ju  ocriieren  bis  jum  2lnfange  beS  SanuarS  1822  fortfuhren.  Seht  bilbete 
ffch  icbodh  ber  nod)  immer  jweibeutige  ÄrgnfheitSjujtanb  beutlichcr  auS,  unb  gewahrte  ein  reineS 
5Bilb  ber  febris  lenta  nervosa,  an  ber  bic  .Rronfe' am  9ten  Sonuar  burdh  ihven  fanften  5£ob 
alle  meine  .^Öffnungen,  fie  halb  non  ihrem  Uebel  geheilt  ju  fehen,  gdnjlid)  vereitelte. 

Sdh  blieb  in  bem  vorliegenben  sweifelhaft,  ob  baS  fdjleichenbe  Sftervenfieber  burch  ju 
jtrenge  fortgefehteS  gajlen,  ober  bur^  wirflid)c  2lnjtedung  entjtanb,  benn  mit  biefer  Äranfen  be» 
fanb  fich  ein  .Knabe  »on  12  Sahren  in  meiner  2ln|}alt,  bet  an  eben  biefem  gieber  litt,  weldheS 
bei  -ihm  gleichfalls  mit  2)iarrhoe  begann  unb  langfam  gehoben  warb ; als  ber  Änabe  beinahe  wie» 
bet  het9<ftcllt  war,  warb  bic  2lufwdrterinn  ftanf,  unb  eS  bilbete  ftch  aud)  bei  ihr  bie.  nehmliche 
.KranfheitSform  auS,  unb  biefe  fonnte  baS  äSett  nodh  ni^t  »etlaffen,  alS  baS  junge  SSJldbchen  cts 
tranbte  unb  ftarb.,  9tehmen  wir  noch  hioju,  baf  meine  .Kranbc,  fo  oft  ,i(h  fie  fah,  von  mir  be» 
fragt  würbe,  ob  fie  baS  .^ungern  auSh'alten  fonne,  unb  bieS  immer  willig  bejahte,  ba^  fie  felbft 
bis  an  ihr  frühes  @nbe  ungejiorten  2lppetit  hatte,  bafi  fie  ?nbltd)  in  wilbe  9taferci  verfiel , bic  aüs 
mdhlig  in  |lillcS  Srrereben  überging ; fo  mochte  bic  Tlnfidht,  bo^  bie  .Kranfe  burd)  jufdllige  2tn» 
jledung,  unb  nicht  burdh  ju  weit  getrieb'eneS  Raffen,  ein  £)pfer  beS  SiobeS  warb,  an  SBahr« 
f«heinli(hfeit  gewinnen. 


(gilfte  Beobachtung. 

jpcitung  einer  allgemeinen  iufifeudhe  burch  bie  2)ia(cur  in  SBerhinbung 

mit  einer  3}iercurialcur. 

g.  9Jl.,  aus  ©iebcnecffnoll,  23  gahre  alt,  ein  unverheiratheter  Sgagelbhner,  befam  um 
4)aeliS  1820  burdh  unreinen  Beifdhlaf  einen  Sgtibpet  unb  Ghanfer,  gegen  welche  Uebel  er  nidhtS 
anwanbtc;  nach  einiger  3eit  verloren  ftch  SufdUe,  unb  eS  scigten  fich  ä^ei  angefchwollcnc 
Ccijlenbtüfen,  unb  ba  aud)  bie  Bubonen  unberucffichtigt  blieben,  fo  entftanb  nadh  bem  SSerfchwin* 
ben  betfelbcn  bie  allgemeine  gufifeudje.  25ie  .^aut  beS  Äranfen  war,  als  idh  ihn  ju  behanbeln 
anfing,  an  ben  bebceften  Siheilcn  überall  mit  einer  großen  venerifchen  Ärdfee  überfdet,  im  .^alfe 
befanben  fi^  mehrere  tiefe  ßhanfer,  bic  ©tirn  unb  baS  ganje  ©ejicht  waren  voll  beS  Äupferhan» 
bclS  unb  an  bet  ©tirn  blühte  bie  Corona  venerea,  bet  .i^o'benfacf,  fo  wie  bie  innere  ©eite  bet 
©chenfel  waren  mit  grofen  conbplomatofcn  ©efchwüren  bebedt  unb  on  ben  Untcrfd>enfeln  fa^en 
einige  mit  biefen  ©dhorfen  überjogene  ©efdhwüre.  ©o  fcheu^lidh  ber  2lnblid  biefeS  SOteufdhencj:* 
emplarS  war,  fo  hoffte  i<h  t»od),  bei  ber  .fteilung  beffelben  feine  bebeutenben  ©dhwicrigteiten  ju 


finben,  weil  ba§  ^autfpflcm,  unb  feine  gottfe^ungen  etötiffen  f)atU, 

unb  baS  ^nocbcnfvl^em  noef)  gar  nid^t  afficitt  ju  fe^n  fehlen.  unterjog  ben  Ätanfen  einet 
firengen  2)iat,  bei  bet  et  beS  SDZorgcnS  Sb««  »«it  Sioggenbtob,  b«§  mit  ungefaljener  Sutter  be= 
flricben  mürbe,  erhielt,  feine  9Jtittag§mahtjeit  beftanb  in  buchmaibenen  Älofen  unb  tro(fnem 
lÄoggenbrob,  unb  bie  2tbenbfojl  mar  ganj  fo  mieber  eingerid)tet  mie  boS  gruhftücf.  9Rotgen§  unb 
2lbenb6  mupte  er  einen  SSiertelgran  ©ublimat  in  ^iUenform  nehmen,  unb  gleid;  nachher  jebeSmal 
eine  halbe  SSouteille  marmen  ^oljtranf,  ber  auS  ben  gemohnlidhen  Speciea  pro  decocto  Hgno- 
rum  bereitet  mürbe,  nachtrinfen,  fo  mie  er  uberhaujpt  taglidh  2 biS  3 äBo'uteillen  biefe§  iStönfeä 
fluSleeren  mupte.  £>e§  9Jtorgen§  mupte  er  ftdh  marm  im  23ette  jubeden,  unb  ben  ölSbann  ge^ 
mohnlich  entpehenben  ©dhtt^eip  forgfaltig  obmarten,  unb  nadh  bollenbetem  ©chmiheh  bie  SGBdfdhe 
mechfeln.  Seben  8ten  ^ag  erhielt  er  ein  brapifdhe§  ßatanj  au§  Colomel  gr.  VIII.  Resinae  jalapp. 
gr.  IV.  Pulv.  rad,  jalapp.  ^j,  unb  an  biefem  5£age  erhielt  et  anpatt  bcS  9Ioggenbrobtc§  2Beiös 
brob  unb  Patt  bet  Älofe  .S:albpeifdhbruhe.  3um  2lu§reinigen  bet  .^al6gefdhtt?ure  erhielt  et  ein  QU 
cutabecoct  mit  .Ralfmaffct  unb  Sublimat,  unb  bie  ßonbplomen  mürben  öfterer  tdglidh  mit  einem 
Pnfelfafte  auS  6 ©ranen  Sublimat  unb  einer  Unje  Stofenhonig  gepinfelt,  unb  mit  marmem  ßicutas 
becocte  gebdl;!.  5tm  20jigpcn  Sanuar  1821  marb  mit  biefer  6ur  ber  2tnfang  gemadht,  am  2ten 
gebruar  mar  ber  .Kuhferhanbel  be§  @ep(^t§  unb  bie  Corona  venerea  ber  Stirne  fchon  gdnjlich  oer«« 
fchmunben,  unb  bie  oenerifchc  Ärdhe  trodnete  bebcutenb  ab,  bie  .^alöfchanfet  gemannen  ein  bef* 
fereä  2lnfehen ; bon  ben  ©efchmuren  an  ben  S5einen  maren  einige  noch  mit  biden  Sdhorfen  bebeeft, 
unb  bie  übrigen  offen,  leitete  mürben  je^t  mit  bet  rothen  ^raecipitatfalbe  berbunben,  unb  in  ben 
erpern  bie  meipe  ^raecipitatfalbe  eingerieben,  unb  bie  Sonbijlomen,  bie  fich  fchon  bebeufenb  bers 
fleinert  hatten,  mürben  hin  unb  mieber  mit  bem  .g>6llenpein  betupft.  2lm  12ten  gebruar  mar  bie 
bcnerifche  gdnjlidh  berf4)munben,  am  2ipen  gebruar  maren  aud;  bie  ßonbplomen,  fo  mie 
alle  ©"efchtbure  an  ben  SSeinen,  bi6  auf  ein§,  baS  nodh  offen  mar,  unb  meil  cS  rein  au6fah,  dut 
«och  mit  trodfner  Ghatpie  berbunben  mürbe,  geheilt;  im  .^alfe  jeigte  fich  nodh  ein  fpedfigel  ®cs 
fchmür,  melcheS  fidh  nidjt  mie  bie  übrigen  gereinigt  hatte  unb  bcrnarbt  mar*  S3on  je^t  an 
erhielt  ber  \Kranfe  SDTorgenI  unb  2lbenbS  f ©ran  Sublimat  pro  dosi,  unb  am  14ten  9Jtdrj 
fonntc  ber  Äranfe,  nadhbem  er  7 SOBodhen  unb  4 5£agc  unter  meiner  drjtlidhen  üBehanb» 
lung  gemefen  mar,  bollig  genefen  cntlaffen  merben,  SBdhrenb  bet  ganjen  (§ur  hatte  bet  ^ranfe 
30  ©rane  be6  Sublimate  berbraudht. 
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• 3 tt)  6 l f t c 25  c 0 & a cH  it  n 

S5^§anblung  einer  oUgemeinen  lufTfeu^e  bur(^  3)iercurianen^  bie  ^imgermr  nn!r 

öur(^  ben  ©ebrati^  beö  Extractum  calendulae  tn  2>erbinbinrg  mit  ©intfibiingen  öe5 

faljfmren  ©eföeS. 

S.  S.,  Bucfcrbaiferfnecfjt  in  @tm§bo^n,  40  Mi«  in  ftu()cren  Söhren  öfterer  an 

Sttfaltcn  ber  oenerifeben  Äran!bßit  gelitten,  oon  benen  er  fidj  gewi^  nid()t  öUemal  burd)  eine 
grünblicbe  SOtercurialcur  befreien  lief,  al6  er,  obgleich  er  feit  längerer  Seit  ftd)  feiner  fppbilitif^en 
2ln(iecfung  wollte  au§gefe^t  f>öben,  im  gebruar  1817  mit  einem  ©efdjwürc  im  ^alfe  ju  mir  fam 
iinb  ^ulfc  bafur  »erlangte.  Ser  .§alS  war  bebeutenb  gcrotbet,  unb  jugleid)  fe^r  troden,  on  ber 
linfen  2>?anbel  fäf  ein  fpeefigeS  ©efc^wür  unb  babei  war  bie  @^)racl)e  raub  unb  b^ifer.  Seb 
orbnete  bem  .Rranfen,  ber  »on  feinem  febmeren  ©efebafte,  als  Sudferbäderlnedbt,  weil  er  ft^  üb= 
rigenS  »oUfommen  gefunb  fühlte,  nitbt  abfeben  wollte,  ben  Merc.  solub.  Hahnenaanni  30.  einem 
©rane  beS  2(bcnbS  3U  nehmen,  unb  lief  ihn  »on  fölgenben  ©pecieS  ^ 

JJ.  Piad.  earsaparill.  |jj. 

Rad.  bardanae 

Rad.  caric.  arenar.  ää  gjj/S. 

Rad.  liquiritiae  ' •" 

Semin.  foeniculi  aä  §/3k 

misc.  fiant  species,  divide  in  IV  part.  aequal. 

S.  Sebe  9)ortion  mit  2 JBouteitten  SBaffer  auj*  bie'.g>alfte  einaufoeben, 
eine  b«lt>e  25outeiüe  »oU  naebtrinfen,  3ugleicb  lief  ich  ihn  ben  ^alS  mit  einem  6icutabecott<r,_  bem 
einige  ©rane  beS  ©ublimatS  beigefügt  waren,  täglich  öfterer  auSgurgeln.  2lm  Singe  lief  ich 
ihn  nichts  gebrauchen,  weil  ich  bie  2lnwenbung  beS  5iJlercurS,  wenn  ficb  ber  .Rranfe  bei  feinen  ©e= 
fehaften  ©rbibungen  unb  Grfaltungen  rüdficbtSloS  auSfe^en  muf,  für  febr  gefährlich  b^lt?* 
bei  warb  ihm  eine  milbe,  leicht  nabrenbe  Siat  angeran;«n,  unb  ber  ©enuf  aller  fefarfen  ©pei= 
fen  unb  bibig«  ©«trdnfe  gdnalicb  unterfagt. 

S5iS  gegen  bie  SJlitte  beS  SRonatS  2lpril  blieb  ber  .^ranfe  in  feinen  Sienfi»erbaltnijfen , unb 
bei  bem  unter  folgen  Umfdnben  oft  unterbrochenen  2tr3eneigebraucbe,  unb  ber  regellofen.  llebenSa 
weife’ belferte  ffeb  fein  f^pbilitifCbcS^^alSübel  bur<hauS  gar  nicht.. 

21m  20fen  2lpril  »erlief  ber  Äranfe  feinen  Sienff,  um  fiCb'  meiner  drstli^en  äBebanblung 
forgfaltiger  3U  bebienen.  Se^  fonnte  er  bie  erforberli^e  Sidt  unb  baS  notbwenbige  JRegimen  beob? 
achten,  unb  fo  »erorbnetc  ich  ihm  eine  2lufI6fung  »on  5wei  ©raneU(  ©ublimat  in  einer  Unsc 
befillirtem  SBaffer  mit  einem  Süfabe  »on  einer  Un3e  9tofenbonig,  wo»on  er  »ierraal  tdgli^  einen 
. mäfigen  Sb«röffel  »oH  nehmen  follte,  unb,  äugleicb  »erfdrfte  idb  bie  früher  »erfebriebenm 

n 


©pccieS  511m  ^oljtranfe  butd()  einen  3ufa^  non  Stipit.  dulc.  unt)  Llgnum  guaj,  unb  lief  t»ic 
fod^ung  in  reichlicheren  Quantitäten  trinfem 

2(m  25iien  2C^>ril  ging  bcm  Äranfen  mit  bem  Stuhlgänge  häufig  eine  fleine  Quantitot  S5lut 
ah,  me§huli>  ©ehrauch  fce§  Sublimats  fogleich  auSfe^te;  ben  ^oljtran!  liep  ich  fortnch» 
men/  unb  nerorbnete  ihm 

ßc.  Gnm.  arabici  §/3, 

terendo  alFunde  sensim 
Aq.  menth.  piperit,  |vjj. 
adde 

Laüd.  liquid,  Sydenh, 

Syrupi  diacodii  ^ß, 

misc.  sign,  Sebe  2te  Stunbe  einen  ©ploffcl  öoU  ju  nehmen» 

^m  fotgenben  5£agc  hatte  bcr  SSlutabgong  aufgehort  unb  mit  bem  ^alfe  fchien  e§  ftch  etwas 
ju  beffern,  nur  blieb  bie  Sßawt,  bie  baS  2lnfel;en  eines  angcfchabten  ?)ergamcntcS  huttc,  iunb  be* 
jtdnbig  mit  feinem  Äleienftaube  bebecft  mar,  fortmdhrenb  troden,  unb  felbft  baS  mdrmjle  SSerhaltcn, 
fo  mie  ber  ©enuf  ber  marinen  ^oljtrdnfe  in  bebeutenbenQuantitdten,  mar  nidht  im  Stanbe  ben  gering* 
jtcn  Schmeiß  hci^borjuloden,  Sd)  »erorbnete  bem  «Rranfen  neben  bcm  ^oljtranfciehfjnjeimaltdglidh 
ein  ^ulner  auS  Antimon,  crud.  Flor,  sulph.  ää  gr.  vi,  meld)e  @abe  ich  uni  28|ten  2lpril  auf  jehn 
@tane  steigerte.  So  fuhr  idj.  bis  jum  erjten  SRai  fort,  unb  ungead)tet  beffen,  bap  ber  Quedftlbcrge* 
brau<^  bereits  feit  mehr  als  8 Sagen  ausgefe|t  morben  mar,  fo  mürben  benno^  jeht  bie  Sahne  loS, 
mogegen  «hm  fleißiges  2luSfpulen  beS  5)tunbeS  mit  Salbeithee  anrieth. 

©(hon  am  7ten  fOtai  maren  bie  ^alSgefchmure  geheilt,  nur  f(hien  baS  ©aumenfegel  unb  bcr 
©(hlunb  nod;  mibernatürlidh  gerothet  51t  fepn.  2)a  ber  fOZagen  etmaS  angegriffen  ju  fepn  fchien, 
unb  fi<h  ^>0«  belegter  Sunge  Qlppetitlofigfcit  fanb,  fo  liep  id)^  ben  ^uloern  auS  2lntimonium  unb 
©d)mefelblumen  fünf  ©ran  Simmttinbe  jufehen.  . 2lm  lOten  50tai  brachen  bie  ^alSgefchmürc 
fdion  micber  auf,  unb  jugleid)  cntftanb  im  S5arte  beSÄinneS  unb  am  linfcn  Unterarme  ein  fupf* 
riget  bet  ftch  mit  einer  biefen  braunen  SSorfe  bejog,  unter  bcr  eS  ju  eitern  anfing.  2)ic  S5e* 
hanblung  blieb  noch  biefelbe,  nur  mürbe  ben  ^uloern  ein  58iertelgran  Merc.  solub.  Hahnemanni 
hinjugefeht,  nebenbei  mürbe  ihm  ein  ©urgelmaffer  auS  ©ichenrinbenbecoct  mit  5S)Zprrhcneffenj  oer* 
otbnet.  Sobalb  alS  i^  ben  §)uloern  ben  9Jtercur,  menn  aud;  nur  ju  einem  Riiertelgran  beS  Merc.  so-' 
lub.  Hahn,  hingugefeht  Wk,  ftelltcn  ftd;  b'ebeutenberc  gjtagenbcfdhmcrben  ein,  meShalb  ich  midi) 
am  13.  SJicit  genothigt  fah  benfclben  micber  hinmegjulaffcu,  mogegen  ich  ihm  eine  2lufIofung  beS 
Extr.  gentianae  jmeiftünblidh  ju  einem  ©plbffel  ooll  oerfd;ricb, 

25a  eS  fich  icbod)  bei  biefer  ^öchanblung  mit  bem  .^raufen  um  nidffS  ju  beffern  fchien,  unb 
ba  i^  überall,  wegen  einer  eignen  Sbiofpnerafie  beS  SJlagenS,  ben  SJtercur  gar  nicht  mehr,  ober 


feoc^  ttJcnigflenS  nid()t  in  ^>in«i^enbet  SWenge,  um  bie  f9))l^illfffdE)C  SO?efömot^bof^  ju  b^ben,  in  2Cn# 
njenbung  bringen  fonnfe:  fo  cntfi^Iof  idb  «^i^  enblidb  einen  SSerfueb  mit  ber  .^ungercur  ju  ma» 
d)cn,  unb  fo  unterjog  i«b  b?r.^ranfe  biefer  S5ebanbiung§»eife  am  18,  SJtai,  inbem  ibm  2tnfang$ 
ju  jeber  ber  beiben  SOtabljeiten/  bie  beö  5D?orgen6  um  9 U^r  unb  beS  S'taibmittagS  um  4 Uf)t  9«^ 
halten  werben  foUten,  16  ßotb  alfe§  SGBeiprob  unb  eben  fo  oiel  abgebocbtcl  Äaibficifcb  gereicht 
wurbe^  mit  ber  SBejlimmung,  ba^  biefe  Portion  bei  jeber  SDtabljeit  um  1 ßotb  S3rob  unb  eben  fo  oiet 
gleif^  oerminbert  werben  foEte,  bi6  ihm  ju  jeber  SJ^abljeft  nur  nodj)  4ßotb  Srob  unb  48otb  Sieifcb 
bleiben  würben;  am  fiebenten  5Sage  war  ber  Äranfe  bei  biefem  SSerfabren  auf  bie  fleinfte  Portion 
oon  tagli^  nur  einem  halben  ^funbe  conftjienter  jJtabrungSmittel  rebucirt,  hierbei  würben  ibnt 
2lbenbS  unb  3Jtorgenb§  3 ßieutapißen  oerorbnet,  unb  jum  gewobnltdjen  ©etranfe  oerbraud)tc  er 
täglich  anberthalb  SSouteiEen  eines  SecoctS  ber  Sbinawurjel,  inbem  äu  jeber  SSouteiEc  biefeS  ®e=* 
coctS  eine  Unje  ber  S33urjel  oerwenbet  würbe. 

2)ie  juerjl  gereifte  S-uantitdt  fejler  unb  fro^fner  9?abrungSmittel,  bie  für  jebe  SEahljeit  in 
einem  h^iben  ^funbe  S5rob  unb  fo  oiel  gleifch  bejlanb,  war  ber  ^ranfe  nidjt  im  0tanbe  5U  oer=< 
jehren,  weil  biefe  trodne  unb  magre  unb  babei  fo  inftpibe  .ßo|l  febr  leidet  wiberjtebt;  felbft  am  21. 
gjtai , wo  ber  .Kranfc  nur  nodb  10  8oth  oon  jebem  ju  jeber  fJJtahljeit  erhielt,  fonnte  berfelbe  noch 
nicht  «g>err  über  bie  oorgefe^te  Portion  werben.  2116  ober  je^t  baS  Quantum  fid)  tdglid)  ’ noch  um 
2 2oth  üon  jebem  minberte,  fleEte  fidh  baS  ©efübl  be6  .^ungernS  ein,  unb  am  24.  9Jtai  war  ber 
Äranfc  bei  b6fti9^»«  .Hungergefühl  auf  feine  fleinjtc  ?)ortion  rebucirt.  ®a  ber  .^ranfe  jeht  oft 
über  SDtagenfehmersen  tlagte,  fo  rerorbnetc  i<h  ihm,  ut  aliquid  feciese  videamur,  bie  Tinct.  ihei 
aquos.  tdgli^  4 mal  5^  6 SSropfen. 

§0?it  bem  28.  SEai  warb  bie  günfiige  SBirfung  ber  .H^ngercur  ftdhtbar.  ihm  aber  baS 
©efüht  be§  he^rührenben  SJiagenfchmerjen  ju  h«tti9  würben:  fo 

erlaubte  i^  ihttt  SEittagS  12  Uhr  ben  @enu^  eines  halben  ©uppenteEerS  ooE  bünncr  Äolbflcifd)? 
brühe.*  id)  aber  noch  feinen  fejjen  ©lauben  an  ber  aEein  hinreidhenben  Äraft  beS  5^’'^ 

SSefiegung  ber  franfhaften  ©rfdheinungen  hatte;  fo  wagte  idh  eS  audh  nidht  bie  mit  3er|i6rung  be& 
©aun^nfegelS  unb  ber  SOianbeln  brohenben  .Hal^g^fdhwüre  ft(h  felbjl  gdnjlich  ju  überlaffen,  beShalb 
hatte  ich  bem  Äranfen  fdhon  am  21.  9Kai  baS  unterm  10.  9)tai  oorgefdhriebene  ©urgelwaffer  mit 
einem  3ufahc  bon  4 ©ranen  ©ublimat  auf  ij  II3  glüffigfeit  oerorbnet. 

2lm  2.  Suni  hatte  baS  ©efdhwür  om  .Rinne  unb  am  2lrme  bie  brdfe  S5orfe  abgeftofen  unb 
befam  ein  reineS  2£nfehen;  idh  Ee|  beibe  ©efchwürc  mit  ber  rothen  ^rdcipitatfalbe  rerbinben;  auch 
ber  befommt  ein  reineres  2£nfehen,  unb  bie  jlarfe  minbert  fidh  »««ht  unb  mehr. 

!Em  8.  5öloi  hatte  fidh  baS  ©efdhwür  am  2lrme  gdnjlich  gefchlojfe'n,  baS  ©efdhwür  am  .Rinne  war 
bebeutenb  fleiner  geworben,  unb  bie  ©efchwüre  im  .^alfe  erhielten  ein  immer  beffereS  2tuSfehen« 
äßi§  jum  26.  Suni  war  auch  baS  ©efchwür  am  Äione  geheilt,  unb  ber  f®  f^^bar  beffer 
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getrotbeit/  einige  9?6t()C  bePben  unb  etwa§  ^eiferfeit  ber  (Sprache  öbgctcc^et,  uitl)t§  frauf^ 
bnftcä  me^t  an  ibm  ju  entbedfen  tcat,  weshalb  ic^  aud^  mit  bem  29.  Suni  bie  .f)ungetcut  aufl;ob 
unb  bem  ^'atienten  jum  )t«iteren  ©eb.raud^e  bei  einer  reid)Iid)eren , aber  immer  milben  £)iat  bie 
unterm  20.  2f}Jril  »erfd^tiebenen  ©pccieS  jum  .^oljtranfe  »erorbnete. 

Ser  Äranfc  mar  bur^  bie  lange  Sauer  feines  UebelS  unb  butdf)  bie  jirenge  .^ungetcut  be* 
teutenb  gefdijjnadbt  morben,  unb  ba  er  ungead()fbt  bet  rcidi?Iid()crcn  Stafjrung  innerbalb  gut  8 Klagen 
ftcb  bennodb  ni^t  red^t  er^ol)len  fonntc,  fo  wrorbnete  idi)  ibm  am  8.  Suli  neben  bem  .^oljttanfc 
ben  ©ebraud;  eines  gcmobnlidben 

Sa  ftd)  ber  dg)aIS  jebodb  nodb  immer  etmaS  rot^j  hielt  unb  felb|l  baS  ©dbludfcn  nodb  einige 
jledKnbc  (Srnpfinbung  in  ibm  üerurfad()te , fo  tief  idi)  am  17.  Suli  mit  bem  ©ebraudb  ber  ^oljr 
tranfe  aufl)6ren  unb  »erorbnete  fotgenbeS  mitbe  ©urgelmap; 

R Flor,  verbasci 
Herb.  Rialvae  ää  gj, 
coq.  c.  aq.  font.  lib.  II.  ad 
' ' remanent,  lib.  I. 

adde 

Boräc.  venet.  oj|. 

Syrupi  communis  gjj.' 
misc.  sign,  ©urgclmaffer, 

unb  5um  innern  ©ebraud>e  mieberum  ?)utoer  üuS  Antimon,  crudum , Lac  sulphur.  ää  Pulv. 
cort,  aurant.  gr.  v.  SiJlorgcnS  unb  2tbcnbS  1 ^uloer  ju  nehmen, 

Sa  aber  audb  bei  biefem  SSerfabren  bie  Üvothe  beS  .^alfeS  unb  bie  ©dbrncribaftigfeit  be|fclbcn 
fid;  nicht  oerlieren  moUtc:  fo  hatte  idh  gegrunbete  Urfadhe  auf  ein  SJeftbuum  beS  ücnerifd;en  @if= 
teS  5U  f4)tiepen,  baS  aufS  neue  feinen  ^uSbruch  im  .g>alfe  ju  machen  firebe,  unb  ba  fich  ber 
.Sranfe  ju  einem  jmeiten  SSerfudhe  mit  ber  .gjungercur  burchauS  nidht  entf^Ueffen  fonntc:  fo  fai; 
id)  mich  genothigt,  meine  3nfludht  mieberura  jum  SJfercur  ju  nehmen.  Um  babei  beS  9)?agen§, 
ber  eine  befonbere  2toe"rfion  gegen  ben  SOtercur  ju  haben  fchien,  fo  üiel  alS  möglich  Ju  f^jonen, 
»erorbnete  idh  ben  ©ubiimat  in  bem  fogenannten  Roob  antisyphiliticue  vel  depurativus,  ber 
auf  unfern  2tpothefen  na^  fotgenber  formet  bereitet  mirb . 

jy  Rasur,  iign.  guajac. 

sassafr. 

Rad.  chinae  mund. 

- sarsaparill.  äu  gj. 

Fol.  sennae 
Flor,  rosarum  ää  3jj. 


Semin.  anisi  stellat.  5j,/5. 
inc.  et  cont.  misc.  et  coq.  c.  aq.  font.  il3jj 
ad  Colaturam  §vj.  cul  admisce 
Sacch.  albigXIV^. 

coq.  iterum  ad  consist.  syrupi  et  adde 
Merc.  8ubl.  corroe,  grjj. 

wobOJt  id)  tOTorgenS  unb  2(6enb§  einen  Sfioffel  noU  nehmen  liep,  unb  bet  .Kranfe  mu^tc  tabei  bn§ 
unterm  17ten  Snli  norgefdjriebcne  ©urgelwaffer  fortgebraiic^en.  Ungead^tet  biefcr  erneuerten  2Tn* 
menbung  be§  9J?crcur§  nerfd[>limmctfc  eä  ftd)  mit  bem  ^alfe  taglid)  mef)r  unb  me|)r,  unb  auch  bte 
9?arben  ber  ©efdj'^üre  am  .Rinn  unb  am  linfen  SSorberarmc  entjunbeten  fi^  miebcr,  unb  fo  bra* 
d)en  oüe  @efd[)tt)urc  am  2,  2Cugufi  ooltig  wiebcr  auf,  unb  c§  gefeilte  ftdb  ju  biefen  no(^  ein  neue§, 
melc^eS  feinen  ©i^  auf  ber  ber  red)ten  ©c!()ülter  b<^tte  unb  gleidbfaHS  au§  einem  borfenben 
Äupferflede  entjlanben  mar.  2)er  Äranfe  warb  auf  eine  febr  jtrenge  ^idt  gefegt,  bie  nur  au§ 
altem  25rob,  abgefod)tem  .Ralbfleifcbc  unb  bünnen  -SBafferfuppen  befieljen  burfte,  unb  ibm  babei 
bie  größte  9J?afigfeit  anempfoblen.  kleben  bem  ©ebraud;  be§  ©ublimat§  im  Roob  depurai.  n>arb 
ibin  bie  2lbfocbung  ber  Sbinnttjurjet  »erorbnet,  unb  bem  ©ur^elmaffer  gleicf)fall§  etma§  ©ublimat 
binjugefe^t.  Unter  biefcr  Sebanblung  nahmen  alle  @efd)mure  halb  'mkber  eine  beffere  ©eflalt  an; 
^eil  fid)  b<irtna(fige  SSerftopfung  elngejtcllt  batte,,  marb  am  15.  2tugu|!  ein  2lbfubnmg§pulöer  au5 
5 ©ranen  ßalomel  unb  einer  halben  35radbme  Salappmurjel  genommen,  mcld)e§  ben  Äranfen  ge® 
hörig  obfubrte;  nur  baS  ©efd^mur  auf  ber  ©djulter  behielt  no^h  immer  ehren  efma§  fchmammigen 
©runb,  me^halb  e§  einigemal  mit  bem  Tlehftein  berührt  mürbe.  2tm  24.  Ttugufl  fchien  ber  .^al§ 
noHfommen  geheilt  ju  fepn,  fo  mie-fidh  bie  ©efdjmure  am  .Rinne  unb  SSorberarme  glei^fallg  beim 
©ebraud)  ber  rothen  ©albe  oernarbt  hatten,  fclbii  ba§  ©efdhmur  auf  ber  ©dhulter  mar  bebeutenb 
kleiner  gemorben  unb  hatte  ein  ganj  teine§  5lnfchen  befommen.  ©egen  bie  fich  immer  mieber  ein* 
fieüenbe  SSerftopfung  marb  ihm  ber  nothbfirftige  ©ebraudh  einer  falinifdhcn  2lbföhrung  au6  Sal  an- 
glicanum  mit  Manna  unb  Aqua  laxat.  oerorbnet;  im  übrigen  aber,  mie  früher,  fortgefahren. 
2lm  27.  2lugujl  lie^  idj  ben  ©ebraudh  bcS  ©ublimat§  au.Sfehcn,  mit  bem  £)ecoctc  ber  ©hinamur* 
jel  unb  bem  ©urgelmaffer  marb  jebodh  noch  fortgefahten ; am  30.  2(ugu|l  oerorbnefe  idh  bem  Äran^ 
?en  magenjiarfenbe  Äropfen  au§  Tinct.  rhei  amara,  Tinct.  Rob.  Wh.  unb  Tinct.  valerianae  ae- 
ther.  unb  bei  biefem  SJerfahren  befferte  fith  alle§  bis  jum  7.  ©eptember  gleidhma^ig  fort,  ber 
«?>ais  unb  bie  ©efdhmure  am  Äinnc  unb  SBorberarme  maren  fdhon  feit  14  aiogen  nernarbt,  unb  baS 
©efehmur  auf  ber  ©djulter  hatte  fid)  fehr  oerfleinert  unb  fah  burdhauS  ganj  rein  ouS , meShalb  ich 
beffen  SSernarbung  in  menig  Sagen  mit  Suoerfidht  entgegen  fah.  £>er  Äranfe  mar  babei  redht 
mohl,  nur  noch  etmaS  fraftloS  unb  bie  SSerbauungSfraft  nodj  fchmach,  meShalb  ihm  eine  nahrenbe 
^iat  unb  gelinbe  Semegung  in  ber  marmen  8uft  perorbnet  mürbe. 


Sefet  cnblid)  ^)offtc  id)  inöetcrirte  f9p^)i'litifc^e  geibcn  gdnjtid^  befielt  ju  l()abcn,  öttein 
gcblid),  bcnn  nach  einet  leichten  Srfdltung,  bet  ftd)  bet  Ävanfe  au§gefcfet  l^atte,  cntiianb  in  bet 
fölgenben  9lacbt  ein  tbeumatifd()e§  Riebet  mit  heftigem  unb  9tacfenfd)met5C,  mobei  alte  ®es 

f(^müte  auf§  neue  miebet  aufbtadben,  unb  moüon  fid)  bet  Ätanfe  fo  febt  angegtiffen  fühlte,  bafi 
et  faum  im  ©tanbe  mat,  baS  S5ett  ju  tjetlaffen.  Untet  biefen  Umjidnben  iie^  id)  bic  miebet  het* 
üotgettetenen  @rf(^einungen  bet  ßufifeudhe  füt  ben  3tugenblicf  gänzlich  unberücEfidjliöt  unb  öetorb:« 
nete  bemfelben  ein  ßhlunbecoct  unb  zugleich  3Iroj)fen  au§  Extract.  aconlti,  Tinct.  quaj.  volat. 
unb  Liquor,  nerv,  unb  dhnlidhe  SJlitlel;  mit  meldher  ffiehanblung  idh  mdhtenb  be§  ganjen  ©ep* 
tembetä  fortfuht,  unb  ben  Ätanfen  in  einem  Ieiblid)en  Buftanbe  erhielt.  Sn  bet  SJtittc  biefeS 
g)lonatc§  bilbetc  fid)  immer  bcutli(^er  ein  heltifchct  3uftanb  au§,  inbem  bet  .Etanfe  anftng  an  eU 
nem  trodnen  .^ujlen  ju  leiben,  bur^  ben  nur  etma§  menigeS  eines  gelblichen  (S^leimeS  aufge» 
bratht  mürbe.  25ie  uenetifdhen  ßrfdheinungen  blieben  babei,  na(^bem  oUe  ©efdhmüre  miebet  auSs 
gebrochen  maten,  boUig  unbctdnbett  unb  man  fah  mdhtenb  biefcS  3eittaum§  mebet  S5cfferung  nod) 
bebeutenbe  SSetfÄlimmetung  in  ihnen  entftehen. 

9 

Da  bet  .Stanfe  mit  bem  @nbe  beS  ©eptemberS  fid)  einigetmapen  miebet  erholt  hatte,  inbem 
ihn  baS  Siebet,  melcheS  rheumatifch*heftif^et  5Hatut  5U  fepn  fchien,  jiemlich  betlaffen  hatte r unb 
ct  nur  noch  an  gtopet  .Rotperfchmddhc  litt,  bic  ihn  nothigte,  ben  groften  3:heil  bcS  5£ageS  ?aS 
sßett  ju  hüten:  fo  münfehte  ich  nod)  einen  SSetfuch  ju  madhen,  ihn  bon  feinen  fpphilitifdhen  @Ca 
fchmüten  ju  befreien;  hoch  mupte  biefet  SSerfuch  fo  angeflellt  metben,  bap  bic  fd)on  im  hohen  (Stabe 
erfihüttette  ©efunbheit  |but(h  bic  jut  ©rteidhung  biefeS  BweefeS  ganj  betdnbertc  .^cilmethobe  ni^t 
gdnjliih  bePtuitt  metbe.  Um  biefen  SweeJ  ju  etreidhen,  entfdhlop  ich  lui^  »u  Einleitung  bet  bon  (5, 
©ptengel  überfe^ten  ©chrift  bon  SS.  % SBepring  einen  SSetfudh  mit  bet  ©inteibung  beS  faljfauren 
©olbeS  unb  bem  innetn  ©ebtaudhe  beS  Extract.  calendulae  ju  madhen.  S<h  liep  ben  .Ktanfen  bei 
einet  leicht  ndhrenben  £)idt  ben  ©ebraudh  ^eS  ßhluabecocts  fortfefeen,  unb  babei  megen  beS  per* 
gamentartigen  3upanbcS  bet  ^aut  täglich  ein  marmeS  S5ab  nehmen.  83om  3.  Setobet  an  mürbe 
ieben  SJlorgen  folgenbeS  ^ulbet 

Auri  muriatici  gr^j., 

Amyli  gr,  v. 
misc,  iiat  pulvis. 

in  bie  innere  Slad)C  bet  SBadlen  eingerieben  unb  SJlorgenS  unb  ElbenbS  6 Rillen,  2 ©rane  fchmet, 
auS  Extract.  calendulae  unb  ctmaS  Pulvis  herb,  calend.  genommen.  Elm  4.  unb  5.  Detober 
f tagte  bet  Ätanfc  über  ©dhminbel  nach  bem  ©ebtaudhe  bet  Rillen,  am  6.  fühlte  ct  biefc  Bufdlle 
nicht  mehr,  meShalb  mit  ben  Rillen  um  eine  gepiegen  marb,  jugleidh  Vuatb  jeht  audh  beS  ElbcnbS 
baS  faljfaurc  ©olb  eingetieben.  Elm  8,  Detobet  mürben  8 Rillen  genommen,  unb  % ©ran  falj* 
faurcS  ©olb  SJlorgcnS  unb  ElbenbS  eingcrieben.  Elm  11.  Setobet  pieg  i^  mit  ben  Rillen  bis  auf  9. 


103 


fiel)  jugleic^  (jartnaefige  SJerflojjfung  cingejlcUt  ()a«e:  fo  ipuiben  not’l()igcn  gaÜ6  10  ®tucf  5)i(^ 
len  »on  folgender  ßompofttion  gerei4)t: 

^ Resin.  jalapp. 

PuJv.  rad,  rhei  3jj. 

Sapon.  medic.  3/3 
£xtr^  uraxaci  q.  s. 
ut  £ant  pilulae  pond.  grjj. 

SSom  18.  £)ctobcr  on  »vatli  täglich  jweimal  f ©ran  faljfaureS  ©otb  emgerieben.  S5ei  tiefer 
äBcl^anblung  beffertc  e§  ft'4)  mit  ben  ^al§>  unb  .^autgefdjmuren  togli^  me^r  unb  mehr,  ffc  be^ 
famen  mieberum  ein  reineS  “Unfe^en  unb  fd[)i(ften  jur  .^eilung  an»  ©ein  Äorperjujtanb  bJieb 
babei  bom  2tnfangc  Öctober  bi§  über  bie  SÄittc  bcffelben  jiemli^  unberanbert;  allein  nach  ber 
SJtittc  bcjfelben  warb  e§  mit  bem  allgemeinen  ©efunb^citSjujianbe  immer  fcblccl/ter,  ber  beftifdje 
Suftanb  bilbetc  fid)  immer  bcutlid)et  au§,  e§  traten  ndd^tlicbe  ©djmeifc  ein,  unb  ber  2fu§wurf 
würbe  fopioS  unb  eitrig.  Unter  bem  ©ebraudje  ber  jwedbienlicl/flen  SÄittel  unb  bei  fbrtgefe^ter 
2lnwenbung  ber  Rillen-  auä  Extr.  calend.  unb  ber  Einreibungen  -be§  faljfauren  ©olbeS  waren  am 
erflen  9lobember  alle  ©efdi)wure  beä  .^alfeS  fowbbl,  al§  ber  .g>autoberfIdcl)e  boUig  gcljeilt  unb  fefl 
bernarbt,  allein  jugleid)  litt  ber  »Kranfe  bei  febon  groper  Erfd)6pfung  an  ber  au6gebilbet)Ten  eitri* 
gen  ßungenfuebt,  bie  am  14.  9lobember,  nac^bem  am  10.  ein  heftiger  SBlutfiurj  au6  ben  Suns 
gengefdfen  eingetreten  war,  feinem  ßcben  unb  feinen  bielfachen  Reiben  ein  Enbe  mad/te. 

SCerfen  wir  am  ©djluffe  biefet  »Sranfengefd^iebte  nodb  einen  JBlicf  auf  biefelbe:  fo  feben  wir, 
wie  argartig  ba§  ©ift  war,  weldbem  biefe  robufie  Eonjtitution  enblidb  unterlag;  benn  abgefeben 
bon  ber  erften  Seit  ber  S3ebanblamg  biefe§  .Kranfen,  in  ber  er  ftdj  in  ungdnjiigen  8eben§bcrbdltnif= 
fen  befanb,  unb  in  ber  baber  auch  nichts  gebeffert  werben  fonnte:  fo  gelang  e§  mir  boeb  fpdter 
bicrmal  feine  ©efd^wure  febeinbar  ju  heilen,  unb  immer  brach  bie  Äranfbeit  bon  neuem  wieber 
au§.  Erft  ubcrjlanb  ber  .Rranfe  eine  gelinbe  SKercurialeur,  unb  aüe§  heilte,  um  fcbnell  wieber 
aufjubreeben , barauf  unterjog  jtcb  berfelbe-bcr  jtrengen  .g)ungercur,  unb  al§  biefe  aüe  franf haften 
Erfebeinungen  überwältigt  ju  haben  fdbien,  brach  ba§  Uebel^-  in  feinet  alten  ^rgortigfeit  wieber  bcr= 
bor,  um  brittenS  einer  sweiten  5Äercurialcur  in  SSerbinbung  einer  flrengen  X)iät  ju  weichen,  wor= 
auf  bei  febon  in  il;ren  jlarfen  ©dulen  erfebutterter  Sebenlfraft  enblicb  bierten6  ba§  Seiten  noch 
einmal  fidb  erhob  unb,  faum  geheilt,  ben  jtarfen  SJtann  einem  ju  frühen  Sobe  übergab.  Sabei 
bleibt  e§  noch  immer  zweifelhaft,  ob  ba§  fo  tief  eingewurzelte  dhronifebe  Seiten  nicht  noch  aufa  neue 
wieber  berborgebrochen  wdre^  wenn  fein  Seben  langer  gebauert  batte. 

S5ei  Sefung  biefer  .ftranfengef^id^tc  fünnte  man  bielleicht  bie  grage  anfmerfen  „war  feine 
.Rranfbeit  überall  eine  fvpbilitifd^e?''  unb  idb  glaube,  ba^  tiefe  grage  mit  ja  beantwortet  werten 
mup;  benn  ba  frühere  fpphil‘l'f^<^  2lnftedung,  bei  unboUfommenen  SÄercurialcuren  nicht  gerdug» 


mt  wuttie:  fo  bleibt  tiefe  2tnftcbt  immer  maf)tfd()einli^,  obgleid^  ba§  ocnetifd)C  ©ift  turcf)  tie 
l^ange  ter  Seit,  bic  e§  ftcb  fc^on  im  Körper  aufbielt,  begenerirt  unb  arö'artig  gemorbcn  mar,  unb  tß* 
turcb  mebt  ben  Icprofen  ßbaracter  angenommen  bötte,  bcr  burdb  bic  botfenben,  ber  9?aubc 
abnticben,  ^autgefdbmürc  unb  burcb  bic  pergnmentartige  SBefcbaffenbeit  ber  mit  Äleicnjtaubc -bebecfs 
ten  <g»aut,  fo  mie  bur^  bie  ^artnacfigfeit  bcr  ßrfdbeinun0cn  §u  ^erfenncn  gab.  - ■ ■ 

Sn  95etrejf  bcr  bei  biefem  Äranfen  angcmanbten  .^eilmetboben  b^bc  idb  noch  5u  bemerfcn, 
ba^  alle  ber  angemanbten  Gurarten,  bie  fKcrcurtalcur  fomobl,  mie  bie  .^ungercur  unb  bic  ^Bebanb» 
lang  mit  bem  Extractum  calendulae  unb  ben  Ginreibungen  non  falsfaurem  ©olbe  glcidb  mirffam 
üu  fei)n  fdbiencn,  obfcbon  ftc  alle  jur  gansli(^en  Seftegung  be§  Uebel§  ju  obnmäcbtig  maren,  mm 
bie§  gleid;  non  bet  lebten  S5ebanblung  uncntfcbieben  blieb,  unb  bocb  mochte  icb  bebau^)ten,  baf  bie 
.g)ungercur  bei  biefem  .^ranfen  fruber  angemanbt  unb  langet  fortgefc^t,  nadb  ten  Grfabrungcn,  bie  • 
icl)  fpaterbin  fiber  biefe  .^eilmetbobe  gemacht  b^be,  ju  fcbliefen,  bweidbenb  gemefen  fcpn  mürbe,  um 
ben  Äranfen  gdnjli^)  mieberbersuücllen. 


Sreiscbnte  unb  nicrjcbutc  S5cobacbtung. 

.!petlung  jmeier  ber  öuSfaßartigcn  ^rauE§cit  Jpolfleini  bur(^  bie  SDiatcur* 

®.  au§  SSocfel,  ein  funfjigidbrigcr  ^trbcitämann  ficb  beim  £)refcben  bc§  ÄorncS  auf 
einer  febt  äugigtcn  ßanbbierc  erfdltet,  monadb  ibn  gegen  2luggang  bcö  SanuarS  1821  ein  bcftiö«’^. 
©lieberfcbmcrj  überfiel,  bcr  jicb  in  ber  ©tubenmdrmc  allmdblig  micber  nerlot,  morauf  im  3(nfangc 
be§  5fibruar§  fteb  ©«^merbbrigfeit  cinjtelltc , -bie  halb  mehr  halb  minbet  betrdcbtlicb  mar  unb  fort« 
bauerte.  Sn  bcr  fKitte  bc§  gebruarä  gefeilte  fid)  biefem  Sufalle  .g)eiferfeit  unb  .^alSfcbmers 
binju  unb  einige  5£agc  fpdtcr  bra(^  ein  finniger  ituSfcblog  am  .Rinne  au§,  unb  ein  biefer  ©cborf 
febte  fid)  in  bic  50?unbminfcl.  SOtit  biefen  Sufdllen  fam  bcr  Äranfe  am  27.  gebtuar  5U  mir,  um 
ficb  meiner  drjtlidben  .§ülfe  ju  bebienen.  Seb  fanb  an  bera  .Rranfen  bic  bereite  angeführten  3us 
falle,  unb  bic  genauere  Sufpcction  bei  .^alfel  lehrte  mich,  ba^  bcrfelbe  nur  fiarf  entjünbet  fep^ 
ohne  bap  ficb  ©efebmüre  in  ihm  befanben.  *)  35ei  biefen  noch  leicbtcn  SufdUen  bcr  Äranfbcit  hoffte 
ich  mit  ber  Sidtcur  unb  einem  bauptfüi^li^  auf  2Culbünjiung  ber  .^aut  bi”jmc(fenbcn  .^eilbcrfah= 
ren  aulreidben  ju  fonnen,  momit  mir  au^  fogleicb  ben  2Cnfong  madbten.  Ser  .Rranfe  mürbe  'auf 
teiebte  fOlcblfpeifen,  .Ralbflcifdbfup|)c  unb  oltel  ®rob  mit  meniger  ungefaljener  SSutter  befi^rdnft, 
unb  erhielt  jura  ©etrdnf  nur  Äbee  ober  reine!  SSrunnenmaffer,  SKorgenl  unb  2lbenbl  nahm  ber 

*)  E(um  tUd)t  mefne  5«bfid)t  fern,  hier  ju  jeigen,  ob  biefe  ^ufdüe,  fo  wie  bie  bcr  übrigen  unter  bettt 
9<atticu  bcr  au^fö^artigen  Ämnfbeit  ^olfieinl  etj«blten  ÄrgnEengefbicbten,  fid)  oon  ber  Sultfeucbe,  mit 
ber  fie  witflicb  bie  böcbjie-  9lebnlicbfeit  befiljen,  unb  nur  burcb  bic  ätiologifcben  93crb«Itni|fe  oon  berfelben 
getrennt  werben  fonnen,  unterfebeiben,  unb  icb  mu^  baber  hier  auf  meine  ©ebrift,  über  bie  aulfa?artige 
Äraufbeit  j^otfteinl,  altgcmein  bafelbft  bie  gjiarfcbfranfbeit  genannt,  ein  aSeitrag  jur  Renntnif  bet  pfeu* 
iQftUJbUitlfcben  UebeU  autona,  i820.  oerweifen. 
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Patient  einen  5£^)eet6ff’cl  t>oIl  üoit  fofgenbem  Aulner;  Pulv.  stipit.  dulcamar.  3III.  Aethlop, 
antimonial.  5II.  Pulv.  rad.  jalapp.  Pulv,  semin.  foenic.  ää  3I,  imb  tdglic!^  mu^tc  er  eine 
SSoutciüc  wll  eines  ^^IjtranfeS  nuSleeren,  ber  auf  foigenbe  SBeife  bereitet  »urbe, 

Stipit.  dulcamar. 

Rad.  aarsaparill.  ää  5II. 

Ligni  guajaci  §1^, 

Fol.  sennae  g/S, 

Conc.'fiant  Species,  dividantur  in  II.  part,  aeq,. 

S.  Sebe  Portion  jroeiinaPmit  3 ^ßoutcilten  aBalfer  auf  bic  ^dtftc  einjufodb«»^/  beibc 
jungen  mit  einanber  5«  uermifeben,  unb  bauon  tdglicb  eine  SSouteille  uolt  ju  üerbraui^en;  non  bi«s 
fern  ^oljtranfc  mürbe  5Jlorgen§  unb  TIbenbS,  nad)  uorbergegangener  ©innabme  beS  ^nlüerS,  ein 
BierglaS  uoll  marm  natbgetrunfen,  unb  ber  @cfm>ei^  im  Sette  abgemartet;  jeben  8.  5£ag  erhielt 
ber  .S:ranfe  eine  2tbfubrung  auS  10  ©ranen  ßalomel  unb  einer  £)racbme  '^uloer  ber  S«* 

lappenmurjel,  2(eu^erlid;  nmrbe  nidbtS  weiter  angemenbet,  al§  ba^  ber  «Sranfe  ficb  mit  bemfelben 
.Öoljtranfe  ben  ^alS  auSgurgelte,  unb  ben  >2IuSfd)Iag  am  .Äinne  unb  in  ben  SO?unbmin!e(n  bamit 
muf(^.  9J?it  biefer  Sebanbtung  fuhr  idj  bis  jum  ISten  SJtdrj  fort,  um  welche  3eit  fd)on  jebe  0put 
ber  gehabten  '.Sranfh^it  berfchwunben  war,  bennoch  warb  bieS  Heilverfahren,  nur  nibht  mehr  fo 
ftrenge,  bis  jum  erften  ^Ipril  nod;  fortgefcht,  worauf  id;  ben  .^ranfen,  völlig  genefen,  ohne  Se= 
benfen  ber  (^ur  entlief. 

H.  SB.  war  erjl  feit,  einigen  SJagen  ber  drjtlichen  Sehcmblung  entlaffen,  als  bie  Äranfheit 
in  etwas  anberer  gorm  bei  feiner  47jdhrigen  grau  auSbrach,  bie  wdhrenb  ber  ganjen  2)auer  ber 
(5ut  feinen  Umgang'  mit  ihrem  fJJtanne  gepflogen  h<^tte,  9labhbem  biefe  Stöu  ungefähr'  8 SSagc 
lang  an  einem  fieberhaften  grofeln  gelitten  hntte,  empfonb  fte  in  ben  erften  5£agen  beS  2lprilS  ein 
3uden  in  ben  ©enitalien,  unb  eS  wudhS  hiet  fi^nelt  ein  breites  ßonbploma  empor;  nadh  üngefdht 
abermaligen  8 Stagen  feilte  ftch  ein  unangenehmes  Srennen  in  ber  welches  ftch  mit  bem 

■ 7(uSbrud)e  eineS  linfenformigen  2CuSfchlageS  über  ben  ganzen  .Körper  enbigte.  2lm  1.  5Äai  1821 
fam  bic  .Kranfe  mit  biefen  Sefchwerben  ju  mir,  unb  warb  ganj  berfelben  Sehanblung  unterwor* 
fen,  bie  il;r  ?!)?ann  vor  einem  9}?onate  uberfanben  h^tte,  nur  befam  fie  jum  2lbfuhren  jebeS.mal  20 
bis  30  ©ran  ber  Massa  pilul.  eatarrhal.  purg.  Ph.  Dan.  unb  muf  tc  baS  jeht  bereits  gefchwurige 
(Sonbploma  unb  bic  fchlimmfen  ©teilen  beS  Centigo  mit  einem  2Bafchwaffer,  baS  auS  einer  2lbfos 
chung  von  einer  halben  Unje  ber  Rad.  veratr.  albi  auf  7 Unjen  Solatur  mit  einem  Sufa^c  von 
einer  ^rad}me  ©ublimat  befanb,  mehrmals  tdglidh  wafchen.  Sei  biefer  Sehanblung  war  berSin^ 
fenauSfd)lag,  fo  wie  baS  (Sonbploma  am  24.  9)?ai  bereits  vcrfd;wunben,  worauf  bic  (5ur  in  gclin* 
I berem  ©tabe  nodh  biS  jum  16.  Suni  fortgefclit  würbe,  um  weldje  3eit  id;  bic  Äranfc,  gdnjlich 
l wieberhergefellt,  von  bem  weiteren  ^frsneigebraudhe  biSpenfftte, 

€ 


I 


ee  ereignet  ftd[)  in  biefer  Äwnf^)eit  wobt  gar  fetten  ber  gall,  baft  »nenn  bet  eine  3:^eil  eines 
e^epaareS  ön  biefet  Äranff>eit  leibet,  unb  bem  anberen  3:()eile  biefelbc  wabrfcbeinlicb  buvcb  2tnjtef- 
fung  mittt;eitt,  biefer  anbere  »bUig  gefunb  ju  fepn  fdjeint.  -2Bitb  nun  bcr  eine  ^b^Sötte  oon 
feinem  Uebel  buriib  >?>utf€  bet  Äunjt  gcbeitt,  fo  bridbt  bei  bem  «nbetcn  bie  ,Stanft)eit  oft  erjl  na^ 
bereits  erfolgter  .^^eilung  beS  erfiern  auS, 


gunfjebntcSBeobacbtung. 

Teilung  eines  §alIeS  bec  auSfaßartigen  ^ranf^eit  jpolffeinS  ^burd)  bie  ©iafcuc  in  ?Ser« 

binbung  mit  einer  OJTcrcurialcur. 

gjt.  e.,  bie  22jabrige  ^rau  eincS  ^Bauern,  obnmeit  eimSborn,  lie^  mich  am  26.  2(ugujH821 
ju  ftcb  rufen.  2)iefe  übrigens  gefunbc  unb  blübenbe,  feit  6 SJtonaten  fcbmongerc  grau  batte 
ftcb  burdb  mieberbolte  (E-vtattungen  ein  |tarfeS  Sieber  jugejogen,  baS  ftcb  burcb  beftigen  ©cbmerj  im 
gtacfen  unb  in  ben  @rtremitdten , unb  burcb  Unbemeglicbfeit  bcr  ©etenfe  atS  rbeumatif^eS  beut* 
lid;  ouSfpracb.  Scb  oerorbnete  ber  .Krauten  eine  fublenbe,  gelinb  abfubrenbc,  fatinifcbe  ^trjenei, 
unter  beren  ©ebraud;  baS  Sieber  biS  5um  31|ten  2tugujt  gdnjtid;  üerfd;munben  mat;  nur  bie  redbte 
0cbu(tcr  mar  jebt  no^  fleif  unb  ber  2trm  biefer  0citc  lic^  ftbb  nur  unter  großem  ©cbmerje  bewe- 
gen, wogegen  icb  baS  ©inreiben  non  gleid;cn  Sbeilen  SJtercurialfatbe  unb  .^poScpamuSol  em- 
pfabt.  ©inige  S:age  fpdter  fühlte  ftdb  bie  Jtranfe  wieber  oolltommen  wobt,  unb  ging  ihren  ge- 
wohnten ©efd)dftcn,  bei  benen  fte  ©rfdttung  nid)t  oermeiben  tonnte,  nach.  2tm  17ten  September 
warb  ich  wieber  51t  bcr  ffiauerfrau  gerufen,  bic'üon  ber  3eit  an,  wo  fte  baS  3immer  wieber  »erlief, 
Wieberum  über  ©dhmerj  in  ben  ©liebem  flagte , woju  fi(^  balb  .^alSfd;merj  unb  ein  QluSfcblog 
on  ber  obern  Äorperhdlfte  gefeilte.  Sd)  war  nidht,  wenig  »erwunbert,  als  ich  fanb,  baf  bec  .g>alS 
nicht  allein  farf  entjünbet,  fonbern  »oller  weifgrauer,  jum  ^Sh^il  »ertiefter^  jum  Sbeü 
aud)  conbplomatofer  ©efebwüre  war,  unb  baf.an  ber  Stirn,  am  Äinne,  am  Suaden,  auf  ben 
Schultern  unb  auf  ber  SJruft  ein  linfenformiger,  bräunlich  rother,  jum  Sbeil  fd;dlfernber,  jnm 
Slbeil  eitriger  3luSfd?lag  auSgebrod)en  fep.  2)ie  Äranfe  mufte  jebt  baS  3immer  hüten  unb  fid) 
bie  ftrenge  fdjon  öfter  angeführte  3)idt  gefallen  laffen,  babei  erhielt  bie  »or  bem  ©innehmen  jebet 
^Irjenei  ben  gröf ten  2£bfd)eu  habenbe  .Kraute,  gegen  bie  ich  ihrer  Sdhwangerfchaft  wegen  etwas 
Dtadhficht  haben  ju  müjfen  glaubte,  innerlid)  bloS  ben  Rcob  depurativum,  jebodh  ohne  Sufaß 
»on  Sublimat,  SJtorgenS  unb  2lbenbS  ju  einem  ©floffel  »oH,  unb  jum  2luSgurgeln  beS  .^alfeS 
ein  2)ecoct  ber  Herba  cicutae  mit  gleid;en  3!l;eilen  Äalfwaffer.  2)a  wir  aber  bet  biefer  SSehanb* 
lung  faji  gar  nidhtS  gewannen,  unb  befonberS  bie  Äranfe  bei  berfelben  burefauS  feine  »ermehrte 
c^autauSbünftung,  ohne  welche  biefe  Ärantheit,  wie  mid>  »ielfache  ©rfahrung  gelehrt  hat,-  feiten 
überwunben  wirb,  bemerten  tonnte,  fo  lief  iö)  fte  »om  25fen September  an  einige  3lagc  baS  SSettn 
hüten  unb  »erorbnete  ihr  ben  Spiritus  Mindereri  ju  2 Sheelöffeln  »oll  jweijtünblid)  ju  nehmen. 


Jfcel  bicfctSc^anblung  ^attt  bicÄranFe  bt§  jum  29flen  fortn?^f;renb  l^i'm'etdfj^nb  tran^b^mt  bcr.^alS 
mx  jcfet  weniger  entjünbet,  aber  bo§  2tnyef)en  ber  ©efi^wure  \)atte  ftcb  um  nid)t§  gebeffert,  uub 
ber  2tu§fd)lci3  fd)icn  tro(fner  unb  burrer  ju  werben,  obwobt  er  wdbrenb  beS  0dbweipe§,  befonber6 
an  ber  ©tirn,  tebbaft  rotb  erfebien.  ®a  wir  aber  mit  biefem,  gelinber  fortgefeiten,  Serfab- 
ren  bi§  jum  fecbjtcn  Öctober  wenig  Sortbefferung  bemerften,  fo  entfebto^  icb  mii^,  weit  tiefe 
Äranfbcit,  wenn  fie  einmal  tiefere  SBurjeln  gefaxt  bot,  fo  febwet  oulgerottet  wirb,  ungeachtet 
ber  ©dbwangerfeboft  ein  ftrengereS  ^eitoerfabren  efnjufi^Iagen.  ®ie  <Äranfe  erhielt  je|t  bei  einer 
burdjauS  ftrengen,  leboi^  feine!  SBege!  ber  £luantitdt  nadb  fargen,  S)idt  9)torgen!  unb  ^benb! 
einen  ©^toffet  oott  be!  Roob  antisyphilit.  mit  einem  bolben  ©rane  be!  Mercur.  solub.  Hahne- 
manni,  unb  mu^te  einen  ^otjtranf,  ber  au!  ben  gewobnticben  Spec.  lignorum  bereitet  würbe, 
natbtrinEen , boeb  war  fte  nicht  im  ©tanbe,  mehr  al!  4 klaffen  oolt  beffelben  tdglii^  biouJ^ter  ju 
bringen;  jeben  adhten  3Jag  würbe  fte  mit  einem  Äranfe,  ber  au!  Aq.  laxativ.  Sal  mirab.  Glaub, 
unb  Manna  elect.  bejlanb,  gelinbe  abgeführt.  3um  ©urgeln  be!  .^alfeS  unb  jum  SSBafchen  bc! 
■Äu!fchtoge!  erhielt  fie  folgenbe!  ÜJtittelt 

]^,  Herb,  cicutae  5v. 

Coq,  c.  aq.  font.  q._s. 

Cplatur.  jv.  adde 

^ Aq.  calcis  viv.  jv.  ^ 

Merc.  subl.  corros.  gr.  v. 

9Rit  biefer  S3ebanblung  würbe  ohne  Unterbrechung  bi!  jum  17ten  S'Zooember  fortgefabren,  worauf 
idh  bie  Äranfe  enblid)  nach  einer  9 wo^entlichen,  aber  ihrer  ©dbwangerfdbaft  wegen  gelinber,  al? 
gewöhnlich,  eingerichteten  6ur  gdnjlich  wieber  hergeftellt  ber  drjtlichen  Sbforge  entlaffen  fonnte. 
2tm  13ten  Secember  lam  biefe  junge  ^rau  mit  einem  tobten,  fdbon  bebeutenb  in  SSerwefung  über= 
gegangenen,  SJtdbchen  nieber,  unb  hoch  bebauhtetc  bic  SBodbnerinn  nod)  om  5£age  ihrer  9lieberfunft 
beutlich  bic  25ewegungen  be!  .Riabe!  gefpürt  ju  boücn. 


©echljehntc  S5coba^tung. 

jpeiliing  eine!  §atte!  ber  aulfaßarrigen  ^ranfheit  .^otfJein!  biicdh  bie  2)idfcur  in  SSerbin* 

bung  mit  einer  SJicrcurialcur. 

, (L  ©.,  ein  löjdbrigc!  arme!  SOtdbehen  au!  SBorjtfIcet,  litt  feit  3 3obten  am  SSeinfrape  ber 
5iafe  unb  an  einem  ©elenfübel  be!  redbten  2trmc!;  wdbrenb  be!  le|ten  Sabre!  ihre!  .RranffepnS 
voax  fie,  al!  ©ppbititifche,  in  einem  ©pitalc  5U  ®rocfborf  bcbanbelt  worben , unb  warb  hierauf  im 
Sfooember  1819  meiner  SSebanbtung  anoerlraut.  ©ic  wu^tc  burdbau!  nicht,  wie  ba!  Uebel  bei 
ihr  entftanben  fcp;  lange  hatte  fte  ©dhnupfen  gehabt,  fpdtcrbin  waren  ©efdbwüre  in  ihrer  5Jlaf< 
CTitjtanbcn/  unb  barauf  fiel  biefe  eim  £>ic  9'lafenfdbeibewanb  war  fajl  gdnjtidh  berloren  gegongen, 
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imb  bie  äußere  iJlafc  'i)ctk  anÄnod)cnmaffc  ücrlown,  juglci^  mx  bet^afS  ^twaS  entjfinbef, 
jebo^  ol^nc  @cf(^tüürc.  2)ö§  ßßcnbogengclenf  bc§  wd)tcn  2trmc§  wa«  in  feinen  Änoc^en  tebeu* 
tenb  aufgetrieben,  fo  bo^  bet  SSorberarm  jwar  gebeugt,  aber  nur  bt§  ju  einem  SGBinfcl  non  etwa 
120  ©taben  geftrecft  werben  fonnte ; bie  .|)autbe(fen  um  ba§  ©elenf  ^)erum  fallen  blduli^  rotb 
öu5,  unb  e§  fanben  ftdi?  in  if)iien  mehrere  fijiulofe  Scffnungen,  öu§  benen  ein  wenig  tieii^cnbet 
(»iter  ^etüocbrang,  bod)  fonnte  bie  eingebrai^te  ©onbc  nirgenbS  bis  jum  Änoc^en  Einbringen,  weS» 
Ealb  icE  öu^  EofftC/  baf  nod)  fein  SSeinfra^  im  ßllenbogengelenfc  »orEanben  fepn  würbe.  ©nS 
Oiefer  finuofen  ©efcEwüre,  unb  jwar  baS  größte,  E^tte  feinen  ©{|  grabe  auf  bem  £)lefranum. 
2iuf  bem  £)cltamuffel  unb  öuf  bem  gweifbpfigen  2£rmmuffel  jeigten  ficE  nod;  brei  foIdEe  ftnuöfe 
©efiiEwüre  in  bet  bort  glcicEfallS  blaurotE  gefärbten  ^aut,  welcEe  jebo^  mit  benen  beS  (5lIenbo= 
'gelenfS  feinen  SufammenEang  E^tten,  fo  wie  aucE  beS  ©cEultcrgetenf  feElerfrei  war.  SÄeErer« 
S^tarben  waren  fo  woEl  E^cE  oben  am  2trme,  alS  audE  um  baS  ßUenbogengelenf  Ectum  corEanben, 
atS  UebetbleibfeL-früEer  gcEeilter  ©iteroffnungen , unb  gaben  bem  2trme  ein  fcEeupIidEeS  2(nfeEen. 
®aS  ©elenfübet  gewdErtc  baS  reine  95ilb  ber  £)lefranartErofacc,  wie  fie  ber  gefeierte  SSerfaffet  ber 
2(ntErofafoIogie  fcEilbert,  nur  mag  bergaU  feiten  fc^n,  wo  bie  in  ben.^autbecfen  oorEanbenen  fijiulö» 
fen  Hoffnungen  nicEt  bis  jum  .KnocEen  bringen,  fonbern  feitwdrtS  Eorijontal  unter  bie  .^aut  ficE 
erftreden,  ©o  gerne  id)  au^  bei  biefer,  übrigens  nodE  nidEt  menjtruirten  .ßranfen  bie  eigentli^e 
.^ungercur  angewenbet  Edtte,  fo  fdEien  mir  bieS  bod;  baS  fadEectif(Ee  2InfeEen  beS  SOtdbdEenS  ju 
»erbieten,  unb  obwoEl  eS  nur  ju  waErfdEcinlicE  war,  ba^  biSEer  »iel  9Jtercur,  wiewol;!  unrcgelmd* 
fig,  genommen  war,  fo  jeigte  ftcE  bennod)  aucE  nid;t  ein  ©i^mptom  ber  SÄercurialoergiftung  bei 
iEr,  weSEalb  idE  audE  feinen  2Inftanb  nalpm,  neben  ber  Hidtcur  ben  ©ubiimat,  ber  oon  biefer 
Äranfcn  fo  überaus  gut  »ertragen  warb,  jugleicE  mit  SÄercurialfrictionen  in  ben  leibcnben  2frm 
anjuwenben.  £)ie  Äranfc  erEielt  jum  grüEflüd  unb  jum  SIbenbbtob  5j:Eec  unb  ein;®utterbrob 
»on  altem  9toggens  ober  SBciEenbrob,  unb  9}tittagS  entweber  eine  9}tiIcEfupbc,  ober  leidste  .Älo^e, 
ober  einen  in  ungefal^ener  Sutter  gebadenen  ^fannfucEen  unb  etwas  S5rob,  unb  burfte  ficE  in 
biefen  ©Reifen  mdpig  fatt  offen,  ©ie  naEm  tdglid;  4 mal  3 Rillen  »on  folgenbet  ßompofition; 

I^.  Merc.  subl.  corros.  gr.  III, 

Opii  puri  gr.  VI. 

Extract.  aconiti  5I. 

Gummi  asae  foet. 

Succi  liquiriliae  ää  3II. 

Aq.  dest,  q.  8.  uC  ßant 
leg.  art.  pilulae  No.  CLX. 

babei  mupte  fie  tdgli^  3 SSouteiHen  eines  .^oljtranfeS,  ber  auS  folgcnben  ©petieS  bcjtanb, 

Rad.  sarsaparill.. 

Ligni  guajaci  äa  §IV. 


Rad.  chinae  ' ' 

Stipit.  dulcamar.  äa  §X. 

Fol.  sennae 
Rad.  liquiritiae  ää 

txm  h)cld)cn  6 ßot()  mit  6 SSoutciöcn  SBaffer  auf  tic  eingefodjt  muvbcn,  laumarm  trinFen 
uhb  2tbenbl  unb  COtorgcnS  bcn  ©djmci^  -im  SBcttc  «bmarten.  ©cgcit  bie  .^alSentjunbung  unb 
bic  daricS  bcr  S^afcnFnodEjm  mürbe  du^ertidj  m'4)t§  angemertbet,  bagegen  mürbe  tdglicb  2 mal  tai 
Ung.  neapolitanum  in  baS  leibenbe  ®clenf,  an  ben  ©teilen  mo  fidb  Feine  @cfd)mure  unb  9'larben 
befanben,  unb  überhaupt  an  bem  leibenben  2Crme  cingerieben,  unb  bcftdnbig  um  bie  gefdbmurigen 
©teilen  ein  laumarmer  Umfdjlag  t>on  einer  faturirten  dicutaabfodbung  gemalt.  2(bfubrungen  be^ 
löm  bie  gefi^mdcbte  .RtanFe  in  bcn  crjlen  üier  S3Jod)en  gar  nidjt,  Ungcad)tet  ber  jlrengcn  ®idf 
unb  be§  ®ebrau(^§  bcS  ©ublimat§  unb  ber  SO?ercurialfrictionen  befferte  fidb  ber  allgemeine  @efunb= 
beitSjuftanb"  ber  ÄranFen  tdglid),  unb  au(^  mit  bcn  brtlicben  ßeiben  ging  e§  nad)  SJerlauf  non  me* 
nigen  Sagen  fdbon  beffer;  bic  darieg  ber  S^lafe  minberte  bie  .^alSentjunbung  üerlor  ftd^  im* 
mer  mehr,  baS  blduli^  rotbe  ^nfc^cn  ber  .^aut  an  ben  leibenben  ©teilen  be6  2Crme§  gleid;fall§, 
unb  eine  finuöfe  £)effnung  fc^Io^  ftd)  nach  ber  anbern,  fo  bap  am  7ten  Sanuar  1820,  na(^bem  bic 
.RranFe  6 SBoeben  lang  bebanbelt  morben  mar,  bie  5Jlafe  unb  ber  .^al§  ganj  geteilt  maren,  unb  ftd^ 
an  bem  FranFen  2trmc  alle  eiternbe  Öeffnungen,  bi§  auf  bie  am  ÖleFranum,  gefd)Ioffen  batten. 
9Äit  ben  Rillen  unb  «^oIjtrdnFen,  fo  mic  mit  ben  SiJtcrcurialfrictionen  unb  mit  ben  dicutaumfcbld« 
gen  lie^  id)  noch  immer  fortfabren,  nur  interponirte  id)  jebt  alle  8 Sage  ein  mdfiigeä  2axatii>,  unb 
lie^  ba§  ©ef^jmur  am  dllenbogen  mit  einer  ©albe,  bic  au6  Ung.  digest.  §/3  ßals.  peruv.  5I  be* 
jlanb,  2mal  tdglidb  oerbinben.  ©peidbelflu^  jFellte  ftd)  mdbrenb  ber  ganjen  dur  nid)t  ein.  2lm  2tenge» 
&ruar  batte  ftd;  baä  ®eft^)mür  am  £)leFranum  gefdbloffenunb  fo  mürbe  bie§  fSJtdbdben  am  12ten  beffelben 
9Äonate6oon  mirgefunb  entlaffen.  ©ie  mar  abgejebrt  unb  fepr  gefebmdt^t,  al§  icb  fic  5U  bebanbeln 
anfing,  unb  ging,  ungeai^tet  einer  über  10  SGBo^en  lang  fortgefe^ten  SJlercurialcur mit  ooKcn 
.Rrdften  au§  meiner  SSebanblung.  2)a§  dllenbogengelenF  mar,  alS  idb  fic  enlliep,  burd)au§  fdbmerj* 
I06,  nur  Fonnte  bcr  2lrm  nidbt  ganj  gerabc  gemacht  merben,  unb  bilbctc  bei  ber  jtdrFfien  drten^ 
fion  ungcfdbr  einen  SÜMnfel  oon.140  ©raben.  Sic  .Knoten  bc§  ®c(enF§  maren  ju  ihrer  oormo; 
Ögen  ©ro^c  jurudgeFcbrt,  unb  bie  UnmoglidbFeit  ber  »eiligen  drtenfion  fdbien  mehr  »on  ber  SSer« 
narbung  in  ben  SBcicbgebilbcn  unb  »on  einer  SSerFurjung  ber  9Jlu6Felfcbncn  b^rjurubren.  Sn  al« 
lern  mürben  bei  biefer  ÄranFen  51  ©ranc  ©ubiimat  unb  4 Unjen  SOlcrcurialfalbe  oerbraud)t. 
^m  TlugujFmonate  batte  i^  ©elegcnbeit,  biefe  ÄranFc,  bic  jebt  bei  einem  S5auern  bient,  mieber 
ju  feben,  unb  fie  ift  »oUFommen  gefunb*,  bcr  reiibte  2lrm  ift  fiarF  unb  Frdftig,  nur  bat  fteb  ba6 
SSermögen  bcnfclben  ju  extenbiren,  au§  Icidpt  begreiflichen  ©tünben,  nidbt  »ermebren  moKcn. 

S3iö  jum  Anfänge  be§  gruhlingS  1821  mar  d.  ©.  »oUFommen  gefunb , als  ftc  ficb  bei  ber 
2Ctbeit  im  Sorfmoore  »ier  SBo^en  lang  tdglit^en  drFdltungen  auSfeben  mufite,  inbem  fte  feben 


2£bcnb  bi§  ju  ben  Änieen  naf  oom  SSorff^icben  ju  «^aufe  fam.  ©d^on  wabtcnb  bicfcic  5(rbeit  bc<= 
fam  fte  .^at§fd)merjcn,  fte  warb  beif«';  unb  bic  9lafc  fcbmoll  «n  unb  warb  cmpfinblidb,  bo^  acb* 
tete  fte  bic§  2tnfang6  wenig,  unb  fefete  i'bre  2frbeiten  fort,  bi§  fte  im  Sunt  wieberum  meiner  drjts 
lieben  SSebanblung  übergeben  warb.  Ser  ganje  ©aumenfegtl  war  jerfreffen  unb  gefebwürig,  baö 
3d^fcb6u  bereite  üoHig  jerftort  unb  bi§  auf  bie  te^te  ©pur  uerlpren  gegongen , unb  bie  fJlafe , bie 
inwenbig  wieber  gef^würig  war,  butt«  noch  mehr  an  .Knocbenfubftanj  verloren  unb  war  neeb  tic»  , 
fer  eingefaßen,  bie  9tafenflügel  waren  bf^  aufgefebwoUen  unb  flnt-^  gerbtbet/  unb  an  bem  red)ten 
9?afenflügcl  fa^  äußerlich  ein  fpecfige§  ©efebwür.  Seb  unterwarf  jebt  bie  .Rrdnfe  abermals  bec 
Sidtcur  in  S3erbinbung  mit  ben  früher  erwähnten  ^oljtrdnfcn  unb  ©ublimatpißcn,  mit  weld^er  \ 
25ebanblung  wir  am  15tenSuni  anfingen  unb  am  21fien©eptembcr  aufborten,  in  welcher  Seit  fie  40  - 
©rane  ©ublimat  oerbrauebte.  3um  2luSfpülen  beS  gefcbtuürigen  v^atfeS  erhielt  fie  gleiche  Äbeile 
©cutabecoct  unb  ÄalEwaffer  unb  jum  2(u6pinfeln  bet  3Rafengefd)WÜre  baS  Liquamen  Myrrbae. 

Stn  2lnfange  beS  2tugu|lS  war  ber  ^alS  bereits  geheilt,  unb  am  ,21{ten©eptember  fiijicncn  aui^  bi«  j 
9?afengcfcbwüre  uernarbf  jit  fepn.  3ur  9Zacbcur,  weil  ich  ber  äiernarbung  ber  ölafengefebwüre  noch 
nicht  re^t  traute,  liep  idb  fte  bei  fortgefebter  ftfenger  Sidt  3)?orgenS  unb  2lbenbS  ©cutapiüen  neb*  i 
men,  unb  täglich  bie  halbe  Portion  beS  .gioljtranfeS  uerbraueben.  ©o  behielt  ich  bie  Äranfe  bis  ' ij 
5u  Tlnfange  beS  SabreS  1822  noch  unter  meinen  2l«gen,  olS  ich  ju  meinem  Seibweferi  bemerfte, 
baf  bie  rechte  ©eite  ber  9?afe  wieber  bebeutenb  angefi^woßen  war  unb  ficb  am  linfen  5Jlafenflügcl 
ein  neues  .©efebwür  gebilbet  batte,  unb  obwohl  biefe  3ufaße  bei  erneuerter  ©ublimatcur,  wdbrenb 
welltet  20  ©rane  ©ublimat  uerbraudbt  würben,  bis  jum  2(uSgang  beS  gebruarS  wieber  »erfebwan«  „ 
ben,  fo  wage  ich  eS  bennoeb  nicht,  bie  Äranfe  für  bauernb  geheilt  iu  halten. 


©iebenjebnte  unb  aebtsebute  SSeoba^tung. 

dpcilung  jweier  §dlle  bec  miSfaßartigen  Äronfbeit  .^offleinS  burd)  bic  ^nfjiebungScur  in 

SSecbinbimg  mit  bec  ©uajaccuc.  i 

2£.  ©.,  bie  22jdbrige  grau  eines  SanbmanneS  im  Slltenmoor  litt  feit  faft  anbertbalb  Sabren  an  > ? 
^alSfcbmcrsen , mit  ^eiferfeit  unb  S3efcbwerben  beim  ©dblingen,  welches  fte  als  eine  golge  oon  ©r* 
fdltung  anfab,  unb  nidbt  weiter  adbtete.  2 SÜtonate  oor  ber  Seit,  che  biefe  Sufdßc  ficb  bei  ihr  ein» 
fteßten,  würbe  fie  jum  erfien  SOtale  entbunben,  unb  baS  f leine,  übrigens  gefunbe  SOtdbeben  batte 
faum  ein  2(lter  con  3 2)tonaten  erreicht,  als  bei  ihm  ein  QlüSfdhlag  auSbracb  unb  bic  50tutter  ju  be» 
merfen  glaubte,  bopbem  ÄinbebaS  ©djludcn  befcbwerlidh  fep,  unb  ba^  baS  ©djrcien  bejfelbcn  einen  ' 
beifern  3:on  batte.  SOlit  biefen  franfbaften  ©rfebeinungen  fcbleppte  fidh  bie  grau  mit  ihrem  .Äinbe 
ohne  irgenb  dritlidhc  »^ülfe  ju  fueben,  fafl  anbertbalb  Sabre  fort,  bis  enblicb  bic  ©ommune  baröuf 
«ufmerffam  warb,  unb  beibe  .^ranfe  im  ©eptember  1821  meiner  drjtlicben  ^Bebanblung  übergab.  S5ei 
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gcttftu«  Untcrfudjung  fonb  jtd>  jcfet,  tap  bet  .^aia  bet  ^tau  ganj  jcrfveffen  fep,  ba§  ©aumcnfegcl  wat 
jum  a:^eil  unb  ba§  äapf^en  ganjlicb  jcrftort,  unb  inwcnbig  im  ^alfc  föttbcn  ftc^  me()rerc  fpeifige 
©efdjmure,  unb  öuf  betraut  jeigtc  fic|)  ^in  unb  micber  ,cin  rotl;er  jiippliger  2Cu§fc^lag.  Sei  bem 
önbcrtbfllbid^rigen  Äinbe  mar  bet  gef^moflen,  jcboc^  wenig  gefdjwüvig,  bngegen  aber  ftanben 
um  ben  2ifter  unb  bie  @ef4)ledt)t§t()eile  ^jerum,  fo  wie  in  ben  ^ettringen  bet  ©4>enfel  eine  50?enge  jum 
SKbeil  ndffenbcr  jum  3:beil  gcfd)muriget  ßonbplomen.  £)ieStau  war  fic^  bur^au6  jeiner  früheren 
litif(^en  2injle(fung  bewußt,  unb  ibrfOtann,  ber  bi§  auf  bie  lefece  Seit  mit  i^r  unb  bem  Äinbe  ba^ 
Sett  gctbeilt,  unb  fidb  bem  cf>elid[)en  Umgänge  burdjauS  nid)t  entgegen  \)atte,  war  öollfommen  gefunb. 
Seibe  Äranfe  unterjog  icb  bom  27jten  September  an,  gehörig  unt^r2tuffic^tgejteltt,  ber  entjiehunggeur 
in  Serbinbung  mit  ber  ©uajaccur,  ganj  fo,  wie  id>  biefe  Sehanblung§weife  im  »origen  2fbfchnittc 
ou6einanber  gefegt  habe,  nur  baß  ba§  Heine  9}tdb(jhen  nadh  SSerhdItniß  feines  Liters  weniger  gu  effen 
befam  unb  täglich  nur  4 Waffen  »oU  beS  ^IgtranfeS  auSgutrinfen  brauchte,  unb  jeben  4ten  Slag 
mit  10  ©ranen  ber  Pilul.  catarrh.  pnrg.  abgefuhrt  werben  fonnte.  ©dhon  am  6«  £)ctober  war  bie 
Sefferung  bei  beiben  fehr  fidjtlich ; ber  Sd§  ber  grau,  gegen  ben  äußerlich  nid)tS  olS  baS  2luSfpö* 
len  mit  reinem  2Baffer  ongewenbet  würbe,  war  feiner  |>eilung  fchon  nahe,  unb  ber  ßipplige  2luäs 
f(hlag  ßng  an  abgutrod nen ; bei  bem  ^inbe  halle  fich  ber  .^alS  f(hon  gang  gebejfert,  unb  bie  (Sonbp« 
lomen  würben  blaffer,  troefner  unb,  »erloren  an  Erhebung  über  bie  ^aut  SiS  gum  24ßen  £>ctober 
war  bie  grau  gdnglich  genefen,  unb  bei  bem  Äinbe  waren  alle  ßonbplomen,  gewiß  beinahe  100  an  ber 
Sahl,  bi§  auf  gwei,  bie  neben  einanber  in  bem  gettringe  ber  innern  ©eite  beS  red[)ten  ©^enfelS  faßen, 
unb  jefet  ein  etwas  üertiefteS  ©efdhwur  bilbeten,  gdnglii^  gefdhwunben.  25icfe  beiben  conbplomatbfen 
©efchwure  würben  je^t  mit,  einer  ©albe  auS  4 ©ranen  rothem  ^rdeipitdt  unb  einer  halben  Unge 
geßiofalbe  »erbunben,  unb  waren  bis  gum  Ilten Sllooember  gdnglid)  geheilt,  worauf  ich  beibe  ^ranfen 
nach  einer  faß  Vwochentlichen  6ur  üollig  genefen  entlaffen  fonnte.  ©in  SSierteljahr  fpdter  hatte  ich 
©elegenheit  beibe  .Kranfen  einmal  wieber  gu  fel;en  unb  miß)  bon  ihrer  guten  ©efunbheit  gu  ubergeugen. 
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9?eungehntc  Scobad;tung. 

dTpcilung  eines  ^alleS  ber  ouSfa^arfigen  ^ranf§eit  .^olßetnS  burß)  bie  @nfgie§ungScur  in 

$8cr6inbung  mit  ber  ©uafacciir. 

3.  2B.,  ein  SOjdhriger  ®ienßfned)t  in  9leuborf,  litt  feit  6 fahren  an  ©efd)wuren  ber  Slafen* 
hohle  mit  ©arieS  bet  9lafenfnod)cn.  2Bie  biefe  ©efchwute.cntßanben  fepen,  wußte  er  nid)t  reß>t  angw* 
geben , nur  fo  biel  behauptete  er  mit  geßigfeit,  baß  er  nie  an  fpphilitifchen  Sufdllen  gelitten  habe,  fo 
wie  er  fid)  überhaupt  nie  einet  benerifdhen  2lnßedung  auSgefeht  habe.  2lnfangS  habe  et  an  einem 
©tecffchnupfen  gelitten,  bie  Stafe  fep  ihm  etwas  aufgefchwollen  unb  fchmerghaft  geworben,  unb  fpd= 
tej^in  fep  aus  bet  9lafc  blutiger  ©iter  beim  2luSfd)neuhen  h«tauSgefommen,  bis  er  ftß)  enblich  bom 


^»afepn  t>on  S^öfcngefdjwurcn , unb  ber  entflc^ienbcn  6atic§  bet  9?afcn!nod)ett  ubctjcugt  ®tfl 

weil  er  bi§  ba()m  ba§  Uebel  nidjt  geachtet  b«tte,  fudjtc  et  drjtlid()e  ^ulfc,  allein  lange  oljne  ba*^ 
burc^  gebeilt  ju  werben.  Sm  Suni  1820  wanbte  ftcb  ber  junge  SO?ann  an  midb/  unb  nadb  einer  jebn« 
wodbentlit^en,  jebocb  nidbt  Srforbernijyen  gehörig  burcbgefubrten  £)idts  unb  ©ublimatcu* 

fonnte  ich  ben  Äranfcn,  beffen  9kfe  gebeilt  ju  fe^n  fdbien , inbem  alle  ftdbtbaren  @ef4)würe  oernarbt 
waren  unb  au(jb  fein  eitriger  ©dbleim  in  ber  9lafe  raebr  abgefonbert  würbe,  al6  genefen  im  Tlnfangc 
beS  «Septembers  cntlaffen,  bocb  blieb  nod;  immer  etwas  Scbniersbaftigfcit  ber  91afe  jurücE , bic , ob* 
wol;l  feine  Urfocbe  berfelben  auf^uftnben  war,  ber  fortgcfe^tcn  6ur  nicht  b«itle  weid;en  wollen.  ®iS 
jum  .f)erbft  beS  folgenben  SabreS  befanb  ftcb  S.  SB.,  einige  fcbmerjlidbc  ©mpfinbung  in  bet^Zafe  ab* 
^ered^net,  ganj  wol;l,  allein  bei  ber  oerdnbcrlicben  .^erbftwitterung  biefeS  3ob>^e^  oermehrtc  ftcb  bie 
(Smpfinblicbfeit  ber  5lZafe  wieber,  fie  fcbwoll  aufS  neue  etwas,  bie  jJfafetrflugel  rbtbcten  ffdb  unb  im 
Snnern  ber  9?afe  brad;cn  bie  alten  ©efcbwure  wieber  auf.  Unter  biefen  Umftdnben  wanbte  er  ficb  am 
2ten  £)ecember  1821  wieber  an  mid;,  um  grünblicb  geheilt  ju  werben.  3d;  fanb,  bap  feine  91afe  in 
bemfelben  Bufianbe,  wie  im  Sal;re  oorber,  war;  fie  war  etwaS- jebocb  nicht  auf  eine  bebeutenb-ent» 
fiellenbe  SBeifc,  eittgefunfen  unb  ein  großer  Sbeil  t>er  Sflafenfcbeibewanb  "war  gerftort,  unb  mcbrcrc 
©efd;würe  batten  in  unb  an  ihr  ihren  ©i^.  Sd>  unterjog  ben  .Sranfen  ber  SntjiebungScur  in  IBev*- 
binbung  mit  ber  ©uajaccur,  weldje  Gurmetbobe  ganj  fo  ftrenge  auSgefübrt  würbe,  als  ich  bieS  im 
oori9en  2lbfcbnitte  angeführt  h^ibe,  21euperlidb  würbe  gegen  bic  9'iafenge{d;würe  gar  nidbtS  angewen* 
bet,  nur  würbe  bie  iKafe  öfterer  beS  SagcS  mit. lauem  SBaffcr  gereinigt.  2lm  3ten  2)ecember  fing  ich 
mit  biefer  SSebanblung  an,  unb  obwohl  ber  .Sranfe  oon  SBodbe  gu  SBobbe  mehr  obmagcrte,  fo  jeigte 
fid;  aud;  wöchentlich  bic  fortfchreitenbe  ^efferung"  beS  9lafenübelS;  mit  ber  fcch§ten  2Bodje  waren 
fdmmtlid;e  ©efdjwüre  fcfr  oernarbt,  unb  nur  noch  etwas  ©mpftnblidbfeit  ber  jJlafe  jurütf  geblieben, 
bod)  batte  fid)  bieSiotbe  unb  2(nfchwellung  berfelben  bereits  gdnjlich  oerloren;  nach  8w6(^entlicher  ßuK 
war  auch  (Smpfinblid/ccit  ber  5Rafe  gewidben  unb  nadbbem  biefe  SSehanblung  nun  noch  14  Sage 
lang  auS  SSorficht  fortgefeht  worben  war,  entließ  id;  ben  .hänfen  mit  ber  Ueberjcugung,  bap  bie 
S^afe  beffelben  baucrnb  geheilt  fe^n  werbe. 
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Swanjigfie  Seobadbtung. 

.Teilung  eines  ^alleS  ber  auSfaönrfigen  ^ranfheif  dpoIjfcinS  burch  bic  .^ungercur. 

31.  B,  auS  .^obenfelbe,  38^3ahc  alt,  ein  2lrbeitSmann,  ber  fich  h«wptfddjlich  mit  bem  3fuS* 
graben  oerfdjlammter  9}larfd;*  unb  SJloorgrabcn  befdbdftigte,  litt  feit  oielen  Sab'«^»  an  3(nfi^w«l» 
lung  beS  untern  SbeilS  ber  Slafe,  ber  ein  bläuliches  3lnfeben  hatte,  unb  mit  feinen  oariedfen 
.^autoenen  burdbjogen  war,  unb  gm  23einfcape  beS  ^flugfchaarbeineS,  in  beffen  9Jlitte  fich  bereits 
ein  runb(i«heS  Boch  fanb,  beffen  UmfreiS  ein  eariofeS  ®ef4)wür  bilbete.  jDlehrmalS  hatte  er  fich 


fdjott  mc^>r  obcic  wenißcr  jtvccfma^igen  SKcrcurioIcuren  untcrjogeit/  o^)tte  tratiur^)  eon  feinem  tlcbeJ 
befreit  ju  werben.  9tad[)  feinen  bciliflfien  5ßerftd[)erun9cn  war  er  niemalä 
nig|len§  bßttc  et  nie  an  ben  piimairen  folgen  eines  unreinen  S5eif4)tafe  gelitten ; juerjl  ^)abc  er 
nach  boufigm  ßrfdltungen  unb  £>urdE)ndffungen  beim  SJeinigen  ber  2Cbjug§grdbcn  an  einem  ©toef» 
f4>nu^fen  gelitten,  wobei  bie  9lafe  ibnt  angefd^woUen  fet)  unb  nadb  unb  nad)  in  ben  3uftanb  ge=^ 
raf^n  wäre,  in  bem  fie  ftd[)  nodb  ie|t  befinbe.  9tadb  biefer  ^Kngabe  ber  dtiologifdjen  SSer^jdltniffe, 
unter  benen  bieS  Uebel  entfbnben  war,  -fonnte  baffelbe  nicht  fni^bUitif^  genannt  werben,  fonbern 
mufte  JU  ber  birr  enbemifdb  fdjenben , fogenannten  9Rarfchfranfh«ii  gcred^net  werben,  bie,  ob 
fte  gleich  ber  ßufifeuefee  im  hob^n  @rabe  dbnlich  iji,  ftch  grabe  bur^  bie  dtiologifcbcn  SSerbdltniffe 
genetifch  oon  ibr  unterfdbeibet,  unb  nach  meinen  3lnficbten  für  einen  gelinben  @rab  beS  ebemalS 
fo  berüchtigten  2luSfaheS  beS  2lbenblanbeS  ju  halten  ijt. 

Sm  2Cnfange  beS  2tprilS  1819  übergab  ftdb  biefer  .Sranfe  meiner  SBebanblung.  @r  mu^tc  bea 
jldnbig  baS  Simmer  hüten  unb  ftdb  in  bemfelben  warm  befleibct  in  einer  warmen  2uft  aufbalten; 
jugleidb  warb  er  auf  eine  febr  magere  .Ro|l,  bie  nur  auS  5£bre,  ffiutterbrobt  unb  leichten  SOlehl» 
fpeifen  befteben  burfte,  gefegt.  5ötorgenS  unb  2lbenbS  nahm  er  ^ ®ran  beS  ©ublimatS  unb  tranf 
täglich  warm  2 töouteißen  .^oljtranf  au5,  wobei  er  beS  S0?orgenS  ben  ©dbweif  im  S5ette  abwar* 
ten,  unb  wenn  er  ju  fchwi^en  aufborte,  ftdb  abreiben  laffen  unb  ein  gewdrmteS  .^emb  anjieben 
mufite.  2)iefc  SSebanblung,  bei  ber  baS  9?afengef^wür  tdglidb  einigemal  mit  einer  ©ublimatauf* 
löfung  gepinfelt  würbe,  fehtc  idb  oom  erften  TCpiil  bis  jum  5ten  Suni  regelmäßig  unb  ohne  Unter» 
btedbung  fort,  ohne  baß  ftdb  frijr  3ußanb  in  biefem  Seitraume  »on  mehr  als  9 2Bodben  bebeutenb 
oerbefferte.  S)a  ich  überjeugt  war,  baß  hier  feine  Sebingung,  bie  jum  ©elingen  einer  jtrengen 
SDtercurialcur  erforberlich  iß,  oerfdumt  war,  unb  ba  bennoch  fein  Uebel  fich  nicht  beffern  woßte, 
fo  glaubte  ich  bon  ber  fortgefehten  2(nwenbung  beS  SluedffilberS  bei  biefem  pfeubof^pbiü’lif^rn 
Uebel  nidbtS  mehr  erwarten  ju  fonnen,  unb  entfdbloß  mich  beSbalb  ju  einem  SSerfuche  mit  ber 
.^ungercur,  bie  iä)  »om  12ten  Suni  an  ganj  nach  bem  im  »origen  2tbfdbnitte  auSeinanbergefehteti 
«erfahren  anßellte,  unb  am  20ßen  Suli,  nachbem  ber  .Kranfe  5 SBochen  unb  3 5£age  in  berfclben 
gewefen  war,  mit  »oUiger  Teilung  unb  «ernatbung  beS  cariofen  ^lafengcfdbwüreS  befdhließen 
fonnte.  2luch  bie2lnfchweßung  beSßeifcbigen  3:beilS  ber9tafe  batte  fich  bebeutenb  »erminbert,  nur  behielt 
bi#er  SÜbeil  wegen  ber  auf  ihm  »otbanbenen  »arifofen  ffilutgefaßc  beßdnbig  ein  etwas  blaurothUdbe« 
2Cnfeben.  ^ch  behielt  ben  SRann  noch  biS  jum  ©ehtember  unter  meinen  2(ugen  unb  entließ  ih« 
bann  »on  feiner  .fteilung  »oßig  überjeugt.  Sm  ©ommer  bcS  SahreS  1821  habe  idb  benfelbcn  ju» 
leht-gefehen,  unb  mich  feiner  »ollfommenen  ©efunbheit  erfreuen  fonnen. 

3tm  ©dhluß  biefer  .Rranfengefchidhte  fann  ich  midh  einer  ©emerfung  nidht  enthalten,  boß  nem» 
lieh  öon  allen  (Srfcheinungen,  bie  unS  bie  ^ußfeuche  unb  bie  pfeubofpphiü'tifch««  Äranf beiten  bar»^ 
bieten,  feine  fo  hartndefig  aßen  .^eilungSoerfuchen  wieberßehn,  alS  gerabe  baS  cariofe  9lafenge» 
f<hwür,  befonberS  wenn  baßelbe  in  bem  fnorjjligen  ^Theile  ber  9?afe  feinen  ©i^  hat/  wo  baffelb« 
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cft  ni(i^t  cl^er  bi§  aÄc§  Änor^lige  be§  imtern  9iafenabf^niftc§,  tthb  mit  tbm  9Ctt)6btlti(^)  ju< 
9(ci(^  au^  bec  gönjc  flcifd)tge  9lafentf)eit , jcrflort  ijt.  25et  ©titnb  btcöon  m«g  jum  Äbcil  barln 
liegen,  baf,  n>o  ber  fnorptige  3;{;eil  bet  S^iafe  öngegviffen  ijl,  Serfiotungen  bet  Änorpel  befönnt* 
lieb  ubetbau^t  9^eicb«  SSetlebungen  bet  Änoeben  beilcn , jum  Äbcil  abet  auch  b«ttn, 

bn^  fidb,  wo  nicht  bet  fnotpHge  bet  S'^cifc,  fonbetn  bie  Änoeben  betfelben  butcb  Satieä  öii- 
gegtiffen  ftnb , biefe  tiefet  in  bet  9?<ifc  gelegenen  ^attbien  mebt , al§  ^Qe  anbete  ßtf^einungen  bies 
fer  Ätanfbeitcn  bem  ©lide  entjicben,  unb  c§  ba(;et  bem  bcbanbelnben  3ttjte  im  hoben  ®tabe  febwi«; 
tig  gemacht  ift,  j«  entfebeiben,  ob  ein  foIdbe§  5JlafengefcbwAt  beteits  gebeilt  fe^  ober  nicht;  hott 
nun  bet  2ttjt  mit  bet  »ielleidbt  fdbon  lange  fottgefebten  ßut,  na^bem  et  oon  bet  Teilung  bc« 
SRafengefdbwut§  ubetjeugt  ju  buben  glaubt,  ouf  unb  ijl  ba§  ©efebwüt  witFlii^)  noi^)  nicht  »ollig 
Mtnatbt,  fo  witb  ba§  Ucbel  irnniet  wiebet  aufö  neue  betootbteeben. 


Sin  unb  jwanjigfic  JBcobadbtung. 

Reifung  eineö  Falles  ber  mi^faöarfigen  ^ranfbeit  ^olfietns  bur^  ble  ^ungercur, 

6.  S5.,  in  Slmäbotn,  ein  ©cbufietgefelle,  20  Sabte  alt,  oon  bagetem  ^bt^jetbaue,  fam  im 
©eptembet  1819  ju  mit,  um  ficb  wegen  eine§  febon  langet  gefühlten  SeibenS  bet  Stachen  » unb 
9lafenb6ble  bei  mit  Slatb  unb  Stofl  ju  holen.  St  eetficbette  mi^  im  SSotauS,  et  bube  noch  nie 
mit  einem  Sruuenjimmet  etwas  ju  tbun  gehabt,  unb  wenn  et  bähet  bie  oenetifebe  Ävanfbeit  butte, 
wie  man  ihn  befcbulbige,  fo  wüpte  et  nidbt,  wie  et  habet  gefommen  wate,  ba  et  nidbt  einmal,  bei 
feinet  eingejogenen  SebenSweife,  bie  fOibglidbfeit  einet  anbetweiti1(en  2lnftccfung  einfeben  fönne,  St 
fagte  mit  fetnet,  ba^  ihm  feit  einem  Subte  bie  'illafe  inwenbig  etwas  fcbmersb.aft  gewefen  fep,  fo 
wie  et  um  eben  bie  Seit  beifet  geworben  fep,  unb  fovtwdbtenb  eine  etwas  fd^mersbufte  Smpftnbung 
im  .^alfe-  gehabt  bube ; er  bube  baS  bisher  nidbt  gead)fet  unb  fut  golge  einet  ju  bet  Seit  ftcb  ju* 
gejogenen  Srfdltung  gehalten,  unb  würbe  auch  jebt  noch  nichtju  mit  gefommen  fepn,  wenn  nii^t 
bie  feit  futjem  merfli»^  geworbene  ^nfd^wellung  feinet  9tafe,  unb  bie  ftdnfenbc  Sefd;ulbigung,  atS 
fep  feine  Äranfboit  Solge  ron  £icbertid)feit,  ihm  angjl  unb  bange  gemacht  b<dtte.  5Bei  einet  genauen 
Untetfudjung  bet  ergriffenenen  SJebilbe  fanb  ftcb  t>ic  Stafe  inwenbig  ftarf  gerotbet,  unb  an  bet  S’tafen- 
febeibewanb  faß  an  bet  linfen  ©eite  ein  weißlich  gelbcS,  nicht  febr  tiefeS  ©efdbwüt;  baS  Slafenbein  unb 
bet  9tafenfortfa^  beS  ÄberfieferS  bet  rechten  ©eite  war  fo  ßarf  aufgettieben,  baß  biefe  Äno^en  ln 
Sorm  eines  Eieinen  .^ugelS  feitwdrtS  b«i^orrogten;  in  bet  SJlitte  auf  bem  Stuefen  bet  9lofe  butte 
c'ne  ©efdbwulß;  tjon  bet  ©toße  einet  .^afelnuß  erhoben,  bie  gänj  einet  SSalggefcbwulß  gli^,  unb 
nicht  mit  bem  .Knochen  sufammenbing;  in  bem  entjünbeten  unb  getotbeten  .^alfe  jeigten  ßcb 
mehrere  gelblicbweißc  ©efebwüte,  baS  ganje  ©aumenfegel  fab  wie  jctfrejfen  auS,  unb  mebter«  ©e- 
febwüre  waren  bereits  non  felbß  geheilt,  benn  2(r5eneicn  butte  bec  ÄranEe  gar  nicht  gebraucht* 


;üet  Innere  ^a}§  befam  babuv^)  US  2(nfeben  eine§  fletnen  @ci»olbe§,  jtt  bem  mebrete  ©^niibbc^ 
jen  blnauf^cben, 

2fuf  ntetn  2Cnratbcn  unterjog  ficb  ber  Äranfe>  bem  eor  bem  ©ebanFen,  fein  ©cfrdbt  bur^  ben 
©nflurj  ber  S'Jafe  gra^lidb  entftellt  ju  feben,  fdbauberte,  mit  ber  größten  S3ereltmiöfgFeit  ber  bon 
mir  in  SSorf^Iag  gebrachten  ^ungercur,  mit  ber  mir  am  24ften  ©eptember  ben  2(nfang  machten. 
fißit  fingen  mit  einem  ballben  ^funbe  SSrob  unb  eben  fo  »iel  gi^ifeb  föb  jebc  ber  jmei  ju  baltcnben 
SWabljciten  an,  unb  öerminberten  tagticb  bie  SJtenge  ber  ©peifen  um  4 ßotb,  biä  er  am  7ten  SJage 
auf  baS  SOtinimum  »on  4 8otb  S5rob  unb  eben  fo  biel  S(eifd(r  für  jjebc  SD^abljcit  gefommen  mar, 
morauf  bic  S.uant;t^t  ber  ©peifen  nicht  meiter  geminbert  mürbe.  2(benbS  9 Ubr  unb  SSÄorgen^ 
6 Ubr  mu^te  er  im  föette  3 Gicutapilien  nehmen,  momit  aßmablig  bi§  auf  10  gejtiegcn  mürbe, 
unb  jebeSmal  eine  ffiouteille  bon  einet  2ibFochung  ber  ßbinamurjel  marm  nad^trinfen.  ®eS  SÄor» 
genS  mupte  er  nodb  2 ©tunben  nadb  ©innabme  ber  2trjneien  im  S5ctte  bleiben,  um  möglicher 
äßeife  gclinbc  5U  tranöpiriren,  unb  bann  bic  SBafdbc  mechfeln.  3um  gemobnlidben  ©etrdnf  befam 
er  glci(hfall§  ba§  £>ecoct  ber  Sbi««wurjel,  unb  fo  oft  ihn  ber  junger  ^qudltc,  mupe  er  gleidbfallö 
feine  Sufludbt  baju  nehmen,  ©o  trän!  er  täglich  in  allem  4 S3outeillen  (Sbinamurjelbecoct,  bic  in 
2 totalen  bon  4 ßotl;  ber  Sßurjeln  abgeFocht  mürben,  au§.  2leu^erlidb  mupte  er  in  bie  2tu?mudbfc 
ber  3ftafe  jmefmal  täglich  etmaS  SJtercurialfalbc  einreiben  (mdbrenb  ber  ganjen  6ur  mürbe  eine 
halbe  Unje  berbraucht)  unb  ben  mit  folgenbem  ©urgelmaffer  auSfpulcn,  melchea  jugleich  in 
bie  5Jtafe  eingefdbnoben  mürbe:  *) 

1^  Herb,  cicutae  3;. 

•.  Coq.  c.  aq.  Font,  ad  Colat,  §v. 
adde 

Aq.  Calcis  vivae  |v. 

' Merc.  eubl,  corros.  gr.iv. 

M.  S.  jum  ©urgeln. 

^dterbin  erhielt  er  jum  2lu§pinfeln  be§  9tafengcfi^mur§  ba§  Liquamen  myrrbae. 

2CI5  ber  .Rrante  auf  16  £otb  fefler  ©peife  tdgli^  rebucirt  mar,  jiellte  fid)  ein  nagenbeS  ®e» 
fubt  be8  J^ungernS  ein,  melcheS  er  am  bejlen  burch  ben  ®enu^  einer  pfeife  SabaF,  bie  i^>  ibw» 
tauchen  erlaubte,  fHßen  Fonntc;  aber  mit  bem  ©efuble  be§  .^ungernS  jießten  ftch  audb  bie  fichtlich 
mobltbötiö®*^  Sollen  biefeS  .^eiloerfabrenS  ein,  benn  bie  ^(uftreibung  ber  Slafenfnochen  unb  bi« 
(Sefchmulfl  auf  bem  SRudFen  ber  9tafe  marb  tdglicb  fleiner,  unb  ba&  ©efdjmur  in  ber  9tafe  reinigte 
fttb/  fo  mie  bieS  bei  ben  ^aBgefebmuren  ber  galt  mar.-  Sugleidb  marb  bet  ÄronFc  freilidb  tdglicb 


*)  ®lc  Slmocnbung  dugerlicbcr  gjfittel  halte  ich  nach  meinen  frdterbin  flema^Jte»  erfahrnnaen  bei  her 
gereut  fär  gan)  üherflüßig.  • 

§>  2 


iwagerct  unb  möttcr,  bet  ©tu|)l3an9  v»arb  trage  unb  |leUtc  jtcf)  gemeinigli^)  nur  jeben  3ten  Slog  ein, 
aber  bod()  bli^  ba§  @emut()  be§  .Rranfcrt' burd)  bic  Hoffnung  einer  bofbigcn  ©enefung  Reiter,  «nb 
baS  allgemeine  SScfinben,  fo  weit  e§  unter  foldjen  Umjlanbeu  moglid)  ijl,  noEFommen  gut. 

2lm  29|ten  ©cptember  fingen  wir  mit  bet  .^ungetcur  an , am  5ten  Äctober  war  et  auf  fein  SRi- 
nimum  an  fejlen  S'ia^rungSmitteln  geFommen,  am  24jten  Öctober  war  ber  innere  .^alS  gc^)cilt,  unb 
am  Ilten  9tobember  ^jörte  bic  .^ungercur  na^  einer  ®auct  bon  435£agcn  auf.  S«fet  fjattc  bic9lafe 
ibre  naturlidjc  gorm  wiebet  erhalten,  alle  ^(uSwu^fe  waten  nerfcbwunben,  unb  baf  3Rafengefcbwüt, 
welches  frcilid)  nodh  nidht  bernarbt  war,  fab  ganj  rein  auS.  SSom  Ilten  SEobembet  an  beFam  et 
mit  icber  Sötahljeit  2 2oth  mehr  an  ©^seifen,  unb  aufterbem  SWittagS  eine  Fleinc  ©dhaale  mit  bün* 
net  SDtilchgru^c ; am  22jien9lobembet  war  er  fo  weit,  baft  et  fidh  sum  erjtenSJJale  wiebet  gefdttigt 
fühlte.  £)er  @ebrau(^)  bet  ßicutapillen  un"b  beS  .g>oljtranFS  würbe  je^t  täglich  betminbett,  unb 
gegen  baS  (Snbe  beS  SJionatS  war  baS  5Eafengefchwut  feft  betnarbt,  worauf  ich  hen  [.ÄtanFcn  am 
6ten  35ecembet  boUig  geheilt  bet  dur  entließ,  ©eitbem  jtnb  iefet  2 bolle  Sahte  betfloffen,  unb  bie 
©efunbheit  beS  jungen  SJtanneS  ijl  noch  immer  bie  bejle. 

3tbcis  unb  brei  unb  jwanjigftc  ^Beobachtung, 

J^eilung  jmeiec  auSfa^artigen  ^ronFh^it  .^oljrein^  bur^  bic  .^ungercur. 

7(,  ©.,  bie  20idhrige  Slochter  eines  2lrbeitSmanneS  in  bet  Äiebihreihe,  biente  zugleich  mit  ih« 
rem  IGjahrigen  SSrubet  d.  ©.  bei  einem  SSauer  in  ßeeSfelb.  äSeibe  waren  gefunbe,  fraftboöe 
Snbibibuen,  alS  fte  bort  in  ben  2>ien|t  traten.  9?adhbem  fajl  brei  SSiertel  Sahre  ihrer  2)ienjijeit 
berlaufen  waren,  würben  fie  entweber  bon  einer  mit  ihnen  arbeitenben  Slagelohnerfamitie,  bie  fchon 
langer  an  ber  fogenannten  SJiarfchFranfheit  litt,  auf  unbeFannte  SBeife,  unb  wenigftenS  fi^et  nicht 
per  coitum  angejFecft,  ober,  eS  entwicfelte  ftch  auch  ihnen,  wa§  mir  eben  fo  wal;rfcheinlich  ijF, 
aus  enbemifchen  Urfachen  wdhrenb  bet  naffen  .^erbjFeSjeit,  in  ber  fie  immer  im  gelbe  befchdffigt 
waren,  biefe  Jiranfheit  freiwillig. 

ga|t  ju  gleicher  Seit  fingen  bie  ©efdhwifier  an  über  .^alSfchmerjen  unb  ©tocffchupfen  mit  co« 
tatrhalifchet  UnbehaglidhFeit  beS  gaujen  .KdtperS  ju  Flagen;  bie.^alSfdhmerjen  nahmen  tdglich  weht 
ju,  baS  ©chlucfen  warb  immer  mehr  behinbert  unb  fdjmerjhnft/  unb  jugleich  jleöte  bebeutenb« 
^iferFeit  ber  ©timme  ein.  3llS  borauf  beibe  junge  ßeutc  im  Slooember  beS  Sah^cS  1819  ju  mir 
Famen,  war  ihr  Suftanb  folgenbet: 

S5ei  bem  5Kdbchen  X ©,  war  ber  bebeutenb  gerothet  unb  gefchwoUen,  juglei^  befan- 
ben  fich  in  ihm  mehrere  fpecEige  diefchwürc,  unb  ein  bebeutcnber  Slhcil  heS  ©aumenfegclS  unb  bei 
SapfchenS  war  bereits  jerfiort  unb  bcrloren  gegangen;  ber^  flieifchige  Sheil  bet  9tafe  war  bei  ihr 
jtarF  angefchwoUen  unb  gerothet. 

äBei  bem  .Knaben  d.  ©.  war  ber  Sujtanb  beS  .^alfeS  ganj  ber  nämliche,  wie  bei  fcöwt 
©chwejlet,  nur  befanb  ftd)  feine  3fiafe  in  einem  ganj  unoerfehrten  SulFanbe. 


flthtxi  tiefen  ^ocatjufatten  fufiUen  beite  ein  fci()merj^afte§  Steifen  in  allen  ©liebetn,  £(xaU 
äffectionen  ter  ©enitalien  waten  bei  feinem  t)on  i^nen  tem  2£u§brudEje  teS  UebeB  im  ^affe  t>or< 
bergegangen,  fo  wie  beite  auf  ta§  bciliöftc  uerft^^erten,  ta^  ftc  ficb  noch  nie  tem  ©efcblecbtögenuffe 
bingegeben  bitten.  ^ 

«eite  Äranfe  unter jogen  fi(b  bereitwißig  ter  ^ungercur,  mit  ter  fte  nach  ten  hn  borigen 
2fbfcbnitte  angegebenen  Kegeln  am  19ten  Koöember  anfingen ; am  23jten  Kobember  nxaren  fte  auf  i^te 
fleinjle  Portion  bon  4 ßotb  «rot  unt  eben  fo  biel  gleifdb  ju  jeter  ter  beiten  täglichen  SDtabljei* 
ten  gefommen,  bei  ter  fte  biS  jum  18ten  2)ecember  blieben,  worauf  fte  tdglicb  wieter  etwas  mebt 
Kabrung  erhielten,  unt  mit  tem  ©cblup  teS  SabreS  bollig  genefen  ter  dur  entlaffen  werten 
fonnten.  5leuflerli(b  wanttc  icb  bei  beiten  ein  ©urgelwaffer  auSdicutatecoct  mit^alfwaffer  an,  unt 
liep  taS  SDtdt(^)en  aHmdblig  eine  bölbe  Unje  ter  SKercurialfalbe  in  tie  aufgetriebene  Kafe  einreiben, 
2)a§  junge  9)?dtdbcn  ifl  biS  jebt  immer  gefunt  geblieben,  obwohl  bereits  jwei  Sabre  feit  jener 
3eit  berfloffen  ftnt,  ^Dagegen  trat  bei  tem  Knaben  im  folgenten  Sabre  taS  Uebel  in  etwas  ber^ 
anterter  ^orm  wieter  b«bor,  unt  eS  blieb  unentfdbieten,  ob  tiefer  erneuerte  2fuSbrucb  feiner  ,Rranf» 
beit  bon  einem  Kefituum  teS  nidbt  getilgten  ©ifteS  berrubrte,  oter  golge  einer  neuen  5)rotuction 
gleidber  franfmadbenterUrfacben  war,  wiewohl  idb  geneigt  bin,  le^tereS  jit  glauben,  d.  ©.  batte  fidb 
ndmlicb  bom  ©ebluffe  teS  SabreS  1819  bis  gegen  taS  dnte  teS  Suni  1820  bejldntig  boHfommen 
wohl  befunten,  unt  tiefe  Seit  batte  er  fidb  i^bodb  bei  naffer  unt  tegniger  SSSitferung  öfteren  dr- 
fdltungen  bei  ter  Seitarbeit  auSgefebt,  wobei  ficb  bei  wieterbolterfolgenten£)ur^ndffungen  terSu0c 
ein  gewohnter  Supfcfribeip  berlor.  «alt  narbet  ßtt  ter  Äranfe  an  einem  Idfiigen  Sudfen  im  Elf- 
ter, welches  ihn  unaufbörli^  jum  .Staben  reijte,  unt  fdbnell  wuchs  je^t  ein  maulbeerfdrmigcS  don^ 
tploma  empor.  Kadbtem  tieS  dontploma  ungefdbr  8 3^age  gefeffen  batte,  brachen  in  tem  entjun- 
teten  unt  gef^wollenen  .^alfe  mehrere  ©efdbwure  auS.  ®a  ter  Äranfe  feine  ßujl  bejeugte-,  jum 
jweiten  SKole  ter  .g)ungercur  ficb  ju  unterjiebn,  fo  bebantelte  i^  ihn  bom  lSten  Suli  bis  gegen  taS 
dnte  teS  2liigu|iS  bei  einem  warmen  «erhalten  unt  forger  Äofi  mit  ©ublimatpiüen,  .^oljtrdnfen 
uttt  2lbfubrungen ; taS  dontploma  wart  mit  tem  .^oßenfiein  ged^t,  unt  ter  gefdbw.urigc  .^alS 
mit  ©cbierlipgStecoct  unt  .Salfwaffer,  tem  etwas  ©ublimat  binjugefebt  war,  auSgegurgelt.  Kacb 
bierjehn  Silagen  waren  bereits  alle  .^alSgefcbwüre  geheilt,  taS  dontploma  erforterte  tagegen  eine 
fecbSwdcbentlidbe  Ulnwentung  teS  .f>oüen(leinS,  ehe  eS  ganj  bcr tilgt  war.  ©eit  jener  Seit  ift  ter 
junge  «Kenfcb  bis  jefet  immer  gefunt  geblieben. 


«icr  unt  äwanjigfle  «eoba^tung. 
ipeilimg  eines  ^olleS  ber  auSfaftartigen  ^ronfb«»t  .^olffeins  burc§  bie  .^ungercur, 

8.©.,  40  Sab*«  alt,  ein  ganj  terarmter  ©eilmacber  in  .Siebi^reibe , litt  mit  feiner  ganje» 
Jcmilie  im  2tnfange  teS  SabveS  1819  an  ter  Ärdße,  oon  ter  er  mit  ten  ©einigen  tureb  ten  in« 


«etlichen  unb  au^etli^en  ©ebtöu^  bcS  ©^»cfclä  innerhalb  2 CKonatcn  befreiet  würbe,  ©egen 
ba§  @nbe  be§  25ecctnber§  beffclbcn  Sal)te§  fam  er  mit  folgenben/  feit  SSJtonaten  febon  anbauetnben 
Sufdllen  ju  mir:  er  tla^te  über  beft>3^  rf)eumatif(^e- ©d^merjen  in  allen  ©liebem,  bic  im  linFen 
2ltme  in  eine  unüoUjldnbige  ^arah)fe  ubergeganejen  waren,  jugleid)  litt  et  an  .^alSbefd;werben,  bet 
.^al§  war  gerdt^jet,  o^ne  iebod;  gefc^wurig  5U  fepn,  unb  bie  (g|)rad)c  ctwa§  Reifer;  an  bem  rec^n 
JBeinc  befanden  fic^  sugleid)  etwaö  unterhalb  be§  .ftnie§  an  ber  duneren  ©eite  2 fajl  iSbatergro^e 
Dcrtiefte  fpedige  ©efcljwurc,  bie  au§  früher  dort  ftd)  jeigenben  fupfrigen  Slecfen  entftanben  waren. 
2)iefc  Sufdttc  fd)icnen  mir  in  ba§  ©ebiet  ber  SJtarfc^franfbeit  ju  ge^)6ren,  um  fo  me^r  da  fein« 
grau  an  ber  au^gebilbeten  50tarfd)Eranf^eit  litt;  unb  fpdter()in  bon  mir  but(^  2)idt,  ©ublimatj>il* 
len  unb  .^oljtrdnfe  bon  berfelben  befreiet  würbe, 

2lm  Sljien  JDecember  1819  unterjog  ic^  biefen  2.  ©.  ber  |)ungercitt,  bie  i(^  na(^  benfelben 
^Regeln  wie  in  den  früheren  galten  anftelltc,  nur  mufte  jid)  ber  .Rranfe,  ber  fid)  SJtonafc  lang 
faum  bcEleibet  im  ungeteilten  Simmer,  otne  orbentlid)e.§  SSett5eug  ju  taten,  aufgetalten  tatte, 
woburdt  bie  rteumatifdten  ©lieberfdtmcrjen  fo  \)oä)  gefteigert  wurden,  ba^  fte  im  linfen  2lrme  in 
unboEEommne  ^aralpfe  ubergingen,  und  ft(^  in  allen  ©elenfen,  burdt  gro^e  ©teifig!eit  unb  S5e- 
fctwerlictfeit  fie  ju  beugen,  ju  erfennen  gaben,  wdtrenb  bet  ganjen  6ur  in  einem  befonberSgutets 
wdrmten  3immer  auftalten.  2leuperlict  warb  gegen  den  S?teumatiömuS  unb  bic  .^aBbefdtwerben 
niettä  angewandt  unb  nur  bie  ^öeingcfdtwure  mit  bem  Ung.  ophthalm.  rubrum  berbunben.  7Cm 
SOjten  Januar  1820  fonnte  i(^  bereits  mit  der  .^ungercut  auftdren,  unb  den  .Rranfen  am  lOtcn 
gebruar  bdllig  genefen  unb  f(^on  wieder  wotl  gendtrt  ber  ßur  entlaffen,  unb  feitbem  find  fefet  be* 
«ftitS  2 Sat^e  berpricten,  in  denen  fict  2.  ©.  bepdnbig  gefunb  futlte. 


gunf  unb  gwanjigPe  S3cobad)tung. 

95et<^nbfiing  eines  Falles  ber  auS>a6arfigen  5^ranf'teit  .^ofpeinS  burd)  bie  ®ldfcur  in  5Scr» 
binbung  mit  einer  O^iercurinlcur,  burct  eine  zweimalige  .^uiigercur,  unb  bur(^  bie  Snfjie» 

tungS;  unb  ©uajac?  €ur, 

6,  ÜB.  gebürtig  in  der  (5rem^)ermarfdt,  34  Satte  alt,  trat  mit  21  Satten  alS  2anbfolbaf  fn 
den  9Jiilitairbienft  ein.  ©inige  Satte  no(^  feinem  ©inttitt  inS  SKilitair  png  er  an,  ft(^  über  ©todf* 
fdtnut>fen  mit  2lnf^wellung  beS  Peifdticten  unb  fnorplicten  3lt«iiö  der  S'iafc  ju  beflagen,  unb 
bald  darauf  bildete  fict  ein  gefetwuriger  3uPanb  in  biefer  auS.  Ungeaettet  er  ftd;  nie  einet  f9)?ti* 
litifdten  2tnPedfung  wiffentlidt  auSgefe^t  tatte,  unb  cbglcidt  feinem  9tafenubel  weder  ein  SJrippcr, 
no4)  ein  ©t<*tttcr  ber  ©enitalien  norangegangen  war,  er  audt  niemals  an  bet  nencrifdten  2eipen* 
iteale  oder  an  v^alSgefctwuren  u.f^w.  gelitten  tatte,  fo  warb  er  bodt  non.  den  SDtititairdrjtcn  unbedingt 
f&t  fvj>tiiilif^  «rflart;  unb  oon  diefen  metrere  S«tt<  tindur^?  in  den  9Äilitairlajg,retten  nergeblict 


tVn  9J?ctcuriaIcuren  tmtcrtvorfen.  SScrlauf  wn  10  Saf)tc  1819 

ö(§  an  un^jeKborcr  ücncrif^cr  ^ranf(;cit  leibenb  ol5  ©olbat  caffirt  unb  feinem  ©dbieffafe  ubetlaffen» 
^öcbbem  tiefer  bebauemewitrbige  CWann  fidb  fine  tangere  3eit  binbuvi^  »ergebend  nach  ber  ibm  fo 
nofbigen  drjHieben  :f>ulfe  umgefeben  i)a^U,  warb  er  cnblicb  auf  älergnftaltiing  ber  Gremper  Sanbs 
Ärnienfaffe  im  Saläre  1820  ber  S3ebanblung  be§  3)r*  £)cbler§,  in  ßr^mpe  übergebem  9?acbbem  ble* 
fer  mehrere  ÜJZonate  binbureb  ohne  befonbern  Erfolg  bie  dur  beffelben  beforgt  wunfebte  er, 

bafj  bie  S5ebanblung  beö  ^raufen,  bie  ibm  großen  ©cbwierigfeiten  unterworfen  ju  fepn-fepien, 
mir  übertragen  würbe,  worauf  berfelbe  im  Secember  1820  in  eine  oon  mir  errid^tete  ^rioat= 
’anjtatt  jur  Teilung  eingewurjetter  ^ronifeber,  tl;eil0  fppbititifcbe|:y  mit  ber  ßuflfeu^c  oers 
wanbter  Äranfbeitöjuftdnbe,  oufgenommen  würbe. 

2tlS  idj  am  3ten  £)ecember  1820  bie  SSebanblung  be6  d.  58/übernabm,  war  ber  Sujtanb  befs 
felbcn  folgenber:  S)a§  2tßgemeinbefinben  befelbcn  war  ungeftort,  bie  donjtitution  war  robuft,  bie 
©timmung  bc§  ®emütb6  jeboeb  traurig,  unb  eine  mi^mütbige  SSerjweiflung  über  bie  Unbeilbarfeit  feiner 
Äranfbeit  b^Wf  feinem  2(ntlibe  einen  febr  finjlern  3ug  cingeprdgt.  Ser  größte  SJbeü  ber  ^autoberflg* 
4>e  war  mit  einem  fledigen,  non  ©4)orfen  unb  ©rinbern  bebetften  2fuäfcblage  behaftet,  ber  in  ben  beiben 
Äniefebtcn  befonberä  argartig  war,  hier  jtarf  nd^te,  unb  mit  heftigem  Suefen  unb  SSrennen  »ergefcUs 
febaftet  war;  ber  ^obenfacE  war  boU  ton  nidbt  tief  einbringenben  giffuren,  bie  faft  befidnbig  ndf* 
ten,  unb  wenn  fte  troefen  würben,  fo  f^dlferte  bie  überbaut  in  garten,  fitberfarbenen  S5Idtt^en  üon 
bemfelbjn  ab;  baS  ©efiebt  war  mit  bem  fogenannten  Äupferbanbcl  bebecEt,  bet  auf  ben  pomis 
raaxülarum  unb  bcm  8tü(fen  ber  9lafe  am  jidrfften  war,  unb  hier  au§  fleinen  .§autbe§organifas 
tionen  ju  bejteben  fd}ien,  intern  in  jebem  fteinen  ^upferflecf,  bet  etwag  übet  bie  ^aut  erbabeit 
war,  fi(^  einige  rotbe  S3tutgefd^e,  wobrfcbeinüd)  Eteine  ^autüenen,  ju  berlieren  f(^iencn;  bet  untere 
fleifdbige  unb  fnorplige  Sftafentbeil  wdr  gdnglid;  bertoren  gegangen,  bie  ©pi^e  ber  no^  borbanbe* 
nenen  fnodperen  9tafc  war  fiarf  gcrotbet,  bie  9tdnber  berfelben  waren  uneben  unb  gefdbwürig,  ba§ 
9)flugfcbaarbein,  unb  .bie  Crista  nasalis  ber  obern  Äinnbacfenbeine,  mit  benen  ber  bertoren  gegan^ 
gene  fnorplige  3:beil  ber  SJtafe  in  SSerbinbung  gejtanben  batte,  bilbete  ein  grofeg  Cformigeg  carid= 
feg  ©cfdbwür,  unb  in  bet  SJicfe  ber  9tafe  batten  noep  mehrere  dbniidbe  ©efebwüte,  bie  jum  a:beil 
ou^erbalb  beg  SSereicbg  bet  2lugen  lagen,  ihren  ©i^.  2n  bem  SJbeile  beg  groferen  9?afenge* 
febwüreg , ber  an  bem  borberen  9?anbe  beg  5>flugfdbaatbeincg  feinen  ©i§  batte,  befanben  ficb  noch 
einige  fleine  Stubimente  beg  angefteffenen  Stafenfnorpelg. 

Ungeadbtet  eg  mir  jweifelbaft  blieb,  ob  bie  angeführten  ftanf haften  drfebeinungen  gut  inbete» 
tirten  ßujtfeu^c  gehörten,  ober  ©pmptome  eineg  pfeubofppbilitif^en  Uebelg,  weldbeS  in  unfern 
®egcnben  nicht  feiten  unter  bem  S^lamen  ber  SKarfdbfranfbeit  ober  bet  augfa^artigen  .Krönfbeit 
4>ol(leing  borfommt,  waren:  fo  trug  ich  bo4)  fein  SSebenfen  in  tiefem  SaHe  benSJtercur,  unb  na» 
mentlicb  ben  eingreifenben  ©ublimat,  in  2lnwcnbung  ju  bringen,  benn  eineg  5j:beilg  hoffte  ich,  baf 
bie  (larfe  dpnffitution  beg  ^ranfen  ben  ©ublimat  ohne  S'ladbtbeil  bertragen  würbe,  anbern  ajpeilg 


ftn  bem  Äranfcn,  mandbet  torbctsegangenen  SWcrcurialcur,  fw’ne  @^)ur  einet  Uebetlabimß 
beS  Ä6rper§  mit  9J?ctcur,  einet  fogenannten  SO?etcutiölfrönf(>cit,  ju  entbedfen,  unb  cnbli^  btittenS 
batte  mi4>  eine  »ielfacbe  @tfabtung  fdbon  gelebtt,  baf  bie  fogenanntc  SKatfebftanfbeit  eben  fo  gut, 
wie  bie  »eraltete  £uftfeud)e,  butdb  Sluedfftlbermittel  geheilt  werben  fonne.  Sdb  oerorbnctc  habet 
bem  ^ranfen  bei  einer  f argen,  jebo^i  ni^t  bi§  jum  ©efubl  be§  ^ungern§  getriebenen  Siat,  bie 
im  @enu^  bon  fcbwacben  3:bc«  ntit  altem  SSrobe  unb  öon  leichten  SÄeblfpeifen  au§fdblie^lidb 
fianb,  ben  fogenannten  Roob  antisyphiliticus , bet  auf  8 Unjen  2 ®ran  ©ublimat  enthielt, 
50lorgen§  unb  2lbenb§  ju  einem  Ibffel  boll  ju  nehmen.  25abei  muf  (e  bet  .Kranfe  tägli^)  2 S5ou* 
tcillen  .^oljtranf,  bie  bon  5 ßoth  folgenber  ©pecieS 

Rad,  earaaparillae 
Ligni  guajaci 
Stipit.  dulcamarae 
Rad.  chinae  ää  Ifej. 

Rad.  liquirltiae 
Fol.  sennae  ää  %ß. 

abgefbdjt  würben,  berbrauchen;  bon  biefem  ^oljtranfe  warb  SIRorgenS  unb  TlbenbS,  gleich  nach 
bem  ^innehmen  bc§  Roob,  eine  halbe  SBouteille  warm  nadhgetrunfen , unb  bet©dhweif  im  SBette 
abgewartet,  ©ie  SR<^ngefdhwure  lie^  idh  mit  folgenbem  ^infclfafte 

Tinct.  asae  foet.  3jj. 

Borac.  venet.  3j. 

Mellis  rosati  §}. 

mehrmals  beS  SSageS  auSpinfeln , unb  jeben  2ten  2lbenb  warb  ein  ©d;wefelleberbab  genommen. 
Unterm  ISten  Secember  1820  fc^te  ich  bem  Roob  auf  acht  Unjen  ein  unb  eine  halbe  Drachme 
Guna.  asae  foet.  hinju;  am  22tcn  wurbe  nadh  7 genommenen  ©^wefelleberbabern  mit  biefen  ouf* 
gehört,  weil  ber  .KranFe  fte  nidht  wohl  ju  bertragen  fdhien,  unb  im  lebten  SSabe  eine  leidhte  £>hn* 
ma^t  befam.  ®ic  .^aut  war  fchon  um  ’bieleS  reiner  geworben,  bie  meijlen  Siede  unb  SSorFen 
waren  berfchwunben  unb  abgefaücn,  nur  ber  ^obenfad  unb  bie  ÄnieFehlen  waren  noch  f^arf  tijfig 
unb  fchalferten  in  feinen  ©ilberblattchen  ab.  3um  SSafchen  ber  unreinen  ^autjieUen,  unb  na« 
mentlich  beS  ©crotumS  unb  ber  .Rniefehlcn,  berorbnete  ich  ®ecoct  auS  einer  halben  Unje  Bad. 
rerat.  albi  unb  eben  fo  biel  Rad.  altheae,  auf  8 Unjen  (Solatur  eingefocht.  Seben  achten  STag 
tnugte  ber  .SranFe  ein  2lbfuhrungSmittel,  auS  einem  ©crupel  Salappenpulber  unb  einem  halben 
©crupcl  3iala'ppenharj  befiehenb,  nehmen,  burch  welches  nur  3 bis  4 fluffige  ©tuhlgange  erfolgten, 
tmb  ba  biefc  ^ulbet  fpaterhin  ihre  SßirffamFeit  ganjlich  berfagten;  fo  mu^te  er  noch  ihrer  ^in« 
»ahme  eine  2(b!ochung  bet  ©enneSblatter  mit  englifchem  ©alje  nachtrinFen,  worauf  et  barm  g#« 
wohnlich  6 bis  8 ©ebeS  hatte.  @egen  baS  6nbe  beS  ®ecemberS  lief  i(h  bie  Siffuren  beS  ^oben* 
faefs  unb  ber  ÄnieFehlcn  mit  einet  ©albe  auS  Merc.  praec.  alb.  3j.  Ung.  poma.  §j.  einreibeil. 


I2I 


äBiS  jum  21.  Sanuat  1821  ftc|)  bcr  .^auf<m§fd()la9  fajl  gdttjltd^  bcrtol^rCR,  nur  ba§  Ocrofum 
unb  bie  ^m'cfebfcn  fd^dlferfw  noi^  bcffanb'fg  öb,  ol^m  jebod)  noc^  rifftg  unb  gefd^wwtig  ju  fcyn, 
unb  ber  .Suf)fcr(;anbel  im  dkft^te,  gegen' ben  ic^  nie  etrva^  du^erlic^  anwenbcn  liefl,  ^atte  ft'cb 
noc^  nic^t  gdnjlic^  öetloren,  obroo(){  er  uiel  blaflTer  gcmorben  Wör.  2Cn  ben  9Zafengefd;mören  lieg 
ficfy  bi§  ie^t  no^  feine  SSefferung  Derfpuren,  n?e§b«ib  ftc  mit  einet  ©albe  au§  Aerago^ß,  Ung. 
digest,  5/S.  01.  hjoscyam.  coct.  5jj.  gepinfelt  würben;  ba  aber  bei  b’iefcr  ©albe  bie  ®efd[)w«r€ 
weitet  um.  ficb  griffen,  fo  warb  bet  frühere  g)infetfaft  wicber  in  2lnwenbung  gejogen,  jugleic^  lieg 
icb  ben  nodb  febdlfernben  .^obenfadf  unb  bie  ^niefeblen  mit  Aq.  vegeto-miner.  Goul.  wafcben, 

' um  baburd;  bie  iJte.igung  jum  5lbf4dlfern'  ^u  beben.  SDlit  biefem  allgemeinen  SSerfabren  unb  ber 
angeführten  örtlichen  SSehanblung  warb  bi§  jum  2ten  Februar  fortgefal;ren , unb  in  biefer  3eit 
würben  88  Unjen  Roob  antisyphiUticus , 22  @ran  ©ublimat  unb  15  £)rachmen  Gummi  aeae 
foet.  beim  gleichjeitigen  ©enug  öon  2 Jöouteillen  be6  «^oljtranB  tdglidh,  innerlich.nerbraucht. 

. SDa  mit  bem  2(nfangc  beä  gebtuatA  bic  S5efferung  biefeS  .Sranfen  nicht  weiter  fortjufd)reiten 
(chien,  obwohl  bic  S?afengef^würe  ein  etwa§  reineres  2lnfchcn  gewonnen  hatten,  inbem  ftdb  ber 
^autauSfchlag  wicber  mehrte,  unb  ber  ^alS  unb  bie  ©aumenbeefe  bcS  SRunbeS  ein  etw'oS  ent* 
jünbeteS  unb  gerbtheteS  2tnfehen  befamen:  fo  hielt  ich  für  jwedmdgig  mit  bem  SWercurialprds 
parate  ju  wcdhfeln,  unb  idh  wdhlte  ju  biefem  äwede  ben  Aethiops  mineralis,  weil  er  jugleid; 
hcroorjlechcnb  auf  bie  S^mt,  bic  hier  ja  oorjuglidh  mit  affteirt  war,  einwirft.  SSon  bem  ©ebraudhe 
beS  SOtercurS  überall  abjuftchen,  h^He  ich  W^her  feinen  ©runb,  benn  öon  cin«f  fogenannten  SKer* 
curialoergiftung  jeigte  fi<h  auch  nicht  bie  geringfle  ©pur,  unb  ich  bin  im  Mgemcinen  überzeugt, 
bag  bic  eigentliche  50?ercutialfranfheif  oid  feXtener,  jumal  bei  einer  jweef mdgigen , biaphoretifdhen 
SSehanblung  wdhrenb  bcS  50tctcutialgcbraud)S/  oorfommc,  a(8  man  oielfadh  angenommen  hat,  unb 
mandber  gall,  ber  jut  SJlcrcurialfranfheit  gerechnet  würbe,  mag  wohl  no^  immer  tief  cingewuts 
jelteS  fpphilitif^cS  ober  pfeubofpphilitifcheS  Uebel  gewefen  fepn. 

3um  innerlidhen  ©ebraudbe  »crorbnctc  idj  unterm  3ten  gebruar  folgenbcS: 

Aethiop.  antimon.  Sjj, 

Pulv.  stipit.  dulcamar.  3ijj 
Pulv.  rad.  jalapp. 

Pulr.  ebrt.  aurant. 

Pulv.  8cm,  foenic.  5ä  5j* 

Mise,  fiat  pulvis.  S.  SSiermal  täglich  einen  Slheelbffel  pofl  ju  nehmen, 

«jobei  ber  ©ebrauch  ber  ^oljtrdnfe  fortgefeht  würbe.  S>ie  9lafcngefchwfirc  würben  fortwdhrenb 
mit  bem  unterm  3ten  2)eccmber  »erorbneten  ^infelfafte  auSgepinfclt.  Seben  3ten  2(benb  lieg  ich 
' wicber  ein  ©djwefelleberbab  nehmen  unb  jjeben  odhten  SJag  warb  abgeführt.  3um  SGBafdhen  beS 
.g)obenfacfS  unb  ber  Äniefehlen,  in  benen  wiebet  eine  SOtenge  najfcnber  ©dhrunben  eingeriffen  wo» 
ten,  pcrorbnete  i;^  erfl 
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ly.  Herb,  cicutae  §j. 
coq.  c.  aq.  Font,  q.  s.  ad#  Colat.  §vj. 
adde 

Aq.  calc.  vivae  §jj] 

Merc,  STibl.  corroe. 

unt  fca  tieS  SBafi^maffet  nic^t  roo^I  üettra.gen  mutbe,  unterm  7ten  gebruav  folgenbc  g^atbe  jum 
Sinreiben ; 

Merc,  praecip.  albl  5]. 

Camphorae  3/3. 

Axnng.  porcinae 

aud^  bei  tiefer  ©albe  bi§  jum  13ten  Februar  feine  SBefferung  an  ben  teibenben  3!I;eifen  er- 
folgt war,  fo  würben  berfelben  anjtatt  bc6@ampf)or§  anbertbalb  ®rad)men  0d)wefelleber  (jinjugcp 
fe^t.  SBei  biefem  SSerfabren  befferte  ft'cb  ba§  9'lafetiubel  etwas,  allein  bet  .^autauSfdblag  nerf^tim» 
merte  ftdb  bei  ben  ©cbwefeUeberbdbern  unb  bem  ©ebraueb  ber  tebtern  ©albe,  weSbalb  teb  etfierc 
aufgab  unb  flatt  ber  lebteren  eine  gelinbc  auStroefnenbe  ©albe  auS  Ol.  lini  unb  Ung.  de  ce- 
russa  ää  fjj.  t)erfd)ricb,  womit  wom  22tfen  S«bruar  bis  lOten  9)tdr5  mit  gutem  ©rfolge  fortge* 
fahren  würbe.  3ugleicb  oerorbnetc  idb  jum  2(uSfpulen  bcS  etwas  angegriffenen  ^alfcS  ein  Sicuta* 
becoct  mit  Äalfwaffer.  Sn  biefem  Zeiträume,  nom  3ten  gebruat  bis  jum  lOten  5Rdrj,  batte  bet 
Äranfe  3 Un5en  beS  Aeihiops  antimonialis  »erbraust.  Ungeadbtet  biefeS  febr  anl;altenben  SKctJ 
turialgebrau(b§  / inbem  in  3 3)?onaten  22  ©ran  ©ublimat  unb  3 Unjen  Aethiops  antimoniali» 
»erbvaudbt  würben,  jeigte  fidb  bei  bem  Äranfen  bodb  nie  bie  geringftc  ©put  eines '©peicbelflujfeS, 
nodb  fonfl  irgenb  einet  üblen  ©inwirfung  bcS  ?D?ercurS,  unb  baS  Ällgemeinbefinben  beS  .Eranfen 
blieb  immer  ungefiort,  beinahe  felbjt  mehr  als  ich  wunfdbte,  benn  barin  fdjien  mir  jum  3^bei^ 
ber  ©runb  ju  liegen,  ba^  bieS  Uebel  fo  bartnddfig  allen  .^eiloerfudben  wiberftanb.  ^dtte  ber  5Wet* 
tut  feine  ßonftitution  ftdrfer  ergriffen,  wdre  auf  ben  ©ebraueb  beffelben  mehr  JReaction  erfolgt,  fo 
würbe  wabrfd;einli^  grabe  bureb  biefe  erregte  Umflimmung  bie  fo  lang  gewunfebte,  unb  fo  oft 
»ergeblidb  oerfudbte  ^^eilung  erfolgt  fepn.  25iefe  ©runbe  fdbienen  mir  binreidbenb  ju  fepn,  noch 
einmal  bie  5}?ercurialien  ju  oerfudben,  unb  jwar  wieberum  ben  am  eingreifenb|fen  wirfenben 
©ublimat,  unb  fo  oerorbrtete  icb  unter  fortgefebtem  ®ebraud;c  bet .^oljtrdnfe  folgenbe  5>illenform: 

R.  Merc.  subl.  corros.  gr.  VII, 3. 

Pulv.  gum.  asae  foet.  5jjj* 

Saponis  medicat. 

Extract.  taraxaci  ää  3j. 
fiant  leg.  art.  pilul.  No.  CLXXX, 

S.  dreimal  tdgli(^  8 ?)illen  ju  nehmen. 

IDen  immer  gerotbeten  unb  entjunbeten  .^alS  liep  icb  (Sicutabecoct  unb  Äalfwaffer 
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öuSfpuleit/  bic  9lafcnöcfciE)tt)ure  würben  mit  bem  Liquamen  noynhae  gcpinfelt,  jeben  S^ten  STag 
warb  ein  Äleicnbab  genommen,  unb  fötorgenä  unb  2(benb0  eine  einfache  ©d)wefe(falbe  in  bie.g)aut 
eingerieben. 

SKit  biefem  SSerfabren  warb  bi§  jum  28(ien  2tprit  abwe  bebeutenben  Erfolg  fortgefabren,  unb 
e6  würben  in  biefer  Seit  wieberum  40  ©ran  (Sublimat  ohne  bie  gevingjle  ©ipur  einer  ©nwirfimg 
beffelben,  Weber  auf  bie  <Speicb«lbrufen , noeb  ben  2)armcanal,  nocib  fonji  auf  irgenb  ein 
gan , bemerft.  ©elbjl  bie  alle  8 5£age  gereichten  jlarfen  brafiifdben  2lbfubrungen  wirften  febr  un* 
bebeutenb,  unb  ber  .Kranfe  geno^  fortwdbrenb  .einer  frdftigen  aügemeinen  ©efunbbeit,  25a  icf> 
je^t  non  bera  ©cbrauCbe  be^  9Kcrcur§  niCbt§  mehr  erwarten  ju  tonnen  glaubte,  fo  entfCblo^  icb 
mich  enblidb  5ur  eigentlidbcn  ^ungercur,  mit  ber  icb,  naCbbem  bet  Trante  wdbrenb  guter  8 
5£age  nom  ©ebraudbe  aller  SKebicamente  abjleben  mu^te,  am  8ten  9Kai  ben  2lnfang  machte. 

fing  mit  12  ßotb  iörob  unb  eben  fo  »iel  gleifcb  für  jebe  ber  beiben  täglichen  SOlablseiten  an, 
unb  lie^  bie  jebeämalige  Portion  um  ein  8otb  SSrob  unb  gleifdh  oerminbern , fo  bap  ber  Äranfe 
am  14ten  SOlai  auf  5 ßotb  5Brob  unb  5 8otb  Sleifdb  rebucirt  war,  wobei  ich,  bei  ben  jtarfea 
S3ertauung§frdften  bc6  .Rranfen,  flehen  blieb.  Zugleich  nahm  ber  Patient  3moI  tdgliCh  5 (Sicuta# 
yitlen  unb  mupte  täglich  2 bi§  3 JBouteillen  einer  2lbfodbung  non  folgenben  <Specie§  trinfen: 

Rad.  chinae  §xvjjj, 

Rad.  earsaparillae  §XI, 

Rad.  bardanae  §III. 

Rad.  liquiritiae 
Fol.  sennae  ää  §11, 
conc.  iiant  species. 

S.  8 8oth  biefer  ©pecieö  mit  6 SBouteiEen  -SSaffer  auf  3 SSonteillen  ©olatur  einj-ufoCben. 
©chon  mit  bem  15ten  9J?ai  flelltc  p'ch  baS  ©efubl  bc§  .^ungernS  h^fliQ  ein;  am,  26flen  fSlai 
war  bie  .^aut  bc6  Äranfen  fchon  faft  rein  t>on  attem  2lulfchlage,  bie  SHafengefdhwüre  oertieften  fich 
mehr  unb  gewannen  ein  reinere§  ^Infeben,  bie  |)al6ertt5unbung  .war  gdnjlich  oerfCbwunben.  S5t§ 
jum  17ten  Suni  warb  bie  .g>ungercur  noch  fortgefeht,  unb  mupte  barauf  aufgehoben  werben,  weil 
Oer  Äranfe  ba§  .^ungern  nicht  langer  ertragen  fonnte.  25ie  .^aut  war,  einiges  ©chdlfern  am 
.^obenfaef  unb  in  ben  Äniefeblen  abgerechnet,  welches  wohl  faum  mehr  franfhöf*  genannt  werben 
tonnte,  ooUtommen  gefunb;  ber  heroorpechenbe  .Ramm  in  ben  9lafengefchwüren,  bet  auS  cariofen 
Ueberbleibfcln  beS  ^PugfehaorbeineS  unb  beS  9lafenfnorhelS  bc^anb,  war  gdnjlich  oesfchwunbeit» 
unb  bie  iUafengefchwürc  hatten  ein  fap  ganj  reincS  5lnfehen  gewonnen. 

ajom  17ten  Suni  an,  nachbem  bie  .^ungercur  wdhrenb  41  ^agen  fortgefeht  worben  war, 
warb  bem  .Rranfen  tdglich  etwas  mehr  an  fehr  einfacher  .Rop  gereicht,  fo  bap  ber  wdhrenb  ber  6ur 
part  abgemagerte  .Rrante  gegen  bie  SKitte  beS  folgenben  SJloinatcS  wiebrt  wohlgenährt  genannt 
werben  tonnte,  benn  eS  hatte  fich  bctfelbe  einen  tleinen  S3auch  jugelegt.  SBiS  jum  ©nbe  bcS 
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5J?ottat§  Suli  warb  bcm  Äranfcn  bcr  fortgcfe^fe  ©cbraud;  bcr  ^icufajM'tlcn  unb  bcr  ^oljtran!« 
wrorbnct,  wobei  bie  giafengcfcbwurc  bejidnbig  rein  blieben,  unb  bet  SSernarbung  nabe  ju  fepn 
fdiicnen,  jugleid>  war  baS  2(uöfeben  be§  .^alfeö  gefunb  unb  ber  Suflanb  beS  »^autorganS  bcr 
^rwünfdbteflc.  SJiit  bem  Iten  2Cugujt  warb  bie  «^ungercur  jum  jweiten  5JJaIc  in  2Cnwenbung  ge-- 
brai^t;  id)  fing  mit  8 8otb  S5rob  unb  88otbSl«ifd)  für  jebe  SKabljcit  an,  unb  »erminberte  tdglicb 
bie  Portion  um  ein  8otb  »on  jebem,  fo  ba§  ber  Äranfe  am  5ten  2tugufi  bereits  auf  baS  SDtinU 
»num  oon  4 8otb  bon  jebem  für  jebe  ber  ju  boltenben  S0?abljeiten  gefoinmen  war;  bie  öicutapitlen 
unb  bie  ^aljtrdnfe  würben,  wie  in  ber  erjlen  «g>ungercur,  angewenbet,  unb  rtur  mit  bcn  Rillen 
allmdblig  bis  auf  15,  breimal  tdglicb  5«  «ebmen,  geftiegen.  2)ieSmal  fe^te  icb  bie  ^ungercur  bom 
1.  ^iluguft  bis  -jum  28.  ©eptember,  alfo  wdbrenb  cineS  Seitraumes  non  59  Sagen  fort,  jcSod)  obric 
meinen  Swed,  Teilung  ber  9lafengefdbwüre,  5U  erreidjen.  ©egen  bie  SiÄitte  beS  2luguftS  bradj, 
mdbrenb  ber  .^ungercur,  bcr  früher  norbanbenc  ndpenbe  2luSfcblag  am  .^obenfade  ünb  in  bcn 
Äniefeblcn  wieber  berbor,  waS  ganj  unerwartet  fam,  beiltc  jebod)  im  gortgange  ber  Sur,  ohne  alle 
Seibulfe  duperer  SJlittel,  non  felbjt  wieber  ab.  £)ie  9lafcngefd;wure  reinigten  ficb  immer  mehr,  unb 
batten  am  ©cblu^  ber  2ten  .^ungercur  ein-bdllig  reineS  2lnfebcn  gewonnen,  boeb  wollten  fi(^  bie 
©efdbwurc  nidbt  bcrnarben. 

Sdb  befd)lo^  jebt  bie  .Kranfbeit  eine  Seitlang  ficb  felbft  ju  uberlajfen , inbem  icb  mid)  mit  ber 
.^Öffnung  fcbmeicbclte,  bie  S^lafengefcbwurc,  beren  SSernarbung  nid^tS  im  2Bege  ju  jleben  febien, 

• mürben  fid>  bei  einer  leiebt  ndbrenben,  burdjauS  milben  §)flanjenbiät/  non  felbft  fcblic^en,  weSbalb 
icl)  bem  Äranfen  fürs  crjle  gar  feine  Tlrjneien  nerfebrieb,  unb  bie  3lafengcf(^würe  mit  trodner 
Sbarpie  feiten  ju  nerbinben  rietb.  2)a  aber  in  50?onatSfri|l  bie  .^eilung  noch  um  nichts  fortgerüdt 
war , fo  nerfud)tc  idb  ben  ©ebraud)  eines  auStrodnenben  duneren  55tittclS  unb  nerorbnete  beSbalb 
brei  Unjen  Sbinawurjelbecoct , bem  id)  eine  b^lbo  3)radbme  Extr.  eaturni  jufel^en  liep.  S5eim 
©ebraud)  biefeS  SJlittclS  würben  bie  9lafengefcbwürc  trodner,  fic  fdbienen  ficb  bin  unb  wieber  mit 
junger  .^aut  5U  überjieben,  allein  ju  einer  noUigen  SSernarbung  fam  eS  bis  jum  20ficn  S^onem* 
ber  nodb  nicht. 

SSenor  i<b  jum  britten  SUlalc  jur  .^ungcrcur  fd^^^ilon  würbe,  wünfebfe  id)  erfi  einen  SSerfutb  . 
mit  bcr  SntjicbungScur  in  SSetbinbung  mit  bcr  fogenannten  ©uajaccur  ju  machen,  um  möglicher 
SSeife  auf  einem  milberen  SGBege  gum  Siel  ju  gelangen.  3u  biefem  Sntjwcdc  warb  bem  Äranfen 
folgenbe  3)idt  norgefebrieben:  SRorgenS  jum  grübftüde  erhielt  berfclbe  2 Saffen  Sbee  unb  ein 
©tüd  äßeiSbrob,  SOlittagS  einen  Seiler  boll  mit  in  SBaffer  gefoebter  .^abergrübe,  jur  SSeSperjeit 
crbiclt  er  wieber  2 Saffen  Sbee  mit  SGBeiSbrob  unb  2(benbS  eine  fleincre  ^^ortion  ^abergrübe,  unb 
jugleicb  würben  ihm  folgenbe  ©^JccicS  oerfdjricben : 

Cort.  ligni  guaiaci 
Ligni  guaiaci  äa  |jji, 

Rad.  chinae 


' Kad,  sarsaparillae  aa  jjj. 

Rad.  liquiritiae 
_ Sem.  foeniculi  aa  |/S. 

^ Fol.  Sennae  jj. 

m.  f.  apecies  S.  jum  ^^oljRönf. 

mit  wcld^en  bie  ßur  gonj  wie  id;  in  bem  3tcn  2tbfdbnitte  baS  SScvfafercn  bei  bjsr  ©uajöfcut  «n* 
gegeben  / eingeleitet,  würbe ; jeben  4ten  5£ag  nnl)m  et  50  ®ran  bet  Mas^a  pilul.  jcatarrh. 
purg.  Ph.  Dan.,  on  wcld)em  Söge  et  be§  9Äotgen§  Äaffee  unb  be§  C0?ittög$  bunne  .Kalbfleifcb* 
fuppc  etbiclt.  SÖ^it  biefer  .S5e()anblun9  fing  i^  am  5ten  2!5ccembet  1821  an,  unb  icb  fc^te  fic  bi6 
jum  ^luSgang  gebtuar  1822  ununtetbrodjen  fort,  ol^ne  butcb  biefe  S5e^anb(ung§weife  itgenb  etwa§ 
ju  gewinnen.  modjte  icf)  an  bet  SBiebetlierfiellung  biefeS  .Kranfen  jwcifeln,  bod^  bin  idb 
2BiIlen§  allc§  ju  oetfu^en,  um  ibn  wiebet  »Ijetjuliellen,  unb  idb  fiabe  mir  ootgenommen  ifm  je^t 
einet  iweiten  ftrengeren  ©ublimatcur,  üieHeidjt  in  SSerbinbung  mit  bet  (5f)tna  unb  bem  6ifen  5U 
unterwerfen,  unb  wenn  id)  bamit  nidjtS  au§rid)tcn  foUte,  iljn  nod)  cinm«l  bet  .^ungercur  jm 
unterwerfen. 
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